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১৮ অক্টাদশ নিতে এক্‌ কৃষ্ঠি, ৩০ ব্রিংশৎ কাষ্ঠায় 
এক কলা, ৩০ ভ্রিংশৎ কলা এক ক্ষণ, ১ দ্বাদশ ক্ষণে এক 
মুহুর্ত, ৩০ ভিংশৎ মুহূর্তে এক অহোরাত্র এবৎ ১৫ পঞ্চদশ 
অহ্রাত্রে এক পক্ষ হয় *% | দিবামাঁনকে ১৫ পঞ্চদশ ভাগে 
বিভক্ত করিলে তাহার এক. এক.জ্মুগকে, দিবামুহূর্ত কহে। 
ইহার অইম মুহুর্ত কুতপ নামে অভিহিত*্হইয়া থাকে ৭1 
দিবামান বা রাভ্রিযানকে চারি চারি ভাগে বিভক্ত করিলে 
ভাহার অথব অহোরাত্রের আঁট ভাঁগের এক ভাগকে ষ্বাম বা 
প্রহর কহে | খাম বা প্রহরের অর্ধেকে যামার্ধপ্ত! গ্রহরার্দ 
বলা যায়। ব্াত্রিরঞ্রক' খাম অর্ধৎপ্প্রথম 8 শেষ যামার্থ 





পত্ষ্টাদশ নিমেবাস্ত কাঠা তিংশতাঃ কলা! । . 
তাস্ত ভ্রিংশৎ ক্ষণন্তে তু ুহর্থো ঘাদশাস্িয়াম্‌। 
তে তু দ্বিংশদহোরাত্রঃ পক্ষাক্মেদ্খ পঞ্চ চ॥৮ ইত্যমুরঃ। 
£অহ্হো। মুসূর্তী বিখ্যাত দশ পঞ্চ চ সর্বদা । 
তত্রাই্টম-মুছর্তো যঃ স কালঃ কুতপঃ স্থৃতঃ ॥” 

* মত্ল্তপুরাণ-শর্বঘদকলে, ২২ অধ্যায়ঃ। 


২ ব্রাঙ্মণ-কঠাভরণ। 


দিবাডুক্ত বলিয়! পরিগণিত হওয়াতে, রাত্রি ভ্রিযাম। শবে 
অভিহিত হইয়া থাকে *%। 
্রার্গ ও রৌদ্র মুহূর্ত নিরূপণ । 

রাত্রির শেষ প্রহরকে চারি ভাগ করিলে তাহার তৃতীয় 
ভাগকে ত্রাঙ্গক্ষুর্ত কহে ণ'। অর্থাৎ সূর্য্যোদয়ের অব্যবহিত- 
পুর্ব যামার্ধকে ছুই ভাগে বিভক্ত করিলে তাহার প্রথম ভাগ 
্রাহ্ম মুহূর্ত এবং দ্বিতীয় ভাগ অর্থাৎ সূর্যেয্য়ের অব্যধহিত- 
ূর্বব যুহূর্ত রৌদ্র মুহুর্ত নামে অভিহিত হুয়া থাকে | পূর্বে 
দিবামুহুর্ত, দিবামাঁনের পঞ্চদশ ভাগের এক এক ভাগ বলিয়! 
নির্দিষ্ট হইয়াছে » কিন্তু এই ব্রাহ্ম বা রৌদ্রে মুহুর্ত রাত্রির 
যোড়শাংশের একাংশ হইতেছে | অতএব প্মাত্রিমান ৩২ 
াত্রিশৎ দণ্ড ধরিয়া ত্রাহ্গ মুহূর্ত সূর্যোদয়ের পূর্ব্ব চারিদণ্ 
হইতে আরন্ত হইয়াছে বলিতে হইবে । 

পূর্বাছিদি কাল নিরূপণ । 

দিবামান সমান তিন ভাগে বিভক্ত হইলে, তাহার আদি 
ভাগ পূর্ববাহূ, মধ্যভাগ মধ্যাহ্ন এবং শেষভাগ অপরাহু শবে 
অভিহিত হইয়া থাকে। যদি দিনমান ৩০ ত্রিশ দণ্ড হয়, তাহা 
হইলে সূর্যোদয় হইতে ১০দশ দণ্ডকাল পূর্বাহ্ণ । শ্রুতি আছে 


্*ত্রিযামাং রজনীং প্রাু-স্ত্যজাদ্যস্তচতুষ্টয়ম্‌। 
নাড়ীনাং তছুভে সন্ধ্যে দ্িবসাদ্যস্তসংজ্ধিতে ॥* 
ব্রহ্ম বৈবর্তপুরাণম্‌। 
“রাত্রেশ্চ পশ্চিমে ঘামে মুহূর্তো যস্ত'তীয়কঃ। 
স ব্রাহ্ম ইতি বিখ্যাতো। বিহিতঃ সংগ্রবোধনে ॥৮ পিতামহঃ। 
পশ্চিমযা ম্ততুর্থপ্রহরঃ| তত্র হুর্য্যোদয়াৎ প্রাগর্ধপ্রহরে স্বৌ নি 
তত্রাদেয। ব্রাঙ্গঃ, দ্বিতীয়ো। বৌদ্রঃ। . 


প্রথম স্ভবক। গু.. 


যে, দেবকার্ধ্য সকল পূর্ববাহ্থে মনুষ্যকার্ধ্য সকল মধ্যান্কে 
এবং পিতৃকার্ধ্য সকল অপরাহ্ঠে করিতে হইবে।. 

কোঁন কোন মতে দিবামানকে ছুই ভার্গে বিভক্ত করিয়া 
: তাহার পূর্বব ভাগকে পূর্ববাহ্ব কছে। এই পূর্বাহথ সূর্য্যোদয় 


_ হইতে ঘ্িপ্রহর পর্য্যস্ত। যথা, ক্বন্দপুরাণে কথিত আছে ষে, - 


আবর্তনের পূর্ববভাগ পূর্বাহ্ণ এবং পরভাপ অপরাহু শবে 
কথিত হয়| (আবর্তন অর্থাৎ দ্রিবসের যে সময় ছায়া পরিবর্তন 
হয় অর্থাৎ যে সময় নুর্য্যের মাধ্যাহ্নিক রেখায় গতি হয় সেই 
সময় |) এই কারণে প্রহর-ঘবয়াত্মক পুর্বাহ্ন অশ্বখ-বন্দনের 
বিধি হইয়াছে & | 

পর্বে উল্লিখিত হইয়াছে যে, দিবাঁমানকে তিন ভাগে 
বিতক্ত করিলে তাহার মধ্যভাগকে "মধ্যাহ্ন কহে। তদনুসাঁরে 
উক্ত মধ্যাহ্ন দশ দণ্ডের পর দশ দণ্ড কাঁল।| পরন্ত নিম্ন- 
লিখিত মতে পঞ্চধ! বিভক্ত দিনের তৃতীয় ভাগ, মধ্যাহ্ন শবে 
অভিহিত হয়, স্থতরাং তদনুসারে এই মধ্যাহ্ন দ্বাদশ দণ্ডের 
পর ছয় দণ্ডকাঁল মাত্র ণণ। 





দিনমানে হুর্ষ্যোদয়বধি দশদগকালঃ। যথা পূর্ব্বাহো। বৈ দেবানাং মধ্যন্দিনং 
'ষনুষ্যাণামপরাহ্ঃ পিভৃণাম্‌। ইতি শ্রুতিঃ ॥ র্ধ্যোদয়াবধি প্রহরদ্বয়ং দ্বিধা- 
বিভক্তদিনপুর্বভাঁগঃ | যথা, স্বন্দপুরাগম্‌। আবর্তনাত্ত তু পূর্বাহো হ্যপরাই- 
স্ততঃ পরঃ। আবর্তনাৎ বাসরম্ত চ্ছায়াপরিবর্ভনাৎ শ্রাগিতি বিশেষঃ। 
_ জতএবোক্তম্। অঙখং বন্দয়েন্লিত্যং পূর্বাহে প্রহরহ্ধয়ে। অত উর্ধংন 
বন্দেত অশ্বথস্ত কদাচন।”” ইতি" মলমাদ্তত্বম্‌। ইতি শব্বকর্জমঃ | 
1 মধ্যাহঃ,_-4পুং) ত্রিধা বিভক্তদিনমধ্যভাগঃ | স চ দশদণ্ডাৎ পরং 
দ্বশদণ্ডরূপঃ| ইতি শ্রত্যুক্তেঃ অমরোক্তেশ্চ। পঞ্চধাবিভক্তদিনতৃতীক্ষ- 
ভাগঃ। স তু দ্বাদশদণ্ডাৎ পরং বড়দ্রগডাত্মকঃ1” ইতি শব্করক্রমঃ॥ 


এ 


ক পূর্ববাহ্‌ঃ,--“€পুং) ত্রিধাবিভক্তদিনস্য প্রথমভাগঃ। নচতরিংশদ্- 


$. ্রা্গণ-কণ্ঠাতরণ 9. 

ভ্রিধাবিভক্ত. দিণের তৃতীয় ভাগ অপরাহ্ব | উহা 
ত্রিশ দণ্ড দ্বিনমান হইলে বিংশতি দণ্ডের পর দশ দণ্ড কাল। 
দ্বিধা বিভক্ত দিনের শেষ ভাগ অপরাহু অথবা পঞ্চধা বিভক্ত 
দিনমানের “চতুর্থ ভাগ অপরাহ্ শব্দে অভিহিত হয়। ইহা 
অক্টাদশ দণ্ডের পর ছয় দণ্কাল &%। 

দিনমানকে এ্াচভাগ করিলেএক এক ভাগ তিন মুহ্ূর্ভ 
কাল হয়। তাহার প্রথম ভাগকে প্রাতঃ দ্বিতীয় ভাগকে 
সঙ্গব, তৃতীয় ভাগকে মধ্যাহ্ন, চতুর্থ ভাগকে অপরাহ্ এবং 
পঞ্চম অর্থাৎ শেষ ভাগকে সায়াহ্ন কহে! এই সায়াহ্ৃকে 
রাঁক্ষদী বেল। বলা যায়, স্থৃতরাঁং এই সময়ে কোন কর্ম কর! 
কর্তৃব্য নহে.ণণ। 

| | প্রাতঃকৃত্য | 

ব্রাহ্ম মুহুর্তে অর্থাৎ রাত্রি চারি দণ্ড থাকিতে ধাত্রোথান 
করত শয্যাতে আমীন হইয়া! দ্বেবত। ও খষি ম্মরণ পুর্ববক 
নিন্নজিখিত মন্ত্রগুলি: পাঠ ও তদর্থ চিন্তা করা কর্তব্য । 


তদ্যথা 97 


* অপরাহঃ,_-পুং) শেষম্‌ অহঃ। দ্িনশেষভাঁগঃ | বিকাঁল ইতি 
খ্যাতঃ। ইত্যমরঃ| "তন্য ভেদাঃ দ্বিধাবিভক্তদিনস্য শেষভাগঃ। ত্রিধা- 
বিভক্তদিনস্য তৃতীয়ভাগঃ। স তু শ্রংশদ্দগুদিনমানে বিংশতিদ্াঁৎ পরং' 
দশদপগ্তং যাঁবৎ। পঞ্চধাবিভক্তদিনস্য চতুর্থভাগঃ। সতু অষ্টাদশদওাৎ পরং 
ষড়দণ্তং যাবৎ 1” ইতি শ্রুতিস্থৃতী। ইতি শব্দকল্পদ্রমঃ। 

প্রাতঃকালো মূহূ্তাংস্ত্রীন্‌সঙ্গবস্তাবদে তু । 
মধ্যাহৃজিমুহূর্তঃ স্যাদপরাহ্স্ততঃ পরম্‌॥ 
সায়াহুত্তিমুহূর্তঃ স্যাৎ শ্রাদ্ধং তত্র ন কারয়েৎ। 
' ব্াক্ষপী নাম সা বেল! গহিতা সর্ববকর্ন্থ ॥” 
ইতি তিথ্যাদিতত্বধূতব্চন্ম। 


প্রথম স্তবক। র্‌ 
“ব্রিচ্গা সুরারিস্রিপুরাস্তকারী ভানুঃ শশী ভূমিস্থৃতে] বুধশ্চ। 
গুরুশ্চ শুক্রঃ শনি-রাহ-কেতু কুর্বন্ত সর্ব্বে মম সুপ্রভাতম্‌ ॥৮ 
ব্রহ্মা, বিষু্। মহেশ্বর এবং সুর্য, চন্দ্র, মঙ্গল, বুধ, 
বৃহস্পতি, শুক্র, শনি, রাহু ও কেতু, ইহারা সকলে. আমার 
স্বপ্রভাত করুন| এইরূপে ব্রহ্মাদি দেবতা ও সূর্যযাঁদি 
নবগ্রহের৬নিকট নিজ স্থপ্রভাত, ফামন৷ পুর্ববক গুরুদেবকে 
চিন্ত। করিয়। তাহাকে প্রণাম করিতে হইবে । তদ্যথী»_- 
“প্রাতঃ শিরসি শুক্লাব্জে দ্বিনেত্রং দিভুষ্ধীং গকম্‌। 
*্প্রসন্ন-বদনৎ শাস্তং স্মরেত্তন্নাম পুর্বর্বকম্‌। 
নমোহস্ত গুরবে তন্মৈ ইষ্টদেবন্বরূপিণে | 
যস্য বাঁক্যাম্রেতং হস্তি বিষং সংসারসংজ্ঞকম্‌ ॥৮ 
গুরুর নাম গ্রহণপূর্ধ্বক প্রাতঃকালে শিরঃস্থিত শুক্লবর্ণ 
সহজদল কমলে দিভুজ, দ্িনয়ন, প্রসন্ন মুখকমল, প্রশান্ত 
এবং সৌম্যদর্শন গুরুমু্তি চিন্তা করিয়! তৎ্পরে তীহাঁকে 
এই বলিয়] প্রণাম করিবে যে, ধাহার বাক্যরূপ অম্বত 
প্রয়োগে সংসার-বিষ, সমূলে বিধ্বস্ত হইয়া যাঁয়, সেই ইষ্টদেব 
স্বরূপ' গুরুকে আমি প্রণাম করি | এই বলিয়া প্রণাম পূর্বক 
কিয়ৎকাঁল আত্মচিন্তা করিতে হইবে যথা 
£অহং দেবে! ন চান্যোহন্মি ব্রন্ধেবাহৎ ন শোকভাক্‌। 
সচ্চিদানন্নরূপোইহং নিতভ্যমুক্তত্বভাববান্‌ 0৮, 
আমি দেব অর্থাৎ দ্যোতমান বিশুদ্ধ চৈতন্য; আমি অন্য 
অর্থাৎ চিৎস্বরূপ ভিন্ন অপর কিছু বা জড়ম্বরূপ নৃহি। স্ৃতরাং 
আমি সাংসারিক শোৌঁকভাগীও নছি|। আমি সচ্চিদানন্দ- 
স্বরূপ, সুতরাৎ আমি নিত্য ও মুক্তস্বভাঁব বিশিষ্ট 4 
. তাৎপর্য ।--অহং. শ্বব্দে কোন্‌ বৃস্ত বুঝায়* অর্থাৎ আমি 
কে... এই বিষয়, অতি. সংক্ষেপে ফলিতার্থ মাত্র কথিত 
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হইতেছে ;- আমি স্থুল, সুন্মম ও কারণ) এই ত্রিবিধ শরীর 
হইতে অতিরিক্ত চৈতন্যন্বরূপ। অর্থাৎ ক্ষিতি, জল, তেজ, 
বায়ু ও আকাশ এই জড়ময় পঞ্চভূত হইতে উক্ত স্ুল শরীর 
ও সুক্ষ শরীর উৎপন্ন হুইয়াছে। -কারণ-শরীর, অঘটনঘটন- 
পটায়লী মায়! বা অজ্ঞানমাত্র | সুতরাং উহার জড়; কিন্তু 
আমি চৈতম্যন্বরূপ | নিন্ষে সংক্ষেপে এতঘ্বিবরণ লিখিত 
হইতেছে, যথা, উক্ত ক্ষিত্যাদ্রি পঞ্চ ভূতের প্রত্যেক ভূতই 
সত্ব, রজ, তম এই স্ীণত্রয়ের কার্য মাত্র। তন্মধ্যে ক্ষিতির 
তামসিক অংশদ্ধারা অস্থি, মাৎস, নাড়ী, ত্বক ও'রোম ; 
জলের তামসিক অৎশ দ্বারা মঞ্জা, শুক্র, শোঁণিত, স্বেদ ও 
রস$; তেজের তামসিক, অংশ দ্বারা আলস্য, কান্তি, ক্ষুধা, 
তৃষ্ণা ও নিদ্রা; বায়ুর তামসিক অংশ ছারা সঙ্কোচন, চালন, 
ক্ষেপণ ধারণ ও প্রসারণ এবৎ আকাশের তামসিক অংশ 
দ্বারা লোভ, কাম, ক্রোধ, মোহ ও লঙ্জ! উৎপন্ন হইয়াছে । 
এই সমুদায় জড় পদার্থ বারা নির্মিত স্থল শরীর জড় ব্যতীত 
আর কি হইতে পারে। আমি এতৎসমুদায়ের মধ্যে কিছুই 
নহি 

এরূপ ক্ষিত্যাদির অপঞ্চীকৃত সত্বাৎশ ঘারা পঞ্চ জ্ঞানে- 
ক্দ্িয় উৎপন্ন হইয়াছে যথা ;__ক্ষিতির সত্বাংশ দ্বার! 
ঘ্রাণেক্ড্রিয়, জলের সত্বাৎশ দ্বার। রসনেক্দ্রিয়, তেজের সত্বাংশ 
দ্বারা দর্শনেক্ড্রিয়, বায়ুর সত্বাৎশ ঘার! স্পর্শনেক্দ্রিয় এবং 
আকাশের সত্বাৎশ ঘ্বার! শ্রবণেন্ছ্রিয় উৎপন্ন হইয়াছে । এঁরূপ 
ক্ষিত্যাদিযক্প অপঞ্ষীকৃত পৃথক্‌ পৃথক রাজসিক অংশ দ্বারা পঞ্চ 
কর্মেক্দিয় উৎপন্ন হইয়াছে॥ যথ1--ক্ষিতির রাজসিক অৎশ 
বারা পায়ু ইন্দ্রিয়, জলের রাজসিক অৎশ দ্বারা উপস্থ, তেজের 
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রাঁজসিক অংশ দ্বার! পাদ, বায়ুর রাজসিক্ষ অংশ দ্বারা পাণি 
এবৎ আকাশের রাজসিক অৎশ দ্বার! বাগিক্দ্রিয় উৎপন্ন 
হইয়াছে। এ ক্ষিত্যা্দি পঞ্চ ভূতের রাজসিক অংশের সমগ্ভি 
ঘারা৷ এক ম্ছাপ্রাণ উৎপন্ন হইয়াছে । এই হাপ্রাণই 
স্থান ও কার্যত বিশেষে প্রাণ অপান, সমান, উদান ও ব্যান, 
এই পঞ্চ প্রাণ নান্ধম অভিহিত হইয়া থাকে । এই পঞ্চ 
প্রাণের আবার পঞ্চ উপবায়ু আছে, যথা, _নাগ, কুম্ম, কৃকর, 
দেবদত ও ধনগ্য়। এ ক্ষিত্যাদ্রির সন্তবাৎশের সমষ্টি ্বার। 
অস্তঃকরণ উৎপন্ন হইয়াছে । এই অন্তঃকরণ -আবার চারি 
ভাগে বিভক্ত» যথা,__মন, বুদ্ধি, চিত্ত ও অহঙ্কার ; কিন্তু 
চিভকে মনের এবৎ অহস্কারকে বুদ্ধির" অন্তর্ভৃত স্বরূপ গ্রহণ 
করাতেই অন্তঃকরণ মন ও বুদ্ধি এই ছুই প্রধান ভাগে 
বিভক্ত হইয়! থাকে । এতঘ্যতীত অস্তঃকরণের আর একটি 
প্রধান অংশ আছে ; তাহার নাম চিত্ব। ইহা মন ও বুদ্ধিতে 
সংযুক্ত হুইয়। সকলের চেতয়িতা হয়। এইরূপে পঞ্চ 
জ্ঞানেক্ড্রিয় পঞ্চ কর্মেক্দিয়, পঞ্ঝজু, মন ও বুদ্ধি, এই সপ্তদশ 
অবয়ববিশিষ্ট সৃক্ষমদেহ উৎপন্ন হইয়াছে । স্ুল ও সুক্ষ 
দেহের কারণ স্বরূপ এবৎ জীব ও ব্রঙ্ষের একত্ব জ্ঞানের 
নিবর্তক ষে অজ্ঞান তাহাই .কারণ-শরীর নামে, উক্ত হইয়। 
থাকে । ইহাও জড় স্বরূপ । 

" অতএব ভূতবিকার-বিকাঁরী, রোগালয়, মর বর্মগীল, 
ভূতকার্ধ্য শরীর ভূত, ভিন্ অপর কিছুই নহে | আমি 
শরীর নহি, আমারও শরীর'নহে। আমি চৈতন্য স্বরূপ ও 
শরীরের ধর্্মকর্ম্নের জ্ঞাতী, দ্রষ্টী ও সাক্ষী | শরীর আমাতে 
প্রকাশ পাইতেছে | এই দেহ ঘট, লোস্ট্র ও কাষ্ঠ সদৃশ 
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প্রত্যক্ষ জড়ময়। ভিজে. আছে কি না তাহা ইহার বোধ 
নাই । এই শরীর আপনাকে ব আঁমাকে জ্ঞাত নহে। আমি 
চৈতন্য, স্ৃতরাৎ শরীর হইতে ভিন্ন।: অর্তএব আমি স্থুল 
শরীর হুই্ঢতে ভিন্ন হইলাম পুর্বেবাক্ত সুন্ষৰ বু লিঙ্গশবরীর ও 
বাসনাময় এবং স্বপ্রাবস্থায় কার্যকারী | ইহা! অপক্ষীকৃত সুক্ষ 
পঞ্চভূত হইতে উৎপন্ন, স্থতরাং ইহা জ্ষ্ক ভিন্ন আর কিছুই 
হইতে পাবে না। সুক্ষতাপ্রধুক্ত ইহার কোন অবয়ব দৃষ্তি- 
গোচর হয় না, কেবল কার্ধ্য দ্বারাই অনুমান করা যায় 
মাত্র। এ শরীরও আমি নহি এবং ইহাঁও আমার নহে। 
কারণ আমি স্ষলের, দ্রষ্টা, জ্ঞাতা, সাক্ষীঞ্চ চৈতন্যন্বরূপ | 
আমি উক্ত শরীরেরপ্রর্শ, কর, গুণ বৃত্তি কারার সাক্ষাৎ 
করিতেছি । এই জগতে যে সমস্ত বস্তু দ্রেখিতেছি, সে 
সমস্তই দৃশ্য, তাহারা জড়স্বভাব বলিয়া আমাকে জানে না 
এবৎ আমাকে গোপন করিয়া কোন কার্য্যও করিতে পারে 
না; জুতরাৎ আমি তৎসমুদায় হইতে ভিন্ন হইলাম। অতএব 
উক্ত সুক্ষ শরীরও আমি নঞ$& | পুর্বেবোক্ত অজ্ঞানদেহও আমি 
নহি| আমি তাহার সাক্ষী, দ্রক্টা এবং জ্ঞাত | গাঢ়'নিদ্র। 
ভন্গ হইলে, আমি “ম্থখে নিদ্রা গিয়াছিলাম, কিছুই জানিতে 
পারি নাই” এরূপ যে-ন্োধ হয়, তাহাতেই স্থুপ্তি অবস্থায় 
স্বখন্বরূপ হুইয়! অজ্ঞানের যে সাক্ষী ছিলাম, তাহাই স্মরণ হয়, 
স্ুতরাৎ উক্ত অজ্ঞানও দৃশ্ঠ, কারণ অদৃষ্ট বিয়ের স্মরণ হওয়! 
অসম্ভব। স্থবুণ্তিকালে বুদ্ধি আদি কিছুই থাকে না, কেবল 
চৈতন্যন্বরূপ হৃখস্বরূপ আমি মাত্র বর্তমান থাঁকি, অতএব 
এ অজ্ঞানশরীরও আনি নহি । ্‌ 

স্থূল দেহ গৃহ্তুল্য ভৌগের আয়ত্ব. আর, লিঙ্গদেহ 
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ভোগৈর সাধন মাত্র। যেমন গৃহস্থ এক গৃহ হইতে গৃহাঁ- 
স্তরে গমন করে, সেইনূপ আমিও এক স্থুলদেহ হইতে 
অন্য স্থুলদেহে প্রবেশ করিয়া থাকি'। এইরূপ গমনা- 
গমনই জীবের মরণ ও জন্ম বলিয়। সংসারে প্রতীত হুইয়! 
থাকে । উক্ত লিঙ্গদেহই জীবত্বের কারণ, সমূল কর্ম্মনাশ 
দ্বারা এই সুক্ষদেহ ভঙ্গ হইলে জীব মুক্ত অর্থাৎ স্বরূপে 
অবস্থিত হয়। অতএব আমি নিত্য ও মুক্তম্বভাব বিশিষ্ট, 
বেধিশ্বরূপ, অচল, অটল এবৎ স্বপ্রকাশ । এইরূপে আত্ম- 
স্বরূপ অবধারণ করিয়া! অর্থাৎ আমি কে? ইহা! স্থির করিয়। 
পরে ব্রন্মের সহিত সন্বন্ধ নিরূপণ করিতে হইবে । তত্ব 
মস্যাদি মহাবাক্যের বিচার দ্বার সিদ্ধান্ত হইয়াছে যে, ঈশ্বর 
ও জীবের একতা সম্পাদন আপাতত পরমাশ্চর্য্য বলিয়! 
্বীকাঁর করিতে হয় বটে, কিন্ত বিচার দ্বারা অনায়াসেই উহা! 
সম্পন্ন হইতে পারে । বাচ্যার্থ অবলম্বন করিয়া দেখিলে 
আপাতত জীব ও ব্রহ্মের পরস্পর অত্যন্ত ভেদ প্রতীয়মান 
হয় বটে, কিস্তু লক্ষ্যার্থ বিচারে প্রবৃর্ত হইলে বস্তত উভয়ের 
অভেদই নিম্পন্ন হয়। যেমন সিন্ধু ও জলবিন্দু, এরই উভয়ের 
বাচ্যার্থ ধরিলে অতিশয় ভেদ দৃষ্ট হুয় বটে, কিন্তু জলমাত্র 
লক্ষ্য হইলে বস্তত উভয়ের ভেদাভাব প্রতীতি হয় । সেই- 
রূপ মায়! অর্থাৎ প্রকৃতিন্ন বিশুদ্ধ অংশে উপহিত. চৈতন্য 
সর্ধবজ্ঞ, জর্ববকর্তা, সর্ধবশক্তিমান্* জীশ্বর ঃ এবং অবিদ্য। 
অর্থাৎ প্রকৃতির মলিন অংশে উপহিত চৈতন্য কিঞ্চিৎ-নব, 
কিঞ্চি-কর্ভী ও অল্পশক্তিমান্‌ জীব। এ্রইরূপ বাচ্যার্থে 
অত্যন্ত ভেদ দৃষ্ট হইয়া! থাকে বটে, কিন্তু মায়া ও 
অবিদ্যা এই উভয় উপাধি পরিত্যাগ পৃর্ধধক চৈতন্যমাত্র 


হু 


১০ বাঙ্গিণ-কঠীভরণ । 


লক্ষ্য করিলে অপ্রতিহতরূপে একত) প্রতিপন্ন হুইবে ; 
তাহাতে ভেদের আর সম্ভাবনা থাকিবে না । যেমন ঘট মঠ 
প্রভৃতি উপাধিতে একমাত্র মহাকাশ সিদ্ধ আছে, সেইরূপ 
ঈশ্বর ও জীব উপাধিতে একমাত্র চৈতন্য সিদ্ধ রহিয়াছে । 
এইরূপ পরোক্ষজ্ঞানে আপনার সহিত ব্রহ্মের অভেদ নিশ্চয় 


করিয়া আত্মসমর্পণ করিতে হইবে । তদ্যথা 7 


“লোকেশ চৈতন্যময়াদিদেব শ্রীকান্ত বিষণ! ভবদাঁজ্ঞট়েব | ' 
প্রাতঃ সমুখায় তব প্রিক়ার্থং সংসারযাত্রামন্ুবর্তয্িষ্যে ॥৮ 


হে লোকেশ! হে চেতন্যময়! হে আদিদেব! 
হে শ্রীকান্ত! হেবিষ্ণো! আমি আপনকাঁর আজ্ঞানুবত্তা 
হইয়। আপনকার প্রিয়কার্য্য-সাঁধন মানসেই প্রাতঃকালে উখিত 
হইয়। সংসারযাত্র। নির্বাহ করিতে প্রবুভ হইলাম | তৎপরে 
সম্পূর্ণরূপে আত্মাভিমান পরিত্যাগার্থ এইরূপ পাঠ ও. তদর্থ 
চিন্তা করিতে হইবে | তদযথা ;-_ 
“জানামি ধর্মং ন চ মে প্রবৃত্তিঃ জানাম্যধর্শ্ং ন চ মে নিবৃত্তিঃ। 
ত্বয়] হষীকেশ হৃদিস্থিতেন যথা নিযুক্তোহশ্মি তথ। করোমি |» 
ধন্ম কি তাহ! আমি জ্ঞাত আছি, কিন্তু তাহাতে আমার 
প্রতি নাই এবং অধন্ম কি তাহাঁও আমি জানিতেছি, কিন্তু 
তাহা হইতে আমার নিরুত্তি নাই ; অতএব হে হৃষীকেশ ! 
আপনি আমার হৃদয়ে অবস্থিত হইয়। আমাকে যাহাতে যেরূপ 
নিযুক্ত করিতেছেন, আমি তাহাই করিতেছি । 
তাঁৎপর্য্যার্থ-_-এই অনাদি সংসারে জীব সকল অজ্ঞানাঁ- 
ভিভূত ও আত্মন্ধরূপ বিস্থৃত হইয়। দেহাত্ববুদ্ধির দৃঢ়তা- 
বশত জন্ম মরণাদি অসংখ্য ভুঃখ ও বহুল সম্তাপ সহ্য করিয়া 
থাঁকেন অর্থাৎ অহং কর্তা অহং ভৌক্তা ইত্যাঁদিরূপ অভিমান 
বশতই আমর! উক্তরূপ ক্লেশ সকল ভোগ করিয়া থাকি । 
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কিন্তু আমি কর্তা আমি ভোক্ত ইত্যার্দি অভিমান বিসর্জন- 
পুর্ববক নিলিপ্ত ভাবে সাংসারিক কার্ষ্যে প্রবৃভ হইলে উত্ত- 
রূপ ক্লেশ পরম্পরা সহ্য করিতে হয় না | “জানামি ধর্ম, 
এই শ্লোক দ্বার! সম্পূর্ণ রূপে' অহুৎ্ভাব পরিত্যাগেরই উপদেশ 
প্রদত্ত হইয়াছে ; অর্থাৎ হৃদয়ন্বামী হৃষীকেশ ইন্দ্রিয় পরি- 
চাল্ন করিতেছেন, এই দৃটবিশ্বাস সহকারে সাংসারিক 
কার্ধ্যে প্রবৃত্ত হইলে, অহংভাব বিনষ্ট হয় ; তাহাতে অধর্দে 
লিগ হইতে হয় না। যে পরিমাণে ঈশ্বরে কর্ম ও কর্তৃত্ব 
অর্পণ করা যায়, সেই পরিমাণেই অহতভাব দূর হইয়া থাকে | 
ফলত উক্ত ক্লোকটি সম্পূর্ণ রূপ অভিমানত্যাগ-ব্যগ্তক মাত্র । 
এইব্প সর্ববতোভাবে অহঙ্কার পরিত্যাগ পূর্বক “ও প্রিয়- 
দতায়ৈ ভূবে নমঃ” এই মন্ত্র পাঠানম্তর পৃথিবীকে প্রণাম 
করিয়। পুংদেবতার উপাঁসক অগ্রে দক্ষিণ চরণ, স্ত্রীদেবতার 
উপাসক আগ্রে বাম চরণ ভূমিতে ক্ষেপণ পূর্বক শয্য। পরিত্যাগ 
করিবে **। তৎপরে মলমৃত্র ত্যাগ করিতে হইবে | তদ্যথা, 


* আগমে কথিত আছে, ব্রাঙ্গমুহূর্তে উখিত হইয়া! শয্যার উপরি 
পল্পাসনে উপবেশন পূর্বক প্রথমত গুরুর ধ্যান করিবে । পরে পঞ্চ উপচারে 
গুরুপুজা পূর্ব্বক এ বীজ অথব! পাদুকা মন্ত্র যথাশক্তি জপ করির। সশক্তিক 
গুরুকে প্রণাম করিতে হইবে । তৎপরে গুরুর আজ্ঞাগ্রহণ পুর্ববক ইঞ্টদ্েবতা- 
স্বরূপ কুণুলিনীর ধ্যান ও চৌরগণেশের পূজা! করিয়। ইচ্টমৃত্তি ধ্যান পূর্ব্বক 
ইষ্দেবতার মানসপুজ! করিবে । পরে যথাশক্তি ইঞ্টমন্ত্র জপ করিক্া জপসম- 
পর্ণ পূর্ব্বক স্ভব কবচ প্রভৃতি পাঠ করিতে করিতে শধ্য। হইতে উখিত হইয়া 
বি আমলকী প্রভৃতি ফে কোন কুলবৃক্ষকে- প্রণঃম করিবার বিধি আছে। 

নিত্যাতন্ত্রেকথিত আছে।_ 

“বেদাচারং প্রবক্ষ্যামি শৃণু সর্বাঙ্ন্থন্দরি | : 
ব্রাঙ্গে মুহুর্তে উতর, গুরুং নত শ্বনায়ভিঃ।. 


১২ ব্রাঙ্মণ-কগাডরণ। 
বিশ্বত্রো্সর্গ বিধি। 
বামস্থান. হইতে দক্ষিণ দিকে ব নৈধাত কোণে ১৫০ 
দেড়শত হস্ত অতিক্রয় করিয়৷ তৃণ বিস্তৃত পবিত্র ভূমিতে, 


আনন্দনাথশবান্তে গুজয়েদথ সাধকঃ। 
সহশ্রারাম্ুজে ধ্যাত্বা উপচারৈস্ত পঞ্চভিঃ। 
প্রজপ্য বাগ ভবং বীনং চিস্তয়েৎ পরমাং কলাম্‌ ॥» 

. ইহার তাৎপর্য এই যে, সর্বাঙ্গস্ন্বরি! ' বেদাচারস্থিত ব্যক্তিরা 
কিরূপে প্রাতঃকৃত্য করিবে, তাহা! ৰলিতেছি, শ্রবণ কর। ব্রাহ্ম মুহুর্তে 
উথ্িত হুইয়! নিজ গুরুর নাম উচ্চারণ পূর্বক তাহাকে প্রণাম করিবে। 
পরে সহতরদলকমলমধ্যে সশক্তিক গুরুকে ধ্যান করিয়া! পঞ্চ উপচাঁরে' 
তাহার পৃজ। করিবে । অনস্তর বাগ.ভব বীজ (প্রঁ) জপ করিয়া! পরমাকল!. 
অর্থাৎ ইঞ্টদেবতা-শ্বরূপিণী কুলকুগলিনীর ধ্যান করিতে হইবে । নীলতন্তরে 
প্রথম পটলে কথিত হইয়াছে,__ 

“উত্থায় পশ্চিমে যাঁমে চিস্তয়েছুগ্রতারিণীম্‌। 

আমূলাঘ্হ্গরন্ধস্তং বিষতস্তব্বরূপিণীম্‌। 

মূলমন্ত্রমক্ীং সাক্ষাদমৃতানন্দরূপিণীম্‌। 

হুর্য্যকোটিপ্রতীকাশাং চন্দ্রকোটিসুশীতলাম্‌। 

তড়িৎকোটিসমপ্রখ্যাং কামানলশিখোপরি । 

তৎপ্রতাপটলব্যাপ্ত-পাটলীকৃতদেহবান্‌ ॥ 

সহঅদলপন্কজে সকলশীতরশ্িপ্রভং 

বরাভয়করাঘুত্বং বিমলগন্ধপুশ্পোক্ষিতস্। 

প্রসন্ন বদনেক্ষণং দকলদেবতারূপিণং 

স্বরেচ্ছিরসি হংসগং তদভিধানপুর্ববং গুরুমূ 

ইছার তাৎপর্য্য এই যে,_রাত্রির শ্রেনি প্রহরে উঁখিত হুইয়। যুলাধার- 

স্থিত ত্বিকোণাকার মদনানলশিখার উপরি অমৃতানন্দরূপিণী সুর্ধ্যকোটি 
সমুজ্জল। চন্্রকোটিসুশীতলা তড়িৎকোটিসদৃশী বিষতস্কতনীয়সী মুলমন্্ 
ময়ী ইষ্টদেবন্বরূপা কুলকুগুলিনীকে ধ্যান করিয়া ভাবনা করিতে হইবে 
যে, তাহার প্রভাপটলে নিজ শরীর পাটলীকৃত ও জ্যোতির্ময় হইয়াছে । 
তৎপরে শিরঃস্থিত মহজদল কমলে, সকল. অর্থাৎ কলাুক্ত, দেবতবন্বরূপ 
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দিবসে ব৷ সন্ধিসময়ে উত্তরান্য এবং রাত্রিতে দক্ষিণাস্য হইয়। 
ীবনোচ্ছা স-(থুথুফেলা ও শ্বাস গ্রহণ) বঞ্জিত এবং সংযত- 





অর্থাৎ মাক্লাযুক্ত-চৈতন্যন্বব্ূপ পূর্ণচন্দ্রসমৃশ-প্রভাসম্পন্ন স্ুবিমল গন্ধপুষ্পে 
বিভূষিত প্রসন্নবদন সৌম্যদর্শন হংসপীঠে উপবিষ্ট বরাভয়-মুদ্রাধারী গুরুকে, 
নাম উচ্চারণ পূর্বক স্মরণ করিবে। এস্থলে ষে অগ্রে কুগুলিনীর ধ্যান 
পরে গুরুর ধ্যান মাছে, তাহা সাধকের ইচ্ছাবিকল্প, অর্থাৎ অগ্রে গুরুর 
ধ্যান করিয়াও পশ্চাৎ কুগুলিনীর ধ্যান করা যাইতে পারে। কোন 
কোন তন্ত্রে সর্বাগ্রে কুলবৃক্ষের প্রণাম আছে। তাহাও সাধকের ইচ্ছাবিকলপ। 
 যথ। কুত্রজামলে উত্তরথণও দ্বিতীয় পটলে,-_ 
' - প্প্রভাতে চ সমুখায় অরুণোদয়কালতঃ। 
প্রাতঃকৃত্যাদ্দিকং কৃত্বা পুনঃ শয্যাস্থিতো। নরঃ | 
গুরুং সঞ্চিস্তয়েৎ শীর্ষান্তোজে সহত্রকে দলে ॥” 
এস্থলে প্রভাত শব্দের অর্থত্রান্মমুহূর্ত এবং প্রাতঃকৃত্যাদদি শবের অর্থ 
মলমূত্রা্দি পরিত্যাগ । ইহা! দ্বারা ব্যবস্থাপিত হইতেছে যে, ব্রাঙ্গমুহ্র্তে 
নিদ্রাত্যাগের পর যদি মলমুত্রাদ্দির বেগ উপস্থিত হয় তাহ! হইলে বেগ 
রোধ ন| করিয়! মলমৃত্রাি পরিত্যাগ পূর্বক পশ্চাৎ গুরুর ধ্যান প্রভৃতি 
প্রাতঃকত্য করিবে। বিশ্বসারোক্ত গুরুধ্যান যথা, 
“প্রাতঃ শিরসি শুর্রেহজে দ্বিনেত্রং দ্বিভূজং গুকম্‌। 
ৰরাভয়করং শাস্তং স্মরেত্তন্নামপূর্ব্বকম্‌ ॥৯ 
কঙ্কালমালিনীতন্ত্রোক্ত গুরুধ্যান যথা, 
“সহশঅদলপন্রস্থমস্তরাস্রানমুজ্জলম্‌ । 
তস্যোপরি নাদবিন্দোর্শধ্যে সিংহাসনোজ্জলে । 
' তত্র নিজগুরুং নিত্যং রজতাচলসন্লিভম্‌ ।. 
বীরাসনসমাসীনজর্বাভরণভূষিতম্‌। 
শুরুমাল্যাম্বরধরং বরদাভয়পাণিনমূ। 
বামোরুশক্কিসহিতং কারুণ্যেনাবলোকিতম্‌। 
প্রিক্বয়ঝ সব্যহস্কেন ধৃতচাকুকলেবরম্‌। 
বামেনোৎপলধারিণ্যা রক্তাভরণভূষয়! । 
জ্ঞানানন্দসমাযুক্তং স্মরেতন্না মপুর্র্বকম্‌ ॥” 


১৪ ব্রাহ্মণ-কণ্াভরণ | 


বাঁক (মৌনী) হইয়। মলযৃত্র পরিত্যাগ করা কর্তব্য | এক- 
বালা হইলে বন্ত্রবেষ্টিত মস্তকে, দক্ষিণ কর্ণে যজ্ঞোপবীত ধারণ 





কুদ্রজামলে উত্তরখণ্ডে রাজসিক গুরুধ্যান ষথ1,-_. 
তরুণাদিত্যসঙ্কাশং তেজেবিস্বং মহাগুরুম্‌। 
অনস্তানস্তমহিম-সাগরং শশিশেখরম্‌। 
মহাহুক্মভাম্বরাঙ্গং তেজোবিষ্বং মহাগুরুম। 
আআ্মোপলব্িবিষয়ং তেজস। শুর্ুবাঁসসম্। 
আজ্ঞাচক্রোদ্ধনিকরং কারণঞ্চ সতাং জুখম্। 
ধর্মার্থকামমোক্ষাঙ্গং বরাভয়করং বিভূম্‌। 
প্রফুললকমলারূঢ়ং সর্বজ্ঞ জগদীশ্বরমূ। 
অন্তঃপ্রকাশচপলং বনমালাবিভূষিতম্্‌। 
রত্বালঙ্ক।রভূষাচ্যং দেবদেবং সদ] ভজেৎ।”” 
গুরুগীতোক্ত গুরুধ্যান যথা, 
“হৃদন্থুজে কর্ণিকমধ্যসংস্থং 
সিংহাসনে সংস্থিতদিব্যমুর্তিম। 
ধ্যায়েদ্‌গুরুং চন্দ্রকলাপ্রকাশং 
সাচ্চিৎস্থখাভাষ্টবরপ্রদানম্‌ ॥ 
মুস্তাফলাভূষিতদিব্যমৃর্তিং 
বামাঙ্গপীঠস্থিতদিব্যশক্তিম্‌। 
শ্বেতান্বরং শ্বেতবিলেপযুক্তম্‌ 
মন্দম্মিতং পূর্ণকলানিধানম্‌ ॥৮ 
ইহ! বারা প্রতিপন্ন হইতেছে যে, যে স্থলে কেবল গুরুর ধ্যান ও পুজা 
হইবে, সে স্থলে হৃদয়েও গুরুর ধ্যান হইতেঞ্পারে । 


গুরুগীতোক্ত সদ্গুরুধ্যান যথা, 
গত্রন্মানন্দং পরমন্থখদং কেবলং জানমুর্তিং 
দবন্বাতীতং গগনসদৃশং তত্বমস্যাদিলক্ষ্যম্‌ । 
একং নিত্যং বিমলমচলং সর্বদ1 সাক্ষিভৃতং 
ভাঁবাতীতং ত্রিগুণরহিতং সদণ্ডরুং তং নমামি ॥৮ 


প্রথম শবক। ১৫ 


করিয়। এবং দ্বিবাসা হইলে;অবগুষ্িত মস্তকে হারবহ যজ্ঞো- 
পবীত পৃষ্ঠে লম্ঘিত করিয়। মলমৃত্র পরিত্যাগ কর! কর্তব্য | 


বীরভাবাপন্ন জনগণের পক্ষে রুদ্রজামলোক্ত প্রাতঃকৃত্য যখ1,_- 
ধান্ে মুহূর্তে উখায় কুলবৃক্ষং প্রণম্য চ। 
শিরংপয্সে সহম্রারে চন্ত্রমগুলমধ্যগে । 
অকথাদিত্রিরেখীয়ে হংসমন্ত্রন্থগীঠকে । 
ধ্যায়েন্নিজগুরুং বীরো! রজতাচলসন্নিভম্‌। 
পদ্মাসীনং স্মিতমুখং বরাভয়করামুজমৃ। 
শুরুমাল্যান্বরধরং গুরুগন্ধান্বলেপনম্‌। 
বামোরুস্থিতয়! রক্ত শক্ত্যালিঙ্গিতবিগ্রহম্। 
তয়! স্বদক্ষহস্তেন ধৃতচারুকলেবরম্। 
বামেনোত্পলধারিণ্য। সুরক্তবসনস্রজ । 
মিতরক্তপ্রভাং বিভ্রচ্ছিবদুর্গীস্বরূপিণম্। 
পরানন্দরসা পূর্ণং ম্মরেত্বননামপূর্র্বকম্‌ ॥, 
সত্রীগুরু ধ্যান যথা,-_- 
“সহম্রারে মহাপদ্ধে কিঞ্রহ্ধগণশোভিতে। 
প্রফুল্পপন্মপত্রাক্ষীং ঘনপীনপয়োঁধরাম্‌। 
প্রসন্ন বদনাং ক্ষীণ-মধ্যাং ধ্যায়েচ্ছিবাং গুরুম | 
পদ্মরাগসমাভামাং রক্তবস্ত্রস্থশোভনাম্‌। 
রক্তকঙ্কণপা ণিঞ্চ.রক্তনৃপুরশোভিতাম্‌। 
শরদিন্দুপ্রতীকাশ-রক্তোতস্াসিতকুগুলাম্‌। 
স্বনাথবামভাগস্থাং বরাভিয়করাম্খুজাম্‌॥” " 
গুরুর পঞ্চোপচারে পুজা যথা,_- 
“কনিষ্ঠাভ্যাম। লং  পুথ্যাত্ম কং গন্ধং সমর্পয়ামি নমঃ 
অঙ্গুষ্ঠাত্যাম। হং আকাশাত্মকং পুষ্পং সমর্পয়ামি নমঃ। 
তর্জনীভ্যাম্‌। বং বাষ্াত্মকং ধূপং সমর্পয়ামি নমঃ । 
মধ্যমাভ্যাম। রং বঙ্যাত্বকং দীপং সমর্রয়ামি নমঃ। 
অনামিকাভ্যাম্‌। বং অমৃতাত্মবকং নৈবেদ্যৎ সমর্পয়ামি নমঃ। 
কতাঞ্জলিঃ। প্র" সর্বাত্বকং তান্ব লং সমর্পয়ামি নমঃ।” 


১৬ ব্রাঙ্মণ-ক্ঠাভরণ। 


বিগ্নুত্র পরিত্যাগের সঝয় কটিদেশের ভর্ধভাগে বস্ত্র রক্ষা কর 
কর্তব্য । প্রাণনাশক ব1 ভয়জনক স্থলে, অন্ধকার বা ছায়াতে 


এইরূপে পঞ্চ উপচারে পুজার পর যিনি পাছুকামন্ত্রে অধিকারী, তিনি 
পাছকামন্ত্র ধাহার পাছ্কাঁমন্ত্রে অধিকার নাই, তিনি প্র' এই গুরুবীজ 
একশত আটবার বা দশবার জপ করিয়া জপসমর্পণ পূর্বক প্রণাম 
করিবেন। গুরুপ্রণাম যথ। কুদ্রজামলে»__ 
“অথগুমগ্ডলাকারং ব্যাপ্তং যেন চরাচরম্‌। 
তত্পদং দর্শিতং যেন তন্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
অজ্ঞানতিমিরান্ধস্য জ্ঞানাঞনশলাকয়া । 
চক্ষুরুন্নীলিত যেন তশ্মৈ শ্রীগুরবে নমঃ ॥ 
দেবতায়। দর্শনঞ্চ করুণাবরুণালয়ম্‌। 
সর্বসিদ্ধিপ্রদাতারং শ্রীগুরুং প্রণমাম্যহম্‌ ॥ 
বরাভয়করং নিত্যং শ্বেতপদ্মনিবাসিনম্‌ । 
মহাভয়নিহস্তারং গুরুদেবং নমাম্যহম্‌ ॥” 
গুরুণীতোক্ত সদ্গুরুপ্রণাম যথা, 
“নিত্য শুদ্ধং নিরাঁভাসং নিরাকারং নিরঞ্রনম্‌। 
নিত্যবোধচিদানন্দং গুরুং ব্রহ্ম নমাম্যহুম্‌ ॥ 
আনন্দমানন্দকরং প্রসন্নং জ্ঞানন্বরূপং নিজবোধযুক্তম্‌ । 
যোগীন্দ্রমীড্যং ভবরোগবৈদ্যং শ্ীমদগডরুং নিত্যমহং নমামি ॥৮ 


স্ত্রীগুরুর প্রণাম ও স্তোত্র যথ! মাতৃকাঁভেদ তন্ত্রের, _ 
“নমন্তে দেবদেবেশি নষস্তে হরপুজিতে । 
ব্ন্মবিদ্যাস্বরূপায়ৈ তট্যে নিত্যং নমোন্মঃ | 
অজ্ঞানতিমিরান্ধস্য জ্ঞানাঞ্জনশলাকয়! । 
য়! চক্ষুরুন্মীলিতং তটস্যে নিত্যং নমোনমঃ। 
ভববন্ধনপারস্য তারিণী জননী পর1। 
জ্ঞানদা মোক্ষদা নিত্যং তস্য মিত্যৎ নমোনমঃ। 
শ্রীনাথবামভাগস্থা সদয়! সুরপুজিতা । 
সদ! বিজ্ঞানদাত্রী চ তস্যৈ নিত্যং নমোনমঃ। 


রঃ দি 
প্রথম স্তবক। | ১৭ 


বিছিত বিধির ব্যতিক্রম হইতে পারে অর্থাৎ দিবা বা সন্ধি- 
সময়ে উত্তর এবং রান্রিতে দক্ষিণমুখ না হইয়াও হ্বিধা- 
মত যে কোন মুখ হইয়। বিগ্নত্র ত্যাগ করা! যাইতে পারে। 


সহত্রারে মহাঁপদ্মে সদানন্ন্বরূপিনী । 
অহামোক্ষপ্রদা দেবী তট্যে নিত্যং নমোনমঃ। 
ব্রহ্মবিষ্ুম্বরূপা চ-মহারুত্রস্বর্ূপিণী। 
ত্রিগুণাত্মস্বরূপা চ তস্য নিত্যং নমোনমঃ। 
চন্ত্রনুরধ্যাগ্লিরপাচ মদাঘৃর্ণিতলোচনা । 
স্বনাথঞ্চ সমালিঙ্গ্য তস্যৈ নিত্যং নমোনমঃ। 
ব্রহ্মবিষুশিবত্বাদি-জীবন্তুক্িপ্রদার়িনী | 
জ্ঞানবিজ্ঞানদাত্রী চ তস্য শ্রীগুরবে নমঃ, 


গুরুন্তব যথা রুদ্রজামলে,-- | 
“শিরঃস্থিতসুপন্থজে তরুণকোটিচন্দ্রপ্রভং 
বরাভয়করানু্জং সকলদেেবতারূপিণম্‌। 
ভজামি বরদং গুরুং কিরণচারুশোভোজ্জবলং 
প্রকাশিতপদ্8:€2ককোটিপ্রভম্‌ ॥৮ 
ইত্যাদি প্রীণক্ৌধিণী দ্বিতীয় সংস্করণ ১৬৮ পৃষ্ঠা |) অনস্তর মনে মনে 
গুরুর আজ্ঞা লইয়! কুলকুণলিনীর ধ্যান করিতে হইবে, যথা শ্যামারহস্যে,-- 
“গুরোরাজ্ঞাঁং গৃহীত্বা মূলাধারকর্ণিকাস্তঃস্থ-ত্রিকোণাত্তর্গতাধোমুখ- 
'বয়ভূলিলবেতিক্ধীং প্রন্থগ্ুতুজগাকারাং সার্ধত্রিবলয়াং বিদ্যুৎপুঞ্জ- 
প্রভাং বিষতস্ততনীয়সীং কুলকুগুলিনীং নিজেই্তদবতারপাঁং 
হস্কারেণ হংস ইতি মন্ুন। চ ত্রিকোঁণমগুলাগ্সিন! পঝনদহনযোগাৎ 
চৈতন্যং বিধায় ব্রহ্মবর্্রনা সহম্রারং নীত্বা তত্র পরমশিবে সংযোজ্য 
তয়োঃ সামরস্যং বিভাক্য- ইত্যাদি 1৮ ধ্যানাস্তরং যথা যোগসারে,__ 
'বুলাধারে কুখলিনীং ধ্যাত্ব। সম্পৃজয়েনররঃ | 
ধ্যনং তথা গুরক্ষ্যামি যেন যোগী প্রজায়তে ॥ 
ও প্রস্থগুভূজগাক্ষারাং স্বত্ুভূলিঙমাশ্রিতাম্‌। 
বিছ্যৎকোটিপ্রভাঁং ফেবীং বিচিজঅবসনাহ্িতাম্‌। 


১৮ ব্রাহ্মণ ক্ঠাভরণ। 


বিশ্ত্রের বেগ রোধ করা কণ্গাচ কর্তর্য নহে। সোপাঁনৎক : 
হইয়া অর্থাৎ পাঁছুক। পরিধান করিয়া, জলপাররস্পর্শপুর্ব্বক, 
প্রাণিসংশ্লিতউ পদার্ধোপরি .উপবিষ্ট হইয়া, দণ্ডায়মান 
হইয়া, অথব। গমন করিতে করিতে মলমূত্র পরিত্যাগ 
করা বিধেয় নছে। এইরূপ চন্্রঃ সূর্য্য, জল, বায়ু, গো, 





শৃঙ্গারাদিরসোল্লাসাং সর্বদ। কারণপ্রিয়াঁম্‌। 
এবং ধ্যাত্ব! কুগুলিনীং ততো যজেৎ সমাহিতঃ। 
মনস। গন্ধপুষ্পাদ্যৈঃ সংপুজ্য বাঁগভবং জপেৎ &”, 


রুদ্রজামলে কথিত আছে,__ 
«অথ প্রাতঃ সমুখায় পশুরুতমপণ্ডিতঃ । 
গুরূণাং চরণাস্তোজমঙ্গলং শীর্ষপন্জে ॥ 
বিভাব্য পুনরেবং হি শ্রীপদং ভাবয়েদ্যদি | 
পুঙ্গয়িত্বা চ বিবিধৈরুপচাবৈর্নমেৎ স্তবৈঃ ॥ 
ত্রেলোক্যং তেজসা ব্যাপ্ত ্নগলস্থাং মহোত্সবাম্‌। 
তড়িৎকোটি গ্রভাং দীপ্তাং চন্দ্রকোটিস্থশীতলাম্‌ ॥ 
সার্দত্রিবলয়াকার-ন্বয়ভূলিঙ্গবেষ্টিতাম্‌। 
উখাপয়েন্সহাদেবীং মহাবজ্ঞাং মনোন্মনীম্‌ ॥ 
শ্বাসোচ্ছসাছুদগচ্ছত্তীং দ্বাদশীসুলরূপিণীম্‌। 
যোগিনীং থেচরীং বায়ুরূপাং মৃলান্মুজস্থিতচম্‌ ॥ 
তুর্বরস্বরূপাস্তাং ককারাদিলমাস্তকাম্‌ 
কোটিকোটিসহ্ত্রার্-কিরণোজ্জলযোহিনীম্‌ ॥ 
মহানুল্মুপথপ্রাস্তরাস্তরাস্বরগামিনীম্‌। 
ব্রেলোক্যরক্ষিতাং বাক্য-ঘেবভাং শব্রূপিনীম্‌ ॥ 
মহাবুদ্ধিগ্রদাং দেবীং সহজদলগামিনীম্‌। 
মৃহাহস্কপথে তেজোমন্ীং স্বত্যুন্বরূপিণীষ্‌ ॥ 
কালরপ্যাং ত্রহ্ধরূপাং সর্বত্র সর্বচিন্ম্_ীম্‌ | 
ধ্যাত! পুনঃপুনং শর্ে ছুধাঝো ক্িনিবেষ্টিতাম্‌। 
সুধাপানং কারনিত্ব। পুন: স্থানে সম্যানয়ে্ | 


আপ 


প্রথম কক্িক | . ১৯ 
ঘিজ বা অন্য কোন পুজ/ পদার্থের অভিমুখান হইয়া বি্মত্র 
পরিত্যাগ করাও অকর্তব্য। এইরূপ পথে, গোষ্ঠে, কৃষ্টভূমিতে, 
জলে, চিতাতে, খল্মোপরি; দেবালয়ে, বলীকে, নদীতীরে 
এবৎ পর্বতেও মলমৃত্রোৎসর্গ করা কর্তব্য নহে | এই নিয়মে 
মলমৃত্র ত্যাগ করিয়া যথাবিধি শৌচ করিতে হইবে । 

শৌচবিধি। 
কটিদেশের উদ্ধভাগ দক্ষিণ হস্ত দ্বারা এবং অধোঁভাগ বাম 
হস্ত বাবা শোধন করা কর্তব্য । কিন্তু রোগীাদি কাঁরণবশত 
উক্ত বিধিমত কার্য্য করিতে অক্ষম হইলে এক হস্ত দ্বারাও 


এইরূপ কুগুলিনীধ্যানের পর চৌরগণেশ মন্ত্র জপ করিতে হইবে । চৌর- 


গণেশ মন্ত্র জপ না করিলে তত্তপ্দিবসীয় সমুদয় পুঁজাফল কপহৃত হুইয়! 
থাকে। চৌরগণেশ মন্ত্র থা, 
ত্রে1 এই মন্ত্র হৃদয়ে দশবার জপ। হ্রী'্রী এই মন্ত্র দক্ষিণ চক্ষুতে 


দশবার জপ। প্র মন্ত্র বাম চক্ষুতে দশবার জপ। এই মন্ত্র দক্ষিণ কর্ণে 


দশবার জপ। প্র মন্ত্রবাম কর্ণে দশবার জপ। হছ'হু' এই মন্ত্র দক্ষিণ 
নাসিকায়' দশবার জপ। এ মন্ত্রবাম নাসিকায় দশবার জপ। ভী'ভী" 
হী' হী' হী এই মন্ত্র মুখে দশবার জপ। শ্রঁ৯' এই মন্ত্র নাভিতে দশবার 
জপ। হেসীঃ এই মন্ত্র লিঙ্গে দশবার জপ। বু এই মন্ত্র গুহ্যে দশবার জপ। 
হ' এই মন্ত্র জ্রমধ্যে দশবার জপ। * 
ভীবগণ প্রতিদিন প্রত্যেক নিশ্বীস-প্রশ্বাসে একবিংশাঁতি সহ্র ছয় শত 
ংসমন্ত্ অজপামন্ত্গ করিয়া থাকে। এই সময় স্থানে স্কানে এই অজপামন্ত্ 
সমর্পণ করিতে হয় ।' এরূপ বাহুল্যরূপে কার্য কুরা গৃহস্থের অসাধ্য বলিয়! 
এস্থলে উল্লিখিত হইল না । যদ্দি সাধ্য হয়, এই সময় গুরুত্তব ও গুরুকবচ 
পাঠ কর! কর্তব্য । অনস্তর ত্ব স্ব ইষ্টদেবতার ধ্যান, মানসপুজ]1, জপ, জপ- 
সমর্পন, মানসিক হেমে ও স্তব কবচ পাঠ করিতে হইবে *। 


গ গ্রই মানসপুজা প্রভৃতি শ্ীযুক্ত বৃদ্ধ জগন্মোহনু তককা্ক্কার কর্তৃ্' জমুবাদিত মহ1- 
নির্ধশণতন্ত্রের ১২৯ পৃষ্ঠায় ৭৫ সংখাক টি্সনীতে আছে। - 


২৪ এ ব্রাঙ্মণশক্কঠাভরণ । 


উভয় কার্য্য সমাধা করা যাইতে পারে । যথাবিধি বিগ্নু- 
ত্রোৎসর্গ করিয়৷ লোই্ট্র, কাষ্ঠ বা ভৃণ দ্বারা মলঘার মার্দন- 
পূর্বক বাম হস্ত দ্বারা লিঙ্গ ধারণ করিয়! স্থান্াস্তরে উপবেশন- 
পুর্ববক স্বত্তিকীশৌচ কর! কর্তব্য। ম্ৃতিকাশোৌচ কালীন অগ্রে 
মৃত্তিকা পশ্চাৎ জল ব্যবহার করিতে হইবে । ম্বৃত্তিকার 
পরিমাণ গুহ্যে প্রথমে অর্দ প্রস্থতি *্* পরে ছুইবার তদর্দ- 
পরিমিত | তত্তিন্ন সর্বত্র ত্রিপব্ধা- % পরিমিত ম্বৃত্িক। 
প্রদান করিতে হইবে । 

দিবসে উত্তরাস্য এবং রাত্রিতে: দক্ষিণাস্য হইয়া! প্রথমে 
লিঙ্গে একবার, তৎপরে গুহ্যদেশে তিনবার, পরে বাঁম করতলে 
দশবার, তৎপরে “এ বামহস্তের পৃষ্ঠদেশে ছয়বার, তৎপরে 
উভয় হস্তে সাতবার মৃত্তিকা প্রদান করণানস্তর প্রত্যেক 
পদতলে তিন তিন বার স্বৃভিকাঁশৌচ করা কর্তব্য.| তৎপরে 
উভয় হস্তের নখ্সমূহ তৃণ দ্বারা উত্তমরূপ পরিক্ষার করিয়! 
পুনরায় তিনবার ম্বৃতিক1 দ্বারা শোধন করা কর্তব্য। ,জলের 
পরিমাণ নির্দিষ্ট নাই, পরন্ত যাহাতে: ম্বতিক] উত্তম রূপে 
ধৌত হয়ঃ সেই পরিমাণেই জল গ্রাহ্য । এইরূপ ম্বৃতিকা- 
শৌচ করিয়! শৌচীয় পাত্র গোমস্ম ব' ম্ৃত্তিক। দ্বারা মার্ভ্ন- 
পূর্বক উত্তম রূপ ধৌত করা! কর্তব্য 1 

জলপাত্রের অভাবে জলাশয় হইতে উদ্ধত জল দ্বারাও 
শৌচ কার্ধ্য করা যাইতে পারে, পরস্ত এরূপ স্থলে জল হইতে 





* হম্তকোষকে প্রস্থতি কছে। ম্তরাং হস্তকোষের অর্ধেককে অর্থা- 
প্রস্থতি কহে। | 

+ ভর্জনী, মধ্যম! ও অনামিকা এই অঙ্গুলিত্রয়ের একত্রীক্কত অগ্রপর্- 
ত্রয়কে ত্রিপবর্ধী কহে। 


প্রথম স্ববক । » ২১ 


অরত্বি- % মাত্র স্থান পরিত্যাগ করিয়া শৌচকার্য্য সম্পাদন- 
পুর্ববক শেঈচান্তে এ স্থান ধৌত করিয়া দেওয়৷ কর্তব্য | 
কারণ, জল হুইতে এঁ অব্ুত্বিপরিমাণ স্থান তীর্থ শবে আখ্যাত 
হইয়া থাকে । মুত্রোৎসর্গেন্্ুপর লিঙ্গে একবার, বাম হস্তে 
তিনবার, উভয় হস্তে ছইবার এবৎ প্রত্যেক পদে এক এক 
বার ম্বভিকাঁশৌচ করা কর্তৃর্য । 

দ্র যে শৌচবিধি অভিহিত হইল, রাত্রিতে ইহার অর্ধ- 

'ত্র!.ঘারা, পীড়িতাবস্থায় বা অন্যবিধ আপন্গশীয় তাহারও 
অর্ধমাত্রা দ্বারা এবং পথে তাহারও অর্ধমাত্রা দ্বারা শুদ্ধি লাভ 
কর যাইতে পারে; পরস্ত অনার্ভ পথিকের পক্ষে দিবসের 
চতুর্থাংশ এবৎ আর্ত পথিকের পক্ষে দিবসের অষ্টমাংশ শৌচ 
দ্বাকু শুদ্ধিলাভের* বিধি আছে | ইদৃশ শৌচবিধি - গৃহস্থের 
পক্ষে বাঁবস্থাপিত হইয়াছে, পরন্ত ব্রহ্মচারী, বানপ্রস্থ ও 
যতিদিগের পক্ষে ক্রমান্বয়ে ইহার নি ত্রিগুণ ও চতুগ্ুণ 
নির্দিষ্ট আছে। 

পাদপ্রক্ষালন বিধি। 
পুর্ব্ব বা পশ্চিম মুখে উপবিষ্ট হইয়া, দক্ষিণ হস্তে জল- 

পাত্র ধারণ পুর্ববক বাঁম হর্ত'দঘারা ধীরে ধীরে অগ্রে বাম পাদ, 
পরে দক্ষিণ পাদ ধৌত করা কর্তব্য । বাচস্প্তিমিশ্র কহেন, 
. যজুর্ব্বেদী ত্রাক্ণগণ অট্শ্র দক্ষিণ পাঁদ, পরে বাম পাদ 
প্রক্ষালন করিবেন | অশুচিভাবের আশঙ্কা হইলে বা অধিক 
শৌচের প্রয়োজন হইলে পাদছঘয়ের জানু পর্য্স্ত এবং হস্ত 


* বন্ধমুষ্টি হন্তের কনুই হইতে মুক্ত- কনিটাগুলির অগ্রভাগ পর্যযত্ত 
পরিমাণকে অরত্ধি কহে। 


২২ * ত্রাঙ্গণ -কঠাভরণ | 


্ধয়ের মণিবনধ পর্যযস্ত ধৌত করা কর্তব্য । দৈবকর্থে উত- 
রাস্য এবং পৈজ্র্যকর্্ণে দক্ষিণাস্য হইয়া পাদ" প্রক্ষালন 
করিবার বিধি আছে। শুদ্রদ্ধার৷ পাদ প্রক্ষালম করাঁইতে 
হইলে অগ্রে বাম পাদ, পরে দক্তিণ পাদ এবং ব্রাঙ্গণ দ্বারা 
পাদ ধৌত করাইতে হইলে অগ্রে দক্ষিণ পাদ, পরে বাঁম 
পাঁদ ধৌত করান বিধেয়; পরস্ক শৌচান্তে আচমন করা 
কর্তব্য । - হি 
আচমন বিধি । 

আঁচমন ন! করিয়! যে কোন কার্যয করা যায়, হা 
নিষ্ষল হইয়া থাকে ।' প্রৌঢপাদ *% না হুইয়। উত্তর, পূর্ব্ব 
বা ঈশানকোণাভিমুখী হইয়! জান্ুর মধ্যে হস্ত স্থাপন- 
পূর্বক, হস্তে পবিত্র ধারণ করতু পবিত্র স্থানে আসীন হত! 
অনন্য-চিত্তে আচমন করা কর্তব্য | 

প্রথমত দক্ষিণ হস্তের অঙ্গুলি সমস্ত একত্রিত করিয়! 
হস্তকে গোকর্ণবৎ অর্থাৎ গোরুর কাঁণের ন্যায় করিতে 
হইবে। তৎপরে বামহস্ত দ্বারা তাহাতে এরূপ জল স্থাপন 
করিতে হইবে যেন, দক্ষিণ করতলম্ছ জলে একটি মাঁষকলাই 
ডুবিতে পারে | এইরূপে জল গ্রহ করিয়া উক্ত গোকর্ণাকৃতি 
একত্রীকৃত অস্কুলিসমুদায়ের মর্ধধ্য কেবল অস্কৃঠ ও কুনিষ্ঠাকে 
মুক্ত করত ব্রান্মতীর্থ দ্বারা তিনবার সেই করতলস্থিত. 
জল এইরূপে প্রান করিতে হইবে যে, সেই গীত জল যেন 
হৃদয় পর্য্যন্ত প্রবিষ্ট হয়। পরন্ত আচমনের জল পান কালীন 


* আসনের উপরি পাদতল স্থাপন পূর্বক উপবেশনের নাম অথবা 
জানু ও জঙ্ঘাকে বস্বাদি দ্বারা পৃষ্ঠদেশ: ঝেষ্টন পূর্বক বন্ধন করিনা নন 
বেশনের নাম প্রৌঢ়পাদ | 


প্রথম স্তবক। এ ইত, 


যেন কোনরূপ *শব্দ না হয়| তৎুপরে অস্ুষ্ঠযূল দ্বার! 
সংব্তস্যের অর্থাৎ মুদ্রিত মুখের অলোমক ভাগ পরিত্যাগ- 
পুর্ববক দুইবার  মার্জন করা কর্তব্য। তৎপরে হস্ত 
প্রক্ষালন পূর্বক পদ ও মস্তকে জল প্রক্ষেপ করিয়া তর্জনী, 
মধ্যমা ও অনামিক। এই অঙ্গুলীত্রয় একত্র করিয়। তদ্দার] 
মুখ স্পর্শ কর! কর্তব্য। তৎপরে অঙ্কুষ্ঠ ও তর্জনী একত্র 
করিয়া, অখ্থে বাম, পরে দক্ষিণ নাঁসারন্ধ., তৎপরে অস্গুষ্ঠ ও 
অনামিক1 একত্র করিয়। অগ্রে বাম চক্ষু, পরে দক্ষিণ চক্ষু, 
তদনভ্তর এ রূপেই অগ্রে বাম কর্ণ ও পশ্চাৎ দক্ষিণ কর্ণ 
এবং ত্বঙ্কুষ্ঠ ও কনিষ্ঠ একত্র করত নাভিদেশ স্পর্শ করিয়া 
হস্ত প্রক্ষালন করিতে হইবে। তৎপরে তলদ্বার হৃদয়স্থান, 
একাররীক্কৃত সমস্ত অঙ্গুলীর অগ্রভাগ দ্বারা অগ্রে মস্তক, পরে 
বাম ও দক্ষিণ বাহুমূল স্পর্শ করিতে হইবে । তৎপরে 
বাম হস্তস্থিত .”্আচমনাবশিষ্ট জলের কিয়দংশ ভূমিতে 
প্রক্ষেপ করিয়! তদবশিষ্ট জল দক্ষিণ হস্তে গ্রহণ পুর্ববক 
তদ্দারা বামহস্ত প্রক্ষালন করিতে হইবে |  * 

খথেদীয় আশ্বলায়ন শাখার মতে প্রণব পাঠ পূর্বক জল 
পান কর] কর্তব্য ঃ কিন্তু প্রথব পাঠ পুর্ববক বিষ্ণু স্মরণ করিয়া 
“ও তদ্ধিফৌঃ পরমং পদং সদা পুশ্যত্তি সূরয়ঃ দিবীব 
 চক্ষ্রাততমূ 1” এই মন্ত্র পাঠ "সহকারে জল পান প্রভৃতি 
' করাই শিষ্টাচারসম্মত | 

এক ব্যক্তি কর্তৃক পরিচালিত হইতে ন] পারে, এমত কান্ঠ 
বা! শিলাখণ্ডে, ভূমিতে, ইষ্উকময় স্থানে এবৎ ভোজনান্তে 
আসনোঁপরি উপবেশন করিয়া প্রৌড়পাদ হইয়াও আচমন 
করা যাইতে পারে। ব্রাঙ্গতীর্থ দ্বারা আচমন করণে 
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অশক্ত হইলে প্রজাপতিতীর্ঘ ব দেবতীর্ঘ ঘরাও আঁচমন করা 
যাইতে পারে। ইহাঁতেও অশক্ত হইলে অগ্নিতীর্ঘ ঘ্বারা*আঁচমন 
কর! কর্তব্য । ব্রণাদি কারণ বশত ব্রা্ধাদিতীর্থ চতুষটয় ছার]! 
আচমন করণে অশক্ত হইলে স্বর্ণাদি পাত্র ঘার জল গ্রহণ- 
পূর্বক আচমন কর! কর্তব্য, তথাপি পিতৃতীর্ঘ ধারা আচমন 
করা কর্তব্য নহে । % ন্বয়ৎ আচমন করণে অক্ষম হইলে 
অন্য ব্যক্তি ারাও আচমন করা হইতে পারে । 
আচমনার্হ জলের অভাবে অথবা আচমন করণে অশক্ত 
হইলে গোপুষ্ঠম্পর্শ, তদভাবে অর্কদর্শন, তদভাবে দক্ষিণ কর্ণ- 
স্পর্শ দ্বারাও শুদ্ধি লাভ কর! যাইতে পারে। আচনীয় জল 
স্বাভাবিক, পবিভ্র, অনুষণ, অফেন, অবুদ্্দ ও দৃষ্টিপূত হওয়া 
আবশ্যক । রাত্রিকালে অনীক্ষিত এবৎ পীড়িতীবস্থায় 
,উঞ্চোদক দ্বারাও আচমন করা যাইতে পারে 4 দেশ কাল 
ভেদে বিহিত জলের অপ্রাণ্তি হইলে" অশুভ-দেশাগত, 
বিদীর্ণ-ভূভাগোখিত, বর্ণদুষ্ট বা রসছুষ্ট জল দ্বারাও আচমন 
কর! যাইতে পারে । . 

কাঁংস্য, আয়স (লৌহ) ত্রপণু টীন বা দস্তা), সীসক এবং 
পিত্ল পাত্রস্থ জল ছারা আচমন্‌ করা কর্তব্য নহে | নখাগ্র- 
গৃহীত জল দ্বারাও ভ্াচমন করা নিষিদ্ধ। মস্তক ও কণ্ঠ 





* দক্ষিণ হর্তের অনুষ্ঠমূলের নাম ত্রাঙ্ধাতীর্ঘ। দক্ষিণ হন্তের কনিষ্ঠামুলের 
নাঁম প্রজাপতিতীর্থ। এরত্রীক্কৃত তর্জনী, মধ্যমা ও অনামিকা এই 
অন্থুলিত্রয়ের অগ্রভাঁগের নাম দেবতীর্ঘ। দক্ষিণ হন্ডের করতলের নাম 
অগ্নিভীর্থ। দক্ষিণ হত্তের তর্জনীর মূলের নাম পিতৃতীর্থ। দেবাদিতীর্থান্যা 
সখা, “কনিষ্ঠাদেশিন্যঙুষ্ট-সূলান্যগ্রং করস্য তু। 

গ্রজাপতিপিতৃত্রদ্ষদে বতীর্থান্যনুক্রমাৎ ॥” যাজবক্যঃ। 


প্রথম স্তবক, ২৫ 


বস্্রাবত করিয়া মুকচ্ছ”্হইয়া, মুক্তশিখ হইয়া অথবা 
পরিধেয় বস্ত্রের একদেশ উত্তরীয় করিয়া আচমন করা বিধেয় 
নহে" | গমন, হাস্য বা বক্ষঃস্থল দর্শন করিতে করিতে অথবা 
কথা কহিতে কহিতে কিম্বা কম্পিত শরীরে বা পরস্পৃষ্ট 
হুইয়] আচমন করা অকর্তব্য। জলে শুকঙ্কবাসা বা স্থলে 
আর্বাসা হইয়। আচমনাদি ক্রিয়া করা কর্তব্য নহে। জলম্থ 
হইয়] কর্ম করিতে হইলে জান্ুর উর্ধ-জলে দণ্ডায়মান 
হইয়া করাই কর্তব্য |. তীর্থাদি স্থলে অথবা স্থল জল 
উভয়াত্মক-কর্্দম করণ কালীন একপদ জলে এবৎ অপর এক 
পদ স্থলে রাখিয়া আচমনাদি ক্রিয়া করাই কর্তব্য |. 

শোচান্তে, পাদপ্রক্ষালনাস্তে, নিষ্ঠীবন-ত্যাগান্তে অভ্যঙ্গে 
অশ্রুপাতান্তে, 'অধোবায়ু-নিঃসারণান্ঞে, অসত্যবাক্য-প্রয়ো- 
গান্তে, দত্তসংলগ্ন-বস্ত সংস্কারান্তে, চণ্ডালাক্সিঅস্ত্যজজাতি বা 
বিশ্ত্র পরিত্যাগ দর্শনান্তে, নূতন যক্ঞোপবীত ধারণাস্তে শিখা- 
বন্ধনান্তে, অগুচি ব্যক্তিস্পর্শ, উদ্রস্পর্শ বা বায়সম্পর্শীস্তে, 
উচ্ছিষ্টমুখ ও পতিত ব্যক্তির সহিত সম্ভাঁষণান্তে, বিহিত 
কর্মমক্লুরণ কালীন স্ত্রী বাঁশুদ্রের সহিত সম্ভাষণান্তে এবৎ 
উচ্ছিষ্ট ব্যক্তি বা উচ্ছিষ্উভোজ্য স্পর্শ করিলে উত্তম রূপে 
হস্ত প্রক্ষালন করিয়া একবার আচমন কর! কর্তব্য । এঁরূপ 
নিদ্রাত্যাগের পর, ন্নানের পর, পাঁনের পর, হাচীর পর এবৎ 
পথিগমনের পর ছুইবার আচমন করা কর্তব্য। এইরূপ ভোজ- 
নের পুর্ব্বে এবং পরে ছুইবার করিয়া জাচমন কর। বিধেয় | 

, দস্তধাবন বিধ্ধি। 

রাব্রি কালে মুখ দ্বারা *.:/8তরের রেন্দ নির্গত হইয়। 

থাকে । তাহাতে দস্ত সকল মলে পরিপূর্ণ হয়| জতএব এ 
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, দম্তমল-অপনয়ন-জন্য প্রত্যহই দস্ভধাবন কর! কর্তব্য। যিনি 
দন্ত শোধন না! করিয়া নিত্যনৈমিত্তিক ৰা কাম্য কর্ম করেন, 
উহার তৎসমস্তই বিফল হইয়] বায়। . 

পবিত্র স্থানে উত্তর ব৷ পুর্বব মুখে উপবিষ্ট হইয়1 দুইবার 
আচমন পুর্ব নিন্নলিখিত বিহিত কাষ্ঠের অন্যতম কাষ্ঠ 
বারা দন্তধাবন কর। কর্তব্য । সামবেদী ব্রাহ্মণ ভিন্ন অন্য 
সকলের পক্ষেই দ্বাঁদ্শাস্কুল দীর্ঘ এবৎ সামবেদীর পক্ষে 
অস্টাঙ্গুল দীর্ঘ দত্তকাষ্ঠ হইবে। 

এইদ্ধপ দীর্ঘঃ নবীন, মুছুল,' সরল, সত্বক (ছালযুক্ত?, 
কীট অগ্নি প্রভৃতি দ্বারা অদূষিত, কনিষ্ঠাঙ্গুলিঃপরিমিতি স্থুল, 
সরস বা শুক্ষ একটা দন্তকাষ্ঠ গ্রহণ করিয়। উত্তমরূপে ধৌত 
করিবে এবৎ জঁমবেদীক্গণ £ও* আয়ুর্বলৎ যশো বর্চঃ প্রজা- 
পশুবসুনি চ। শ্রীক্ষপ্রজ্ঞাঞ্চ মেধাঞ্চ ত্বন্নো৷ ধেহি বনস্পতে |, 
এই মন্ত্র পাঠ পূর্ধবক এবং যুর্ধ্বেদীয়গণ “ও অন্নাদ্যায় 
ব্যুহধ্বং সোমো রাজা সমাগমৎ্চ। স মে মুখং প্রমার্ম্যতে 
যশস। চ ভগেনশ্চ ॥ এই মন্ত্র পাঠ পূর্বক কনিষ্ঠাঙ্থুলির 
' অগ্রপর্ব-পরিমিত দন্তকাণ্ঠাগ্রভাগ দন্তদ্বারা চর্ববণ কন্সিয়! 
কুচির ন্যায় করত সংযত-বাক্‌ হইয়া যে পর্য্যস্ত দত্তমল উত্তম 
রূপে পরিষ্কত না হয়, তাঁবতকালি পর্য্স্ত এ দস্তকা্ঠ 
দার দুন্ত ঘর্ষণ করা কর্তব্য ।* তৎপরে জিহ্বামার্ডদন 
করিয়া জল দ্বারা দস্তকাণ্ঠ প্রক্ষালন পূর্বক তাহা পবিত্র 
স্থানে প্রক্ষেপ করিতে ক্ইবে । পরে উত্তমরূপে মুখ প্রক্ষা'লন 
পূর্বক দুইবার আচমন করিয়। পরিশুদ্ধ হওয়া কর্তব্য | 

দ্তধাঁবনের বিহিত- কাষ্ঠাদি যথা__তিক্ত, কষাঁয়, কটু, 
কণ্টকাম্বিত ও ক্ষীরী অর্থাৎ আটাযুস্ত এই সমস্ত কাণ্ঠই 


গ্রথম স্ভবক ।* ৭, 


সামান্যত প্রশস্ত | ইহার মধ্যে অর্ক, অপাঁমার্গ, অর্জুন, 
আত্ম, আম্রাতক, আমলকী, কদন্ব, করপ্, করবীর, খদির, 
তিন্তিডি, নিম্ব, বট, বিল্ব, বেনুপৃষ্ঠ (বাঁখারি), মালতী, মেদা 
(জীবনী, বজ্ঞডুমূর, শিরীষ ও অর্জরস (সাল) এই সকল বৃক্ষের 
দন্তকাষ্ঠই প্রশস্ত। পরন্ত বালুকাঁবিহীন মৃত্তিকা দ্বারাও 
দন্তধাবন করা শান্ত্রবিহিত। 
দন্তধাবন বিষয়ে নিষিদ্ধ কাষ্ঠ ও নিষিদ্ধ কালার যথা__ 
পলাশ, কোবিদার (রক্তকাঞ্চন), শ্লেক্সাতিক (চালতা), শোণ 
বৃক্ষ, নিগুষ্ঠী বা নিগুন্তী (নিষিন্দ! বা শেফালিকা), তৃণ ও 
তৃণরাঁজ অর্থাৎ খর্ভর, নারিকেল, গুবাক, তাল; হিস্তাল, 
তাড়ী (তাড়ীয়াৎ) ও কেতকী, এই সপ্তবিধ বৃক্ষের শিরা বা 
পত্র, ইন্টক, লো, খাঁপরা, প্রস্তর, বাঁলুক৭, অঙ্গার, লৌহ, ও 
চর্ম বার দন্তধাবন করা কর্তব্য নহে | এঁক্ঈপ স্নান কালে, 
মধ্যাহ্নে, উপবাস সময়ে, অজীর্ণাবস্থায়, শ্রাদ্ধদিনে, বিবাহ- 
দিনে, ব্রতদিনে এবং প্রতিপণ্, ষষ্টী, অষ্টমী, নবমী, চতুর্দশী, 
অমাবস্য! ও পূর্ণিমা! তিথিতে ; সংক্রান্তিতে এবং রবিবারে 
দন্তধাবন কর! নিষিদ্ধ | দস্তধাবন সময়ে কোন ব্যক্তিকে 
প্রণাম করাও নিষিদ্ধ । | 
দস্তকাঁ্ঠের অলাভে বা নিষিদ্ধ দিনে পত্র ছারা বা 
অঙুষ্ঠানামিকাঙ্গুলি দ্বারা অথবা দ্বাদশ গণ্ষ জল দ্বারা মুখ- 
শোঁধন করা শীস্্রবিহিত।| এস্থলে ইহাও জ্ঞাত থাকা আবশ্যক 
যে, ফেলে কাষ্ঠের প্রতিনিধি দ্বায়ী অর্থাৎ দন্তকাষ্ঠের অলাভে 
জলাদি দ্বারা মুখ শোঁধন করিতে হইবে, সে স্থলে তৎকাঁলে 
£আয়ুর্বলৎ” ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিতে হইবে, কিন্তু যে 
স্থানে উক্ত জলাদি দস্তকান্ঠের প্রতিনিধি স্বরূপে গৃহীত না 


২৮ ব্রাহ্মণ-কাভরণ। 


| হইবে সে স্থলে অর্থাৎ নিষিদ্ধ দিনে উক্ত মন্ত্র পাঠ করিতে 
হইবে না। জিহ্বামার্জন সকল দিনেই করিতে পার যায় । 


. ইতি ক্ত্রাঙ্মণ-কাভরণে প্রথম স্তবক সমাপ্ত। 


 দ্বিউয় স্তবক | 
অভ্যঙ্গ প্রকরণ। 

মলাঁগিকর্ষণের নিমিত, পুণ্যকামী ব্যক্তি তিল দ্বার! এবং 
ভ্রীকামী ব্যক্তি আমলক দ্বার৷ গাত্রমার্জন পুর্ববক ত্রান 
করিবে | সপ্ুমী, অষ্টমী, নবমী, অমাবস্যা ও পুর্ণিম! 
তিথিতে এবং সংক্রান্তি দ্রিনে উক্ত তিল বা আমলক দ্বার! 
গাত্রমার্জন নিষিদ্ধ | মস্তকে প্রদভ তৈল দ্বার! . সর্ববাঙ্গ 
পরিব্যাণ্ড হইলে তাহাকে অভ্যঙ্গ কছে। হস্ত, পাদ, বক্ষঃ- 
স্থল, মস্তক প্রভৃতি প্রত্যেক অঙ্গে তৈলমর্দনের নাম মাঞ্চি 
বা পুথগভ্য্গ ; যথা-_শিরোইভ্যঙ্গ, পাদাভ্যক্গ ইত্যাদি। 
.শিরোহভ্যঙ্গাবশিষ তৈল পাদাভ্যঙ্গে ব্যবহার কর। নিষিদ্ধ 
অর্থাৎ প্রথমত মস্তকে তৈল মর্দনের পর অকশিষ্ট তৈল 
পাদাদিতে মর্দন করা শাস্ত্রে নিষিদ্ধ আছে; অতএব অগ্রে 
পাদছয়ে তৈল মর্দন করিয়। পরিশেষে মস্তকে তৈল মর্দন 
করা কর্তব্য। অধুন। নারিকেল তৈল প্রভৃতি অনেক প্রকার 
তৈল প্রচলিত আছে | তন্মধ্যে তিলতৈল,সার্যষপ তৈল, পুষ্প- 
বাসিত তৈল, পরুতৈল ও স্কত এতৎ সমুদায় অভ্যঙ্গশবষয়ে 
প্রশস্ত | রবি, মঙ্গল, বৃহস্পতি ও শুক্রবারে ? যী, অমী, 
মবমী, দ্বাদশী, চতুর্দশী, পুণিম। ও অমাবস্যা তিথিতে ; হস্তা 
চিত্রা, স্বাতি ও শ্রবণ। নক্ষত্রে ; ব্রতদিনে, আাদ্ধদিনে, গ্রহণ- 


দ্বিতীয় স্তবক। ্ ২৯ 


্নানে, সংক্রান্তিন্ানে, যোগবিশেষ-ম্ানে এবং প্রাতঃন্রানে 
তৈলমর্দন করা নিষিদ্ধ | কোন কোন মতে এই তৈল শব্দে 
তিলোন্তব তৈলই বুঝিতে হুইবে, অন্য তৈল নহে। অশক্ত 
প্রক্ষে অথবা গীড়াদিশঙ্কা নিবন্ধন নিষিদ্ধ বারে তৈল- 
মর্দনের প্রয়োজন হইলে রবিবারে পুষ্প, মঙ্গলবারে মৃত্তিকা, 
বুহম্পতিবারে দুর্ববা এবং শুক্রবারে গোময় প্ৰবারা সেই তল 
শ্বোধন করিয়া ব্যবহার করা যাইতে পারে । এই তৈলমর্দদন- 
ব্যবস্থা কেবল গৃহস্থের পক্ষেই বিহিত, ব্রহ্মচারি-প্রভৃতির 
পক্ষে বিহিত নছে| ঘ্বৃতমর্দন কোন অবস্থাতেই নিষিদ্ধ 
হইতেছে না। 


নানপ্রকরণ। 

নিত্য, নৈমিভিক ও কাম্য ভেদে শাস্ত্রে তিন প্রকার স্নান 
কথিত হইয়া থাকে । স্বর্গাদি ফলপ্রদ তীর্থাদিতে স্ানকে 
কাম্য, গ্রহণাদি শ্ানকে নৈমিত্তিক এবং প্রাত্যহিক প্রাতঃ- 
.ল্লান ও মধ্যাহু"নানকে নিত্য মান কহে। এস্থলে নিত্য 
ন্নানই লিখিত হইতেছে। 

মাঁনবদেষ্ অত্যন্ত মলিন অর্থাৎ মলময় । ইহা নবচ্ছিদ্র- 
যুক্ত অর্থাৎ মলনির্গমের নিমিত্ত ইহার নয়টি প্রধান দ্বার 
আছে। এতঘ্যতীত লোমকৃপ, সমুদয় দিয়াও.সর্ববদা মল 
নির্গত হয়। কি দিবা, কি রাত্রি, বিশেষত রত্রিকালে অধিক 
পরিমাঁণে ইহার প্রত্যেক দ্বারদ্বারা মল নিঃল্যত হইল. | 
'নিদ্রিত ব্যক্তির দেহ স্বেদযুক্ত ও ইন্দ্রিয় প. 
হওয়াতে উত্তমাঙ্গ নকল অধমাঁজের সহিত সমান হইয়া যায়। 
মনুষ্য যখন শয্যা হইতে উথিত হয়, তখন তাহার অঙ্গপ্রত্যক্গ 
লালা, ম্বেদ ও দৌর্গন্ধে সমাকীর্ণ থাকে । অতএব ঈদৃশ 


১২৩০ -.. ব্রান্মণ-কণ্ঠাভরণ। 


অবস্থায় নান না করিয়া জপ হোম প্রভৃতি কোন নিত্য 
নৈমিভিক।দি কার্য্য করা দ্বিজগণের কর্তব্য নহে । 
প্রাতঃস্ান। 
যে ব্যক্তি প্রাতঃকালে উ্থিত হইয়া নিত্য প্রাতঃস্সান্ত 

করেন তিনবৎসরের সধ্যে তাহার সপ্তজন্মাজিত সমুদায় পাপ- 

রাশি-বিধবস্ত হয়খি অরুণোদয় কাঁলে যে স্সান করা যায়, সেই 
স্নান প্রাজাপত্য তুল্য এবং মহাপাঁতক নাশক হয়। খষিগুণ 
প্রাতঃন্নানের অতিশয় প্রংশস1 করিয়া থাকেন, কারণ, ইহাতে 
দৃষ্টাদৃষ (এঁছিক ও পারন্রিক) উভয়বিধ ফলই আছে। 
প্রাতঃম্ায়ী বক্তি পবিত্রাত্া ও জপ ছোম প্রভাতি সমুদায় 
কাধ্যেই অধিকারী হয়েন| প্রাতঃম্।ন-পরায়ণ ব্যক্তি রূপ, 
বল, তেজ, আরোগ্য, আয়ু, মন:ন্রধ্য, ছুহম্বপ্ননাশ, তপঃ- 
সাধনফল ও মেধা, এই দশটি গুণ প্রাপ্ত হইয়। থাকেন | 

প্রাতঃন্্ানের কাল উক্ত হইতেছে যগ্রা; দক্ষ কহেন, 

নিশান্তে প্রাতঃক্ান করিবে | যম কহেন, নিশাবসাঁনে 
আকাশে নক্ষত্র দৃশ্যমান থাকিতে প্রাতঃক্নান করিবে ণ' | 
বিষু কহেন, পুর্ববদিক অরুণকিরণ-গ্রস্ত দেখিয়া প্রাতঃমাঁন- 
করিবে | ক্বন্দ পুরাঁণে কথিত আছে যে, সূর্য্যোদয়ের পুর্ব 
চারিদণ্ড কালকে অরুণোদয় কাল কঠে। সেই কালেই প্রাতঃ- 
স্নান প্রশস্ত ও পুণ্যজনক $। অতএব রাত্রি চারি দণ্ড 
থাকিতে প্রাতঃস্মান করাই সর্বববাদি-সম্মত হইতেছে। 

* “প্রাতঃস্ানং নিশাস্তে তু মধ্যান্নে তু ততঃ পুনঃ 1১৮ দক্ষঃ। 

1 “প্রাতঃক্নানং গনক্ষত্রং গ্রশংসস্তি মনীষিণঃ 1১ যমঃ। 

1 “প্রাতঃক্নাধ্যরুণকিরণ গ্রস্তাং প্রাচীমবলোক্য শ্নায়াৎ।” বিষ্ণুঃ। 


$ _“উদয়াৎ প্রাক চতশ্্স্ত নাড়িক। অরুণোদয়ঃ। 
তত্র ্বানং প্রশস্তং স্যাতদ্ধি পুণ্যতমং স্বতম্‌।” স্বন্দপুরাণম্‌। 


দ্বিতীয় স্তবকক । ৩১ 


নদীর অদুষিত আোঁতোজলে শআ্রোতের অভিমুখীন হইয়া 
নান করা কর্তব্য %| জলহ্াস বা জলরৃদ্ধির প্রথম বেগে 
নান করা কর্তব্য নহে। নদীর প্রক্ষোভিত জলে অর্থাৎ 
আবর্ত সলিলে ত্রান করা নিষিদ্ধ| তীর্থপ্রবাহ হইতে 
বিক্ষিপ্ত অর্থাৎ বহিষ্কত জলে স্নান কর] বিধেয় নহে । ইহার 
তাৎপর্য এই যে, এরূপ জলে স্নান করিলে তাহাতে তীর্থ- 
স্নানের ফল লাভ হয় না| নদীজলের অভাবে বাঁী, তড়াগ, 
দ্রোণ, দীর্ঘিক1, পুক্রিণী, সেতু প্রভৃতি জলাশয়ে অবগাহন 
পুর্ববক স্নান কর! কর্তব্য ণ। পরকীয় জলে স্নান করা কর্তব্য 
নহে | পরন্ত আপৎকালে যথোক্ত ম্বজ্জলোদ্ধার পূর্বক স্মনি 


* “ধনু সহআ্রাণ্যষ্টৌ চ গতির্যাসাং ন বিদ্যতে । 
ন তা নদীশববহা। গর্তীস্তাঃ পরিকীর্তিতাঃ ॥” 
ছক্গোগ পরিশিষ্জু। 
1 "যবোঁদরৈরকুলমষই্নংখ্যৈহন্তোহঙ্গুলৈঃ ষড় গুণিতৈশ্চতুর্ভিঃ ॥১, 
| লীলাবতী । 
“চতুবিংশাঙ্গুলে হস্তো ধনুস্তচ্ত্ুরুত্তরঃ | 
শুতধন্বস্তরধব তাবৎ পুষফরিণী মতা । 
এতৎ পঞ্চগুণঃ প্রোক্তস্তড়াগ ইতি নিশ্চয়ুঃ ॥” বশিষ্ঠসংহিতা। 
“শৃতেন ধনুর্ভিঃ পৃষ্করিণী। ত্রিভিঃ শতৈর্ীঘিকা। চতুর্ভিঃ শতৈর্োণঃ। 
পঞ্চভিঃ শতৈজ্তড়ীগঃ । দ্রোণাদ্দশগ্ডণ। বাগী ॥ তেন চতুর্দিক্ষু পঞ্চত্রিংশ- 
বস্তান্যুনতায়াং দ্বাদশশতহস্তান্যনত্থেন দীর্থিকা। চতুর্দিস্কু চত্বারিংশ- 
দ্বস্তান্যুনতায়াং যোঁড়শশতহন্তান্যনত্বেন ভ্রোণঃ। চতুর্দিক্ষু পঞ্চচত্বারিংশ- 
দ্বস্তাঁন্যুনতা য়াং সহত্রদ্বিতয়হত্তান্যনত্বেন তড়াগঃ। চতুর্দিক্ষু ত্রিংশদধিক 
শতহস্তান্যুনতায়াং যোড়শসহত্রহস্তান্যনত্বেন বাঁশী ॥৮ 
নব্যবর্ধমানধৃতবশিষ্ঠঃ ইতি আহ্বিকাচারতত্বম্‌ | 
সেতৃং__পেখ) ক্ষেত্রাদেরালিঃ। * ইত্যমরঃ। 
 ক্ষেত্রাদির আলিকে সেতু কছে। চলিত ভাষায় ইহাঁকে ভেড়ী কহে। 


৩২ ব্রাঙ্গণ-কণাভরএ। 


করা যাইতে পারে । পরকীয় সেতুতে স্ান করিলে সান ফল 
সানকর্ত! প্রাপ্ত হয় না, তাহা উক্ত সেতুকর্তাই প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে । পরকীয় নিপানাদিতে সান করিলে নিপানকর্তার 
(নিপানস্বামীর নয়) ছুক্কতি সমুদায়ে আনকর্তা লিণু হইয়া 
থাকেন্ছ। পরকীয় কূপ ভিন্ন অন্য কোন জলাশয়ে আন 
রতে হইলে অগ্রে সাত, পাঁচ বা তিন বার ম্বৎপিণ্ড এবৎ 
কুপজলে নান করিতে হইলে তাহা হইতে ঘটত্রয় জল উদ্ধার 
পূর্ববক পরে ন্সান করা কর্তব্য । 
সৌর শ্রাবণ ভাদ্র মাসে নদী সকল রজন্বল। হয়, সুতরাং 
তৎকালে তাহাতে ন্গান করা কর্তব্য নহে ণ"। কিন্তু গঙ্গা 
যমুনা ও সরস্বতী নদীতে উক্ত মাসেও ত্রান করিতে 
পারিবেঞ্| এবং নৈমিত্তিক অর্থাৎ উপাকন্ধে (সান্সিক কার্ধ্য 
বিশেষে), উ্দর্গে, প্রেতনাঁনে ও গ্রহণ আ্লানে উক্ত সময়ে 





* “কৃপসমীপ শিলাদি নিবদ্ধ পণুপানার্ধকত কৃপোদ্ধু তান্ছ স্থানম্‌ ॥» 
শব্বকল্পদ্রধূত ভরতঃ। 
পশুদিগের জলপানার্থ ফুপসমীপস্থ প্রস্তরাদি নির্মিত জলাধাঁর, নিপান 
শবে কথিত হয়। চলিত ভাষায় ইহাকে চৌবাচ্চা কহে। 
বাঁ “যবাত্য়ং শ্রাবণাদি সর্বা নদ্যো! রজস্বলাঃ। 
তাস ক্বানং মাকুব্বাত বর্জরিত্বা সমুদ্রগাঃ ॥৮ 
প্রায়শ্চিত তত্বধূত ছন্দোগ পরিশিষ্টম্‌। 
“গঙ্গা চ যসুনা চৈব প্লক্ষজাতা সরস্বতী | 
রজস! নাভিভুয়স্তে যে চান্যে নদসংজ্ঞকাঃ ॥৮ 
| ভিথিতত্ব ধৃত দেবল বচনম্‌। 
'অন্যচ্চ,- “গঙ্গ ধর্মদ্রবী পুণ্য যমুনা চ সরশ্বতী। | 
| অন্তর্গতরজোযোগে সর্বাহঃস্বেব নিষ্লা ॥% 
প্রারশ্চিত্ত তত্বধূত নিগম বচনস্। 


শক 


ছ্িতীয় স্তবক। ৩৩ 


কান জন্য দোষ স্পর্শিধে না। নদীগ্রভৃতির তীরবাসিগণ, 
বাপীকৃপ তড়াগ প্রভৃতি জলাশয়ের অভাবে কুস্তাদি দার! 
নদী-জল উদ্ধৃত করিয়াঁন্দান করিলে উক্ত "নিষিদ্ধ সময়েও 
দোষ স্পর্শ হইবে না। 

বনুবাসা, একবাসা বা নগ্ন হইয়া, সুচীবিদ্ধ বাঁ জীর্ণ বস্ত্র 
পরিধান করিয়া,অলঙ্কত হইয়।,অ শুচি হইয়া, আকুলিত হইয়া, 
অবসকৃথিক অর্থাৎ জানু ও জঙ্জ্ পৃঠদেশের সহিত বন্ধন 
পূর্বক উবু হইয়া, কুণ্নাবস্থায়। সায়ৎসন্ধ্যা সময়ে, চত্বরে 
অর্থাৎ বলিস্থলে, উপদ্বারে অর্থাৎ দ্বারের সম্মুখে, অবিজ্ঞাত 
জলাশয়ে, প্রভৃত জলে, নাভির উদ্ধ বা নিঙ্জজলে, ভোঁজনের 
পর,» ভোজন ফরুরিতে করিতে, মহানিশীতে এবং অজঙ্ 
অর্থাৎ পুনঃপুনগ্মান করা ন্রিষিদ্ধ। ইহার মধ্যে বিশেষ- 
বিধি কথিত হইতেছে । যথা-_-একবাঁসা হইয়ঠ জান করা 
নিষিদ্ধঃ কিন্তু প্রেত সান করিতে হইলে একঝ্্রা হইয়াই 
সমান করা৷ কর্তব্য | ভোঁজনের পর ত্নান করা নিষিদ্ধ, কিন্ত 
প্রেতাি-স্নান ব1 অস্পৃশ্য-্পর্শনাদিরূপ কারণ উপস্থিত 
হইলে ভোজনের পয়েও স্নান কর! যাইতে পারে | এইবূপ 
রোগীদিগের পক্ষে যে স্সান নিষিদ্ধ হইয়াছে, সে স্থলে এই- 
রূপ বুঝিতে হইবে যে, ন্সান দ্বারা যে রোগ বৃদ্ধি হইতে 
'পারে, তাদৃশ রোগগ্রস্ত ব্যক্তিই ক্সান করিবে না; নতুব] 
রোশীধ্মাত্রেরই যেন্দান করা নিষিদ্ধ এমত নহেখ। যদি 
কেহ নিয়ম পালনে অসমর্থ হয়েন, তাহ! হইলে তিনি ইক্ষু, 
ফল, তাম্বল ও ওঁষধ ভক্ষণ কা জল ও রস পান করিয়াও 
স্সান করিতে পারেন । অশুচি অবস্থায় সাজ করিতে হইলে 
কাণ্রে অমন্্রক অবগাহন করিয়া পরিশেষে বৈধ নান করা 


৩৪ ব্রাঙ্মণ-কণাভরণ। 


' কর্তব্য। অবিজ্ঞাত জলাশয়ে যে সান কুরা নিষিদ্ধ হইয়াছে 
তাহার তাৎপর্য্য এই যে, ক্সবিজ্ঞাত জলাশয় যবন শ্লেচ্ছ 
অন্ত্যজ বা! অন্য-কান নিন্দিত ব্যক্তি কৃত, দোষাশ্রিত- 
জলপুর্ণ, কুস্তীর প্রভৃতি হিংজ্রজস্তপুর্ণ অথবা অন্য কোন 
বিপদের আকর হইতে পর্বরে। মহানিশাতে সান করা 
নিষিদ্ধ বটে, কিন্তু তকালে কাম্য বা নৈমিত্তিকাদি নান করা 
যাইতে পারে; নিশাক্সীকমধ্যপ্রহরদ্বয় অর্থাৎ একপ্রহরের 
পর ছুইপ্রহর কালকে মহানিশ] কহে। পুনঃপুনঃ স্নান করা 
নিষিদ্ধ, কিন্তু যদি নৈমিত্তিক ক্সান উপস্থিত হয়, অথচ যদ্দি 
তন্ত্রপ্রসঙ্গত দ্বারা তাহা সিদ্ধ ন৷ হয়ঃ তাহা! হইলে পুনঃপুনঃ 
ল্সানকরা যাইতে পারে। কিন্তু তত্ত্র- দ্বারা সিদ্ধ 
হইলে একন্সাঁন দ্বারাই অপর স্মরন সিদ্ধ । 

উদ্দেশ্যত1 সম্বন্ধে প্রবৃত্তির অভাব সত্ত্বেও প্ররৃততি- 
জন্য-ফলশালিত্ব অর্থাৎ একের উদ্দেশে অন্যের সিদ্ধিই 
প্রলঙ্গতা ; এবৎ অদৃষ্টার্থ একজাতীয় কর্মের দেশ কাল" 
কর্তাদির অভেদে উদ্দেশ্য-বিশেষের অগ্রহের নাম তন্ত্রতা । 

কারণসত্ত্বে ষে অজত্র স্নান করা যাইতে পারে, তাহার 
উদ্দাহরণ প্রদত্ত হইতেছে, যথা-_মহাবিষুব সংক্রান্তি দিনে 
মার্কগেয় সরোবর; শ্বেতগঙ্গা, সমুদ্র, ইন্দ্রছ্ল্নে সরোবর ও 
রোহিণীকুণ্ড এই পঞ্চকুণ্ড-্সানের নাম পঞ্চতীর্থী-ন্ান | ঈদৃশ 
স্থলে তন্*প্রসঙ্গতাভাবে এক দিনে-পাঁচবার কান করিতেঞ্চছইবে, 
কারণ স্থানের ভিন্নতা প্রযুক্ত এক কুণ্ডের স্নান দ্বারা অপর 
কুণ্ডে সান করা সিদ্ধ হইতে প্নরে না। পরস্ত এক দিনে যদি 
প্রথমত নিত্য ঞ্্ঠতঃসাঁন, তৎপরে সংক্রাস্তিজনিত নান, 
তৎপরে অস্পৃশ্য-স্পর্শ জন্য জান ও তৎপরে গ্রহণজন্য ক্নান 
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উপস্থিত হয়, তাহা হইলে কালের ভিম্নতাবশভ, এক দিনে 
চারিবারও- সান ধরা যাইতে পারে | অতএব এইরূপ কারণ- 
সত্বে অজজ্র ক্মান নিষিদ্ধ নহে। এক্ষণে এক জান দ্বারা অপর 
সান সিদ্ধির উদাহরণ প্রদর্শিত হইতেছে, যথা-__সৎক্রাস্তিসান- 
সময়ে বারুণীক্জানের কাল উপ্রস্থিত হইলে তৎকালে দুইবার 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ ন্সান না করিয়া এএকম্সান দ্বারাই উভয় স্নান সিদ্ধ 
হইবে । অস্পৃশ্য-স্পর্শ হইলে আন করা কর্তব্য ; ইহা পূর্বেই 
উল্লিখিত হইয়াছে; কিন্তু তীর্থস্থানে, বিবাহে, লোকযাত্রায়, 
সংগ্রামে, দেশবিষ্নুবে, নগর ব গ্রাম দাহে ও আপদ্দশায় 
স্পৃ্টাম্পৃষ্টি দৌষ হয় ন্/ সুতরাৎ এই ড্লাকল স্থলে অথব! 
রোগ হুইতে পারে এমত স্থলে, কিংবা গুরুজন কর্তৃক 
নিবারিত হুইলে দ্বান না করিয়াও শুদ্ধি লাভ করিতে পার! 
যায়। | ্‌ 
পদ্মপুরাখোক্ত স্বানবিধি। 

দক্ষিণ হস্তের অনামিকার দ্বিতীয় পর্বে পবিভ্র,, গ্রথম 
পর্বেব ও কনিষ্ঠাতে স্বর্ণ, তর্নীতে রৌপ্য এবৎ বাম হস্তে 
কুশসমূহ ধারণ' পুর্ববক আচ্ক্মী করত নাঁভিমাত্র জলে 
দণ্ডায়মান হইয়া সন্মুখবর্তী জলোপরি “ও” নমো নারায়ণাঁয়” 
এই মন্ত্র পাঠ পুর্ববক স্বীয় হত্তের এক স্বন্ড পরিমিত চতুর 
তীর্ঘ স্বরূপ ধাকটি স্থা্গ কল্পনা করিয়া এঁ কঙ্গিত তীর্ঘে 
নি্লিখিত আবাহন-মন্ত্র দার গঙ্গার-প্জ্াবাহন করিতে 
হইবে। 1 *. * 


“ও' বিকোঃ পাদপ্রন্ছতাসি বৈষণবী বিষুপুজিতা | 
পাহি নস্বেনসম্তম্মাদাজন্মমরণাস্তিকাৎ। & 
তিত্রঃ কোট্যোহর্ঘকোটা চ তীর্থনাং বাযুরত্রবীৎ। 


দিবি ভূব্যন্তরীক্ষে চ তানি তে সস্ভি জাবি । 


৩৬ ব্রাঙ্মণ-কঞ্াতরণ। 


.নন্দিনীত্যেব তে নাম দেবেষু নলিনীতি চ। 
বৃন্দা পৃথ্ঠী চ হুভগ! বিশ্বকায়! শিবাস্ট্রিতা। 
বিদ্যাধরী সুপ্রসন্না তথা লোকপ্রসাদিনী। 
ক্ষমা চ জাহ্বী চৈব শাস্তা শাস্তিপ্রদায়িনী |” .. 
তৎপরে “ও নমো নারায়ণায়, এই মন্ত্র সপপ্তবার জপ 
করিয়া করপুট দ্বার! সাত, পাঁচ, চারি বা] তিনবার মস্তকে 
জল প্রক্ষেপ পূর্বক নিন্নলিখিত মন্ত্র পাঠ করিতে করিতে 
মস্তক অবধি সর্ববাঙ্গে মৃত্তিকা! মর্দন করা! কর্তব্য । বলীক- 
সঞ্চিত, মুষিকোদ্ধত, জলমধ্যস্থিত, শ্বশ্বানস্থিতঃ বৃক্ষমূল- 
স্থিত, স্থরালয়স্থিত এবং পরক্নানাবশিষ্ট, এই সপ্ত প্রকার 
ম্ৃতিকা কদাঁচ ক্লানার্থ গ্রহণীয় নহি । ম্ৃৃতিকামর্দন-মন্ত্ 
যথা | 
“ও অশ্বক্রীস্তে রথক্রান্তে বিষুক্রান্তে বসুম্ধরে । 
মৃত্তিকে হর মে পাপং যন্সয়। হুক্কৃতং কৃতম্‌। 
উদ্ধতাসি বরাহেণ কৃষ্ণেন শতবাহুন|। 
আরুহ্য মম গাত্রাণি সর্ধং পাঁপং প্রমোচয়। 
মৃত্তিকে ব্রন্মদত্তাসি কাশ্যপেনাভিমন্ত্রিতে। 
নমস্তে সর্দভূতানাক্জীগ্রুভবারিণি সুত্রতে 1 


সৃতিকা মর্দনান্তে জলসংযুক্ত উত্তরীয় বস্ত্র (গাত্রমার্জনী) 
দ্বার! গাত্র মার্জন্রর্বক দ্বিধাকৃত-কেশ হইয়া উভয় হস্তের 
অঙ্গুলী দ্বার! কর্ণরন্ধ ছয়, চক্ষুদ্ঘয়, এবং মুখ অবরুদ্ধ করিয়। 
তিনবার মড্জন ক্কুরিবে | পরে জল হইতে উত্থিত হইয়া! 
গাত্রজল মোচন কর! (মোচা) কর্তব্য । 

মজ্জরনের পর গান্র মার্জন কর! কর্তব্য নহে । ন্মান- 
শাটি বা হস্ত দ্বারা গাত্র মার্জন করিলে কুক্কুরম্পৃষ্টবৎ 
অশুচি হইতে হয়, স্ৃতরাং এমত স্থলে পুনর্ববার স্নান করিয়া 
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শুদ্ধি লাভ করিতে হইবে | এই যে স্নানবিধি উক্ত হুইল, 
ইহাকে সাঙ্গ বারুণক্নান কহে। মন্ত্র বা কাল্রাদির অপ্রাপ্তি 
স্থলে উক্ত বিহিত সাক্ক বারুণন্নীন করিতে অশক্ত হইলে 
মন্ত্রাদিরূপ অঙ্পশূন্য কেবল অবগাহন-ন্দান মাত্র করাও 
কর্তব্য | এই ত্রানকে নিরঙ্গ বারুণন্ান কহা যাইতে 
পারে। 

নদ্যাদি জলাশয়ের অভাবে দ্ধ ত জল দ্বারাও গৃহে স্বান 
করা যাইতে পারে। সমর্থ হইলে গৃহ-ন্নানেও পূর্ব্বোক্ত 
মন্ত্রপাঁঠাদি করা কর্তর্য । শরীরের অপটুত, জলের অল্পতা, 
সম্পূর্ণ বারুণ-স্লা যোগ্য কালের অপ্রান্তি ইত্ডাদি কারণ 
উপস্থিত হইলে গৃহে বা যথাস্থানে অমস্ত্রক স্নান করাও 
যাইতে পাঁরে | উদ্ধৃত জল দ্বার! স্নান করিত্ডে হইলে সর্বব- 
রত্ব, কাঞ্চন, কুশ, স্কু্প, তিল, শ্বেতসর্ষপ, প্রিয়ন্কু বা গোশুজ, 
ইহাদের মধ্যে অন্যতম দ্বারা শোধনুঞ্ুরুরিয়া সেই জল দ্বারা 
স্নান রুরাকর্তব্য। অথবা বন্ধিদ্বার! উত্তপ্ত করিয়] সান করাও 
যাইতে পারে। দক্ষিণাবর্ত শঙ্খ, তাত্্রপাত্র অথবা অচ্ছিন্ন 
পদ্মপত্র ঘারা ক্নান করা বিশেষ প্রশস্ত । পরোদ্ধত জল 
বারা অথবা উষ্ণজল ছার! স্নান করিলে তাহাতে ন্নানফল 
হয় না, কেবল কায়গুদ্ধি মাত্র হইয়া থাকে । 

পূর্ব্বোক্ত প্রকার উদ্ধৃত জল দ্বারাও শিরঃন্গান করিতে 
অসমর্থ হইলে অশিরক্ক স্নান কর! অর্থাৎ মস্তক পরিত্যাগ 
পূর্ববক সর্ববাঙ্গ ধৌত করা কর্তব্য / এই প্রকার অশিরক্ক 
ন্নানেও অশক্ত হইলে আর্জবস্ত্র দ্বারা গাত্র মার্জন করা 
বিধেয় । হযে কএক প্রকার স্নানের কথা! কথিত হুইল, 
ধাহারা তাহীতেও অসমর্থ হইবেন, তাহাদের পক্ষে শুদ্ধির 
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নিমিভ শাস্ত্রে আরও ছয় প্রকার আানের বিধি ব্যবশ্থাপিত 
হইয়াছে | তদযথা-__মাস্ত্র, ভৌম, আগ্নেয়, বায়ব্য, দিব্য ও 
মানস | আপোহিষ্ঠা্দি মন্ত্ত্রয় পাঠকে মান্ত্র *.গঙ্গামৃত্তিক! 
প্রভৃতির তিলকধারণকে ভৌম, সংস্কৃত ভল্ম দ্বারা সর্ববাঙ্গ 
'পরিলেপন করাকে আগ্রের, গো-ক্ষুরোখ্িত ধুলিসমূহ বায়ু 
পরিচালিত হইয়া গাঁত্র 'সংলগ্ন হইলে তাহাকে বায়ব্য 
এবং সৃর্ধ্যকিরণ সেবা বা বৃষ্তি দ্বারা স্নানকে দিব্য স্নান 
কহে; এবং বিষ্ুচিস্তনকে মানসন্নান কহ। যায় । ₹'পরস্ত 
মস্তকের উদ্ধদেশে আকাশে বিষণ আছেন, তাহার পাদপন্ম 
হইতে গঙ্গা অবতীর্ণ হইয়। মন্তকে পতিত হুইতেছেন, তদ্দাক্ব 
সর্ববশরীর প্লাবিত ও স্নিগ্ধ হইতেছে ;-একাগ্র চিত 'এইরূপ 
ভাবনা করিি শরীর «প্রন্কৃতপ্রস্তাবে স্সিগ্ধ ও পবিত্র হয়| 
শাস্ত্রে ইহাকে- মানসক্সান বাঁ মানসিক গঙ্গান্নান বলে। 
জ্ঞানীরা এইরূপ মানম্ত্টীনই করেন ও ইহ সর্ববতোভাবে 
প্রশস্ত বলিয়। স্বীকার করিয়া থাকেন । 
গঙ্গানান প্রকরণ । 

গঞ্গান্সান করিতে যাঁইরার .সময় এক মনে যাওয়া 
কর্তব্য । তৎকালে বৃথ। বাক্যব্যয় “*অথবা ম্ৃষাবীক্ষণ 
অর্থাৎ ইতস্ততঃ দৃপ্টি-সঞ্চালন করিতে করিতে গমন করাও 
কর্তব্য নহে. গঙ্গীগর্ভে শৌচ, আচমন (মুখশোধন ), 


* “আপোহিষ্ঠেতি বৈ মান্ত্রং মৃদাঁলভ্তস্ত পার্থিবম্» -আপোহিষ্ঠেতি 
আপোহিষ্ঠাদি খক্ত্রয়মাত্রং বিবক্ষিতমূ। “শনন আপস্ত ক্রপদা আপোহিষ্ঠীঘ- 
মর্ষণমূ। এভিশ্চতুর্ভিখক্মটন্ত্র ম্তক্সানমুদা্ঘতম্‌।” ইতি যোগিষাজ্ঞবন্কটীয়ং 
বম্ন্তর্সানাস্তরং তও্প্রাধান্যখ্যাপনায়। অতএব পিূদয়িতাক়্াং সন্ধ্যাতঃ 
পুর্ব্বং তলিখিতম | 
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_মলাঁপকর্ণ, মলাঁপকর্ষশার্থ গাত্রমার্জন, ক্রীড়া, আঘাত বা 
সম্ভরণাদি করা বিধেয় নহে । গঙ্গাগর্ভস্থ হুইয়। তীর্ঘান্তরের 
প্রশংসা কীর্তন করাঞ্জ অকর্তব্য ।__গঙ্গান্সান্নে দেশকালের 
কোন নিয়ম নাই | তৈশ্রাদি মর্দন করিয়] গঙ্জাতে অবগাহন 
করা কর্তব্য নহে। অশক্ত পক্ষে তৈলাদি মর্দন করিয়! 
গঞ্গাতে স্নান করিতে হইলে অগ্রে তটস্থ হইয়! গাত্র মার্জন 
পূর্বক পশ্চাৎ স্সানার্থ অবগাহন করা যাইতে পাঁরে। পূর্বে 
যে আবাহন-মন্ত্র লিখিত হইয়াছে, তাহা গঙ্গাতেও পাঠ 
করিতে হইবে, কারণ অতীর্ঘে তীর্থ আবাহনে তীর্ঘনানের 
ফল এবৎ তীর্ঘে তীর্থ আবাহন করিলে তাহার দ্বিগুণ ফল: 
হইয়া] থাকে | যথাবিধি অবঙ্গহনাবধি মৃত্তিকা মর্দন পর্য্যস্ত 
সমুদায় কার্য্যই পূর্বের ন্যায় ; পরন্ত ক্লেবল মজ্জনের পুর্বে, 
নিন্নলিখিত মন্ত্রটি পাঠপুর্ববক পশ্চাৎ মজ্জন করিতে হইবে । 
যথা * 

“ও বিষুপাদার্ধ্যসভূতে গঙ্গে ত্রিপথগামিনি । 

ধর্মব্রবীতি বিখ্যাতে পাঁপং মে হর জাহৃবি। 

রদ্ধয়। ভক্তিসম্পন্নে শ্রীমাত-দেঁবি জাহবি। 

অমৃতেনাম্ধুন! দেবি ভাগীরথি পুনীহি মাঁম্‌ ॥* 

জল হুইতে চারি হাঁত পর্য্যন্ত স্থ্বানকে নারায়ণক্ষেত্র কহ 

ভাদ্রমাসের কুষ্ক্ুচতুর্ঘশীর দিন যতদুর পর্ধ্যস্ত জল উখ্খিত 
হইয়৷ থাকে, ততদুর পর্ধ্যস্ত স্থানকে গঙ্গাগর্ভ কহে | এ 
গর্ভনীমার শেষ হইতে দেড়শত হস্ত পর্য্যন্ত স্থান গঙ্গাতীর 
শবে অভিহিত হয় |, গঙ্গার তীর হইতে'গব্যুতি অর্থাৎ ছুই 
ক্রোশ পর্য্যন্ত স্থান গঙ্গাক্ষেত্র শব্দে আখ্যাত হইয়া থাকে । 
এই গঙ্গাক্ষেত্র মধ্যে উদ্ধৃত গঙ্গোদকে ম্লান করিলেও 


৪০ ব্রাঙ্গণ-কাভরণ । 


গঙ্গান্নানসদৃূশ ফল, লাভ হইয়া থাকে | স্মামের টনি 
সানাঙ্গ-তর্পণ করা কর্তব্য । প্রাতঃম্ানের পর সন্ধ্যার সময় 
উপস্থিত হইলে উক্ত তর্পণ না করিস অগ্রে সন্ধ্যা করিয়! 
পশ্চাৎ যথোক্ত সময়ে তর্পণ করিতে হইবে & 
তান্ত্রিক ম্নানবিধি। 

প্রথমত সম্কল্প করিতে হইবে ; তদ্যথা,-ওমদ্যেত্যাদি 
অমুকদেবতাপ্রীতয়ে স্নানমহৎ করিষ্যে। 'তৎপরে ষড়ঙ্গন্যাস 
ও প্রাণায়াম করিয়া ও" গঙ্গে চ যমুনে চৈব গোদাবরি 
' সরম্থতি | নর্ধমদে সিন্ধু কাবেরি জলেহম্মিন্‌ সন্নিধিৎ কুরচ ॥৮ 
এই মন্ত্রে অন্কুশমুদ্রে দ্বারা সূর্যযমগ্ডল হইতে তীর্থ আবাহন 
করত বং এই মন্ত্রে ধেনুষুক্জা। দ্বারা অস্বতীকরণ পূর্বক 
হু এই মন্ত্র বারা আবগুনমুদ্রা প্রদর্শন এবং ফট্‌ এই মন্ত্ 
পাঠসহকারে ভদ্ধঃ অধ. ও মধ্যে করতল-তালত্রয় দ্বার! রক্ষা 
করিতে হইবে । 

তৎপরে তছুপরি মূলমন্ত্র একাঁদশবার জপ করিয়। 
সূর্য্যাভিমুখে ছাদশীঞ্জলি জল. নিঃক্ষেপ করিতে হবে । 
তঞ্ধপরে ইউদেবতার ধ্যান করিয়া ভাবনা করিতে হইবে যে, 
সেই জল ইষ্টদেবতার চরণারবিন্দ হইতে নিহত হইয়াছে। 
গ্লুরে সেই জলে তিনবার নিমজ্জন করিতে হইবে | অনস্তর 
ইষ্উদেবতা ধ্যান সহকারে যথাশক্তি মূলমন্ত্র জপ করিয়া, 
পশ্চাৎ উন্মগ্ন হইয়। জলে তিনবার মূলমন্ত্র জপ করত কলস- 
মুদ্র! কেস্তমুদ্রা) দ্বারা তিনবার মন্তকে সেই জল দিতে হইবে । - 
তৎপরে বৈদ্বিক, ও তান্ত্রিক সন্ধ্যাবন্দনাদি কর্ম করিতে 
* আহিকাচারতত্বে_ জ্গানানস্তরং সন্ধ্যাকাল আগতে তদঙ্গতর্পন- 
মক্কত্বব সন্ধ্যানুষ্ঠানং যুক্তমিতি বিদ্যাকরঃ ॥ 


দ্বিতীয় স্তবক। ৪১ 


 হুইবে। পরন্ত তাস্ত্িক ানের সময় তর্জনীতে রৌপ্য ও 
অনামিকাতেশ্হরর্ণ ধারণ করা কর্তব্যক্চ। 

এই যে ন্সানবিধি .কথিত হুইল, ইহা। সাধারণের পক্ষে 
নহে। ধাহার! তস্ত্রোক্ত দীক্ষায় দীক্ষিত হইয়াছেন, এই 
' আান ভীহাঁদেরই করা কর্তব্য | 

শিখাধারণ বিধি । 

নাপিক। হইতে প্রাদেশ প্রমাণ মস্তকভাগ পরিভ্যাগ 

পূর্বক কেশ ধারণ করা কর্তব্য অর্থাৎ'নাঁসিকার মূলদেশে 





* তান্ত্রিক ক্লানবিধি'; তদ্যথা--ওমদ্যেত্যাদি অমুকদেবতাপ্রীতয়ে 
ন্ানমহং করিষ্যে। ইতিসঙ্করং কুর্যযাৎ। ততঃ বড়ঙ্গন্যাসপ্রাণায়ামৌ 
কৃত্বা ও" গঞ্জে চেত্যাদিনাস্কুশঘুদ্রয় হু্যমগ্ডলাতীর9থন্াবাহ্য বমিতি ধেন্গু- 
মুদ্রয়ামৃতীকৃত্য কবচেনাবগুগ্ঠ্যাস্ত্রেণ সংরক্ষ্য মূলেনৈকাদশধাতিমন্র নুর্যা- 
ভিমুখং দ্বাদশধা! বারিধারাঁং নিক্ষিপ্য তক্সিন্িষ্টদেবতাচরণারবির্দানিঃস্যতে 
জলে ত্রিনিমজ্জ্য দেবতাং ধ্যায়ন্‌ মূলমন্ত্রং যথাশক্তি জপন্‌ উন্মজ্জ্য উদকেন 
ব্রিবারজপ্তেন কলসমুদ্রর! ত্রিবারমাতআ্মীনমভিষিচ্য বৈদিকৎ সন্ধ্যাদিকং কৃত 
তান্ত্রিকাঘমর্ষণাঁদি বারিধারাস্তং কর্ম টা । ততত্তর্পণং কুর্ধ্যাৎথ ॥ 


গু ইতি তন্ত্রসারঃ। 
মানের ফল যথা মতস্তন্ৃক্তে £- - 


“মানমূলাঃ ক্রিয়াঃ র্বাঃ শ্রতিস্তৃত্যুদ্দিত৷ নৃণাম্‌। 
তম্মাৎ শ্ানং নিষেবেত ্রপুষ্ট্যারোগ্যবর্ধনম্‌ । 
বাম্যং হি ধাতনাহ্‌ঃখং মিত্যত্না্ী ন পশ্ততি |. . 
নিত্যক্সানেন পুজ্যন্তে যেংপি পাঁপক্ৃতো জনা: 

* অগম্য়াগমনাৎ পাপা পাপিভ্যম্চ প্রতি গ্রহাৎ। 
রহম্তাচরিতাৎ পাঁপাৎ সুচ্যতে ম্বানমাচরন্‌ |. ইতি। 

» ইহার তাৎপর্য এই যে, কে্রা্দিবিহিত্ত সমুদায় কর্মই জানমুলক। দ্ান- 
বার! ৰাস্তি পুষ্টি ও আরোগ্যলাভ হয়। নিত্যন্নায়ী” ব্যক্তিকে ধমষাতনা 
ভোগ করিতে হয় না। গান দ্বারা অগম্যাগমন, পাঁপীর নিকট প্রতিগ্রহ * 
অথবা যে ক্ষোন গুপ্তাচরিত পাঁপ হইতে মুক্ত হওয়া যাইতে পায়ে € 


৪২ ব্রাঙ্গণ-ক্াভরণ। 


ৃদধাঙ্ুষ্ঠের অগ্রভ]ুগ স্থাপন পুর্ব বিস্তৃত তর্জনীর অগ্রভাগ 
দ্বারা মস্তকের যে অংশস্পর্শ করা যায়, তঁতদূর পর্যযস্ত 
ক্ষৌর করিয়া অবশিষ্ট ভাগে কেশ ধারণ কর! কর্তব্য | 
এঁ কেশকলাপের দক্ষিণ অংশ শিখা এবং বাম অৎশ জুটিক। 
নামে স্তরভিহিত হইয়া! থাকে । * 

পূর্ববাস্য হইয়া উপবিষ্ট হইলে ব্রহ্মরন্ব, হইতে নৈর্ধত 
কোখস্থ কেশরাশি অর্থাৎ আপনার দক্ষিণা্গের কেশরাশি 
শিখা শব্দে অভিহিত হইয়া খাকে। গায়ত্রী পাঠ পূর্ববক 
শিখা বন্ধন করিয়া পশ্চাৎ জুটিক। বন্ধন পুর্ববক কার্য্য 
 কয়িতে হইবে। শাস্ত্রে বিহিত আছে, শিখী ও তিলকী 
হইয়। নিত্যনৈস্ফ্িতকাদি কার্য করিবে | শিখা মোচন 
করিতে হইলে নিম্নলিখিত মন্ত্রপাঠ সহকারে মোচন কর! 
কর্তব্য । মন্ত্র যথা - 


এও গচ্ছস্ত সকল! দেবা! ত্রহ্ষাবিষুমহেশ্বরাঃ। 
* তিষ্ঠ ত্বমচল! লক্ীঃ শিখামুক্তং করোম্যহ্ম্‌ ॥৮ 


তিলকধারণ বিধি। ৬ 

উর্ধপুণ্ড ধারণ করা ব্রাহ্মণের সর্ববতৌভাবে কর্তব্য | শাস্ত্রে 
কথিত আছে যে, ত্রাহ্মণগ্ণ উর্ধপুণ্ড-বিহীন হইয়া যজ্ঞ, জপ, 
দান, তপস্যা, হৌম, পাঠ, পিতৃতর্পণ বা সন্ধ্যা-বন্দনাদি যে 
কোন কার্ধ্য করেন, তৎসমস্তই নিক্ষল হয়| উর্পুণ্ড-বিষীন 
হইয়! সন্ধ্যাবন্দনাদি করিলে তৎসমুদায়, রাক্ষসকাধয' হয় এবং 
তদ্ারা নরকগমনের পথ প্রুস্তত হইয়া থাকে। যে ্রাহ্মণ 
উদ্ধ্পপুঙ. ধারণ না করে,এসে চগ্ালসশ' অতএব তাহার মুখ 
* দর্শন করা অবিধেয়। যদি দৈবাৎ ঈদুশ লোকের*মুখ দর্শন 
হয়, তাহ! হইলে সূর্য্য নিরীক্ষণ করিয়া সেই পাপ হইতে: 


র্‌ 


দ্বিতীয় স্কবক। ৪৩ 


মুক্ত হইতে পারিভ্। অতৃএব ব্রান্মণগণ ললাটদেশে উর্ধপু্, 
ধারণ না করিয়া কোন কার্যধ্যই করিবেন না ক্ষ | কোন 
কোন মতে ত্রিপুণ্ড-ধারণেরও নিত্যত্ব কথিত হইয়াছে ৭। 


£কর্্দাদৌ তিলকং কুর্যযান্রপং তটদ্ঞ্চবং পরর্মী। 
, গো-প্রদানং গুপো ভোম্টন্বাধ্যায়ঃ পিতৃতপর্ণম্‌। 
ভন্মীভবতি তৎ সর্বমুক্ধাপু্ঃ,ং বিনা রুতম্।১, 
আঁহিকতত্বধৃত ব্রহ্মাগপুরাণম্‌। 
- *ষক্তো দানং তপো! গাম: শ্বাধ্যায়ঃ পিতৃতর্পণম্‌। 
ব্যর্থং ভবতি তৃৎ সর্বমূদ্ধপুণ্ডং বিনা! কৃতম্‌।” পক্মপুরাণম্‌। 
“উত্ধপুণ্ড বিহীনস্ত্ব কিঞিৎৎ কর্ম করোতি যঃ। 
ইষ্টাপুর্ত্যাদিকং সর্বং নিক্ষলং স্যান্ন চান্যথা। 
উদ্ধপুণ্ড বিহীনস্ত সন্ধ্যাকর্্াদিকং চরেৎ। 
তৎ সর্ধবং রাঁক্ষসং জেেয়ং নরকঞ্চাধিগচ্ছতি। 
বচ্ছরীরং মন্ুর্ঘটাণাৃর্ধপুণ্ডং বিন! কৃতম্‌। 
ত্র্ব্যং নৈব ততাবচ্চাগ্ডালসদৃশং ভবেৎ ॥৮ 
পদ্মপুরাঁণে উত্তরখগ্ুম্‌। 


“যস্যোর্ষপু্ডং দৃশ্যেত ললাটে ন নরস্য হি। 
তদদর্শনম কর্তব্যং দৃষ্ট। হুরধ্যং মিরীক্ষয়েৎ ॥৮  স্বন্দপুরাণম্‌। 
“যৎ কিঞ্িৎ কুরুতে কর্ম বিন] বিপ্রস্ত্রিপুণ্ড কম্‌। 


ব্যর্থমেব ভবেৎ সর্ব বন্ধযান্ত্রীসঙ্গমে! যথ1॥৮, 
» শাক্তানন্দতরদ্গি ণীধৃত ভবিষ্যপুরাঁণম্‌। 


এত্রিপুণ্ডেণ বিন কুর্ধ্যাৎ যাং কাঞ্চি* বৈদিকীং ক্রিয়াম্‌। 
সা নিক্ষলা ভবেদ্দেবি ত্রন্মণাপি কৃতা যদি 1৮ .. সকন্দপুরাণম্‌ 
যদি সাক্ষাৎ ব্রক্মাও ব্রিপুণ্ড ধারণ না৷ করিয়া কোন 'কৈদিককার্ধ্য 
করেন, ভাহ! হইলে তাহাও নিক্ষল হয়। 
টৈষরো বাথ শৈবো বা শাক্তে। বা সৌর এব বা। . 
অিপুণ্ডেণ বিন! পৃজাং কুর্বাণো যাত্যধোগতিম্‌।” 


*  কৃর্মপুরাণম্‌। 
বৈষ্ণব, সৌর, শ্পক্ত অর্থধা শৈব যে কোন ব্যক্তি ত্বিপুণড, ধারণ ন! 


করিস] পুজা করিবেন, তাহার অধোগতি হইবে ।  * 


1 


৪৪ ব্রাঙ্মণ-কাভরণ। 


কিন্তু ত্রিপু্ড উর্ধপুণ্ডের সহিত ধারণ করিস্ভীত হইবে, নচেৎ 
কেবল মাত্র ব্রিপুণ্, ধারণ করা কদাচ কর্তব্য নহে &। 
বিশেষত শিবপূজাতে ত্রিপুণ্ুধারণ অবশ্যু কর্তব্য ণ. নাসিক 
অবধি কেশ পর্য্যস্ত উর্ধপুণ্ড করিতে হইবে | ইহা সচ্ছিদ্র 
করা কর্তব্য ঃ কারণ সেই ছ্িউ্রই হরিমন্দির ধঃ। শাস্ত্রে কথিত 
আছে যে, “ছিদ্রবিহীন ন্দ্ধপুণ্ড, ধারণ করিলে সর্বদা 
ললাটে কুক্রপদ ধারণ করা হয়। অতএব উর্ধপুণ্ড, ছিদ্রযুক্ত 

(হরিমন্দিরযুক্ত ) হওয়া আবশ্যক $। র্ধপুণ্ড দশাঙ্গুল 


* “ত্রিপুগু মৃর্ধপুণ্ডঞ্চ যদ! কুর্ধ্যান্থিজোতভমঃ ॥ . 
গদামুদানিহোরোগ: -ভম্মনা বা সমুক্তিভাক্‌ ॥১৮ . 
' ইতি শাঙ্বততন্ত্রমূ। 
“ত্রিপুণ্,ং যন্ত বিপ্রন্ত উর্ধপুত্ী ৬ম দৃষ্ততে |. 
" তং দৃষ্টাপ্যথবা স্পষ্ট সচেলং গ্গানমাচরেৎ ॥* পদ্মপুরাণম্‌। 
. যে ব্রাঙ্মণের ললাটে ব্রিপুণ্ড, আছে, অথচ উর্ধপুণ্ড নাই, তাহাকে দর্শন 
ব৷ স্পর্শ করিলে তৎক্ষণাৎ সেই বস্ত্রেই ক্সান করিয়া পবিত্র হইতে পারিবে । 
উক্ত ত্রিপুও, ধারণের ব্যবস্থা এই যে, “উর্ধপুণ্ডে, ত্রিপুণ্ডং স্যাৎ 
ত্রিপুণ্ডে, নোর্ধপুণ্ড,কম্‌।” অর্থাৎ অগ্রে উর্ধপুণ্ড ধারণ করিয়া পশ্চাৎ 
তদুপরি ব্রিপুণ্ড, ধারণ করিতে হুইবে'। ব্রিপুণু, দ্বারা ইরিমন্দিরের কোন 
নানি হইবে না। ব্রিপুণ্ড, ধারণ ব্যতীত অন্য কারণে হরিমন্দির ৬৪ কর! 
সম্পূর্ণ নিষিদ্ধ । " 
“বিনা ম্মত্রিপুণ্ডেণু বিন! কদ্রাক্ষমাঁলয়! 
পৃজিতোইপি মহাদেবে। ন শ্তাতস্ত-ফলপ্রদঃ ॥৮ . 
ইতি লিঙ্গার্চনতন্ত্রমূ। 
শনাসিকাকেপপর্পুঙ বিধীয়তে । 
মধ্যে ছিত্রস্ত কর্তব্যং তচ্ছিদ্রং হরিমন্দিরম্‌ ॥+ অতস্তনক্রেম্‌। 
»“অচ্ছিদ্রূর্ধপুও্স্ত যে কুর্বন্তিছিজাখমাঃ | . . - 
তেষাং ললাটে সততং গুনঃ পাদ মসংশয়ঃ।,, পঞ্মপুরাণ্ন 


ছিতীয় স্তবক। ৪৫ 


' পরিমিত সর্বশ্রেষ্ঠ, নবাঙ্থুল পরিমিত মধ্যম এব সির 
পরিমিত অধম বলিয়! কীর্তিত হইয়! থাকে । অঙ্গুলি দ্বার 
তিলকাঁদি করিবে, কিন্ত যেন নখস্পর্শ না হয় &% | পুষ্টিকামী 
ব্যক্তি অঙ্ুষ্ঠ দ্বারা, মুক্তিকামী ব্যক্তি তর্জনী দ্বারা, আয়ুক্ষাঁমী 
ব্যক্তি মধ্যম! দ্বারা এবং অর্থকামী ব্যক্তি অনামিকা] ঘার! 
তিলক ধারণ করিবে ণ*। 

সৃতিকা দ্বারা উদ্ধপুণ্ড., ধারণ পুর্ববক তদুপরি ভম্মদ্বারা 
ত্রিপুণ্ড ধারণ করা কর্তব্য, কিন্তু চন্দন দ্বারা সর্বপ্রকার 
তিলকই ধারণ কর! যাইতে পারে ধ। ন্সানের পর ম্বৃন্তিকা 
দ্বারা এবং হোমের*পর ভম্ম- দ্বারা তিলক ধারণের বিধি 
আছে $| এসকলের অভাবে -জলদারাও তিলক ধারণ 
হইতে পারে গ। - ললাট ভিন্ন অন্য- স্থানে অর্থাৎ শির, 
ক, বাহুঘয়, হৃদয়, নাভি, পৃষ্ঠঃ পার্খদ্বয় এবৎ কর্ণমূলদ্বয় 


প্র “দশাঙগুলপ্রমাণস্ত উত্তমোত্তমমুচ্যনে । 
নবাঙ্গুলং মধ্যমং স্যাঁদউ্রশুলমতঃপরম্‌ ॥ 
এতৈরঙ্গুলিভেৈস্ত কারয়েন্ন নখং ম্পৃশেৎ ॥» ব্রহ্গাগুপুরাঁণম্‌। 
+ “অঙ্ুষ্ঠঃ পুষ্টিদঃ.প্রোক্ক। মধ্যমাসুফরী ভবেৎ। 
অনামিকার্থদ। নিত্যং মুক্তিন। চ প্রদেশিনী ॥” | 
আহ্বিকতত্ব্বত ব্রহ্মপুরাণম্‌। 
£ “র্ধপুত্ডং সা ৃর্যাতিপুণজ ভন্মন! সদা।.. 
... তিলকং বৈ খিজঃ কুর্ধ্যাচ্চন্বনেন যদৃচ্ছয়! ॥' " 
আক্বিকতত্বধৃত রঙ্গাগপুরাণম্‌। 
৪ “মৃতিবাতিলক্ষং কুর্যযাৎ সান্থ! হুত্বা চ ভল্মনা । 
দুষ্ট দোষবিঘাতার্থং চাগালাস্ত্যাদিদর্শনে 1, রর 
সমুদ্রকরধৃত ভারতম্‌। 
গণ “অভাবে তুদকেনাপি পিতৃটদবতমর্চয়েৎ ॥” 


আহিকতত্বধৃত উশন|। 


৪৬. ব্রাঙ্মণ-কষ্ঠাভরণ। ৃ 
এই সকল ্ছলেও. তিলক ধারণের বিধি আছে %, কিন্তু 
তৎসমুদায় কাম্য । ললাটে যে উর্ধপুণ্ড, ধারণ করিতে 
হইবে, তাহার আকার দীপশিখাদ্দির আকারের ন্যায় হওয়! 
আবশ্যক শঁ। “কেশবানস্ত গোবিন্দ ইত্যাদি” মন নি 
পূর্বক তিলক' ধারণ.করা কর্তব্য 1। 

স্নানের পর €কশের জল অপনয়নার্থ মস্তকে নি 


উদ্ভীষ শিথিলভাঁবে বন্ধন কর! কর্তব্য । পরে কেশ ্র্গীধন 
করিতে হুইবে | স্নানের পর তর্পণের পূর্ববে স্নানশাটি 
নিষ্পীড়ন করা কর্তব্য নহে এবং জলে স্নানবন্ত্র নিম্পীড়ন. 


করাও নিষিদ্ধ। '্সানবন্ত্রে তিনবার সৃত্তিক। প্রদান পূর্বক 
প্রথমে পূর্ব বা উত্তর দিকে বস্ত্রের দশাগ্র বিস্তার করত 


* “শিরঃকঠে ললাটে চ বাহ্বোশ্চ হৃদয়ে তথা । 
নাতো পৃষ্ঠে প্রদাঁতব্যং পার্খবয়োশ্চ ছয়োদরয়োঃ ॥১, 
রী , আহ্বিকতত্ব্ধৃত ব্যাঁসঃ | 
“ভালে দীপশিখাক্ঠরং বাহুভ্যাং বিন্বপত্রবৎ। 
হৃদয়ে কমলাকারং গ্রীবায়াঞ্ুত্্মুদ্দিশেৎ ॥৮ মৎস্যহুক্তম্। 
“অশ্বথপত্রসঙ্কাশো বেগুপত্রাক্কতিস্তথ! | 
পদ্মকুট্ল সঙ্কাশৌ৷ মৌহনং ত্রিতয়ং স্থৃতম্‌ | 
মহাভাঁগবতাঃ শুদ্ধাঃ পুণ্ড,ং হরিপদাফ্িতম্‌ | 
দণ্ডাক্ুতত্ত বা দেবি ধারয়েদুর্ধপুণ্ডকম্‌ 0১৮ 
ইতি পন্মপুরাপোতক্নধ্তীর ত্রয়োদশাধ্যায়ঃ। 
ভিলকধারণ- মন্ত্র বথা মতস্য্থক্কে $-- 
£€কশবানস্ত গোবিষ্ধ বরাহ পুকুযোত্তম । . 
»  পুণ্যং যশজ্যমায়ুষ্যং তিলরুং মে প্রসীদতু ॥৮ . 
দন.ছারা তিলকধারণ-মন্ত্র যথা $--- 
একাস্তিং লক্ষগীং ধৃতিং সৌখ্যং সৌভাগ্যমতুলং মম। 
গদাতৃ চন্দনং নিত্য সততং ধারয়াম্যহুম,॥+ 


দ্বিতীয় স্তবক। ৪৭ 


হস্ত দ্বারা উমর প্রক্ষালন করিয়া] পুনশ্চ পশ্চিম ব 
দক্ষিণ দিকে উক্ত দশাগ্র প্রসার করিয়া উত্তমরূপ ধৌত 
করা কর্তব্য। স্বয়ং বস্ত্র ধৌত করাই কর্তব্য কিন্ত পুত্র, 
কলত্র, মিত্র, বান্ধব, জ্ঞাতি ব্ দাসবর্গ ধৌত করিলেও : 
তাহা পবিত্র হইবে | রজক-ধৌত বা অধৌত বস্ত্র ধৌত- 
ন] করিয়া কদাচ ব্যবহার করা রর্ভব্য নহে। 

ধৌত বস্ত্রাভাবে শীণ (শণসুত্রনির্শিত), জ্রৌম (রেশমী)), 
আবিক (মেষলোমজ), কুতপ (ছাগিলোমজ, নেপাঁলকম্বল) 

_. এবৎ যোগপট্ট (যোগীদিগের পরিধেয় বস্ত্র বিশেষ) এই 
সকল বস্ত্র পরিধান করা যাইতে পারে। পরিধেয় বন্ত্র 
দীর্ধঘে ছয় হস্ত ও তাহার দশ! অর্ধহত্ত হওয়! আবশ্যক । 

অধোঁবন্তর অর্থাৎ পরিধেয় বস্ত্র ত্রিকচ্ছ করিয়া ক কচ্ছ 
পৃষ্ঠদেশে এক কচ্ছ নাভি্বেশে এবং অপর কচ্ছ বাম পার্ে 
ধারণ পূর্বক দ্সা-কচ্ছ নাভিতে ধারণ কর! কর্তব্য । উত্তরীয় 
বস্ত্র যজ্ঞোপবীতের ন্যায় ধারণ করা বিষ্ঞায়*| উত্তরীয় বস্ত্রের 
অলাভে ব্রি-গ্রন্থি যজ্জোপবীত ধারণ কর! কর্তব্য । 

%.. উত্তরীয়হীন, যুক্ত-কচ্ছ, নগ্ন রা পরিধেয়হীন হইয়! 
অথবা! স্যুত (স্থতাবদান বা সুচীবিদ্ধ), ছিন্নাজী ধিশাহীন), 
দগ্ধ, মৃষুকোৎকীর্ণ (ই*ছুরে কাটা), জীর্ণ, .মলিন, রক্ত ব| 
বা তীত্ররপ্ত* কষায়, নীলী, এবং পরকীয় বস্ত্র পরিধান 
করিয়] শ্রোত বা ম্মার্তড কোন কর্ম্মই কর! কর্তব্য নহে"! 


ই্‌তি ব্রাঙ্মণ-কঠাভরণে দ্বিতীয় স্তবক সমাপ্ত ॥ 


তৃতীয় স্তবক। 
সন্ধ্যাপ্রকরণ। 
তত্বদর্শা মনীষিগণ কহিত্ত। থাকেন যে, সূর্য্য নক্ষত্র বর্জিত 
'দিবারাত্রির যে সন্ধি তাহাই জন্ধ্যা শব্দে কথিত হইয়া 
থাকে &% | “দূর্য্য নক্ষত্র বর্জিত” এই বাক্যদ্বারা অর্ধীধিক- 


সূর্্যমণ্ডল এ্ং প্রকউতেজোবিহীননক্ষত্র বিশিষ্ট সময় 


বুঝিতে হইবে | সূর্ম্যের উদয় এবং অস্ত,এই উভয় সন্ধি 
সময়ে বন্ধ্যা উপাসন। করিড়ে হইবে ধট। সন্ধ্যাত্রয়ে ক্রমশ 
্রহ্ধা, বিষুর ও মহেঙ্জর এই দেবত্রয়ের সমাগম,হয় | এই 
নময়ে সমুদয় অন্থরগণের সন্ধি (মিলন) হইয়] থাকে; তজ্জন্য 
তৎকালীন উপ্বাসনার নাম বন্ধ্যা হইয়াছে $। 
সন্ধ্যার অকরখে দোষ কখন। 

ছন্দোগ পরিশিষ্টে উক্ত 'আছে যে, ্তঃঙ্গানের পর 

আমি সন্ধ্যা ব্রয়েরউঙ্জাসনা কহিতেছি ; ব্রাক্ষণগণ এই সন্ধ্যা- 


বিহীন হইলে দর্ব্ব ক্র অনধিকারী হয়েন। কারণ 


% ও প্নহোরাত্য ব সন্ধিঃ হুর্য্য-নক্ষত্র-বর্জিতঃ। 
ক স| চ সন্ধ্যা সমাখ্যাত। মুনিতিত্তবধলিভি+1৮ দক্ষ; 
1 সাগর ঃ অর্ধাধিকহূর্যযমগল প্ররষ্ঠতেজোনক্ষত্র মারা ৮ 
ইতি গ্ছাহিষ্টীচারতত্বস্‌। 
£ * “গন্ধ সন্ধ্যামুপাসীত নাস্ভগে নোদ্গতে রঝৌ8% 3" 
বানা ০ বাজবন্াঃ। 
$. 'ত্রয়াপীকৈব দেবানাং বরহ্াদীনাং সমাগমে | 
“সন্ধিঃ সর্বাস্থরাণাস্ত তেন সন্ধা প্রকীর্তিতা ॥ % 
ঘোগিযাজবক্যযঃ। 


ড 


তৃতীয় স্তবক। ৪৯ 


বিরিি ব্রহ্মণ্যদেব অধিষ্ঠিত আছেন | দক্ষ কহেন যে, 
যে (দ্বিজ), বিশেষত ষে ব্রাক্ধণ সন্ধ্যা উপানন। না করেন, 





ক “অতউর্ধং প্রবক্ষ্যামি সন্ধ্যোপাসনকং বিধিং | 
অনর্হৎ কন্দরণাং বিপ্রঃ সন্ধযাহীনে। যতঃ স্বতঃ | 
এতৎসন্ধ্যাত্রয়ং প্রোক্তং ব্রাহ্মণ)ং যদধিষ্টিতং । 
নাক্তি যস্যাদরন্তত্র ন স ব্রাঙ্গণ উচ্যতে ॥+, 
ছন্দোগপরিশিষ্টম্‌ । 
ছন্দোগপরিশিষ্টের এই বচন প্রমাণে প্রাত£ 'সায়ং মধ্যাহ্ন এই সন্ধ্যা 
ত্রয়ের নিত্যত্ব প্রতিপারদ্দিত হইয়াছে ; কিন্ত মন্ধু কহিয়াছেন যে “নোপ- 
তিষ্ঠতি ষঃ পূর্বাং নোপান্তে ষশ্চ পশ্চিমাম্‌। স শৃদ্রবন্বহিষ্কার্ধ্যঃ সর্বস্মাদ্থিজ 
কর্মণঃ ॥৮ অর্থাৎ ধিনি প্রাতঃকালে ও সায়ংকালে সন্ধ্যা উপাসনা না 
করেন, তিনি শূদ্রবৎ দ্বিজজনোচিত সকল কার্য হইতে বহিষ্কত হয়েন। 
এবং শাতাতপ অব্রাঙ্গণ নির্ণর প্রসঙ্গে লিখিয়্াছেন ষে, “অনাগতান্ত যঃ 
পূর্বাং সাদিত্যাঞ্চেব পশ্চিমাম্‌। নোপাসীত দ্বিজঃ সন্ধ্যাং স বষ্ঠোইব্রাহ্গণঃ- 
স্থৃতঃ ॥” অর্থাৎ যে ছ্বিজ পুর্ব অর্থাৎ প্রীতঃ এবং পশ্চিম অর্থাৎ 
সায়ংসন্ধা1.উপাসন1! না করে, সে ষষ্ট অব্রাঙ্গণ ॥ 
মন্থুর নৌপতিষ্ঠতি ষঃ পুর্বাং এই বচন প্রমাণ দ্বারা হলায়ুধ তাহার 
কর্্মোপদেশিনী গ্রন্থে লিখিক্সাছেন যে, “মধ্যাক্ৃসন্ধ্যাইকরণে প্রত্যবায়ে। 
নাস্তি করণে ফলাতিশয়ঃ 1৮ অর্থাৎ মধ্যাহ্ুসন্ধ্যার অকরণে প্রত্যবায় 
(পাঁপ) নাই, করণে অধিক ফল হয়। সুতরাং ইহার মতে মধ্যাহৃসন্ধ্যার 
নিত্যত্ব নাই। কিন্ত এই মত অধুনা অন্মদ্দেশীয় শিষ্টাচারবিরুদ্ধ, বিশেষ 
ছন্দোগপরিশিষ্টের বচন প্রমাণে যখন মধ্যাহ্ৃসন্ধ্যধর নিত্যত্ব প্রাপ্তি 
হইতেছে তখন উহার নিত্যত্ব 'গ্রহণই কর্তব্য । ফলত ত্রিকালীন সন্ধ্যারই 
নিত্যতা আছে । তন্মধ্যে প্রাতঃসন্ধা ও সায়ংসন্ধযা না করিলে পতিত, 
অব্রাহ্ধণ ও দ্বিজকার্য্য বহিভূত হইতে হয়। মধ্যাহ্ৃসন্ধ্যার অকরণে ততদূর 
হয় না বটে, কিন্ত প্রত্যবায়ভাগী হইতে হয় সন্দেহ নাই । বিশেষত প্রাতঃ- 
সন্ধ্য। ঘার। রাত্রিকত পাপ ক্ষষ্ন হয়, সায়ংসন্ধ্যা ছ্বার। দিবসকৃত পাপ ক্ষয় 
হয়, মধ্যাহৃসন্ধ্যার নিত্যতা না থাকিলে সন্ধ্যাকালকূত পাপ কিরূপে ক্ষয় 
হুইবে। বিশেষত নিপ্গিষ্ট আছে যে, প্রাতঃসন্ধ্যা ও সাক়সংসন্ধ্যা বলে মন 
৭ 


'৫০ ব্রাঙ্মণ-কাভরণ। 


তিনি জীবিত অবস্থাতে শৃদ্রতুল্য এবং স্বৃত হইলে কুক্রযোনি 
প্রাপ্ত হয়েন*। অগ্নিপুরাপে সুত কহিয়াছেন, যিনি সন্ধ্যা 
জ্ঞাত নহেন ও তাহার উপাসন। নু করেন, তিনি জীবিত 
অবস্থাতে শুদ্রতুল্য এবং স্বৃত হইয়! কুকুরযোনি প্রাপ্ত হইয়! 
থাকেন | এবং সন্ধ্যা মাহাত্্য প্রসঙ্গে তিনি কহিয়াছেন 
যে, শুদ্ধচিত্ত হইয়া] পবিত্রকারিণী দেবমাত1 দেবী গায়ত্রী 
জপ করিয়া সায়ংপ্রাতঃসন্ধ্যা কালে সন্ধ্যা উপাসন। করিবেক। 
তিনি আরও কহিয়াছেন যে, পবিত্র হইবার নিমিত্ত নিত্য 
গায়ত্রী জপ দ্বারা সন্ধ্যা-দ্বয়ের উপাসনা! করিবেক , ইহাই 
অক্ষুণ্ন মহাব্রত স্বরূপ | তিনি পুনশ্চ কহিয়াছেন যে, যে 
সংযতচিত্ত ও শুচি হুইয়া উভয় সন্ধিতে গায়ত্রী জপ করে 
তাহার পূর্বাপর ছুক্কতি সকল থাকে না| এবং “ইহ ছার! 
পাপী সকল স্বস্ব পাঁতক ভস্ম করিয়। থাকে” ইহা জ্ঞাত হইয়। 
ব্রাহ্মণগণ নিত্য উভয় সন্ধিতে ইহার উপাসনা করিবেক ৭ | 





বাক্য হস্ত পদ উদর শিশ্নাদ্দি দ্বারা অনুঠিত পাপ ক্ষয় হয়, মধ্যাহ্ন 
সন্ধ্যা ব্যতিরেকে কিরূপে এতদতিরিক্ত পাপ ধ্বংস হুইবে। মধ্যাকসন্ধ্যার 
অকরণে সামান্য প্রত্যবায় বলিয়া কেহ কেহ ছুই জন্ধ্যা মাত্র উল্লেখ 
করিয়াছেন। হলাযুধ মীমাংসা করিয়াছেন যে, মধ্যাহৃসন্ধ্যাকরণে 
ফলাতিশয় আছে । এ মীমাংসা! সঙ্গত হইতেছে না, কারণ সন্ধ্যার অকরণে 
পাঁপ,ও করণে অনুষ্ঠিত পাঁপ ক্ষয় ব্যতীত অন্যকোন ফল লাই। 
রঃ “সন্ধ্যা নোপাঁসতে যস্ত ব্রাঙ্গণোহি বিশেষতঃ । 
স জীবন্নেব শৃদ্রঃ স্যাৎ মৃতঃ শ্বা চৈব জায়তে। 
সন্ধ্যাহীনোইশুচিরনিত্যমনর্হঃ সর্ববর্ধন্থ | 
যদন্যৎ কুরুতে কর্ম ন তন্ত ফলভাগ ভবেৎ ॥+ দক্ষঃ। 
1 “সন্ধ্যা যেন ন বিজ্ঞাতা সন্ধ্যা নৈবাপুযুপাসিতা । 
 জীবন্নেব ভবেঙ্ছৃত্রো মৃতঃ শ্বা চাভিীননতে ॥” 


তৃতীয় স্তবক' ৫১: 


দেবল কহিয়াছেন, পবিত্র হইয়া প্রাতঃসায়ংসন্ধ্যা উপাসনা 
করিবেকঙ্*। যাজ্ববন্ধ্য কহিয়াছেন, পবিভ্রকারিণী লোকমাত। 
দেবী সাবিত্রীর জপ করিয়া নক্ষত্রযুক্ত সায়ংপ্রাতঃকালে 
সন্ধ্যা উপাসনা করিবেক্টণ' | 


সন্ধ্যা-কাল নির্ণয় | 
প্রাতঃসন্ধ্যা ও সায়ংসদ্ধ্যার মুখ্যকাল কথন। 


নিন্গলিখিত প্রমাণ সকল অবলম্বন দ্বারা এই স্থির 
হইতেছে যে দিব! রাত্রির সন্ধিরূপ এক মুহুর্ত কাল সন্ধ্যা 
ঘ্য়ের মুখ্যকাল । যথা, 

দক্ষ কহিয়াছেন যে, সূর্য্যনক্ষত্রবর্জিিত দিবারান্রির যে 
সন্ধি, তত্বদর্শ মুনিগণ তাঁহাকেই সন্ধ্যা বলিয়! নির্দেশ করিয়া, 


. প্সাক়ং প্রাতশ্চ ষঃ সন্ধ্যামুপান্তডে শুদ্ধমানসঃ। 
জপন্‌ হি পাঁবনীৎ&ুদেবীং গায়ত্রীং দেবমাতরম্‌ 0১, 
“তেষাং হি পাবনার্থায় গায়ত্র্যা নিত্যমেব হি। 
দ্বে. সন্ধ্যে হ্যপতিষ্ঠেত তদক্ষুপধং মহাত্রতম্‌ ॥+7 
“«দ্বে সন্ধ্যে হ্যপতিষ্ঠেত গায়ত্রীং প্রযতঃ শুচিঃ। 
ষস্তস্য ছুক্কতং নান্তি পুর্বতঃ পরতোহপিবা । 


এবং কিন্বিষযুক্তত্ত বিনির্দহতি পাতকম্‌। " 
উভে সন্ধ্যে হ্যপাসীত তক্মান্লিত্যং দ্বিলোত্বমঃ ॥, 
অধিপুরাণম্‌। 
্ “সায়ং প্রাতঃ সদা সন্ধ্যামুপাসীত শু চিবর্বহিঃ 8৮ 
দেবলঃ। 
+ “সায়ং প্রাতস্ত ষঃ সন্ধ্যাং সখক্ষাং পর্যুপাসতে। 


জণপ্তিব পাঁবনীং দেবীং'সাবিত্রীং লোকমাতরম.॥” 
যাজ্ঞবন্ধ্যঃ | 


০. ব্রাঙ্াণ-কঠাভরণ। 


থাকেন। সূর্য্যনক্ষত্রবর্জিত শব্দে অর্ধেকের অধিক অস্তমিত 
সূ্্যমণ্তল এবং বিশিষ্টরূপ সমুজ্বল অর্থাৎ প্রভাপটল- 
দ্যোতমান নক্ষত্রমগ্ুলবর্জিিত কালকে বুঝিতে হুইবে। 
যেহেতৃ, বরাহ কহিয়াছেন যে, আষ্ইীস্তমিত সূর্য্য হইতে, 
নক্ষত্রমণ্ডল উত্তমরূপ প্রকাশ হওয়া পর্য্যন্ত কাল সায়ংকাল 
এবং নক্ষত্রমগ্ডলের তেজোহ্ান আরম্ভ অবধি সুর্য্যের 
অদ্দোদয় কাল পর্য্যন্ত উষাশব্দে কথিত হইয়। থাকে | এক্ষণে 
উক্ত কালের আদ্যন্ত পরিমাণ কথিত হইতেছে ; যথা, দক্ষ 
কহিয়াছেন, রাব্রিশেষে ছুই নাড়ী (ছুই দণ্ড) সন্ধ্যার আদিকাল 
এবং রবিরেখা দর্শন হইতে (দুইদও) অন্তকাল *% | 
তাঁৎপর্য্য__ূর্য্যের অর্দোদয় ও অর্ধাস্ত এই উভয় সময়েই 
রবিরেখ। দর্শন হুইয়। থাকে । এখন রাত্রি শেষের দুইদগ্ড 
বলাতে এই বুঝিতে হুইবে যে, রবিরেখা দর্শনের অর্থাৎ 
অর্ধোদয়ের পূর্ব ছুইদণ্ড সন্ধ্যার আদিকাল অর্থাৎ প্রাতঃসন্ধ্যার 
কাল। এবং রবিরেখ। দর্শন হইতে অর্থাৎ অর্ধাস্ত হইতে 
ছুইদণড সন্ধ্যার অন্তকাল অর্থাৎ সায্ংসন্ধ্যার কাল । 
যোগীযাজ্ঞবন্ধ্য কহিয়াছেন যে, সর্বদা দিবারাত্রির 


*  “সন্ধ্যাঘয়কালত্বহোরাত্র সন্ধিরূপ মুহূর্তাতআ্বকঃ | তথাচ দক্ষঃ | অহো- 
রাত্রস্য ষঃ সন্ধিঃ স্্য্য নক্ষত্রবর্জিতঃ। সা চ সন্ধ) সমাখ্যাতা মুনিভিত্তত্ব 
দর্শিভিঃ। ক্ুর্য্য নক্ষত্র বর্জিতোহদ্ধাস্তাধিক কৃুর্য্যমণ্ডল প্রকুষ্টতেজে! নক্ষত্র 
বর্জিতঃ | তথাচ বরাহঃ। অর্ধাব্তময়াৎ সন্ধ্য] ব্যক্তীভূতা ন তারকা যাবৎ । 
তেজঃ পরিহানিরুষ! ভানোরধ্ধোদয়ং যাবৎ । অত্রাদ্যস্ততোক্ত। পরিমাণমাহ 
দক্ষঃ। রাত্র্যস্ত কালে নাড্যোৌ ছে সন্ধযাদিঃ কাল উচ্যতে। দর্শনাদ্রবি- 
রেথায়াস্তদস্তো মুনিভিঃ স্থৃতঃ। নাড়ী দওঃ।» 


ইতি আফিকাচারতত্বম্‌। | 


7. 
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হাসরৃদ্ধি হওয়াতে মুহূর্তেরও ভ্রাসরৃদ্ধি হইয়া! থাকে, কিন্তু 
সন্ধ্য। মুহূর্ত চিরকীলই সমান থাকিবে * | 

উপরিউক্ত কাঁলে যে উপাসনাদি কর! যায় তাহার নামও 
সন্ধ্যা । যথা-ব্যাস কাঁইয়াছেন, দিবারাত্রির সন্ষিসময়ে যে 
উপাসন)১ মনীধিগণ তাহাকে সন্ধ্য] শব্দে নির্দিষ্ট করিয়াছেন। 
যথোক্ত প্রাণায়ামাদির নাম উপাসন।। তৎকালে উপাস্য- 
দেবতাঁও সন্ধ্যা শব্দে উক্ত হয়েন! যথা--যোগিষাজ্ৰবন্ক্য 
কহিয়াছেন, অনস্তমিত এবং অনুদিত সূর্য্য অর্থাৎ সন্ধিসময়ে 
সন্ধ্যার উপাসন। করিবেক ; অতএব এস্থলে উপাস্যদেবতা 
সন্ধ্য। শব্দে উক্ত হইতেছে। সন্ধ্যার আরম্তভকাল উপলক্ষে 
সন্বর্ত কহিয়াছেন, নক্ষত্রযুক্ত সময়ে যথাবিধি প্রাতঃসন্ধ্যা 
উপাসন। করিবে এবং অর্ধান্তমিত সূর্য্যযুক্ত সময়ে সায়ংসন্ধ্য। 
উপাঁসন! করিবে ণ:। 


ক. “ভাসবৃদ্ধীচ সততং দিনরাত্র্যোর্যথাক্রমম.। 
সন্ধ্যামুহ্র্তমাখ্যাতা হ্রাসে বৃদ্ধৌ সম! স্থৃতা ॥৮ যোগিষাজ্ঞবন্ধ্যঃ | 
হাসবৃদ্ধীচেতি দিনস্য ক্দাচিত্ীসঃ কদাচিৎ বৃদ্ধিঃ। এবং রাত্রেরপি 
কদাচিৎ হাঁসঃ কদাচিৎ বৃদ্ধিঃ সন্ধ্যাতু সর্ধদৈব সমা। দিনমুহ্র্তীর্দন্ত 
চ সন্ধ্যাঘটিতত্বাৎ সর্বটদব দণ্ুদবয়াঝ্মিকা ইতি ভাবঃ। 

1 “অত্রোপাসনায়া অপি সন্ধ্যাত্বমাহ ব্যানঃ। উপান্তে সন্ধিবেলায়াং 
নিশার দিবদস্য চ। তামেব সন্ধ্যাং তন্মাত্ব, প্রবদস্তি মনীষিণঃ | উপান্তে 
যদ্বক্ষ্যমাণ প্রাণায়ামাদিক্রিয়য়েতি বাবৎ। তৎ্কালে উপাস্যাপি দেবতা 
সন্ধ্যা । তথাচ যোগিযাজ্ঞবন্ক্যঃ॥ সন্ধ সন্ধ্যামুপাপীত নবস্তগে নোদ্‌গতে 
রবৌ। উপাসনোপক্রমকালমাহ ন্বর্তঃ। প্রাতঃসন্ধ্যাং সনক্ষত্রামুপাসীত 
যথাবিধি। সাদিত্যাং পশ্চিমাঁং সন্ধ্যামর্ধাস্তমিতভাঙ্করাম। জনক্ষত্রা- 
মিত্যনেন তদ্যুক্তকালে উপক্রম্য প্রাতঃসন্ধ্যামুপাসীত এবমর্ঘাস্তমিত- 
ভাস্করারন্ধাং পশ্চিমা সন্ধ্যাং সাদিত্যামিত্যনেন তদ্যুক্তকালে উপক্রম্যো- 


৮ পাসীতেত্যর্থঃ।৮ ইতি আহ্িকাচারতত্বম.। 


৫৪ ব্রাঙ্গণ-কণ্ঠাীভরণ। 
মধ্যাহুসন্ধ্যার মুখ্যকাল কথন। 

অষ্টম মুহুর্ত মধ্যাহৃ.সন্ধ্যার মুখ্যকাল | যেহেতু স্মতিতে 
উক্ত হইয়াছে যে, সপ্তম মুহুর্তের পর সমসূর্ধ্য হইলে অর্থাৎ 
সূর্য্য মাধ্যাহ্তিক রেখায় উপস্থিত হইলে ্ সন্ধ্যার 
অনুষ্ঠান কর! কর্তব্য **। 

এক্ষণে ত্রিসন্ধ্যার মুখ্যকাল এইরপে ব্যক্ত ডা পারে, 
যথা-_রবিরেখা দর্শনের পুর্ব ছুইদণ্ড অর্থাৎ উদয়ের পুর্বব 
একদণ্ড হইতে একদণ্ড পর পর্য্যস্ত প্রাতঃসন্ধ্যার মুখ্যকাল। 
উদয় ও দর্শনের প্রভেদ এই যে, উদয়ের একদণু পরে দর্শন 
হয়। এরূপ অস্তের একদণড পূর্ব হইতে একদপগু পর পর্য্যন্ত 
সায়ংসন্ধ্যার মুখ্যকাঁল। অফ্টমমুহুর্ত অর্থাৎ সূর্য্যের মাধ্যাহ্িক 
রেখায় উপস্থিত হইবার পুর্ব একদণ্ড হইতে একদণ্ড পর: 
পর্য্যন্ত মধ্যাহ্ন সন্ধ্যার মুখ্যকাল ণ* ॥ 


* মধ্যাক্ৃসন্ধ্যায়া অই্টমমুহ্র্তংকালমাহ স্বতিঃ-_ 

“পুর্ব্বাপরে তথা সন্ধ্যে সনক্ষত্রে প্রকীর্তিতে। 
সমসুর্যেইপি মধ্যাক্নে সহ সপ্তমোপরি ॥৮ 
ইতি আহ্বিকাচারতত্বম। 

+ যোগীরা চাঁরিটি সন্ধ্যা করিয়া থাকেন। তীহার! প্রাতঃকালে 
কুগুলিনীকে ব্রহ্গগ্রন্থিতে (মণিপুরে) উদ্বাপিত করিয়া! সেই স্থান একাগ্র- 
হৃদয়ে ভাবনা করেন । ইহাই তাহাদের প্রাতঃসন্ধ্যা। পরে মধ্যাহন কালে 
এ কুণুলিনীকে বিষ্ুগ্রস্থিতে (অনাহুত চক্রে) উত্থাপিত করিয়া অনন্য- 
হৃদয়ে ধ্যান করেন ; ইহাই তাহাদের মধ্যাহ্ন সন্ধ্যা । পরে তাহারা সায়ং 
কালে এ কুগুলিনীকে রুদ্রগ্রস্থিতে (আজ্ঞাচক্রে) উখবাপিত করিয়। একা গ্রত! 
সহকারে ধ্যান করেন; ইহাই তাহাদের সায়ংসন্ধ্য। পরে নিশাকালে 
তাহারা! কুগুলিনীকে সহমআ্ারে উত্থাপিত করিয়া পরমশিবে সংযোজন 
পূর্বক যে আনন্দ ভোগ করেন, তাহা! তাহাদের মহাসন্ধ্যা বা চতুর্থ সন্ধ্যা । 
এই সমুদায় সন্ধ্যোপাসন। কালে গুরূপদেশমত পদ্মাসন প্রভৃতির মধ্যে 
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* গৌণকাল নিরূপণ | 
সাধারণ গৌণকাল নির্ণায়ক বিধি । 
নিয়ম লিখিবাঁর পুর্বেব, নিয়মস্থ প্রীক্তনাদি কতিপয় 
পদের স্থম্পক্ট অর্থ বোধের নিমিত্ত অগ্রে একটি চিত্র অঙ্কিত 


হইল। 











খ গ ঘ ঙ চ 
অ আ ই 
| ্ | 
অ-্*প্রাক্তন অর্থাৎ পূর্বববর্তীক্রিয়! । 
আঁ -অকাররপ প্রাক্তন ক্রিয়ার সজাতীয় টির আগামী অর্থাৎ 
পরবর্তী ক্রিয়া । 
ই--আঁকাররপ প্রাক্তন ক্রিয়ার সজাতীয় অব্যবহিত আগামী ক্রিয়া। 
বা! সর্বশেষ ক্রিয়া । 


তাৎ্পর্ধ্য,__আঁকারের সম্বন্ধে অকার প্রাক্তন ও আঁকার অব্যবহিত 
আগামী ) প্রর্ূপ ইকারের সম্বন্ধে আকার প্রাক্তন ও ইকার অব্যবহিত 
আগামী ক্রিয়া; ইত্যাকার বুঝিতে হইবে। স্থলে মনে কর ইকারই 
সর্বশেষ ক্রিয়া! । 
ক হইতে খ-অকারের মুখ্যকাল ; অর্থাৎ ক, অকাররূপ প্রাক্তন 
ক্রিয়ার মুখ্যকালের আরম্তসীম! এবং খ উক্ত মুখ্যকালের 
, অস্তসীমা। 


কোন আসন করিয়া বসিবেন। .ধ্যানপ্রণালীও গুরূপদেশ সাপেক্ষ । 
সুর্য্যোদয়ের পূর্বক্কত্য মূলাধারে কুগুলিনী ধ্যানকে পৃথক্‌ সন্ধ্যার মধ্যে গণনা 
করিলে পাঁচটি সন্ধ্যা হয়। এই জন্য কোন কোন যোগী পাচটি সন্ধ্যা 
দ্বীববর করেন ॥। আমরা প্রাতঃকালের ছুইটি কার্যযকে এক প্রাতঃসন্ধ্যার 
মধ্যে গণন1 করিয়া থাকি । অপরে বলেন, রাত্রিশেষের কৃত্য পঞ্চম 
সন্ধ্যা কিরূপে প্রাতঃসন্ধ্যার মধ্যে পরিগণিত হইবে । ফলত উহা! স্ষ্টির* 
প্রারস্তের কার্ধ্য, সুতরাং প্রাতঃসন্ধ্যা ব্যতীত আর কিছুই হইতে পারে না! । 





রি ব্রাঙ্গণ-ক্ঠাভরণ । 


গ হইতে ঘ. আঁকারের মুখ্যকাল, অর্থাৎ গ "আঁকার রূপ আগামী 
ক্রিয়ার মুখ্যকালের আরম্ভসীম! এবং 'ঘ উক্ত মুখ্যকালের 
অন্তসীষা । 

উ হইতে চ.ুই্কার অর্থাৎ সর্ধশেষ ক্রিয়ার মুখ্যকাল ; অর্থাৎ উ 
সর্বশেষ ক্রিয়ার মুখ্যকালের আরস্তসীমা৷ এবং চ উক্ত, 
মুখ্যকালের অস্তসীম]। 

প্রথম নিয়ম । 
১| আগামী ক্রিয়ার মুখ্যকালের অধস্তন অর্থাৎ আগামী 
ক্রিয়ার মুখ্যকালের আরম্তসীমার পুর্ব এবং প্রাক্তন ক্রিয়ার 
মুখ্যকালের অন্তসীমার পর; এই মধ্যভৃত কাল, প্রাক্তন 
ক্রিয়ার গৌণকাল *&% | যথা, 
আকাররূপ আগামী ক্রিয়ার মুখ্যকালের আরম্তসীমা যে গ, তাহার 
পূর্বব এবং অকারবপ প্রাক্তন ক্রিয়ার অস্তসীম! যে খ, তাঁহার পর অর্থাৎ খ 
হইতে গ পর্য্যস্ত এই মধ্যভৃতকাল, অকাররূপ প্রাক্তন ক্রিয়ার গৌণকাল 
এরূপ ঘ হইতে উ পর্য্যস্ত কাল আকারের গৌণকাল। 
দ্বিতীয় নিয়ম । 
২| উপরি উক্ত মধ্যভূতকালের ন্যায় আগামী ক্রিয়ার 
মুখ্যকালও প্রাক্তন ক্রিয়ার গৌণকাল বলিয়া উক্ত হুইয়। 
থাকে। যথা, 
আকার রূপ আগামী ক্রিয়ার মুখ্যকালের অস্তসীম! ঘ পর্য্স্ত অকার 
রূপ প্রাক্তন ক্রিরার গৌণকাল। প্রবূপ আকারের গৌণকালও চঁ পর্য্যস্ত। 
তাৎপর্য্-_প্রথম নিয়ম দ্বারা আগামী ক্রিয়ার আরম্তসীমা 
পর্য্যন্ত প্রার্তি ছিল, কিন্ত দ্বিতীয় নিয়ম দ্বারা তাহার 
অন্তসীম। পর্য্যন্ত প্রাপ্তি হইল । 
ক *এবমাগামি যাগীয়মুখ্যকালাদধস্তনঃ | 


০০ গৌণঃ কালঃ পর্বব্য কর্ম্ণঃ ॥১, 
্রাদ্ধচিস্তামণিকৃত্যতত্বার্ণবয়োঃ | 


স্তবক ৫৭ 


এক্ষণে উক্ত নিয়মদবারা এই স্থির হইতেছে যে, অকাররূপ প্রাক্তন 
ক্রিয়ার গৌণকাল ঘ পরাস্ত, অর্থাৎ ততপয়ে আর কাল নাই ; কিন্তু তাহা 
নহে। এস্লে স্মার্ মহোদয়গণ এইরূপ ব্যাখ্য। করেন ষে, স্টক্ত রচনে যে 
মুখ্যকাল শবের প্রয়োগ আছে, তাহা অবিবক্ষিত মুখ্যকাল। কেহ কেহ 
, উক্ত বচনাত্তভূতি অপি শব দ্বারা আগামী ক্রিয়ার গৌণকালও প্রাক্তন ক্রিয়ার 
গৌণকাঁল বলিয়া গ্রহণ করিয়া! থাকেন। উক্তরূপ গ্রহণ করিবার তাঁৎপর্য্য 
এই যে, অকারের গৌণকাঁল, সর্বশেষ ক্রিয়া যে ইকার, তাহার গৌণকাল 
পর্যযস্তও প্রাপ্ত হওয়া! যায়, তাহাঁতেই জাঁতকর্্মাদ্ি সংস্কার যথাবিহিত কাঁলে 
*সম্পন্ন না হইলে, উপনয়নের গৌণকাল যে ১৬ ষোড়শ বর্ষ, তৎকাঁলে সমাধা! 
হইতে পারে ॥ উক্ত ষোড়শ বর্ষের পর আর কাল থাকিবে ন1। 
* সন্ধ্যার গৌণকাল.নিরূপণ। 
এক্ষণে দেখা ঘাঁইতেছে যে,সংক্কারপ্রভৃতির যেরূপ উষ্ঠর 
সীম! নির্দিষউ আছে, সন্ধ্যার সেরূপ উত্তর সীম! নির্দিষ্ট 
হইতে পারে না, কারণ সন্ধ্যার অহরহঃ-কর্তব্যতা। রহিয়াছে। 
যদি এমত হুইল তবে সন্ধ্যার গৌণকালেরও সীমা নিদ্দিষট 
হইতে পারে না| কিন্তু-, পূর্ববদিবসীয় সন্ধ্যা পরদিবসীয় 
কর্মের শ্রযোজক নহে, তজ্জন্য পুর্ববদিবসীয় প্রাতর্মধ্যাহন 
সন্ধ্যা পরদিন সন্ধ]াকালে করিবাব্র আৰশ্যক নাই | 





* * “আগা মিক্রিয়া সঙ্গাতীয়াগা মিক্রিয়া। তেনেতি গৌণকাল ইতি। 
অত্রেদং বিবেচ্যং মুখ্যকালস্যেত্যত্র মুখ্যপদং কচিৎ কর্ম্মণি অব্যবহিত- 
সঙ্গাতীয়ক্তিযবয়া মুখ্যকা'লটস্যব গ্রহণায় তেন সায়ংসন্ধ্যায়াঃ পতিতত্বে 
পরদিবসীয় প্রাতঃসন্ধ্যোত্তরকালস্য গ্রহণং সন্ধ্যায়। অহরহঃক্রিয়মাণতয়! 
উত্তরসীমীনুপপত্তেঃ | ন তু সর্কত্রাগামিক্রিয়াস্ মুখ্যকালস্যৈব গ্রহণং তেন 
প্রাতঃসন্ধ্যায়াঃ পতিতত্বে তদ্দিবস্ট্য়সায়ংসন্ধ্যাগৌণকালকর্তব্যতা | সন্ধ্যা- 
হীনো। ষথা বিপ্রঃ অনর্থঃ সর্ধকর্মস্ষিতযনেন তদ্দিনকত্যানধিকারাপত্তেঃ | 
কিন্ত পূর্ববদিবসীয়দন্ধ্যায়াঃ পরদিবসীরকৃত্যাধিকারিত্বাপ্রযোজকত্বেন পূর্ব " 


দিবসীয়ুপ্রাতর্মধ্যাহ্সন্ধ্যায়াঃ পরদিবসীয়সন্ধ্যাকালে ন কর্তব্যতেতি |” 
"়লমাসতত্টীক1। 


৬ শ৫ 
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৫৮ - ত্রাঙ্মণ-কণাতরুণ। 


ভাৎপর্যয--উক্ত সন্ধ্যালোপজন্য ষথোক্ত রি | 

করিয়া পর-সন্ধ/ করিতে হইবে। |] 
| প্রায়শ্চিত্ত কথন । 

মুখ্যকাল অতীত হইলে প্রায়শ্চিত স্বরূপ ১০ দশবার 
শায়ভ্রীজপ করিয়া পুনর্ববার সেই সন্ধ্যা করা কর্তব্য । 
ঘথা, ব্যাস কহিয়াছেন যে, সন্ধ্যাকাল অতীত হইলে সন্ধা! 
করিবে নাঃ তৎপরে দশবার গায়ত্রীজপ করিয়া পুনঃসন্ধ্যা 
করিবে ক্চ | এক্ষণে পুনঃশব্দের অর্থ সম্বন্ধে কেহ কেহ: 
বলেন, পুনঃশবে পতিত সন্ধ্যা নহে, তাহার পরবর্তী সন্ধা ; 
কিন্তু গোস্বামী লিখিয়াছেন, পুনঃশব্দ, এরকারার্থক নতুবা 
সন্ধ্যাত্তর নহে ণ"। (প্রিকাকার কাশিরাম ও গোপাল- 
পঞ্চাননেরও এই মত) অর্থাৎ ই“হাঁর! কহেন যে, গোৌঁণকালে 
সন্ধ্যাকরণহেতু মুখ্যকালে সন্ধ্যা অকরণজন্য প্রত্যবায়- 
পরিহারার্৫ধ দশবার গায়ত্রীজপ করিয়৷ পুনর্বার সেই পতিত 
সন্ধ্যা করিতে হইবে %। সাংখ্যায়নগৃহ্ে স্পউদ্ূপ' লিখিত 
আছে যে, অরণ্যে (উপল্ক্ষণ মাত্র), সমিৎপাণি (কুশহস্ত), 


রঃ “সন্ধ্যাকাঁলে ব্যতীতে তু ন চ সন্ধ্যাং সমাচরেৎ। 
গায়ত্রীং দশধ1 জণ্তু। পুনঃ সন্ধ্যা সমাচরেৎ ॥+, 
ব্যাসঃ। 

1 “ন চ সন্ধ্যাং সমাচরেদিতি প্রীয়স্চিতমক্ৃত্বেত্যর্থঃ | পুনরেবার্থে 
গায়ত্রীং দশধা জটগু.ব সন্ধ্যাং সমাচরেদিতি ন তু পুনঃসন্ধ্যাপদেন 
সন্ধযাত্তরং বোধ্যতে সাংখ্যায়নগৃহ্যবিরোধাৎ।”  গোস্বামিক্কত টাকা । 

£ “নায়ত্রীং দশধেতি । অত্র প্রাঞ্চঃ সন্ধ্যায়! অকরণজন্তপাপনাশকো' 

“্শধ! গায়ত্রীজপ ইত্যাহুঃ। শ্মার্তীস্ত মুখ্যকালে সন্ধ্যায়া অকরণঝন্চপাঁপ- 
নাশকো দশধা গায়ত্রীজপ ইতি বাস্তি। পুনঃশবন্ত ভিন্নার্থকতা অন্তথ। 
পুনঃপদবৈরর্৫ধ্যাপতেরিত্যাহঃ। শ্মার্তান্ত সন্ধ্যাং পুনঃসমাচরেদিত্যন্থন্ঃ॥ । - 


তৃতীয় স্ভবক। ড. ৫৯ 


মৌনী ও বায়ুকোণাভিমুখী হইয়া, নিত্য নক্ষত্র দর্শন 
পর্য্যন্ত (সায়ং). সন্ধ্যা উপাষনা করিবে । এরূপ প্রাতে 
পূর্ববাস্য হইয়া! (রবি-) মণ্ডল দর্শন পর্য্যস্ত (প্রাতঃ-) সন্ধ্যা 
_ উপাসনা করিবে । কান্বাতীত হইলে মহাঁব্যাহ্ৃতি সাবিত্রী 
প্রণবাদিজপ করিয়! (সেই সন্ধ্যা). করিতে হইবে % 





ন চসন্ধ্যাং সমাচরেদ্দিত্যনেন নিষিদ্ধমেব পতিতসন্ধ্যাচরণৎ পুনঃশব্খেন 
মুনিঃ গ্রতিপ্রন্থজে ইতি প্রাঃ 1” কাশিরাঁমকৃত টাক । 
গৌণকান্ুকরণে তু মুখ্যকালাকরণজন্তপ্রত্যবায়পরিহাক্বার্থং ঞ গায়ত্রীং 
দশধা জট্ুব করণীয়েত্যাহ ব্যাসঃ “দন্ধ্যাকালেপব্যতীতে তু নচ দন্ধ্যাং 
সমাচরেৎশ গায়ত্রীং দশধা জপ্ত পুনঃ সন্ধ্যাং সমাচরেৎ্। পুনঃশব 
এবকারার্থকঃ ৷ যথ| “একোদ্দিষ্টস্ত মধ্যান্ে পাকেনৈব সদা স্বয়ম্। অৃভাঁরে 
পাকপাত্রাণাং তদহঃ সমুপৌষণম্‌ ॥ ইতি লঘ্বুহীরীতব্ডনাৎ পাঁকপাত্র।দ্য- 
ভাবে তদহঃ সমুগৌষণং ত্ব! গৌণকূক্ৈকাদশ্যাং শ্রাদ্ং ক্রিয়তে তথেত্যর্থঠ। 
পাকপাত্রপদং শ্রান্তনামঞ্র্যপলক্ষণম্‌। মৈথিলাস্ত পাকপাত্রাদ্যভাবে শ্রাদ্ধা- 
করণে তদহঃ সমুপোঁষণে কৃতে শ্রাদ্ধাকরণজন্তপ্রত্যবায়পরিহারান্ন দিনা স্তরে 
তচ্ছাদ্ধকরদীম্‌। একাদশ্যাং বিস্বপতিতৈকোদ্দিষ্শ্রীদ্ধবিধাঁয়কবচনস্ত অক্ু- 
তোপবাসপরম্। তথাংকুতদশধ! গায়ত্রীজপ্তেন গৌণকালে সন্ধ্যা করণীয়ে" 
ত্যাহুঃ। তন্নোভয়ত্র মনোরমম্। তদ্দিনতৎকালাকরণজন্থাপ্রত্যবাঁয়পরি- 
হারাদাবশ্যকত্বাপ্্েতি হুধীভির্ভাব্যম্‌।” গোপালপঞ্চাননকৃতকালনির্ণয়ঃ। 
*  “ঘসরণ্যে সমিৎপাণ্ঃ সন্ধ্যামুপান্তে নিত্যং বাঁগষত উত্তরা- 
পরাভিমুখোহন্বষ্টমদিশমানক্ষত্রদর্শনাদতিক্রাস্তায়াং মহাব্যাহৃতীঃ সাবিত্রীং 
্বতযয়নাদি জপিত্বা এবং প্রাতঃপ্রান্তুখস্তিষ্ন্নামগুলদর্শনাৎ॥” 
র রঃ সাংখ্যায়নগৃহ্যম্‌। 
“অরণ্য ইত্যুপলক্ষণং । সমিৎপাঁণিঃ কুশহস্তঃ। অতিক্রান্তায়ামতি- 
ক্রাস্তকালায়াং মহাব্যান্ৃতীঃ ভূতুর্বঃস্বরিতি। সাবিত্রীং গায়ত্রং শ্বত্ত্যয়নাদি 
গ্রণবাদি যথা ভবতি তা, সব্যাহৃতিং গায়ত্রীং জপিত্বা সন্ধ্যামুপান্তে 
ইত্যাবৃষ্ঠ্যান্বয়ঃ। স্বস্ত্যয়নস্যাদিত্বমুপলক্ষণৎ তেনাস্তেংপি" প্রণবঃ গায়ত্রী- 
* জপে প্রণবন্তাদ্যত্তত্বনিয়মাঁং। * উত্তরাপরাভিমুখং উত্তরপশ্চিমাড়িমুখঃ । 


৬০ ক ও রাঙ্মণৃকাভরণ। 


কাশিখণ্ডে উক্ত হুইয়াছে যে, বন্ধ্যান্ত্রীসঙ্গমে যেরূপ 
ফল (সন্তান) হয় না, সেইরূপ কালাতীত জন্ধ্যাও বৃথা 
হইয়! থাকে *.1 স্মার্ত কহেন কালাতীত সন্ধ্যা যে বুথ! হয় 
তাহ! অক্ৃতপ্রায়শ্চিন্ত ব্যক্তির. পক্ষে গু অর্থাৎ মুখ্যকাঁল 
অতীত হইলে তৃৎকালে প্রায়শ্চিত্ত নী করিয় সন্ধ্যা করিলে 
উক্ত সন্ধ্যা বৃথা হয়। গোপালপঞ্চানন কহেন, উক্ত 
কালাতীত শব্দে মুখ্যগৌণ উভয় কালাতীত, কঅর্থাৎ সুখ্য ও 
গৌণক্ঠীল *অতীত হইলে সন্ধ্যা করণে কেনি ফল হয় না। 
অতএব উক্ত সন্ধ্যা লৌঁপ হইয় যাইবে । কিন্তু এরূপ যুক্তি 
ততদুর স্বযুক্তি নহে, কারণ সন্ধার গৌণকাল অতীর্ত হয় না, 
ইহা পূর্বে উক্ত হুইয়াছে। 

ন্ধ্যালোপাহেত প্রত্যবায়-পরিহাঁরের জন্য একদিন 
উপবাস কর কর্তধ্য | .যথা»”_মনু কহিয়াছেন, স্নীতকব্রত 
প্রভাতি বেদবিহিত নিত্যকর্্বের লৌপ হইলে একদিন উপবাস 
করিবে। উপবাসে অশক্ত.ব্যক্তি তিন মাষ রৌপ্য উৎসর্গ 
করিয়া ব্রান্মণকে দান করিবে, অথব! তাহার মূল্য (আটপণ) 
দিবে | এরূপ গায়ত্রী অধিকারীর পক্ষে হারীত কহিয়াছেন 
যে, সর্বপাপবিনাশিনী গায়ত্রীর শতবার জপ '.করিবে | 
অতএব সেই পাপ-পরিহাঁরার্থ শতবার গায়ত্রীজপ করা 
তেন বাযুকোণ্লাভঃ ৷ অন্বষ্টমদিশমিতি অভিমুখীক্ৃত্যেতি শেষঃ। এবমিতি 


এবং প্রকারেণ ইত্যর্থঃ । তেন সমিৎপাপিত্বাদিকং ল্মূ। তথা পতিতত্ে 


গায়ত্রীজপরূপং প্রায়শ্চিতং কতা গৌণকালে কর্তব্যত্বলাভঃ ॥” 
গোস্বামিকত টীকা । 
* “বিধিন! বিহিত (বিধিনাঁপি কতা) সন্ধ্যাঞ্কালাতীত] বৃথ1 ভৰেৎ।" 


অয়মেব হি দৃষ্টান্ত বন্ধ্যান্ত্রীমৈথুনং যথা |” কাশিখর্তীম। 
1 «ইতি তদকৃতপ্রায়শ্চিন্তপরম্‌ ॥” * মলমাস তত্বম্‌। 


তৃতীয় স্তবক। ৬১ 


কর্তব্য । এক সন্ধ্যা লোপ হইলে একটি উপবার্স, ছুই সন্ধ্যা 


লোপ হইলে কুইটি উপবাস এ্রধং ত্রিসন্ধ্যা লোপ হইলে 

তিনটি উপ্ববাঞ্ করিতে হইবে &% | অর্থাৎ.যত সন্ধ্যা লোপ 
হইবে, তাহার প্রত্যেন্তের গুেয়শ্চিত করা কর্তব্য | 

প্রমাদবশত দবাবিহিত কর্ম যথোক্ত সময়ে করিতে 

না পারিলে, তাহ, রাত্রির প্রথম প্রহর পর্য্যস্ত করিতে পারা 

যাইবে ৭"? এইরূপ অপরিহার্য কর্মানুরোধে মধ্যাহ্ন বিহিত রী 

কার্য পর্ববাস্ট্রেও করিতে পারা যাঁইবে, বিশেষত নিরগ্লিদিগের 
পক্ষে মধযাঁহের পূর্বেই কার্ধ্য সকল ক্রা প্রশস্ত &। 


* “কালাতীতা গ্ৌণমুখ্যকালাতীতা ইত্যর্থট। মুখ্যগৌণকালাতি- 


ক্রমে তু সন্ধ্যালোপাতজ্ন্তপ্রত্যবায়পরিহারীর্থ রায়শ্চতাত্মকোপবাসঃ 
করণীয়ঃ॥ যথা, “বেদোদ্িতানাং নিত্যানাং কর্রণাঃ সতিক্রমে | ক্নাতক- 
ব্রতলোপাচ্চ দ্িনমেকমভোজনম্‌॥” ইতি নুবচনাৎ । উপবাসাশক্তৌ তু. 
রজতত্রিমাষকং তন্স,ল্যং বা উৎস রাহ্গণাঁয় দেয়মিতি রূপ্যমাধত্রয়মূল্য- 
নির্ণয়ঃ রায়শ্িতনিণয়ে উক্তঃ| এবং ছিসন্ধ্যাপাতে উপবাসছগ়ং ত্রিদন্ধ্যা- 
পাঁতে ব্রয়মুপবাস। অধিকারিণী করণীস্বাঃ] যস্কা গায়ত্র্যধিকারে হারীতঃ। 
শতং জণ্ড তু স! দেবী সর্বকল্সষনাশিনীত্যানিনা তত্প্রত্যবায়পরিহারার্থং 
শতগায়ত্রীজপঃ করণীয় ইতি | * ' গোপালপঞ্চাননকৃত কালনির্ণয়ঃ। 
1 “স্থৃতিঃ। 'পুর্বাহক্িহিতং কী প্রমাদান্ন কতং যদদি। রাত্রেস্ত প্রথমে 
যাবৎ তৎ কর্তব্যং যথাবিধি॥ পুর্বাহ্ূপদং দ্িবোপলক্ষণমৃ। “দিবোদিতানি 
কর্ম্াণি প্রমাদান্ন কৃতানি চেৎ। শর্বরধ্যাঃ প্রথমে যামে তানি কুর্যাদতত্ত্রিত ॥+ : 
ইতি ব্যাদবচনাৎ ॥৮ গোপালপঞ্চাননকৃত কালনির্ণয়ঃ। 
£ “মহাভারতে । “স্থখোষিতাস্তাং রজনীং প্রাতঃ সর্কে কতাহ্িকাঃ। 
বিবিশুস্তাং সভাং দিব্যাং কিন্কটরকুপশৌভিতাম্‌॥ ইতি। অত্রাপ্রত্যাখ্যেয়- 
কর্মমান্ুরোধেন প্রধানকালাদন্যত্রাপি কালীস্তরে কর্ধানুষ্ঠানমিতি। & &%* 
অনগ্নিরাচরেৎ কৃত্যং মধ্যাহ্ছাৎ প্রাপ্থিশেষতঃ4 ইতি বশিষ্ঠবচনা ন্মহাতারত; 
বচনাচ্চ প্রাতরপি মধ্যাহবর্খানুষ্ঠানম্‌ ॥৮ আহ্িকাচারতত্বম্‌। 


৬২. ব্রাহ্ধণ-কণাভরণ ৷ 


৭ মার্জনবিধি | 
যথ্োক্ত মন্ত্রপাঠ ঞ্ুর্বক ক্রমশ মন্তকে, ভূমিতে, 
আকাশে; আকাশে, ভূমিতে, মস্তকে? এবং ভূমিতে, মস্তকে, 
ও ভূমিতে ? জল প্রক্ষেপ করাকে মুন্জন কহে &।” কিন্ত 
সন্ধ্যাঙ্গ মার্জনে, কুশপত্রাদি দ্বারা মস্তকে জল. প্রক্ষেপ 
করাই শিষ্টাচার দৃষ্ট হইয়া থাঁকে। 
পরীণারীমবিধি | 
ষে পর্য্যন্ত দেহে বায়ু অবস্থিতি করে, সেই রন দেহী 
জীবিত থাকে, আর দেহ হইতে বায়ু নিজ্রজ্ত হইলেই 
জীবের মৃত্যু ঘটিয় থাকে । অতএব দেহে বায়ুবদ্ধ করিতে 
পারিলেই দীর্ঘকাল জীবিত থাকিতে পার শায় ণ। যে; 
উপায়ে বায়ুৰে 'রোধ করিতে পারা যাঁয় তাহাকে অর্থাৎ 
পুরক, কুস্তক, রেচক রূপ প্রাণনিগ্রহের উপায়কে প্রাণায়াম 
'কহেপ্রঃ। বাহ্যবায়ুর অন্তঃগ্রবেশেক্ম নাম পুরকঃশরীরাভ্যস্তরস্থ 
বায়ুর বহির্নিঃদরণের নাম রেচক এব্‌ং পুরিত বায়ু অন্তরে রুদ্ধ 
থাকার নাম হি | রেচক কালীন এরূপ ধীরে ধীরে 


ভূমৌ তথাকাশে আকাশে চ পুনর্বি। 

রি ই পুলমূর্দি, তুমৌ কুর্যরাৎ স মার্জনম্‌ ॥১ 
টু অগ্নিপুরাণম্‌ । 
ঁ প্যাবদ্ধায়ুঃ স্থিতো দেহে তাবজ্জীবিতমুচ্যতে । 


মরণং তন্ত নিক্ষাস্তি-স্ততো বায়ুং নিবন্ধয়েৎ॥” গ্রহ্যামলম্‌। 
$ “রেচকপুরককুত্ভকলক্ষণাঃ প্রাণনিগ্রহোপায়াঃ প্রাণায়ামাঁঃ1১, 
_ বেদাস্তসাঁরঃ। 

& “রেচকঃ প্রাণবায়োঃ শনৈরবামনাসাপুটাঙ্স্ষিশনাসাপুটাৎ: সব্যাপসব্য- 
স্যায়েন বহিমিঃসরণম্‌ । 'পৃরকস্তস্ত ততৈবাস্তঃপ্রবেশনম্‌ । কুস্তকস্ত পুরিতন্ত 
বায়োরস্তরেব নিরোধ ইতি চ্ডেদঃ 1৮ 

বিদ্বন্মনোরঞ্জিনীনাক্জী বেদাস্তসারটাকা। 


তৃতীয় স্তবক। ৬৩ 


বাঁয়ুনিঃসাঁরণ” করিতে হইবে যেন নাসিকানিকটবর্তী হস্তস্থ 
শক্ত, (ছাতু) নিশ্বাস দ্বার! পরিচালিত ন1 হয় *% | 

উক্ত প্রাণায়াম' অগর্ভ ও সগর্ভ ভেদে দ্বিবিধ। প্রণবাদি 
মন্ত্র উচ্চাক্পণ রহিত রেচক পুরক- কুস্তক রূপ প্রাণায়ামের 
নাম অগর্ভ প্রাণায়াম ণ*। প্রণব মন্ত্র) যুক্ত মনে প্রাণায়াম 
তাহাকে সগর্ভ প্রণায়াম কহা যায়ঞ 

স্ববোধিনীনান্গী বেদান্তসার টীকাঁতে উক্ত আছে যে, 
যোঁড়শবার প্রণব স্মরণ পুর্ববক 'রেচক, তাহার দ্বিগুণ সংখ্য- 
প্রণর স্মরণ পুর্র্ষক পুরকু এবং চতুঃষণ্তি সখ্য প্রণব স্মরণ পুর্ব্বক 
কুস্তক করিবে। ইহার তাৎপর্য্য এই যে, ষোল, বত্রিশ ও চৌষটি 
মাত্রা দ্বারা ক্রমশ রেচক *পুরক ও কুস্তক ভেদে ত্রিবিধ 
প্রাণায়াম কর] কর্তব্য | । মহানির্ববাণতন্ত্রে উক্ত হইয়াছে 
যে, যোড়শসংখ্য মন্ত্র জপ দ্বারা পুরকঃ চতুঃযষ্তি সংখ্য মন্ত্র জপ 
দ্বারা কুস্তক এবং দ্বাত্রিংশৎ সংখ্য মন্ত্র জপ দ্বার রেচক হয়|: 





* প্প্রাণেনাপ্যায়মীনেন বেগং বাহ্যং সমুৎসথজেৎ। 
যেন শক্তুন্‌ করস্থাংশ্চ নিশ্বাসৈর্ন চ চালয়েৎ ॥৮ যোগিষাঁজ্ঞবন্ধ্যঃ | 
+ “স চদ্ধিবিধঃ অগর্ভঃ সগর্ভশ্চেতি । প্রণবোচ্চারণরাহিত্যেন উত্ত- 


রেচকপুরককুভ্তকক্রমেণ প্রাণনিরোধোহগর্ভঃ প্রাণায়াম$ ॥৮ 
'. স্থুবোধিনী "নারী বেদান্তসারটীক1। 


"রেচয়ে যোড়শেটনব তঁদ্দৃগুণ্যেন পৃরয়েৎ 1 কুস্তয়েচ্চ চতুঃবষ্টযা 
ভিজ এ বচনাৎ যোড়শসংখ্যকং প্রণবং মনসা জপন্‌ দক্ষিণয়। 
বায়ুং বিরেচ্য- দ্বাত্রিংশৎসংখ্যকং প্রণবং মনসা সুুচ্চরন্‌ বাময়। বাষুমাপূর্য্য 
চতুঃষষ্টিসংখ/কং প্রণবং মনসা জপন্‌ তদর্থকাঁকারোকারমকা রার্ফাত্রাঁ-. 
আ্বকসার্ধত্রিবলয়াকারকুগুলিনীরূপং চিদ্রীনন্দকণঞ্চ মূলাদি ত্রহ্মরন্ধস্তমন্থু 
সন্দধৎ নুবুয়য়! চিত্তমপি তদেকপ্রবণং কুর্বন্‌ যারৎ-্বীসং কুস্তয়েৎ। তছুক্ত- 
মাচার্য্যৈহ, যোড়শছিগুণচতু: ষ্টিমাত্রাণি চ তানি চ ক্রমশঃ রেচকপুরক-. 
কুস্তকভেটদজ্িবিধঃ প্রতঞ্জনায়ামঃ 1  হুবোধিনীনায়ী বেদাস্তসারটাকা। 


৬৪ ব্রাঙ্গণ-ক্ঠীভরণ। 


বাম নাসিক হইতে আরম্ভ করিয়া» অনুলোমহিলোম ঘাঁরা 
এইরূপ তিনবার করিলে একটি প্রাণাঁয়াম হয় & | 
অতএব প্রথমোধক্ত প্রাণায়ামের সহিত শেষোক প্রাণায়ামের 
কিঞ্চিৎ পার্থক্য লক্ষিত হইতেছে অর্থাৎ প্রথমোক্ত প্রীণায়ামে 
রেচক, পুরব্ু ও কুম্তক; শেষোক্ত প্রাণায়ামে পুরক, কুস্তক 
ও রেচক এই ক্রমবৈলম্ক্ণ্য ভিন আরও কিঞ্চি প্রভেদ 
দেখা যায় অর্থাৎ প্রথমোক্ত প্রাণায়ামে যত্সংখ্য মন্ত্র বার! 
রেচক হইবে, তাহার দবিগুণসৎখ্য মন্ত্র খ্রারা পুরক করিতে 
হইবে, কিন্তু শেষোক্ত প্রাণায়ামে যতুসংখ্য মন্ত্র দ্বারা পূরক 
হইবে তাহার দ্বিগুণসংখ্য মন্ত্র বারা রেচক করিতে হইবে। 
পূজাদিতে শেষোক্ত প্রাণায়াম-বিধিই শিষ্টাচরসঙ্গত ৭1 








রী পছায়াবীজং ভোড়শধা জণ্ত বামেন বায়ুন! 
পুরয়েদাত্মনে! দেহং চতুঃবষ্ট্যা তু কুস্তয্বেৎ। 

কনিষ্ঠানামিকানু্ঠৈত্বতথা নাসাঘম্বং জুধীঃ। 
্ দ্বাত্রিংশতা জপন্‌ বীজং বায়ুং দক্ষেণ রেচয়েৎ।” ইত্যাদি 
+ অন্তঃকুস্তক, বহিঃকুস্তক, কেবল কুস্তক; সগর্ভ, অগর্ভ প্রভৃতি অনেক 
প্রকার প্রাণায়াম আছে। বৈদিক প্রাণায়ামের লক্ষণ এই যে, অগ্রে পূরক 
মধ্যে কুস্তক ও শেষে রেচক। তাক্ত্রিক প্রাণায়ামের লক্ষণ এই যে, অগ্রে 
রেচক মধ্যে কুস্তক ও *শেষে পূরক | বথা খড়মায়পনদ্ধতি ।_-“প্রাণায়ামা- 
সজ্িধা প্রোক্তা রেচপুরককুস্তকাঃ। রেচকাদিপুরকাস্তাঃ প্রণায়ামাশ্চ 
তাক্ত্রিকাঃ। পুরকাদ্যা যদা দেবি তদা তে বৈদিক! মতাঃ।” বিঞ্ষুমন্্ 
উপাসকর্দিগের পক্ষে প্রথ্জ একবার জপে রেচক, কুড়িধার 'জপে কুস্তক, 
শেষে সাতবার জপে পুরক। এইরূপ তিনবার করিলে একটা প্রাণায়াম 
হয়। (েন্ত্রসার, বিষুপ্রকরণ দেখুন)। ব্রহ্গমন্ত্ স্থলে দক্ষিণ নাপায় ৮বার 
জপে পূরক, ৩২ বার জপে.কুস্তক, এ দক্ষিণ নাসাঁয় ১৬ বার জপে রেচক। 
পরে বাঁম নাসাতেও প্ররূপ। পরে দক্ষিণ নাসাতেও পুরর্বার এ্ররূপ। 
ইহাতে একটি প্রাণায়াম হইবে। (মহানির্বাণতন্ত্র ৩য় উল্লাস দেখুন) * 


ক্বক । ৯৪ 


মে নম্পানবাঁর! পূরক হইবে তাহার বিপরীত নীদাদ্ার। 
রেচক হইবে; অর্থাৎ উড়াদ্বারা পুরক হইলে পিঙ্গলদার! 
রেচক হইবে এনং পিক্লাদ্রা] যখন্ব পুর্পর হইরে তখন 
ইড়াছারা রেচক করিতে হইরে % 1. পুরক কুষ্তক রেচক রূপ 
প্রাণায়ামত্রয়কে একটি প্রাণায়াম কহে *। সন্ধ্যাপূজাদি- 
ছলে তদঙ্গস্বরূপ এরূপ তিনটি প্রাণয়াম করা কর্তব্য %। 
তিনটি প্তাণায়াম করিতে হইলে প্রথমে ঘাছা দ্বার পুরক 
হইবে দ্বিতীয়বাঁরে তাহারই দ্বারা রেচক হইবে এবং প্রথমে 
যাহা দ্বারা রেচক হইবে দ্রিতীয়বারে চাহারই দ্বারা পূরক 
হইবে $| এই ক্রমানুসারে স্থৃতক্কাঁৎ তৃতীয় প্রাণায়াম 





সী 


“প্রথং চেদিড়য়। পিবেরিয়মিতং ভূয়োহন্লযনঃ রেচয়েৎ। 


পীত্বা প্রি্নলয়া সমীরণমণে! বদ্ধ। ত্যজেদ্ামন্ত্ ॥” 


..- * গ্রহ্যামলস্। 
“প্রীণায়ায়জকস্বেকয়েকৈকং ত্রিতয়াত্মকম্‌ 1,” 
, ূ ফেৎকারিণীতন্ত্রে চতুর্থপটলম । 
“পুলকঞুনস্তিরা বৃত্ত! প্রাণায়াম ইতি স্থৃতঃ 1৮ 
 মহাক্লির্রাগে পঞ্চমোল্লাস;। 


_ “ইডুয়। পৃরযেদ্রাযুৎ যঙগাশক্ষ্যা তু কুস্তয়েৎ। 


ততস্ত্যক্ঞা পিল্ললয় পনৈরের ন বেগ্ুতঃ। 

পুনঃ: প্রিক্গলন্বাগুয়্য বাশক্য তু কুস্তর়েত . 

ইড়য়। রেচয়েছাস্তুং ন বেগের শটে ঃশনৈ 1), 
৪ লিরসংহিতা । 
“ততো দক্ষিণহস্তস্যাপ্যুষ্ঠেন তু পিজলাম্‌। 


-: বিরদত-পুরজেযাযুমিডয়া ভু শনৈঃশনৈঃ। 
"কধনুক্যা নিরোধেন ততঃ কুর্যাচ্চ কুস্তকম্‌। 
. এভনজেত্-ধিরলয়াষ্শনৈরের ন বেগতঃ। 

.. পিঃ:খিঙগলারীযয গুরযেছুদরং শনৈং 


৬৬ ব্রাঙ্মণ-কাতরখ। 


প্রথমবারের ম্যায় হইবে । ধিনি এরূপ প্রাশায়ামে অসমর্থ - 
হইবেন, তিনি তাহার চতুর্থাংশ অর্থাৎ ৪। ১৬1৮ বার, যিনি 
' তাহাতেও অসমর্থ ধ্তনি তাহারও চতুর্থাংশ অর্থাৎ ১1৪1২ 
বার জপে প্রাণায়াম করিবেন | 
হ প্রীণায়াম প্রয়োগ । 
পদ্মাসনে উপবিষ্ট" হইয়া &% দক্ষিণ হস্তের বৃদ্ধাহুষ্ঠ্বার! 
দক্ষিণ নাস! রুদ্ধ করিয়া যথোক্তস্খ্য মন্ত্র জপ পূর্ববক বাম 


ধারক্ষিত্বা যথাশক্তি রেচয়েনম্মারুতং শনৈঃ। 
যয়। ত্যঙ্টেতসনাপূ্ধ্য ধারয়েনবিরোধতঃ ॥৮ 
এ ঙ দত্তাত্রেয়সংহিতায়াম। 
“বদ্ধপক্মাসমো যোগী প্রাণং চক্্রেণ পূরয়েৎ। 
ধারয়িত্বা৷ যথাশক্তি পুনঃ হুর্যেণ রেচয়েৎ। 
প্রাণং ছুর্ষ্যেণ চারষ্য পূরয়েছদরং শটনঃ| 
বিধিবৎ কুস্তকং কৃত্ব। পুরশ্চন্দছ্েণ রেচর়েখ। 
যেন ত্যজেচ্চ তেনৈব পুরয়েদনিরোধতঃ। 
রেচয়েচ্চ ততোৎন্যেন শনৈরেব ন বেগতঃ4 
ৃ্‌ গ্রহযামলে জিত | 
ইড়াকে চন্দ্র এবং পিঙ্গলাকে হৃর্ধ্যনাড়ী কহে যথা, 
““বামগা.যা ইড়া নাড়ী শুরু চক্দরন্বরূপিণী। 
শক্তিরূপা হি সা দেবী সাক্গাদমূতখিগ্রহা | 
দক্ষে ভু পিল! নাঁম পুরুষ ছুর্য্যবিগ্রহা ৷ 
কৌন্রাত্মিকা মহাদেবী দাঁড়িমীকেশর প্রভা ॥১ 
বামনাসাপুটে ইড়। নাড়ী এবং দক্ষিণনা সাপুটে পিঙ্গলানাড়ী গমন 
করিয়াছে থা | 
“বামনাসাপুটে ইড়। পিল! দক্ষিণে পুটে ।” ইত্যাদি । 
কপিলগীতায়াম্‌ 
* স্থলস্থ হইলে পল্মাসনে উপরের পূর্বক প্রীণায়াম করা কর্তব্য! 
বাম উরুর উপরি দক্ষিণ চরণ এবং দক্ষিন উরুর উপরি বাঁষ চরণ বিন্যাস... 





ভূতীর সবক ২... ৬৭ 
নাস! দ্বারা ধীরে ধীরে শরীরাত্যস্তরে বায়ুপূরণ রূপ পূরক 
করিতে হইবে তৎপরে দক্ষিণ নাসা যেরূপ রুদ্ধ আছে, 
সেইরূপই রুদ্ধ রাখিয়া! অনান্ষিনা! ও কনিষ্ঠ] দ্বার] বাম নাসাঁও 
রুদ্ধ করিয়া যথোক্তস্খ্য মন্ত্র জপ পৃর্ধক পুরিত বায়ুরে 
শরীরাভ্যন্তরে নিবন্ধকরণরূপ কুস্তক করিতে হইকে। তৎপরে 
বাম নাসা রুদ্ধ রাখিয়া! দক্ষিণ নাঁস! মুর্ত' করিষ্ধী যথোক্তসণখ্য 

মন্ত্র জপ পূর্বক কুদ্ববায়ুকে অতি ধীরে ধীরে বহিশিঃসারণ- 
রূপ" রেচক করিতে হইবে । ইহাই একটি প্রাণায়াম। 
এইরূপ বাম নাস৷ দ্বার! পূরক, দক্ষিণ নাস! দ্বারা রেচক; 
দক্ষিণ নাসা দ্বার! পৃরক, বামনাসা দ্বারা রেচক এবং ুনরবধার 
বাম নাসা দ্বারা পূরক ও দক্ষিণ নাস্ঞ্জারা রেচক; এই তিনটি 
প্রাণায়াম করিলে সম্পূর্ণ একটি প্রাণাঁয়াম করা সিদ্ধ হয়। 
“নিরনুষ্ঠানাৎ স্বল্লানুষ্ঠানৎ শ্রেয় এই যুক্তি অনুসারে অশক্ত 
ব্যক্তির পক্ষে এঁকটি বান্বাও কথক কার্ধ্যসিদ্ হইতে পারে। 
সন্ধ্যা প্রাণাত্বাম মন্ত্র। 
প্রণবযুক্ত ব্যাহ্ৃতির সহিত সশিরক্ক গায়ত্রী তিনবার পাঠ: 
.করিয়। প্রাণায়াম করিতে হইবে *% | ভূঃ, ভূবই 
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করিয়া! নাসাগ্রে দৃষ্টি ও দস্তযুলে জিহ্ব! সংস্থাপন. পূর্বক চিবুক ও বক্ষঃস্থল 
উন্নত করিয়া! খ্ভুভাবে উপবেশন ঞ্ষরার নাম পল্মাসনে উপবেশন। ইহার 
নাম মুক্তপন্মাসন। বন্ধপল্মাসনে প্রাণায়াম করিতে" হইলে প্রণবাঁদি- 
সমেত ব্যাহৃতি গায়ত্রী প্রভৃতি পাঠ ধা! মাতৃকাঁবর্ণ পাঠ পূর্বক পূরক কুস্তক 
রেচক অথবা অগর্ভ প্রাণায়াম স্বা পূরকরে চক'শৃন্য কেবল কুস্তক কর! 
যাইতে পারে। ও 
ষ্ঠ “সব্যাহঙ্জিঃ সপ্রণবাৎ গায়ত্রীং শিরসা সহ।” 
ত্রিঃ পঠেদায়তপ্রাণঃ প্রাণায়ীমঃ স উদ্ধযতে |» 
রি টি -বিফুধর্মোতর-বৃহদ্িষু" যৌধারীন-পিঠাারিটলাণ শঙজা- 
যৌগিধাঁজবন্থন বৃদ্ধা পীন্পম্াণ । 


৬৮ - ব্রাঙ্গখাকঠাভিইব | 

যহঃ) জনঃ, তপঃ, সত্যৎ, উপধুটপরি সংস্থিত এই সপ লো 
সপ্ত ব্যাহ্হতি শক্টে কথিত হইয়া ধাঁকে' %। প্রাঁপো 
জ্যোতীরসোহম্বতং 'জরক্ষতৃভূর্ব%ঃ সবই ইহাকে গাঁয়ত্রীশির 
কছে। প্রাণায়ামি করিবার ঈময় প্শঙ্কীরধুপ্ঠ উ্ত ব্যাহাতি 
পাঠ করিগ্া তৎপরে আদ্যন্তে ওষ্কারযুক্ক গায়ত্রী, তগপরে 
গায়ত্রীশির, তপ্তে ওষ্কার় গ্রয়োগ করিতে হইবে ধ"। 
প্রয়োগ যথা, ও'ভূঃ, ও'ভূবঠ ওঁস্বঃ১ ও মহত, ও'জনঃ) ওঁতিপঃ, 





গু “ভূরাদ্যাশ্চৈব সত্যাস্তাঃ সপ্ত বাহৃতয়স্ত যাঁঃ। 
লোকাস্ত এব সটগুতে উপযৃ্পরি সংস্থিতঁঃ ॥১৮ 


1 “ছন্দোগ পরিশিষ্ট ুরাদযানিজ বেত মহাব্যাহতক্বোব্যয়াঃ। 
টি সত্যং গায়ত্রী চ শিরস্তথা। আপো! জ্যোর্ভীরসোহ্মৃতাং বরহ্ধ- 
ভূভূবিঃস্বরিতি শিরঃ | প্রতিগ্রতীকং প্রথবগস্তে ৯ শিরসম্ভর্থা। এতা এতাং 
সহাঁনেন তটৈভিদ্র্শভিঃ সহ। অির্জপেদায়তর্খাণঃ গ্রণীয়াষ; ঈ উচ্যত্তে ॥ 
অব্যয় অবায়ফলমোক্ষদ! ইত্যর্থ%? শিয়োমন্ত্রেচন্দোবৃদ্ধেত্র্ষপদং গ্রেচ্ছস্তি। 
তন্ন। যোড়শাক্ষরকং দেব্যা গীয়ত্র্যাস্র শিরঃ স্বৃতম্‌। ইতি যোৌগিযাক্ঞবক্য- 
বিরোধাৎ। আঁদ্যত্তয়োরোক্কারমাদায় যোড়শসংখ্যাপূরণৎ ছন্দোবৃদ্ধি- 
রার্ষত্বেন স্থঘটা। প্রতিপ্রতীকং ভূরাদি প্রতিভাগম্‌। এতাঃ সপ্ত ব্যানৃতীঃ, 
এতাং গায়ত্রীমূয অনেন শিরসা এভিদদীশতি£ সহ নিরু্প্রাণন্তির্জপেদেবং 
প্রাণায়ামং। ব্যাসং। আদানং রোর্ধসুতসর্গং বায়োসিত্তিঃ সমভ্যসেৎ। 
ব্রহ্মাণৎ কেশবং শুই ধ্যাঁয়েদ্দেবানমুক্রমাৎ ॥ পুর্ধবচনে তি্জপমাআভি- 
ধানাদত্র ত্রিজ্তিরিতি বীগ্গা সন্ধ্যাজয়াপৌক্ষয় | ব্রদ্ধাণৎ কেশবং-শড়ুং ধ্যায়- 
শুচ্যেত বন্ধনাৎ। ইতি বৃহস্পতি- বিষুধর্্োত্িয়-বচমান্্যানং কাম্যমিতণীছঃ। 
যোগিযাজ্ঞবন্ক্য। ভূভূবং স্বর্মহর্জনস্তপঃ সত্যং তটথব চ। প্রত্যোষ্কার- 
সমাযুক্তং তথ! তৎ স্বিতুঃ পদষ্ণ। ও আপোর্জেটা তিরিত্যেতচ্ছিরঃ পশ্চাতু, 
যোজয়েখ। ভ্রিরাবর্ভনষোগাত প্রাণায়ামস্ত শব্দিতঃ। পুরকঃ কুস্তকে। 
রেচ্যঃ প্রীপার়ীমন্ত্রিলক্ষণঃ 1”, ইতি আহ্িকাচারতব্বম্‌। 


ভৃতীর ভধক।1। ৬৯ 
ও সত্যং, ও'তৎ সবিভুকাক্েণযং ভর্গে দেবস্য ধীমহি ধিয়ো।' 
যো নওঃস্প্রচোদকাৎ ৬, আলো জ্যোতীয়সোহমৃতৎ ব্রঙ্গ- 
ভূভূবিঃ স্বরোম্‌ | ব্যাসবচনে ব্রচ্ধা বিধৃত ও মহেশ্বরের ধ্যান 
করিবার যে বিক্কি গাপ্ত হওয়া যা; তাহা কাম্য ; কারণ 
বইস্পতিধচর্নে গু বিশুটধর্ম্োত্তরে উত্ত। আছে যে, পুরক 
কুম্তক ও র্েঠকেয় লময়স্ধাক্রমে ব্রহ্মা বিষু। ও মহেস্বরের 
ধ্যান করিলে বন্ধন (সয়া) মুণ্ত' হইবে *+ অতএব এই 
ধ্যান কাম্য '্বক্ূপে উক্ত হইয়াছে | .”. 


ওক্ারাদির খধ্যাদিকখন। 
প্রণব; গপ্ত ব্যানতি। গায়ত্রী এবৎ গায় ভ্রীশির পাঠ করিয়। 


প্রাণায়াম করিবার পুর্বে খধ্যাদি স্মরণ কর] কর্তব্য শ*। 


*ঞ যোগীরা যোগমীর্গ অনুসারে যে সন্ধা ফরেন, তন্্বার। তাহারা মাা- 
পাশ হইতে মুক্ত হলেন তাহাদেক্স প্রারঃসন্ধ্যাকালে বরক্ষগ্রস্থিতে (নাভিতে) 
মধ্যাঞ্চে বিঞুগ্রস্থিতে (হরে) এবং সাঁয়ান্ছে রত্রপগ্রস্থিতে (ললাটে) যথাক্রমে 
গুরূপদিষ্ট ধ্যান আঁছে। সেই যোগমার্গের সন্ধ্যায় অধিকারী হইবার নিমিত্ত 
সন্ধ্যাঙ্গ প্রাণায়ামকীশে ধিধি আছে যে, প্রথমত নাতিতে (ক্রহ্ষগ্রস্থিতে) 
রক্তব্ণ চতুভূকজি অক্ষস্থাত্র কর্মঙ্লুধারী ব্রক্গাকে ধ্যান করিবে । পরে হৃদয়ে 
(বিষুগ্রন্থিতে) চতুভূজি শঙ্খচক্রগদাপন্মধারী .গরুড়ারঢ় িষ্ণকে ধ্যান করিবে। 
তত্পরে রেচককালে,ললাটে ক্ষেব্রগ্র্থিতে) শ্বেতবর্ণ বৃষারূড় রুদ্রকে ধ্যান 
করিবে। বৃহস্পতি প্রতৃতিক্ধ অভিপ্রীয় এই যে, এনক্প ভাবনাপুর্বক 
প্রাণায়াম দ্বারা যোগাঙ্গসন্ধ্য! সি্ষপহইধে এবং তত্থারা: মারাপাশ হইতে 
মুক্ত হইতে পার! খাইবে। ধেখদীদিগের সফ্বিত যিশেষ এই যে, যোগীরা 
সুশ্ ধ্যান করেন, খ্রস্থলে স্ুলধ্যান উপদিষ্ট হইতেছে 1. রেচকপুরক-শূন্য 
কেধলকুস্তক আগত হইলে পূঞ্নফকুস্তক ও প্নেচেক কালে যে ত্রিবিধ ধ্যান 
হইত, প্রাতঃকালে মধ্যাহে জু পান্তাক্কে তাঙা। করিবার বিধি আছে। 

” + : পাস লিষসযাঙন শৃস্থা খব্যাদিকং তথা । 
সন্গিমীলিতদক্মৌনী প্রাণাক্সামং সমাচরেৎ ॥”  ন্বৃহস্পতিঃ। 


৬ 


শও 


' জাঙ্ষণ-কাভরণ । 


'মস্ত্রের খষি, ছন্দ, কে্বিত। ও.বিনিয়োগ জাত হওয়া, আঁবশ্াক, 
নচেৎ যান, অধ্যাপন, 'জপ হোমাদি কার্ধ্য. সকলের অল্প 
মাত্র কল হইয়া! থাকে ক্ু। 


ওস্কারের খাষি ব্রহ্মা দেবত।অগ্রি, ছন্দ থয ত্রী, সর্বব কঙ্টে 


বিনিয়োগ কীর্তন করিতে হইবে শ* |. সপ্ত ব্যাহৃতির মধ্যে 
সকলেরই খাষি প্রজাপতি ; তুরাদরি সপ্তব্যান্ৃত্ির যথাক্রমে 
ছন্দ গায়ত্রী; উষ্চিক্‌্, অনুষ্টপঁ্‌, ৃহতী, পহক্তি, ভ্তিষ্টপ. 
ও জগতী; দেব্তাঁ, যথাগ্মে অগ্নি, বায়ু, সূর্য্য, বৃহস্পতি, 
বরুণ, ইন্দ্র ও বিশ্বদেব ; প্রাণ্কযামাদিতে বিনিয়োগ কীর্তন 
করিতে হইবে পু । গায়ত্রীর খষি বিশ্বামিত্র,. ছঙ্গ গায়ত্রী, 





গা 


শ 


, “আর্যং ছন্দশ্চ ইদবত্যং বিনিয়োগন্তর্টথব চ। 


বেদিতব্যং প্রযদ্ধেন ব্রাহ্মণেন বিশেষতঃ | রর 
অধিধিত্বা তু বঃ কুরধ্যাদ্যাজনাধ্যাপং'জপম্‌। ৬ 
হোঁমমস্তর্জলাদীনি তন্ত চাল্পফলং জ্ঞতেৎ ॥” বিষুঃপুরাণস্‌। 
“ওযক্কারন্য ব্রহ্গখবির্দেবোহগ্রিস্তস্ত কথ্যতে। | 


গায়ত্রী চ ভবেচ্ছনো নিকোগঃ সর্বকর্থত 0১ সন্বর্তঃ | 


প্রয়োগঃ । যথা,-ও'কারম্ত র্ষখিরত্ির্দেষতা গায়ত্রী চ্ছন্দঃ সর্ব্ব- 
কন্মারস্ভে বিনিয়োগ: । , . 


শা" 


“ব্যাহৃতীনাঞচ সর্ব ফাসৃষিশ্চৈব গঁজাপ্তিঃ। 
গারত্রযধ্গমুষ্প,চ বৃহতী পংক্তিক্পেব চ। 


ত্রিষ,প.চ জগতী চৈধ চ্ছন্াংভ্তেভানি সপ্ত বৈ।' 


অগ্রিবানুস্তখা হুর্ষো বৃহস্পতির পাংপতিঃ৭ 
ইন্্ষ্ট বিশ্বেদেবা্চ দেবতাঃ সমুদধাতাঃ । 
প্রাথন্তায়মনে চৈব বিনিষোগি উদাহতঃ 8৮ . সন্থর্তঃ। 


প্রয়োগঃ।  বথা১--ভুরাদিসপ্তব্যান্তৃতীন্াং প্রজাপতিথথ বির্গায়ত্রযফ্রিগ- 
ষ্ঠ ব্বৃহতীপংকিস্্িষ ব্জগত্য্ছন্দাংভগিবাঘুতর্ধ্যবৃহস্পতিবরুণেক্রবিশ্বেগেব! 


দেবতা অনাদিষ্টপ্রায়শ্চিতেষু- প্রাণায়ামে বিলিক্োগগঃ ॥ 


রর 


ৃ তৃতীয় ত্তরক | 0 ৭ 


রর দেবতা সবিতা ও জপ হোম গ্র্রগায়াম সম্পাদনে বিনিয়োগ 
৷ 


কীর্ডন করিড্ে হইবে *%*। গায়ত্রীশিরের খষি প্রজাপতি, 
দেবত। ব্রহ্মা, বায়ু, অগ্নি ও সূর্য্য এই চারিজন, ছন্দ নাই), 
এবং প্রীণায়ামেশবিনিয়োগ কীর্তন করিতে হইবে ণ' | 
" প্রা্পায়াম মাহাত্ব্য কখন ৰা 
সমুদ্ধায় পাঁপ বিনাশার্ধ দ্বিজগণ প্রাণায়াম অনুষ্ঠান করিবেন 
এই প্রাণায়াম দ্বারা“, দিজাতিদিগের সমুদয় পাপ ভন্মীভৃত 
হইয়! যায়| ভন্ত্রা-(বাতযস্ত্রবিশেষ) পরিচালিত বহ্ছি যেরূপ 


»- ধাতুর মল সকল দথ্ধ করিয্ী তাহাকে নির্মল করে, সেইরূপ 


প্রাণায়াম, ইন্ড্রিয়কৃত দেহান্তর্গত পাপ মকলফ্চে ভন্ম করিয়] 
_ থাকে । প্রাণায়াম সর্ববদোষ-বিনাশক এবং পরম তপস্যা ।' 
ত্রৈিকালিক প্রাণায়াম দ্বারা অহোরাত্রকূত পাপ হইতে 
ক, শ্*বিশ্বামিত্র খবিশ্ছন্দো গ্বীকবতত্রী সবিতা তথা । 
জপহোমোপনয়নে, বিনিয়োগ বিধীয়তে ॥% সম্বর্তঃ। 


গায়ত্রযা দেবতা মাহ-- 
& “বিশ্বামিত্র খবিশ্ছন্দো গায়ত্রী সবিতেষ্যতে |. 





£ দেবতা বিনিয়োগশ্চ র্যা জপ উচ্যতে ॥১, 


যোগিযাজ্ঞবন্ধ্যঃ | 
প্রয়োগ; । যথা,--গীঁক্রত্র্যা বিশ্বামিত্র খষিঃ সবিতা দেবত1 গায়ত্রী- 
চন্দ উপস্থানে.(উপনয়নে) প্রাণায়ামে জপে চ ০: | 
1 শিরসশ্চাহ্‌-স্" 
পরা পাতি িশচৰ শিরসঃ পিক । 
 অ্রন্ধা যাঘুশ্চ ঈগ্সিশ্চ হূর্যস্চ দেবতাঃ স্থভাঃ | 


প্রাধভারমনে চৈব বিনিষ্কৌগ উদাহতঃ ৪” 
৬ যোগিযাজ্ঞবন্ধ্যঃ। 


প্রয়োগ । যথা): -পায়তীশিরনঃ গ্রজাপতিরখবিত্র্ধবাব্‌গিশ্যযাস্চ- 


৬ তল দেবতাঃ (ব্ুইবাচ্ছন্দে! নাভি) প্রাণায়াষে বিষিযোগঃ |. 


ঠারও এম 25৭ অত্র ৪ 


৭২. , ব্রান্মণ- 


মুক্ত হওয়। যায়ঃ সন্দেহ নাই প্রাণাস্থায় দ্বার] পর্ববপ্রকার 
পাতক হইতে মুক্তি লাভ ফর] মাইতে পারে অর্গাৎ ব্ন্মহত্য, 
স্থাপান, অগম্যাগমন; শ্বর্ণান্তেয়। গোঁহুত্য। িশ্বাসগ্ভাতকতা, 
শরণাগত-হনন্চ কুটসাক্ষ্য, জপছূত্যা, বা মন্য অকার়্যকরণ 
ইত্যাদি সর্বপ্রকার পাপ হইতে মুক্ততছইতে পারা যায় ্৯। * 


প্প্রাণায়ামান্‌ ছিজঃ কৃর্যযাৎ সর্বপাপাঁপন্থত্তয়ে । 
দহ্যন্তে সর্বপাপামি প্রাণারাটমষ্থিজন্ত তু 1” ব্ৃহুদধিফুঃ । 
“প্রচ্যন্তে ধম্যঘানানণং ধাতৃল্লাং-হি মথ| মলাঃ। 
তখেজ্িয়াপাং দহ্যত্তে দোষাঁঃ গ্রাণম্য নিগ্রহাৎ ৪৮ মন্সঃ। 
“ধ্র্বদোষহরং প্রোক্ং প্রাণায়ামূং দ্বিজন্মনাস্‌। 
ততস্্ত্যধিকং নান্তি তপঃ পরমপাঁবনম্‌ ॥+. 
বিষুতধর্াগিপুরাণয়োঃ | 
“ধ্রাণায়ামন্্য়ং কতা প্রাপায়ানৈম্থিভিনিশি। 
আহো]রাত্ররুতাৎ পাপাস্থুচ্যতে নার সংশয়ঃ 0, 
অগ্থিপুরাণম্‌। 
দ্ধিগুণং ব্রিগুণং কৃত্বা নিয়তাত্মা জিতেজিয়ঃ। 
প্রাণায়ামৈশ্তুর্ভিশ্চ প্রয়াতি হ্যপপাততরষ্‌।, 
প্রাণায়ামশতং কাঙ্ং সর্ধপাপাপন্থতবয়ে | 
উপপাতকযুক্তানামনাদিষ্টন্ত চৈব হি ৮, যোগিধাজ্ঞবন্ক্যঃ। 
“বর্গ! চ জুযাপম্চাগম্যগামী তখৈর চও 
শুররণন্তের়কুক্ষৈব গোযে! নিশ্নন্তঘাতকঃ 
শরণাঁগতঘাতী চ কূটসাক্ষী হ্যকাধ্যস্কৎ। . 
'িরসাদিয় চাভেমু পাতারেতু টত্ফিদিরস্‌। 
প্রাগায়ামশতং রুদ্ধ মুদ্যতে সর্ধাকি হিযৈ.: 
.. ্মিগিযাজ্বন্যঃ 
: | “গন্াাতস্রবাঃ ্রাণায়ামান্ত যোঁড়শ। 
":, ০.০. এসপি জপ্রকাদং মালা পুনব্যাহরহা কভার ' 7. 
ইতি বিছ্যর্সেন তর জিগুরাগএযাগিকা অরন্চারি-অশিউ-কৃক্কাপন্ভােঃ ৭ 


তৃতীয়: স্তবক । ও 
প্রাণায়াম ছারা শরীরের লঘুতা. সম্পা্ষন হইয়া থাকে | 
প্রাণায়াম় অভ্যাস অতিশয় টরহ কাধ্য, বিশেষত গুরূপদেশ 
ব্যতিরেকে যোগাঙ্গ প্রাণায়াম করী . কদাচ: কর্তব্য নহে। 
যথাবিধানে প্রাণায়াম অভ্যাস করিলে, যেরূপপরমায় বৃদ্ধি হয় 
ও সমুদায় রোগ প্রনক্ট হইয়া থাকে, অযর্থাবিধানে প্রাণায়াম 
করিলে বায়ুব্যতিক্রম' দ্বার! সেইরূপ হিকা, শ্বাস, কাঁশ, : 
শির!গীড়া, কর্ণ গীড়া ও চক্ষঃগীড়া প্রভৃতি বিবিধ রোগোখ্পত্তি 
হয় এবং হঠাৎ প্রাণবিয়োগও হইয়া থাকে |, বেরূপ সিংহ 
ব্যান্র প্রসূতি বন্য হিৎআ্র জস্তরগণকে অতিশয় সতর্ক হইয়া 
অল্পে অল্পে বশীভূত করিতে হয়, সেইরূপ গুরূপদেশক্রমে 
ও গুরুপ্রদর্শিত কৌশলক্রমে অতীব সাবধানে ধীরে ধীরে 
বায়ুকে বশ করা কর্তব্য / যেরূপ উক্ত সিংহ ব্যাত্র প্রভৃতি 
হিংত্র জন্তু সকলে অসাবধান হইয়া বলপুর্বক বশীভূত 
করিতে প্রবৃত্ত হইলে,তাহারা'সেই বশকর্তার প্রাণসংহাঁর করে, 
তদ্রপ অবশীভূত বায়ুও অবথাত্রমে বশীকরণে প্রবৃত অসাবধান 
সাধকের প্রাণসংহা'র করিয়! ঘাকে। অর্তএব গুরূপদেশ 
ব্যতীত যোগাঙ্গ প্রার্থায়াম অভ্যাস করা কদাঁচ কর্তব্য নহে। 
প্রাণায়াম সাধনে প্রথমত সীধকের ক্ষেহে ঘন্মের উদ্ভব 
হইয়া থাকে । পরন্ত- সাক উত্ত ঘন সর্বব শরীরে মর্দন 
করিবে, কারণ উ্ত*্ঘর্্ম শরীরে মর্দন না করিলে সাধকের 
শরীরস্থ সমস্ত ধাতু ক্ষয় প্রাপ্ত "হইতে থাকে । দ্বিতীয়ত 
সাধকের শঙ্টুরে কম্পন আরম্ভ হয়। তৃত্ময়নত দর্দ,রগতি 
হয় অর্থাৎ ভেকের ন্যায় গতি হঁয়,। তাঁৎপর্য্-_বদ্ধপদ্মা- 
সনস্থিত . সাধরুকে, অররুদ্ধ প্রাপবাযু প্লঁতগতির (লম্ষ বা 
ভেকের গতিবিশেষের) ন্যায় চালিত করে | তৎপরে যদি 


৯১০ 


৭6 বরাঙ্মণ-কঠাভয়ণ। 


অভ্যাসবশত অধিকতর .কাল বান্ধুকে রুদ্ধ রাখিতে পারে, 
তাহা হইলে সাধক ভূতল পরিত্যাগ পূর্বক নিরবলম্ব হুইয়। 
শূন্যে বিচরণ করিবার ঈ্ষমত প্রাণ্ড হয় পরস্ত মুলবন্ধ ও 
উঠীয়াঁনবন্ধ অবলম্বন পূর্বক" অপাঁনবাঁদকে উর্ধে না তুলিলে 
কেবল প্রাণবায়ু নিরোধদ্বার| সাধক শূন্যে উচিতে পারে না 
যখন পদ্মাসনস্থ হইয়া দাধক ভ্ুতল ত্যাগ করিয়। শুন্যন্থানে 
অবস্থিতি করিতে সমর্থ হইবেন, .তখন তাহার সংসারান্ধকার- 
বিনাশিনী বায়ুনিদ্ধি হইবে । 
ূ অধমর্ষণ জপ 1 
গোকর্ণবৎ (গোরুর কাণের ন্যায়) হস্তে জলগ্রহণ করিয়া, 
নাসাগ্রের নিকট আনয়ন পূর্ব্বক প্রথমত ধাষিচ্ছন্দ আদি স্মরণ 
করিয়ী পরে তঞ্চ সত্য ইত্যাদি মন্ত্র পঁঠ করিতে করিতে 
এইরূপ চিন্তা করিতে হইবে যে, শরীরাস্তর্গত ঘোর কৃষ্ণবর্ণ 
পৃঁপপুরুষ এই হস্তস্থ জলে সঞ্চান্বিত হইতেছে ও তৎসংসর্গে 
জল কৃষ্ণবর্ণ হইয়াছে । তহুপরে মন্ত্র পাঠ সমাপন হইলে 
এইরূপ চিন্ত। করিতে হইবে যে, সেই পাপপুরুষ শরীরাভ্যস্তর 
হইতে বহির্থত হইয়াছে । তখন তাহাকে সছত্রধা দলিত 
করণোদ্েশে সেই কৃষ্ণবর্ণ জল বাম ভাগে সজোরে নিক্ষেপ 
করিতে হইবে। ইহাঁকেই অঘমর্ষণ কহে। কথিত প্রণালী- 
ক্রমে অঘমর্ষণ তিনবার কর! কর্তা | আম শব্দের অর্থ পাপ, 
মর্যণ শব্দের অর্থ অপনয়ন। স্তরাঃ শরীরম্থ পাপপুঞ্জ অপনয়ন 
করাকে অঘমর্য& বলা যায়। "৭ 
অখমর্ষণ মাহাত্ম্য । ৃ 
বৌধায়ন কহিয়াছেন, জলম্থ হইয়া ধতঞ্চ সত্য ইত্যাদি 
অবমর্মণমন্ত্র তিনবার পাঠ করিলে সকল পাপ হইতে মুক্ত 


৮ 


£ 


? 


ৃ ] 'স্তবক।' এ 
হওয়! যাঁয় &| গোতম কহিয়াছেন যে, জলম্থ হইয়া তিনবার 
অমর্ষণ জপ করিলে :সমুদায় পাপ হইতে মুক্ত হইতে পারা 
যায় ণ'| যাজ্ঞবন্থ্য কহিয়াছেন, রত্রিতেউপরাস পূর্বক 
ত্রিসন্ধ্য। জলম্থ হুইয়] তিনবার অথমর্ষণ জপ ঘারা'সমুদায় পাঁপ 
হইতে মুক্ত হুইতে পারা যায় 41 'হাঁরীত কহেন, পাতক; 
উপপাতক ঝুঁ মহাপাঁতক, যে কোন পাতক হউক অতমর্ন 
জপ দ্বার! তাহ বিধ্বস্ত হইবে $। তিনি পুনশ্চ কহিয়াছেন 
যে, জলম্থ: হইয়া, তিনবার অথমর্যণ করিলে ত্রক্মহত্যা পাতক 
হইতে মুক্ত হওয়া যায় || শঙ্খ কহেন, তিনরাত্রি উপবাস 
করিয়৷ জলস্থ হইয়' তিনবার অঘমর্ধণ করিলে ব্রন্মহত্য! 
পাঁতক হুইতে মুক্ত হওয়া যায় ৪| বৃহদ্ধিষ্ুত কহেন, এই 
অঘমর্ষণ দ্বার! স্থরাপাঁয়ী পবিত্র হইতে পাঁরে $। অতি 
কহিয়াছেন,-ঈসপেয় পান করিয়া, অখাদ্য ভক্ষণ করিয়! ও 
অকার্ধ্য করিয়। অঘমর্ষণমন্ত্রপুত জলপান করিলে এ সকল 
পাঁপ হইতে মুক্ত হওয়া যায়। এইরূপ শৃদ্রাগমন করিয়াও 


এ 225828-55 
টিন্রারাদজগাদ ত্রিরস্তর্জলে পঠন্‌ সর্বশ্নাৎ পাপাঁঞ্চ 


প্রমুচাতে॥”  * বৌধায়নঃ। 
দ্অস্তর্জলে চাঘমর্ষণং ০০০৮ সিভি মুচ্যতে | 
গোতমঃ। 


£ “নক £চোগবসন্খ ত্রিরহ্গেহাপরয়পঃ | 
মুচ্যতে পাতকৈঃ সর্বৈর্জপ্ত। ভ্রিরঘমর্ষণম্‌।” যাক্তবন্কাঃ।, 
$ “পাতকৌপাতকমহাপীতকানামেকতমসহিগাতততযমর্ষণ জপেৎ॥” 
হারীতঃ। 
|| "অতমর্ষণমস্তর্জলে ত্রিরাবর্তযিত্বা চান হ্মহত্যয়! ॥*, হারীতঃ। 
গ “ত্রিরাত্রোপধিতো জীধহা 'অত্তর্জলে ত্রিরাবর্তয়েৎ 0৮৮ শঙ্খঃ। 
$ «এতেন অধমর্ষণেন সুরাপঃ পৃতো! ভবতি 1” বৃহদ্ধিফঃ। 


৭৬ ব্রাঙ্মণ-কণ্ঠাভরণ। 


তিনবার অঘমর্ষণ মন্ত্রপাঠ পূর্বক জলপান করিলে উক্ত পাপ 
বিনষ্ট হয় *%| বুদ্ধআপস্তত্ঘ কহিয়াছেন, অকার্ধ্য করিয়া, 
অখাদ্য ভোজন করিয়া, কষত্িয়া বৈ্যা, শুদ্রণ, তাপমী ও 
অন্য।ন্য অগম্যাগ্মন কক্দিক্াও তিনবার অঘমর্ষণ পাঠ দ্বারা 
শুদ্ধি লাভ কর! যাইতে. পারে এ" । বৃহদ্যম কছ্য়াছেন 
যে, মাতা ভগিনী, মাতৃম্বসা, পুত্রবধূ সখী, সুপিশ কিন্বা 
অন্যান্য অগম্য! গমন করিয়া .জলমধ্যস্থ হইয্স]. তিনবার 
অঘমর্ষণ করিলে এ সকল পাতক হুইতে ঘুক্ত ও পবিত্র হওয়া 
যায় 8: 
উদকাঞ্চলি দাঁনবিধি । ৃ 

ূর্ধ্যদ্রোহী মন্দেহাছ্ছি ত্রিংশৎকোটি মহাঁরলবীর্য্য দৈত্য- 
গণের তাড়নার নিমিভ প্রাতঃকালে মধ্যান্ছে ও লায়াহ্ছে 
দণ্ডীয়মান হইয়! ওক্কার ও ব্যাহ্ৃতি যুক্ত গায়রী পাঠ পূর্ব্বক 
সুর্যোদেশে, সূর্ধাভিমুখে জলাঞ্জলি ক্ষেপ্ণ করিতে হইবে; 
কারণ এ উদকাঞ্চুলি বজ্র স্বরূপ হইয়া উক্ত দৈত্যগণকে 
তাঁড়না করিয়] থার্ক| উক্ত উদকাঞ্জলি' প্রাতঃকালে 


* “অপেয়ং পীত্বা অভক্ষ্যৎ ভক্ষয়িত্বা'অকার্ধ্যং কৃত্ব! জঁঘমর্যণেনাপঃ পীত্বা 
শুদ্ধ্যেৎ তথা শূদ্রগমনে অঞ্চনর্যণেনাপঃ পীস্ব। শুদ্ধ |”, .: অবিঃ। 
/] | “অকার্য্যকরণে চৈব অতক্ষ্যন্ত চ ভক্ষণে। 
ক্ত্রিয়াগমনে বৈশ্তাগমনে টের তাপরীম্‌। 
ত্রিরাবর্ত্য তু শুদ্ধঃ স্তাৎ শূদ্রাগম্যেইঘমর্ষণম্‌ ॥+১ 
“বৃদ্ধা পত্তদ্বঃ | 
“মাতরং তগিনীৎ গন্বা মাতৃঘসারং ঈযাং সখীম্‌। 
সনাভ্যাং চাগম]াগমনং কৃত্ব ত্রিরঘমর্ষণম্‌। 
অন্তর্জলে ত্রিরাবর্ত্য এত্স্মাৎ পুক্চত1 ভবতি | 
র বৃহদ্যমঃ। 


শশা” 


. 


| » তৃতীয় স্তবক। ৭৭ 
,”*) ও সাঁয়াহ্কে তিনবার এবুং মধ্যাহ্ে- একবায় দান কর 


: কর্তব্য র। 
হূর্ধেযাপস্থানবিধি। 

ূর্য্যাভিমুখী ইয়া অর্ধপদে, (ভূমিতে গুল্ফ” অর্থাৎ 
গোড়ালি সংলগ্ন মা করিয়। অর্থাৎ পদতলের অগ্রভাগমাত্রে 
" নির্ভর পূর্বক এঁকপদে দণ্ডায়মান হওয়ার নাম অধ্ধপদে)। 
রর. একপদে (ভূমিতে গুল্ধ সংলগ্ন করিয়া অর্থাৎ পদতলের 
সমন্ত-অংশ ভূমিতে সংলগ্ন করিয়া একপদে দণ্ডায়মান হওয়ার 

২. নাম একপদে), অথবা গুল্ফ ভূমিসংলগ্ন না করিয়৷ উভয় পদে; ** 
অথবা অশক্ত 'ছুইলে ভূমিয়ংলগ্ন-গুল্ফ হইয়া উড পদে 
নির্ভর পুর্ববক দণ্ডায়মান হইয়া, প্রাতঃকালে ও সাঁয়ংকালে 
কৃতাঞ্জলি এন্নুৎ মধ্যান্ছে উর্ধাবাহু হইয়া যথোক্ত" মন্ত্র পাঠ 
পূর্বক সূর্য্যোপস্থান করা কর্তব্য| অর্াদি পদগ্ণত বিকল্ষের 
তাৎপর্য্য.এই যে,. প্রয়াসবাহুল্যে ফলবাহুল্য হইয় থাকে । 


্ “ছন্দোগপরিশিষ্টং। উৎায়ার্কং প্রতি প্রোহেত্রিকেণাঞ্জলিনাস্তসঃ। 
১ উচিত্রমৃগ ছ্বয়েনাথ চোপতিঠেদনস্তরম। উথথিতো! তৃত্বা প্রণবব্যাহৃতি- 
সাবিত্রযাত্মকেন নুর্্যাতিমুখং জলাঞ্জলিং ক্ষিপেৎ। ***। একাঞ্জলি- 
] বক্ষমাণগোভিলোকত্রযঞল্যোব্যবস্থামাহ ব্যাসঃ। করাভ্যাং তোয়মাদায় 
গায়ত্র্যা চাতিমন্ত্িতম্। আদ্রিত্যাভিমুখস্তিষঠস্ির্ঘং সন্ধ্যয়োঃ ক্ষিপেৎ। 
মধ্যান্ছে তু সকদেবং ক্ষেপণীয়ং ভি তিভি:। অত্রাভিমৃন্ত্রিতমিত্যুকের্বার- 
্রয়ং মন্ত্রপাঠঃ প্রধানগুণাবৃতিন্তায়েনীপি মন্ত্াবৃতিরেবমেব সমুদ্রকরভাষ্যম্। , 
জলাঞ্জলিক্ষেপে কারণমীহ কাশ্যপঃ। ত্রিংশৎকোটেযা মহা বীর্ষ্যাঃ মন্দেহা নাম 
রাক্ষসাঃ। কৃষ্ণাতিদারুণা ঘোরাঃ হ্্যমিচ্ছস্তি খাদিতুম্‌। ততো! দেবগণাঃ 
সর্ব খষয়শ্চ তপোধনাঃ।* উপাসতে ততঃ সন্ধ্যাং প্রক্ষিপত্ত্যদকাঞ্জলিম্‌। 
৮. দহ্যন্তে তেন তে'দৈত্যা বজীভূতেন বারিণা ৷ এতন্মাৎ কারণাদিপ্রাঃ সন্ধ্যাং 
[৯ নিত্যমুপাতে ॥” আহ্িকাচা'রতত্বম্‌। 


এ 
সস 
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অতএব উভয়পদ, একপদ * ও, অর্থপদ ইহাদের ক্রমশ 
ফলাতিশয্য স্বীকার গা ভুইবে ক্ষ 
১ ওক্ষারব্যাখ্যা । এ 

রানার 'উঃকার এবং “ম্প্ষার এই বর্ণত্রয়ের 
সন্ধিদ্বারা “ওম এইশব্দ সিদ্ধ হইয়াছে ++ “আকারের অর্থ 
বিঞুঃ অর্থাৎ জগৎপাত] অথব! স্থিতি-কারণ, “উ*কারের অর্থ 
শিব অর্থাৎ সংহারকর্তা অথবা লয়-কারণ এবং “মূ'কারের অর্থ | 
ব্রহ্মা অর্থাৎ স্ৃপ্তিকর্তী অথবা উৎপত্তি-কারণ। অতএব 
“ওম্‌” শকেরদ্অর্থ ব্রহ্মা বিষ মহেশ্বর নামে আখ্যাত স্ষ্িস্থিতি- 
প্রলয়ের,বীজ স্বরূপ পরক্রহ্ম | গং ও 


ক “তদসংযুক্তপাঞ্চি্বা একপাদদ্ধপাদপি। 
-. কুর্ধ্যাৎ ক্ৃতাঞ্জলির্বাপি উর্ধ বাহরথাপি ব! &, 
ৃ স্মার্তসবৃত-চ্ছন্দোগপরিশিষ্টম্‌। 
করগতবিকল্পমাহ-_ * ূ ্‌ 
“সায়ংপ্রাতরুপস্থানং কুর্ধ্যাৎ প্রাঞ্জলিরানতঃ| 
উর্ধবাহুত্ত মধ্যাহ্ন তথা হুর্ধ্যস্য দর্শনাৎ ॥* হারীতঃ ।। 
“আকারে বিফ্ুুরুদ্দি্ উকারম্ত মহের্রঃ |. 


মকারেগোচ্যতে ্রন্ধা প্রণবেন জয়ো মতাঃ।” 
০০০০০০০৭ 


"একমু্ধিারো দেবা রগ বিয্মেষবরাঃ ঃ 
৬" জ্ঞানসঙ্কলিনী তন্ত্রম্‌। 


“গ্কবমেকাক্ষরং ব্রহ্ম ওনিত্যেবং ব্যবাস্থিতম্‌ ॥ 
, জানসঙ্কলিনীতন্ত্রম । 


“অকারেণ জগৎপাতা সংহ্র্তা স্যাহকারতঃ | 


মকারেগোট্যিতে অঙ্গ! প্রণবার্থ উদাহতঃ ॥৮ 
মহানির্বাণতম্তরম্‌ ॥ 


“অকারঞ্চাপুযুকারঞ্ মকারঞ্চ প্রজাপতিঃ। 
বেদত্রয়ান্লিরহ্হদ্‌ তৃতুবিঃস্বকিতীতি চ ॥৮ মন্কুঃ বৃহদ্ধিষুং স্চ । 


তৃতীয় স্তবক। চবি 


কঠোপনিষদে উক্ত আছে, ঘম.-নুআরকে কহিতেছেন 
যে, সমুদায় বেদ ধাহাকে প্রতিপন্ন করিতেছেন আর সকল. 
তপস্ত। ধাঁহান্বু প্রাপ্তির জুন্ক হইয়াছে, আর াঁহার প্রাপ্তির 
ইচ্ছা করিয়া লোক সকল ক্র্ধ্য করিতেছে, তীহাকে 


আমি সংক্ষেপে কহিতেছি, তিনি উঙ্কার 1: * 
ত্ৎপর্যয--বেদেতে ওক্কারের বাচ্য ্রন্ধ, এ নিমিভ এই 
শ্রুতিতে প্রাপ্ত হওয় যাইতেছে যে,. বরহ্মই ওঙ্কার | 


এই ওকস্কার অপরব্রহ্ম এবৎ পরব্রহ্গ ! এই. ওষ্কারকে 
জাঙ্গিয়া ইহার মধ্যে যিনি উপাসনার ফল ইচ্ছা করেন, 
তিনি আহা প্রাণ্ড হয়েন ণঁ। - 


ক “সর্ব বেদা যৎ পদমামনস্তি তপাভুি সর্বাণি চ যন্বঘস্তি। 
বদদিচ্ছস্তো। ত্রহ্ষচর্য্যঞ্চরস্তি তত্তে পদ সংগ্রহেণ ব্রবীম্যোৌমিত্যেতৎ ॥” 
' কঠোপনিষৎ। 
1 “এতত্্যেবাক্ষর্ব্ধ এতদ্ব্যেবাক্ষেরম্পরম্। 
এতত্যবনগরং জাত্বা যে খদিচ্ছতি তস্য তৎ॥» 
- কঠোপনিষৎ। 
আগম অনুসারে প্রণবের ব্যাখ্যা করা যাইতেছে যথা”-_ 
“সপ্তাঙগ্চ চতুষ্পাদং ত্রিস্থানং পঞ্চদৈবতম্। 
ওকারং যে! ন জাঁনাঁতি স কথং ব্রাঙ্মণো ভবেত” ॥ 
যিনি সপ্ত অঙ্গ বিশিষ্ট চতুষ্পাদ বিশিষ্ট ক্রিস্থান বিশিষ্ট ও পঞ্চদেবতা 
স্বরূপ প্রণব ন। জানেন, তিনি ক্ষিরূপে ব্রাহ্মণ হইতে পারেন! ফলত ব্রাহ্মণ 
মাজ্েরই প্রণবের অন্তর্গত সপ্ত অঙ্গ, চৃতুষ্পাদ, ত্রিস্থান ও পঞ্চদেবতা, 
সমষ্টি ও ব্যাষ্টর্ূপে পরিজ্ঞাত থাক! আবশ্যক ? ব্রাঙ্গণ শবের অর্থ এই 
যে, যিনি ব্রহ্ম অর্থাৎ ও*কার (শেবব্রহ্ম ও পরমত্রঙ্গ) পরিজ্ঞাত হইয়াছেন, 
তিনিই ব্রাঙ্গণ। মহাভারতে যুধিষ্ঠির বলিয়াছেন 7-_ 
“জন্মনা জাক্সতে শুদ্রঃ সংস্কারান্থিজ উচ্যতে। 
বেদপাঠাততবেছিপ্রো! ব্রহ্ম জানাতি ব্রাহ্মণ£* ॥ 





৮৯ ব্রাঙ্গণ-কঠাভরণ । 


তাৎপর্যয-যে কোন পুরুষ অপরব্রহ্ধ প্রাপ্তির ইচ্ছ। 
করিয়া অপরব্রহ্গরূণে -ওক্কারের অর্থ ধ্যান করেন, তাহার 


মানব জন্মকালে শুদ্রজাতি থাকে, শ্যখন উপনয়ন্দি .সংস্কার হয়, 
তখন তাহাকে দ্বিজ্‌ বলা বাসী পরে তিনি ফখন বেদ" পাঠ করেন, 
তখম বিপ্রপদ-বাচ্য হয়েন। অনস্তর ব্রহ্ম (শববত্রক্ম ও পরমত্রক্গ) অর্থাৎ 
প্রণব পরিজ্ঞাত হইলে ব্রা্ধণ হইতে পারেন.। মহাভারতে অন্ুগর প্রশ্নে 
আরও কম্িত হইয়াছে ষে, ব্রাঙ্গণতনয় যদি ব্রঙ্গজ্ঞানবিহীন হয়েন, তাহা! 
হইলে তিনি চণ্ডাল অপেক্ষাও অধম এবং চণ্ডাল বদি ব্রন্দজ্ঞানসম্পন্ন হয়েন, 
তাহা হইলে তাহাকে উত্তম ব্রাক্মণ বলা! যাইতে পারে। 
প্রণবের সপ্ত অঙ্গ যথা, (অর্জকার, (উ) উকাঁর, (ম) মকারত (০) 
নাদ, 0) বিন্দু, () কলা এবং (-) কলাতীত । চতুষ্পাদ যথা, স্থূল, হুক্ম, 
বীজ ও সাক্ষী। শ্রিস্থান যথা, জাগ্রদবস্থা, স্বপ্লাবস্থা ও সুযুপ্ত্যবস্থা। 
পঞ্চদেবতা! যথা, ব্রহ্ম, বিঞু রুত্, ঈশ্বর ও মহেশ্বর। 
প্রণব তিন প্রকার থা, অপরপ্রণব, পরপ্রণব ও মহাপ্রণব 1 অপর প্রণব 
আবার তিন প্রকার, সাত্বিক রাঁজসিক ও তাঁমসিক ।- এই ত্রিবিধ প্রণবের 
স্বরূপ পশ্চাৎ প্রদর্শিত হইবে । শব্্রহ্ধ স্বরূপ ' অঙ্রপ্রণবে অকাঁর দারা 
রজোগুণ, উকার দ্বার! সত্বগুণ ও মকার দ্বার তমোগুণ লক্ষিত হইতেছে। 
নাদ শবের অর্থ বাম! জ্যেষ্ঠ ও রৌন্রী, এই তিন শক্ি। সাত্বিক শক্তিকে 
বামা, রাঁজসিক শক্তিকে জ্যেষ্ঠা ও তামসিক শক্তিকে রৌড্রী বশ 
যায়। বিন্দুও তিন প্রকার, সান্বিক বিন্দু, বাজসিক বিন্দু ও তামসিক 
বিন্দু। সাঙ্যষতাবলম্বীরা এই ভ্রিবিধ বিন্দুকে সাত্বিক অহঙ্কার, রাঁজসিক 
অহঙ্কার ও তামসিক অহঙ্কার বলিয়! থাকেন । এই বিনুত্রয় হইতে 
বুট 
ব্রহ্ম! বিষণ ও রুদ্র উৎপন্ন হইক্সণাছেন। প্র্ণবের ষষ্ঠ অঙ্গ কল! (অঙ্কুর) শব্দের 
অর্থ মহেশ্বর রূপ তামসিক বিদ্দু হইতে উৎপন্ন শব্ত্মাত্র, স্পর্শতন্মাত্র, রূপ- 
তন্মাত্র, রসতম্মাত্র ও শীন্বতন্মাপ্ত এবং আকাশ বায়ু তেজ জল ও পৃথিবী, 
এই পঞ্চভূত এবং রাজসিক বিন্দুরূপ ব্রন্ষা হইতে উৎপন্ন শবশক্কি, প্পর্শ- 
শক্তি, বূপশক্তি, রসশক্তি ও গন্ধশক্তি এবং বাক পারি পাদ পায়ু ও উপস্থ, 
এই পাঞ্চভৌতিক পঞ্চ কর্দেক্জ্রিয়, এবং সাত্বিক'বিন্দুক্ধপ বিষণ হইতে উৎপন্ন 
শব্জ্ঞান, স্পর্শভ্ঞান, রূপজ্ঞান, রসজ্ঞান ও গন্ধজ্ঞান এবং শ্রবণেন্দ্রিয়, 





ভৃতীয় স্তবক ৮৯ 


উক্ত অপরত্র্ধপ্রাপ্ডিই হয়, আঁর যে পুরুষ পরক্রদ্ম লাভের 
ইচ্ছা করিয়! ক্কানু-প্রতিপা্য পর্রহ্গ জ্ঞাত হয়েন, তিনি 


৩; 





তবগিক্ডরিয়, | , সনি ৪ আগেকয়! "খই. পাঞ্চভৌতিক 
জ্ঞানেজ্িয়। মন, বুধ, অহঙ্কার, চিত্ত ওঁচিত্ব এই পঞ্চ তাগো বিভক্ত 
অস্তঃকরধ, এরঁতৎসমুদায়ই কলা শবে অভিহিত হইয়। ধাকে। কলাতীত 
শব্ের অর্থ এতৎসমুদায়ে অন্ুপ্রবিষ্ট-চৈতন্য। 

অপর প্রণবের সপ্ত অঙ্গের ব্যাখ্যা ক্্ধা হ্ইল । এক্ষণে এই প্রণবের 
পাঁদচতুষ্টয় নিরূপণ করিদেতছি। প্রত্যেক ক্কী্ধতেই স্থল, নুক্ষ, বীজ ও সাক্ষী, 
এই চাঁরিটি যাহ স্থল-ইন্ড্রিয় ঘ্বারা*গ্রাহ্য, তাহাকে স্থুল বলে! 
যাহ! স্থূল ই নহে, তাছা সুক্ । গুণমাত্রে স্থিত হইলে নীজ বলা 
যায়। নিগু'ণ-অবস্থাপন্নকে ক্গীক্ষী বলে। এই চাঁরিটি অবস্থাকেই প্রণবের 
চতুষ্পাদ বলা-যায়। ব্রিস্থান শবের ব্যাখ্যা কর! যাইতেছে, যথা, বিশ্ব অর্থাৎ 
জাগ্রদবন্থায় পরিদৃশ্তমান জগৎ এবং বিরাটং অর্থাৎ জাগ্রদবস্থাভিমানী 
পুরুধ, ইহার সমঞ্ি ও বর্ুই প্রণবের প্রথম স্থান') হিরণ্যগর্ভ অর্থাৎ 
বপ্রাবস্থায় পরিদৃশ্তুমাঁন জগৎ এবং তৈজস অর্থাৎ স্বপ্রাবস্থাভিমানী পুরুষ, 
ইহার সমষ্টি ও ব্যষ্টি, শবত্রন্গরূপ প্রণবের দ্বিতীয় স্থান; অব্যাকৃত অর্থাৎ 
ুযুপ্তযবস্থীক্ম অনুভূয়মান অজ্ঞানাধিকৃত খঁদনন্দ ও প্রাজ্ঞ অর্থাৎ তুযুপ্ত্য- 
বস্থাভিমানী পুরুষ, ইহার সমষ্টি ও ব্যন্টি প্রথবের তৃতীয় স্থান; সুতরাং 
জীবের সমগ্রির ও ব্যষ্টির এই তিন অবস্থাইঞশব্বব্রক্ষরূপ অপরপ্রণবের তিন 
স্থান। ব্রহ্ম! বিষু। রুদ্র ঈশ্বর ও মহেসবর, এই পঞ্চ দেবতাই শব্ত্রহ্মরূপ 
প্রণকেজ শ্বরূপ। " পট র 

আমর! যেরপ গ্রণবের ব্যাখ্যা করিলাম, ইহা" সাঁধারণের হৃদয়লম 
হয় এগ বোধ হয় না। অনেকে ইহার মর্ম তেদ করিতে না পারিয়া 
উন্মত্বপ্রলাপের স্তায় মনে করিতে পারেন প্্রজন্ত প্রমাণ-প্রয়োগের সহিত 
বিশেষরূপে ব্যাখ্যা করিতে প্রবৃত্ত হইলাম । নিয়ে সদাশিবোক্ত ভন্ত 
অন্নসারে যে জগাকটহর উৎপত্তি বিবরণ লিখিতেছি, তাহা পাঠ করিলেই 
শবত্রহ্গরূপ অপরপ্রণবের স্বরূপ ও সপ্তাঙ্গ প্রভৃতি পরিজ্ঞাত্ত হওয়া যাইবে। 
সারদাতিলকে প্রথম পটলে কথিত আছে,_- * 
১১ 







৬২ ব্রাঙ্মণ-কঠাভরণ । 


পরক্রহ্ম লাভ করেন। পরোক্ষ প্রমান্ধারা জ্ঞেয় হইলে 
তিনি অপরব্রহ্ম এবং অপরোক্ষ প্রমাঘারা জ্ঞেযর হইলে তিনি 


“নিগুণিঃ সগ্ুণশ্চেতি শিবো, জের: সনাতনী 
নিগুণঃ প্রকৃতেরন্তঃ সঞ্ুণঃ সকল: স্বৃতঃ। 
*» . সচ্চিদ্ানন্দবিভব্বাঁৎ সকলাৎ পরমেশ্বরাৎ। ৃ 
আসীচ্ছক্তিস্ততো নাদো নাদাহিনদুমুস্তবঃ ॥” 
সচ্চিদানন স্বরূপ পরমত্রহ্ধ হই প্রকার, সগ্ডণ ও নিগুণন। এই পরমত্রন্ধ 
মায়াতে অন্ুুপহিত থাকিলে ভছাকে নিগডর বল! যার ; তিনি মায়াতে 
উপহিত হইলে তাহাকে সগুণ স্ক্দী বলা হইয়া! থাঁকে। সচ্চিদানন্দ শ্বরূপ 
পরমত্রঙ্দ যখন কলাযুক্ত হয়েন অর্থাৎ মৃলপ্রক পহিভ থাকেন, 
তখন তীহা হইতে শক্তির আবির্ভাব হয় এবং এ আঁবিভূ্ত শক্তি হইতে : 
নাদ (মহত্ত্ব) এবং নাদ হইতে বিন্দু অহঙ্কার) উৎপন্ন হুইয়। থাঁকে। 
গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থার নাম প্রকৃতি । ব্রঙ্গ সন্কিদানন্দ স্বরূপ । প্রকৃতির 

সহিত ব্রন্মের অবিনাভাঁধ সন্বন্ধ। প্রকৃতি ব্যতিরেকে ব্রহ্ম থাকেন না 
এবং ব্রহ্ম ব্যতিরেকেও প্রকৃতি থাকেন না) উভয়ে চণকাকারে একীভূত 
হইয়। আছেন। প্রকৃতির কর্তৃত্ব আছে, চৈতন্ত নাই; ব্রহ্মের চৈতন্ত 
আছে, কর্তৃত্ব নাই; উভয়ে একীভূত থাকাতে কর্তৃত্ব ও চৈভন্ত 
অব্যাহত রহিয়াছে । . ইহার্থে কেহ প্রক্কৃতিযুক্ত চৈতন্য, 'কেহ বা 
চৈভন্যযুক্ত প্রক্কৃতি মনে করিয়া থা্কিন। এই কারণে কেহ কেহ 
ইহাকে শিবস্বরূপ ব! পুংদেবগ্জা বলিয়। পুজা করেন, কেহ কেহ বা 
শক্তিশ্বরূপ ব৷ স্ত্রীদেবতা বলিয়। পুজা করিয়া থাকেন, কেহ কেহ বা 
ইহাকে নিরাকাকী ব্রহ্ম বলিয়! ধ্যান করেন । এইবূপে ইনি ঝাহারও 
নিকট পুরুষ, কাহারও নিকট স্ত্রী, কাহারও নিকট উতরাত্মক, কাহারও 
নিকট স্ত্রীপুংভাবের অতীত বলিয়া পরিকল্পিত হইতেছেন। এই মুল- 
প্রকৃতিতে উপহিত চৈতন্য, 'কৈঙবদিগের উপান্ত বিষণ) গোপাল কৃষঃ 
প্রভৃতি, শাক্তদিগের উপাস্য কালী তার! ত্রিপুরা প্রভৃতি শক্তি, সৌরদ্গিগের 
উপাস্য হুূর্ধ্য, শৈবদিশের উপাস্য শিব ও গাঁণপত্যদিগেঞ্ঠ উপাস্য গর্ণপতি । 
বৈষ্ণবের! বিষ্ুতে, শাক্তের। শুক্তিতে, সৌরের! সুর্য্যেতে, শৈবের! শিব- 
মূর্তিতে ও গাণপত্যেরা গণেশমৃত্তিতে এই মৃলপ্রকতিযুক্ত চৈতন্যের অধিষ্ঠান 











শ্রহৃতীয় স্তবক। চিত 
পরব্রদ্ধ শবে বাচ্য হয়েন।' এক্ষণে পরোক্ষাপরোক্ষ প্রমার 
বিষয় কিঞ্িৎ লিখিত হইতেছে। অনুপহিত £চতন্যের যোগ্য 


ও আবির্ভাব কুল্পন! করিয়া উপাসন! করিয়া থাঁকেন। কেহ কেহবা মুক্তি 
পরিত্যাগ পূর্বক নিরাকার ধ্যান করেন । ফলত ধাহারা সাকার উপাজানা 
করেন, ধাহারা নিরাকার উপাসন! করেন, অথবা পৃথিবীতে যে কোন 
ব্যক্তি যেকোন দেবতার উপাসনা করেন্ত্রুএই মূলগ্রকৃতিতে উপহিত 
সচ্চিদানন্দ ব্রঙ্গেরই উপাসনা সিদ্ধ হইয়া থাকে। এমন কি, যাহারা! 
গুরুকে ব্রহ্স্বরূপ ও মানবশরীরে তাহার জান করনা করিয়া গুরুর 
“আরাধনা করেন, তাহাদের পক্ষেও উক্ত মুজপ্রস্কতিতে উপহিত চৈতন্যের 
উপান] সিদ্ধ হয়। 

এক্ষণে গ্রস্ত প্রস্তাবের অনুসরণে প্রবৃত্ত হইলাম । পূর্বে কথিত 
হইয়াছে যে, গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থাই প্রকৃতি । যে সময় সত্ব রজও তমোগুণ' 
সমতাগে মিলিত হইয়া! পরম্পর পরস্পরকে পরাভব করে, কোন গুণেরই 
প্রাহূর্ভাব-থাকে না, তখন সেই গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থাকেই মূলপ্রকৃতি বল! 
ঘায়। এ অবস্থায় মৃূলপ্রকৃতিতে কোন গুণ প্রকাশ না থাকাতে সমুদয় 
গুণই পরস্পর উর ও লরগ্রাপ্ত হওয়াতে ইহাকে নিগুন অবস্থাও বলা 
হইয়া থাকে ।& 

মহাগ্রলয়ের নী সচ্চিদানন্দ ব্রহ্ম তাদাত্ম্য সম্বন্ধে, কালে অধিষ্ঠান 
করিলে বসস্তকালে বসস্তীকালীন পুশ্পের ন্যায়, তিল হইতে তৈলের ন্যায় 
এই চৈতনাযুক্ত মৃলগ্রক্কতি. হইতে প্রথমত শক্তির আবির্ভাব হয়। এই 
শক্তি আদ্যাশক্কি নামে কথিত হইয়া থাকেন। এক প্রদীপ হুইতে 
প্রজালিত জন্য প্রদীপের ন্যায় এই আদ্যাশক্তিও মূলপ্রকৃতির রূপান্তর 
মাত্র। এই আদ্যাশক্তিও মুলগ্রকৃতির ন্যার গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থা ও 
সচ্চিদাননেয স্কুহিত একীভূত পরস্ত গুলপ্রক্কৃতির দহিত ইহার এইমাত্র 
গ্রভেদ যে, যুলগ্রক্কুতি অধিকৃতি, ইহার বিকৃতি আছে* কালের 
সহ্কারিতায় অপৃষ্ট নিবন্ধন গ্কাথমত এই আদ্যাশক্তিতে গণক্ষোভ হইয়া! 
থাকে । তন্ত্রে কখিত আছে, 

“ব্িশচতুর্িধা দেবি রঁকৃত্যামনূবর্ততে । 
অদৃষ্টাজ্জায়তে স্থষ্টিঃ প্রথমে তু বরাননে । 









| রী 4. £ 


৮৪ ব্রাঙ্গণ-কঠাভরঞ । 


বিষয়ে একত্বের অভাব অর্থাৎ দর্শনোপযুক্ত বিষয়ের অদর্শনের 
নামই পরোক্ষ অর্থাৎ অগ্রত্যক্ষ জ্ঞান এবং অনুপহিত 
৮৮ াাশীশিীসীিপিশীিশিীশা শপ কী শিপিশীশিিশীিীশীশীশীশীঁীী 


বিবর্তভাবে সম্প্রাপ্তে মানসী সত্টিরুচ্যতে | 

তৃতীয়ে বিকৃতিং প্রাপ্তে খরিণামাত্মিক] তথখা। 

আরস্তস্থষটিশ্ ততশ্চতুর্থে যৌনরিী প্রিয়ে। 

ইদানীং শৃণু বেশ তত্তত্বঞ্চ বিশেষতঃ । 

ৃ্টিশতুর্িধা দেবি বথাপূর্বং সমাসতঃ ৮ 

দেবি ! প্রক্কতি হইর্থভারি প্রকার ৃষ্টি হয়। প্রথমত অতৃষ্ট বশত 

জীবসমষ্টির ভোগকাল উপস্থিত হইলে যেক্যঙি হয়, তাহ! প্রথম স্থষ্টি ও 
অদৃষটস্থষ্টি বলিয়া কথিত আছে। মৃলপ্রকৃতি হইতে শক্তির আবির্ভাব ও 
শুণক্ষোভই এই প্রথম স্ষ্টি। বিবর্তস্থষ্টিকে মানসী সৃষ্টি বন্ধে বেদান্তসারে 
কথিত আছে,-- 

“সতবতোহদ্যধাপ্রধা বিকার তাবীরিত। 

অতত্বতোহন্যথা প্রথা বিবর্ড ইত্যুদীরিতঃ ৮১ - *: 

যে স্থলে এক বস্ত হইন্তে অন্ত বস্তু উৎপর্ী হইবার সময় পূর্ব্ব বস্ত গ্রকৃত- 

প্রস্তাবে রূপাস্তর হয়, তাহার নাম বিকার, যেঙ্গন হুগ্ধের বিকার দধি এবং 
শবতন্মাত্রার্ণির বিকার আঁকাশাদি। যে স্থলে এক বসত হইতে অন্য বস্তু উৎপন্ন 
হয়, অথচ পূর্ববস্তর অগ্তথাভাব হয় না, তাঁহাকে ববর্ত বল যায়। 
যখন রজ্জুতে সর্পত্রম হয় তৃংকালে মিথ্যাতৃত সর্গেক্র উৎপত্তি হয় বটে, কিন্ত 
রজ্জব রজ্জুতা অব্যাহত্তই থাকে অর্থাৎ প্রব্কতগ্রপ্তাবে রজ্জুর'অন্থাভাব হয় 
না। এইরূপ প্রর্লতিতে উপহিত ব্রহ্ম হইতে যে জগতের স্থষ্টি হইতেছে, 
তাহাতে অদ্বিতীয় ব্রন্দের ব্রহ্গত্ব অব্যাহত রহিয়াছে, পরস্ত অঘটন- ঘটন- 
পটায়সী মায়াদারা পরিকল্পিত এই জগৎ ব্রদ্ষের বিবর্তন্বরূপ ; ইহ! দ্বিতীয় 
সথষ্টি ও মানসী স্থষ্টি বলিয়। 'অভি টুয়। এই স্ষ্ট পদার্জ যখন বিকৃতি 
প্রাপ্ত হইজ্ত আরম্ভ হয় অর্থাৎ এক বস্ত রূপান্তর হইয়! সেই স্থানে অন্ত বস্ত 
উৎপন্ন হইতে থাকে," তখন তাহাকে পক্িলামস্থতি ব| তৃতীয় স্থষ্টি বলে। 
মহত্তত্ব হইতে অহঙ্কারতত্ব, অহস্কারতত্ব হইতে একাদশ ইন্জ্রিয় ও পঞ্চতন্মাত্র 


এবং পঞ্চতন্মাত্র হইতে পঞ্চ তৃতেরী উত্ীতি এই পরিণামস্থষ্টি ব! তৃতীয় 


টির অন্তর্গত । যখন পঞ্ধীকৃত পরমাণু সমুদ্ায়ের পরম্পর -যোগ দ্বারা 


৪ তৃতীয় স্তবক। ৮৫1 


চৈতন্যের অর্থাৎ সাঁক্ষিচৈতন্যের সহিত তাঁদাত্ব্যকে, অপরোক্ষ 
অর্থাৎ প্রত্যক্ষ জ্ঞান কহে । তাদাত্যযশব্ের অর্থ তাহা হইতে 


ভিন্ন ভিন্ন বস্তর উৎপত্তি হইতে থাকে, তখন তাহাকে আরম্তস্থষ্টি বা যৌগ্নিকী 
সষ্টি বলা যার । ইহা চতুর্থনুষ্টি; স্যার ও বৈশেষিক দর্শনে একমাত্র 
আরম্ত স্থষ্টিরই বর্ণনা আছে, কারণ, তাঁহারা পরমাণুর নিত্যত। স্বীকার 
করেন। তাহা অপেক্ষা সৃষ্ট পথে গষন করিবার অধ্ধিকার তাহাদের নাই। 
সাঙ্য ও পাতঞ্জল দর্শনে্গযৌগিকস্থঙি ও পরিণাম-স্ষ্টি বর্ণিত হুইয়াছে। 
এইই পর্য্যস্ত তাহাদের অধিকাি। ইহা-অপেক্ষার্গক্ম বিচার করিতে তাহাদের 
অধিকার নাই। বৈদাস্তিকগণ যৌগ্রিকস্থষ্টি, পরিণামৃষ্ি ও বিবর্তসথষ্টি 
বর্ণন করিয়াছেন । তন্ত্রে যৌগিকস্থট্ি, পরিণামস্য্টি, বিবর্তস্ষ্টি ও অৃটসথষ্টি, 
এই চতুর্বিিধ স্থপ্টি বর্ণিত হইয়াছে, সুতরাং তন্ত্রের ন্যায় হুম্কম পথে" অগ্রসর 
' হুইতে কোন দর্শরনশান্ত্রই সাহসী হয়েন নাই। এক্ষণে এই রি স্থষ্টির 
বিষয় বর্ণন ঞকরিতেছি। 

অদৃষ্ট নিবন্ধন জীবসমষ্টির ভোগ কাল" উপস্থিত রা যখন আদ্যাঁ- 
শক্তিতে (প্রক্কাতিতে) গুণক্ষোভ হয়, তৎকাঞে প্রথমত তমোগুণের অবির্ভাব 
হইয়া থাঁকে। . এ চৈতন্তযুক্ত শক্তিও এর তমোগুণে অন্ুপ্রবিষ্ট হয়েন। এই 
তমোগুণ মহাকাল শব্দে অভিহিত হইক্সা থাকেন। যৎকালে প্রলক্বকাঁল 
উপস্থিত হয়, তৎকালে সত্তগুণ রজোগুণে এবং রজোগুণ তমোগুণে লয় 
প্রাপ্ত হইয়। থাকে । সেই আ্্মাগুণও প্রকৃতিতে লয় প্রাপ্ত হয়। তন্ত্রেষে 
কথিত আছে, আদ্যাকীলী মহাকালকে প্রসব করিয়া তাহাতে উপগতা! 
হয়েন অথব! ববপুর্বক বিপরীত রতিতে প্ররবৃত্তা হয়েন ; তাহার তাৎপর্য্য 
এই যে, আদ্যাশক্তি হইতে আবিভূর্তি, তমোগুণে আদ্যাশক্তি অন্ুপ্রবিষ্টা 
. হুইতেছেন। স্ত্রী পুরুষ সহযোগে যেরূপ জীবস্থষ্টি হয় মহাকাল সহযোগে 
অদ্যাশক্তি হইতে সেইরূপ জগৎ স্ষ্টি হইতেছে । বৈষ্ণবেরা এই আদ্যা- 
শক্তিকে (কালীকে) রাধিক। বলিয়া থাকেন। ব্রন্গটববর্তপুরাণে আছে যে, 
গোলোকে রাসমগুলে রাধিকা একটি অগ্ড প্রসব করিয়াছিলেন; সেই অণ্ড 
হইতে ব্রহ্ম! বিষুণ ও মহেশ্বর উৎপন্ন হয়েন। এই অণ্ড শবের লক্ষ্য মহত্ত্ব । 
মহত্তত্বই সত্ব রজ ও তমোগুণ ভেদে বিভক্ত হইয়া হুক্ষ ব্রহ্ম বিষু ও মহেশ্বর 
উৎপন্ন হইয়াছেন। এস্থলে সহজেই হ্ৃদয়ঙ্গম হইবে যে, আমরা যে 





৮৬ ব্রাঙ্মণ-কঠাভরণ। 


সা | 
* ভিন্ন হইয়ও অভিন্ন হওয়াকে অর্থাৎ চৈতন্য ও বিষয় পরস্পর 


রতি 


০০ 


21 গে ও 72. 


4 সর 


সঃ 
ছ এ জি 588 তিল ত্র 


বিভিন্ন থাঁকিয়াও অন্তঃকরণবৃতি ঘ্বারা . একত্ব হওয়াকে 





তমোগুণকে মহাকাল-বলিয়| নির্দেশ করিয়াছি, তিনিই বৈষ্ণবদিগের নবীন- 
নীরদ-ছ্যতি কৃষ্ণ, গোলোকে নিত্য রাঁপলীলা করিতেছেন । রাসলীলার 
অর্থ গুণভেদে বহুরূপা শক্তি সহযোগে সি! গোলোকের অর্থ অপীম 
ব্হন্মাগুমণগ্ল। পি 
অনস্তর প্রকৃতির (আদ্যাশক্তির) গুণক্ষোভ হইলে তত্প্রস্থত মহাকাল 
সহকারে তাহ! হইতে নাদের (মহত্তত্বের) উৎপত্তি হয়। এই নাদ আবার 
সত্ব রজ ও তম, এই তিন গুণ ভেদে ত্রিবিধ হইয়া থাকে । সাঙ্খেরা এই 
ত্রিবিধ নাদকে তামসিক মহত্ত্ব, রাজসিক মহত্ত্ব ও সাত্বিক মহত্তত্ব বলিয়। 
থাকেন। শ্রুতি আছে যে,_ 
" * «“হিরণ্যগর্ভঃ সমবর্ভতাগ্রে |” 


অর্থাৎ প্রথমত হিরণ্যগর্ভ উৎপন্ন হুইয়াঁছিলেন। : পশ্চাঁৎ তিনি গুণভেদে 
ব্রহ্মা বিষুণ মহেশ্বর এই তিন ফুর্তি হইয়াছেন ; ইহার সহিত কোন বিরোধ 
হইতেছে না। প্রথমত গুণত্রয়ের সমট্টিরূপ মহত্বত্বের উদ্ভব হইয়াছিল । 
পরে সেই মহত্ত্ব সাত্বিক রাজসিক ও তামমিক এই তিন ভাগে বিভক্ত 
হইয়া কুঙ্ত্রহ্ধা হুক্ষবিষণ ও শুক্্মমহেশ্বর অথবা এ 'মুর্তিত্রয়ের বীজ উৎপন্ন 


"হইয়াছে । এই মহত্ত্ব বুদ্ধিতত্ব শবেও আদ্ুহিত হইয়া থাকে। অনন্তর 


ত্রিবিধ নাদ হইতে সীত্বিক কিচ্দু রাজসিক বিন্দু ও তামসিক বিন্দু, এই 
ত্রিবিধ বিন্দুর উৎপতি হইয়াছে । বিন্দু শবের অর্থ যাহার দীর্ঘত1 নাই, 
প্রস্থ নাই, উচ্চন্ঠাও নাই, তাদৃশ বস্ত। ফাঙ্যেরা এই ত্রিবিধ বিন্দুকে 


* সাত্বিক অহঙ্কার, রীজসিক অহঙ্কার .$ তামসিক অহঙ্কার বলিয়! থাকেন্। 


সারদ্াতিলকে কথিত আছে,-- 
“সচ্চিদানন্মবিভবাৎ সকলাৎ পরমেশ্বরাঁৎ। . 
আসীচ্ছক্তিন্ততে। নাছ! নাদাদ্িন্ুসমুত্ভবঃ। 
পরশক্তিময়ঃ সাক্ষাৎ ত্রিধাসৌ ভিদ্যতে পুনঃ । 
বিন্দুর্নাদে। বীজমিতি তন্ত ভেবো ঃ সমীরিতাঃ। 
বিন্দুঃ শিবাত্মকং বীজং শক্তিরাদন্তয়োমিথঃ | 


তৃতীয় স্তবক ৷ ৮৭ 


তাদাত্ম্য কহে। এই তাদাত্যই অপরোক্ষ জ্ঞানের কারণ । 
পরোক্ষাপরোক্ষ জ্ঞানের বিষষ্ঈম্ুম্পষ$ট হৃদযজম হইবার 





সমবাক়্ঃ সমাখ্যাতঃ সর্বাগমবিশারদৈঃ1 
রৌদ্রী বিন্দোন্ততো! নাদাৎ ন্য্যেষ্ঠা বীজাদজায়ত। 
বামা তাভ্যঃ সমুতপন্না কত্রব্রঙ্গরমাধিপাঃ | 
তে জ্ঞানেচ্ছাক্রিয়াগ্রানে। বহীন্র্কত্বরপিণঃ ॥” 
সচ্চিদানন্দ ত্রন্দযুক্ত আদ্যাশক্তি হইতে যে নাদ (মহত্ত্ব) উৎপন্ন 
হইয়াছে, সেই নাদ হইতে বিন্দুর (অহঙ্কারতত্তবের) উৎপত্তি হয় ।.পরশক্তিময় 
এই বিন্দু সাত্বিক রাঁজদিক ও তামপিক, এই তিন ভাগে বিভক্ত । সাত্বিক 
বিন্দুর নাম বিন্দু, তামসিক বিন্দুর নাম বীজ এবং রাজসিক বিন্দুর নাম 
নাদশ এই তিনের যে সমষ্টি তিনি পরমবিন্দু শব্দে অভিহিত হয়েন । এই 
বিন্দু বীজ ও নাদের মধ্যে বিন্দু শিবস্বরূপ অর্থাৎ চিন্ময়; বীজ শক্তিস্বূপ 
অর্থাৎ প্রকৃতিময় এবং না উতয়াত্মক অর্থাৎ শিবশক্তির সমবায়স্বরূপ। 
ফলত সুক্ঘৃষ্টিতে দেখিলে সব্বগ্ুণ চিন্ময়, তমোগুণ প্রক্কৃতিময় এবং রজো৭ 
উতয়াত্মক বলিয়। প্রতীয়মান হইবে ॥ 
অনস্তর বিন্দু হইতে রৌন্রী শক্তি, নাঁদ হইতে জ্যেষ্ঠা শক্তি এবং বীজ 
হইতে বাম! শক্তি উৎপন্ন হইলেন । এই রৌন্দ্রী শক্তি হইতে রুদ্র, জ্োষ্ঠা 
শক্তি হইতে ব্রহ্মা এবং বাম! শক্তি কইতে বিদু উৎপন্ন হইয়াছেন । পূর্বে 
যে ত্রিবিধ মহত্বত্বের কথ উল্লেখ করিয়াছি, তাহা এবং ত্রিবিধ বিন্দু, 
ব্রহ্গ। বিষুর ও মহেশ্বরের বীজমাত্র । এক্ষণে ব্রঙ্গা বিষ্ণু ও মহেশ্বর নিজ নিজ 
স্বরূপে পরিণত হইলেন। 
এই রুদ্র জঞান-শক্তি স্বরূপ, ব্রহ্গা ইচ্ছা-শক্কি ব্বরীপ ও বিষুঃ ক্রিয়া-শক্তি 
ন্বরূপ। রুদ্র বহ্ধিশ্ববূপ হইয়া সংহার করেন, "রন্ধা চন্স্বূপ হইয়া স্থতি 
করেন এবং বিজু কুর্ধযম্বরূপ হইয়া! জগতের পোষণ করিয়া থাকেন । 
ক্রিয়াসারে কথিত আছে, 
““বিনুঃ শিবাত্মকত্ত বীজং শক্ত্যাত্মকং স্থৃতম্‌। 
তয়োর্যোগে ভবেন্নাদস্তেভ্যো জাতান্ত্বিশক্তয়ঃ ॥%, 
বিন্দু শিবাত্মক, বীজ শক্ত্যাত্মক ও'নাদ শিবশক্ত্যাত্বক । এই বিন্দু 
বীজ ও নাদ হইতে ত্রিশক্তি অর্থাৎ জ্ঞানশক্তি ইচ্ছাশক্তি ও ক্রিয়াশক্তির 


৮৮ ব্রাহ্মণ -কাভরণ । 


নিমিত নিন্গে একটি শাল্্ীয় উদাহরণ প্রদর্শিত হইতেছে। 


তদ্যথা ১7: আত 
উৎপত্তি হইয়াছে 1; এস্থলে রুদ্র ব্রহ্মা ও বিষুর. উল্লেখ নাই; কারণ, 
তাহারা এঁ তিন শক্তি হইতে অভিন্ন। মুলপ্রক্তির সহিত সচ্চিদানন? 
ব্রদ্দের যেরূপ কোন ভেদ নাই এবং উভয়ে যেরূপ তাদাত্থ্য প্রাপ্ত হইয়। 
আছেন, সেইরূপ জ্ঞানশক্তির সহিত কাবু, ইচ্ছাশক্তির সহিত ব্রন্গ! এবং 
ক্রিয়াশক্তির সহিত বিষু তাদাত্ম্য প্রাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন। গোরক্ষ- 
সংহিতাতেও রুদ্র ব্রহ্মা ও বিষ্ণুর উল্লেখ না করিয়! তিন শক্তিমাত্রের 
উল্লেখ করা হইয়াছে যথা, . 
“ইচ্ছা ক্রিয়া তথ! জ্ঞানং গৌরী ব্রাহ্গী চ বৈষ্বী। 
ত্রিধ! শক্তিঃ স্থিতা লোকে তৎ্পরং জ্যোতিরোমিতি ॥+ & 
জ্ঞানশত্তি, ইচ্ছাশক্তি ও ক্রি্বাশক্কি, গৌরী, ব্রাঙ্গী ও বৈষ্বী নামে 
বিখ্যাত । এই তিন শক্তি হইতে স্থষ্ি স্থিতি প্রলয় হইতেছে । এই তিন 
শক্তিন্ূপ জ্যোতিই প্রণব দ্বারা প্রতিপাদ্য । কুজিকাতন্ত্রে কথিত আছে,_- 
[. “ক্হ্ধাণী কুরুতে স্থষ্টিং ন তু ব্রহ্ম! কদাচন। 
অতএব মহেশানি ব্রহ্ধ! প্রেতো ন সংশয়ঃ ॥ 
বৈষুৰী কুরুতে রক্ষাং ন তুবিষ্ণুঃ কদাঁচন। 
অন্তএব মহেশানি বিষুঞঞপ্রতো ন সংশয়ঃ ॥ 
রুদ্রাণী কুরুতে গ্রাসং ন তুরুদ্রঃ কদাচন। 
অতএব মহেশীনি রুত্রঃ প্রেতো৷ ন সংশয়ঃ ॥ 
ব্হ্মাবিষুমহেশাদয জড়াশ্ৈরী প্রকীন্তিতাঃ। 
প্রক্কৃতিধ বিনা দেবি সর্ব কার্ধ্যাক্ষম! গ্রবম্‌ ॥” 
ব্রহ্মাণী জগতের স্থপ্টি করিতেছেন, ব্রহ্মা কখনই স্থপতি করিতে সমর্থ 
হয়েন না, অতএব মহেশ্বরি ব্রহ্মা শব; সন্দেহ নাই। বৈষ্ণবী শক্তি 
রক্ষো করিতেছেন, বিষণ কখনই রক্ষা! করিতে সমর্থ নহেন, অতএব মহেশ্বরি ! 
বিষ প্রেত, সন্দেহ নাই। দ্বেবি ! কুত্রাস্ু সংহার করিতেছেন, রুদ্র কখনই 
ংহারকার্য্যে সমর্থ হয়েন না, অতএব মহেম্বরি ! ক্ুদ্রও শব সন্দেহ নাই। 
ফলত ব্রন্ধা বিষুণ মহেঙ্কর প্রভৃতি সকলেই জড়ম্বরূপ) কারণ, শক্তি 
ব্যতিরেফে কেহই কোন কাধ্য করিতে সমর্থ নহেন। বস্তত শক্তিসমবেত 





তৃতীয় ভবক। ৮৯ 


উদ্াহরণ-_বিদ্েশগামী দশজন পুরুষের মধ্যে কোন 
কারণবশত গণনার প্রয়োজন হওয়াতে তম্মধ/স্থ একজন 


্রন্ধা স্থষ্টি করেন, শক্তিসমবেত বিষণ পাঁলন করেন, শক্তিসমবেত রুদ্র সংহার - 
করিয়া থাকেন) শক্তিব্যতিরেকে ব্রদ্ষা বিষুঃ ও মহেশ্বরকে যেরূপ জড় বলা 
ঘায়, ত্রঙ্গা বিষুঃ ও মহেশ্বর খ্যতিরেকে শক্তিককেও সেইরূপ জড়স্বরূপ বলা 
যাইতে পারে; কারণ, শক্তি ও শিব পরম্পর পৃথক্‌ হয়েঙঈ নাঃ উভয়ের 
অবিনাভাৰ স্ধ€ মূলপ্রক্কৃতি হইতে জগতের চরমন্ট্ি পর্য্যস্ত চলিয়া 
আসিতেছে ূ ক 
্রঙ্মা বিষণ ও মহেশবরের দিব্য শরীর বা শ্ব্ূপোৎপত্তি সংক্ষেপে কথিত 
হইল। এক্ষণে ব্রদ্ধা বিফু ও মহেশ্বরের বিরাট সুর্তির উৎপত্তি কথিত 
হইডেছে। পূর্বে নে গুণভেদে শ্ত্িবিধ বিন্দুর উদ্ীখ হইয়াছে, তন্মধ্যে 
সাত্বিক বিন্দুর নাম গিন্দু, রাজসিক বিন্দুর নাম নাদ এবং তামসিক বিন্দুর 
নাম ৰবীজ। বীজ হইতে প্রথমত শকতম্মাত্রের ত্ষ্টি হয়। শব্ধতন্মাত্র হইতে 
আকাশ, আকাশ হইতে স্পর্শতন্মান্র্ স্পর্শত্মীত্র হইতে বায়ু, বাষু হইতে" 
রূপতন্মাত্র, রূপতন্মাত্র হইতে তেজ, তেজ হইতে রসতন্মাত্র, রসতন্মা্ 
হইতে জল, জল হইতে গদ্ধতন্মাত্র, গন্ধতন্মাত্র হইতে পৃথিবীর স্টি হইয়াছে। 
আকাশের গুণ শব্ধ, বায়ুর শুণ শব্ধ ও স্পর্শ, তেজের ৭ শব স্পর্শ ও রূপ, 
জলের গুণ শব স্পর্শ নন” ও রস, পৃথিবীর গুণ শব্ধ স্পর্শ রূপ রস ও গন্ধ । 
এই যে আকাঞ্জা বায়ু তেজ জল ও পৃথিবীর উল্লেখ করিলাম, ইহার! 
প্রত্যেকে বিশ্লিষ্ট ও অপঞ্ষীকত হুক্ম ভৃতমাত্র। পরে ত্রিবৃতৎ্করণ 
ও পঞ্চীকর'ছইলে ইহাদের হুম্মাংশ পরম্পর মিলিত হইয়া স্থলভূত রূপে 
পরিণত হইবে । আপাতত হিন্দু, তন্মাত্র, অপক্ষীরুত্ব ভূত ও পঞ্ধীকৃত ভূতের 
পরস্পর বিভেদক একটি সামান্ত লক্ষ বলিতেছি। বাহার দীর্ঘতা নাই, 
প্রস্থ নাই ও বেধ নাই, তাদৃশ অবস্থীপন্ন পদার্থকে বিন্দু বলে। বাহার 
দীর্ঘত। আছে; প্রস্থ লাই ও বেধ নাই, তাদশ অবস্থাগল্প পদার্থকে.. তন্মাত্র 
বলা য়ায় । যাচ্ছার দীর্ঘত। ছে, প্রস্থ আছে অথচ বেধ মাই, তাদৃশ 
অবস্থাপন' পদার্থকে পদ্ধীকৃত ভূত বলাপ্যাঞ়্। যাহার দীর্ঘতা আছে, 
প্রস্থ আছে ও বেধ আছে, তাত্বশ অবস্থাপর পনার্থকে ৪ ভ্‌ভ 
বল। যায়। * 
১২ 










৯০ আাগণ-কঠাতরণ 1 


প্রথমে ভ্রমক্রমে তাহার নিজ দেহ পরিত্যাগ পূর্বক গণনা 
করিয়। দেখিল ফে নয়জন হইতেছে, তৎপরে ক্রমে ক্রমে 





বীল হইতে যে কক্ষাশের ছাই হুইপ; সেই সম্ব সেইরূপ না 
হইতে বাণিস্জরিক়্ ও শব্পক্তির এবং বিশ্ব হইতে:রঁধপেজির ও শব্বজ্ঞানের 

কি হইয়াছে এইরূপ. বীজ হইতে বাহু,ক্ির সমকালে' নাদ হইতে 
পাধীকরির ও স্পর্শশিক্তির' এবং বিন্ু হইতে স্বগিঙজিক্ব & পর্শানের সৃষ্টি 
হইস্নাছে। এইববী। ক্র হইতে তেজের হাটি সময়ে মাঘ হইতে পাদেত্রিয 
ও তৈজসশক্তির এবং বিশু হইতে বর্শনেজি্ ও রূপজ্ঞানের হ্টি হইয়াছে । 
এইরূপ বীজ অর্থাৎ তামসিক বিশ্কু হইতে জলের স্যরি সময়ে নাদ অর্থাৎ 
রাজনিক বিন্দু হইভেপায়-ইজ্জিয় ও.রসশক্তির এব সাস্িক বিন্দু হইতে 
রসনেক্র্িয় ও রসজানের -্থষ্টি হইয়াছে । এইকপ বীক্ছচছইতে পৃথিধীর সৃষ্টি 
সময়ে নাদ হইতে উপস্থেক্ত্রিয় ও গন্ধশক্তির এবং বিচ্দু হইতে আগেকির 
"ও গন্ধজ্ঞানের সৃষ্টি হইয়াছে : এস্থুলে ইহাও বিবেচনা কক্সিতে হইবে 
যে, আকাশাদি পঞ্চভূতের অবস্থারটতৃষ্টয়ের ন্যার নাকৃশৃক্তি ও শবভ্ঞান 
প্রভৃতিরও তম্মাজাধিক্রমে অবস্থাচতুষ্টর হইয়াছে । 

এক্ষণে হুক্ বিবেচমূ] করির! দেখুন, বীজ শক্ষে অভিহিত তামসিক 
বিদ্দু, শব্গতন্মাত্র, , জুপতস্মাত, রলতন্মানজ, গন্ধতত্মাজ এবং 
অপক্ষীকৃত নুগ্ম, আকাশ, বামু,। (তেজ, দেল ও পৃথিবী, গাই সুঙ্্ৰ অপন্ঠীকৃত 
পঞ্চভৃত এবং পঞ্ষীরুত সুশ্প ও স্থল আকাশ, ' বায; তেজ, জু পৃথিবী, 
এতৎসমুদায় বিরাট মৃত্তি যহেষয়ের পরীর 1. মাদ শব্দে রাজসিক 
বিন্দু, অপক্ষীকৃত ও পক্ষীকৃত ছকে ও স্থল শব্মশক্তি) স্পর্শশক্তি, বূপশক্তি, 
রসশক্তি ও গন্ধশক্তি এবং যাক্‌, পাচ্ছ পানু ও উপস্থ, এতৎ্সমুঙধার 
বিরাট মুর্তি ব্রজ্মার শরীর । এইদীপী বিন্ু নামে অভিহিত সাত্বিকবিন্দু, 
অপক্ষীক্কৃত ও পঞ্চীরৃত লুল ও স্থূল শখজ্ান, ম্পর্শজানি, দ্বপৃজ্ঞান, রসজ্ঞান, 
গন্ধজান, শ্রবণেজির, অপর্থেজিয, পরশেনেলুহ। রসলেশ্রিয় ও জাপেন্ির 
এবং মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার, চিস্ব৪ চিত্ব, এই পঞ্চভাগে বিতক্ত অস্তঃকরণ, 
এতৎসমুদ্রায় বৈরাট মুর্তি বিফুর' শরীর |. রানির নদে 
অপরপ্রণব ও শব্বব্রক্ষ বল! যার । ৬ 







ভৃতীয় বক । 


অবশিষ্ট সকলের প্রত্যেকেই নিজ নিজ দেহ পরিত্যাগ পূর্বক 
গণনা, করি দেখি. যে, বই নুন ই: হইছে। তখন, 


শবাবক্ষ বিষয়ে সারগাতিলকে-কখিত আছে; 
ভিষধিযানা্ পরাক্যোরব্যভান্ম বে! ভব 7 
+ শব্রন্মেতি তং প্রাছঃ সর্ধাগমবিশারদাঞ্চ), 
_শবত্রদ্ষেতি শব্বার্ঘং শ্ুমিতাপরে জও:। 
. মহিতৈবাং তয়োঃ সিিষত়ব্বা। অন্বোরসি ৰা 
 চৈতন্যং পর্বভৃতানাং ৮১৬ 7 
পদ্ধমধি্দু ভিদ্যমান হইস্া অব্যক্ত-স্বরূপ জ্মাপর প্রণব উৎপন্ন হইলেন”? 
আগমবিশার মহাত্মগণ হহাকেই শবত্রক্ধ বলিয়া মিন্দশ করেন। শব- 





ক্ফো্টবাদীরা শবকে এবং“অর্থশ্ফোটবাদীর! শব্ষার্থকে শবত্রদ্ধ বলেন, খরস্ত: 


তাহাঁতে তাহাদের অভিগ্রার-লিদ্ধি হইতেছে নাঁ” কারণ শব ও শবার্থ 
উভরই জড়পদার্থ। আমার বিবেচনার হিনি ইরা চৈতন্য, তিনিই 
শবব্রঙ্গ। 
ইহার তাৎপর্য এই যে শব্দ ও নধর না প্রকাশিত হইতেছে, 
তিনিই শবত্রক্ষ। খ্ন্ত শব ও শব্বের অর্থ, শববতরদ্মের বিরাট ৃর্তির 
অস্তর্গত। স্থতরাং শব্ষকে: এবং শন্ধার্থকে পক্বরক্ধ বর্ধাতে তাদৃশ দো 
হয় নাই, কারণ অর্থ ও চৈতন্যসমক্ত শন্ব এবং শব্ষ ও চৈতন্যসমবেত 
অর্থ অবশ্ই শব্দব্রদ্ষ হইতে পারেন। জগতে শব্রক্গ হইতে ভিন্ন 
কোন শব নাই: কোন পদণর্ঘও নাই । বন্ধ যখন অন্থুপহিত ও নিক্রিয় 
থাকেন, ' তখন ও্রীহাকে 'পরনত্রন্ধ ও পরপ্রপব বল] যার। ব্রহ্ম যখন 
প্রকৃতিতে উপহিত অথবা! প্রস্ততি দ্বরূপ হইর! সরি করিতে থাকেন, তখন 
প্রকৃতি, পুরুষ; মহত্ত্ব, অহঙ্কারতত, তরক্ধা, বিধুঃ, মহেশ্বর অবধি, এই স্থূল 
অগণ পর্যযস্ত সমুদ্ারই অপররন্থ, শব্ববন্ছুও অপর প্রপব শকে অভিহিত 
হয়। অঙ্থুপহিত-চৈতষ্য ও উপহিত চৈতদ্য অর্থ গরপ্লপ্, ব! পরমত্রক্ষ 
এবং অপরপ্রপব বাশন্ববর্থা এতহতয়ের সমহিকে মহাগ্রণব কলা যায়। 
টি টিরজরাভাারারারাহনাউজপগানকা বিরাট যৃষ্ধি 
নিরূপিত হইতেছে যথা, সারধাভিলকে কি 
অথ বিস্বাত্বনঃ শত্ভোঃ জাররা কী । 
বতৃব চ.জগৎসাক্ষী সর্বব্যাপী যহেখবরঃ | 





1 


৯২ ব্রাহ্মণ-কাভরণ। 


তাহারা “দশম নাই, এই স্থির করিয়া! তাঁহার বিরহে কাতর 
' হইয়! বিলাপ ক্লরিতে আরম্ভ কর্িল। .সেই সঞ্জগ্গে একজন 


মহেশ্বরাত্তবেদীশস্ততো! কুদ্রন্ত সম্ভবঃ ৭ 
ততো বিষ্ুত্ভতে! ব্রহ্মা তেধামেব সমুস্তবঃ ॥ 
অনস্তর কালের সহায়তায়, শক্তির সহিত একীতুত বিন্দুরূপ পরশিব 
(বদ্ধ) হইতে জগৎসাক্ষী সর্ববাঃপী বনহেশ্বর উৎপন্ন হইলেন। মহেশ্বর 
হইতে ঈশ্বর, ঈশ্বর হইতে ক্ষুদ্র, কু হইতে বিঞু, বিষ হইতে ব্রহ্ষা! উৎপন 
হইয়াছেন। তত্ত্রে ইছারা মৃুকলেট শিবশন্দে অভিছ্িত হয়েন, যথা 
বর্গ! ব্রিঘু্চ কুদ্রশ্চ ঈশ্বরশ্চ সদাশিক | স. 
ততঃ পরশিবটশচৈর ষট.শিবাঃ পরিকীর্তিতাঃ 1 
রক্ষা, বিষু, রুদ্র”' ঈশ্বর, সদাশিন (শছেশ্বর) ও পরশিব) এই ছগ্ষ শিব 
কীন্তিত হইয়া থাকেন ঞঞ ভিন সহম্রারে পরমশিব নামে সঞ্তম শিব আছেন। 
জীবসমষ্িরূপ শব্বব্রদ্ষের বিরাট মুক্তিতে যে যটচক্র আছে, “তাহার 
সুলাধাক্সে ব্রদ্ধা ও পৃথিরী, স্বাধিক্ঠাঙচক্রে বি ও জল, মণিপুদে ক্ষত্র ও 
তেজ্জ, অনাহতচন্রে ঈশ্বর ও বাদ, বিশুদ্ধচক্রে মক্টের ও 'আকাশ এবং 
'আাক্ঞাচক্রে বিন্দুর্ূপ পরশিব আছেন।  তৎপরে সহশ্রারে প্রক্কতি ও 
চৈতন্য একীভূত আছেন। ব্যগ্িকপ জীবের শরীরেও এই সমুদার চক্রে 
এই সমুদান্ন দেবত ও পঞ্চতত্ব আছে । এক্ষণে বিশ্বেচনা করুন, "আকাশ 
মহেশ্বরের বিরাট মুক্তি, বানু ঈশ্বরের বিরাট মূর্তি, তেজ রুত্রের বিরাট মুর্তি, 
জল বিষধর বিরাট-মুর্তি এবৎ পৃথিবী শ্রদ্ষার বিস্মাটসুস্তি। পরশিবের 
বিরাট সূর্তি বিন্দু হইতে আকাশ, মহেশ্বরের স্তিলাট মূর্তি আকাশ হইতে বায়ু, 
ঈশ্বরের বিরাট যৃত্তি বায়ু হইতে তেজ, কত্রের শিক্পাস্ হুষ্তি তেজ হইতে জল, 
বিষুর বিরাটমৃত্তি জল হইত পৃথিবী বা রক্ষার বিরাটমুর্তি উৎপন্ন 
'হুইয়াছে। পুরাণে বর্ণিত আছে ৫, বিষ্ণুর নাভিকমলে ব্রহ্ষা উৎপন্ন 
হইয়াছেন, তাহার প্রমাণ এই বিরাট মুর্তিতেও দেখিয়া লউন 9 বন সমুদায় 
জলময় ছিল, তখন বিষ্ণুর ধিরাটমূর্তিকূপ ছলরাশির মধ্যস্থালে নাঁভি- 
কমলে) পৃথিবীর উৎপততি হইস্থাছে ! এই পৃথিবী ব্রক্াক্ বিস্বাট শরীর । 
পুর্ব্বে এক প্রকারে ব্রঙ্গা ধিষ্ু ও কুদ্রের উৎপত্তি বলা হইয়াছে, 
এখানে আর এক প্রকার বলা হইল । ইহার ভাৎপর্থ্য এই বে ব্রহ্ম বিষুঃ 


বক। 1 


আাগস্তক তাঁহাদের বিলাপেক্ কারণ জিজ্ঞাসা করাতে 
তাছারা কহিল, আমরা দশক্জন: আসিয়াছিলাম কিন্তু এখন . 


ই 


98888885938 828 0তনিনি 
ও রুদ্র ফৌথাও নিরাকার ভাবে, কোখাও সাকারভাঁবে, কোথাও সাক্ষি- 
ভাবে, কোথাও বীজভাষে, কোথাও. হুক্্মভাবে, কোথাও স্থলভাবে, 
কোথাও বিরাটব্ূপে উত্ঞ্ীন হইয়াছেন । পুরাণে ভ্লঞ্ঠও বিষুধ হইতে 
শিবের উৎপত্তি, কোথাও শিৰ হইতে বিষুর উৎপত্তি, “কোথাও ব্রন্ধা 
হইতে কুত্রের উৎপত্তি, কোখাও রুভ্্র হইতে ব্র্ষার উৎপত্তি বর্থিতি আছে, . 
এভৎসমুদ্বাক্গই পত্য 1” ব্রক্গ! বিঘুং রা রুত্রের ভিন্ন ভিন্ন মুর্তি ভিন্ন ভিন 
প্রকারে উতৎ্পন | বমুদায় বিকুুর্থিক্ধ সমতিকে বিষু সমুদায় ত্হ্ষমুর্তির 
সমহিকে অঙ্ধা। এবং লমুদায় রুত্রমুর্তির লমষ্টিকে রুদ্র বলিয়া উপাসন! কর! 
যাক্ছ। ফলত শাস্ত্রে যে নানা মুনির নান! মত ক্সাছে, তৎসমুদ্রান্ই সত্য। 
শান্তর সমু্রাগের, পুর়স্পর কিছুমাত্র অনৈক্য নাহ্‌ ১ পশ্ডিতগণ শান্ত্রকারদিগের 
মনোগত ভাব বুঝিতে না! পারিয়। এবং সনাতন ধর্টের নি্টুড় মর্ম জ্ঞাত 
ন1 হইয়া সক্চতেদ করন! করেন । 

এক্ষাণে প্রতিপন্ন হইল যে (অ) অক্ষায়, (উঠ্উক্ার, (ম) মকার, (০ নাদ, 
€) বিন্দু; (-) কলা ও (..) কলাতীত, এই সাতটি অপর প্রণরের সপ্তাঙ্গ। 
স্থল, সুষ্পু, বীজনও লাক্ষী এই চারিটি তাহার চচুজ্ীদ? জাগ্রত, স্বপ্ন ও সুযুগ্ধি 
এই অবস্থাত্রয় দ্ঠাহার ত্রিস্থাঁন এবং 'আশকাশমূর্তি মছেশ্বর, বায়ুমূর্তি ঈশ্বর, 
€েজো মুর্তি রুদ্র, জলমূর্থি বিষণ এবং ক্ষিতি মূর্তি ব্রহ্মা, তাহার পঞ্চ দেবত]। 
বীদ্ধের মধ্যে যেরগু কল! (অস্কুর) অন্তর্নিহিত থাকে, চাক্ষুষপ্রত্যক্ষ হুয় 
ন1. ৪ ইছার মগ্যেও সেইরূপ কল্প! অন্তন্নিছিত মাছে । কলাতীত 
অর্থাৎ এতৎসমুদায়ে অন্প্রবিষ্ট চৈতন্য ক্থবা এতৎ্যুষুদ্রীয্ের চৈতন্তাংশ 
চাক্মাৎ প্রত্যক্ষ হইবার সম্ভারন! নাই | বীজমধ্যে যে অদ্কুরো্পাদিক! শক্তি 
'সাছে, তাহ! কি কহ দেখিতে পায় । রস্কত “ও” এই বর্ণটি প্রণব নহে। 
“ঘট, এই শন্বটি ক্ছনই দ্ট হইতে পারে বী। যিনি শব্ব্রক্ম-পদ বানা, 
তাহাকেই অপরপ্রণব বলা যায় । তাকাতেই সপ্তাঙ্গ প্রভৃতি লক্ষ্য করুন। 

এই জগতে "শামরা 'যষে কোন পদার্থ প্রত্যক্ষ বা অন্থভর করি; 
তৎসমুধায়েই প্রণবের সপ্তাঙ্গাদিয় চিহ্ু লক্ষিত হইতেছে। সপ্ত অঙ্গের 
মধ্যে অকার, উববান ও মক্ষার এই তিনটি 'ঙ্গ মূল ও 'অমিশ্র। নাদ, বিন্দু 


পর সাপাহার 


৪৪ ব্রাঙ্মণ-ক£াভরণ। 


** নয়জন £ রি অর্থাৎ দশমের অভাব হইতেছে । তখন 
€ আগন্তক গণনা করিয়া দশজনই আছে দরিয়া কহিল 


্ 


স্পিরিট 
ও কল! এঁ গুণত্রয়ের ঘোগবিশেয় দ্বারা উৎপন্ন হইয়াছে, সুষ্ঠিরাং ইহার 


মিশ্র পঘার্থ। কলাতীয়ি (চৈতন্য) শ্বয়ং নিলি হইক্বাও গুপযোগে মি 
পদার্থ মধ্যেঞ্খর্ি্টিণিত হইয়াছেন । ' প্রণন্ষের সপ্ত অঙ্গের চিহ্ন দেখুন, 


£ ক্ুর্যযকিরণে সপ্ত বর্ণ । এই সপ্ত বর্ণের মর্ধে নীল, গীত ও লোহিত এই তিন 


বর্ণ মূল,এমপর চারিবর্ণ যৌগিক। নীলবর্ণ তমোগুণ, গীতবর্ণ সত্বগুণ এবং 
লোহিতবর্ণ রজোগুণ"। অপর দেখুন, সপ্ত শিব, সপ্ত পদার্থ, সপ্ত আমলার, 
সপ্ত খধি, সপ্ত ব্যানৃতি, সপ্ত ঝর, সপ্ত স্বর্গ, সপ্ত.পাক্ষাল, সপ্ত দ্বীপ, সপ্ত 
সমুদ্র,“ সপ্ত কুলাচল, সপ্ত পুণ্যনদী, এতদ্বযতীত -তৃগর্ভে সপ্ত স্তরঃ অসীম 
জলরাশিতে সপ্ত স্তর, বায়ুতে সপ্তস্তর (ইহা হইতেই সপ্তগুণিত সপ্তবায় 
অর্থাৎ ৪৯ বাছু হইয়াছে) বৃদ্ধুত্বকে সপ্তস্তর, কাষ্ঠে সপ্তত্তর, অস্থিতে সপ্তত্তর; 
চর্ম সপ্তস্তর, মাংসে সপ্তম্তর, অগ্নির সগ্তজিহ্ব ইত্যা্দি। 

সমুদায় বস্ততেই স্কুল শুক বীজ ও সাক্ষী, এই চারি অন্স্থা আছে? 
হুৃতরাং প্রণবকে চতুষ্পাদ পলা যায়। জাগ্রৎ, স্বপ্ন ও সুযুণ্তি ইহাঁও 
সমুদায় জগতে আছে; পরস্ত এই অবস্থান্্রয়ে কেহ ভোক্তা, কেহ বা ভোগ্য 
হইয়া থাঁকেন। যখন পর্বীকরণ হইয়াছে, তখন পঞ্চভৃতসুর্তি প&দেবতা 
যে, সকল স্থলেই আছেন, তাহা, সহজেই অনুসৃত হইতেছে । 

অপরপ্রণবের সপ্তাঙ্গ প্রভৃতি নিরূপিত হইল। অন্থপহিত চৈতন্তকে 
পরপ্রণব বল! যায়। অনুপহিত চৈতন্তে অঙগাদি সমুদ্র লয়প্রাণ্ড হইয়া 
আছে; সুতরাং তিনি বাক্য ও মনের অগোচর। পরপ্রণব ও অপরপ্রণব 
অর্থাৎ শক্রবরহ্থা ৬ পরসব্রঙ্গের সমষ্কিকে মহাপ্রণৰ বল! যায়। এক্ষণে মহা 
প্রণবের সপ্তাঙ্গ প্রভৃতি নিরূপণে প্রবৃত্ত হইলাষ। সপ্ত আমায় মহাপ্রধিবের 
সপ্ত অঙ্গ। ধর্ম, অর্থ, কাম ও দোক্ষ তাঁহার গীদচতুষ্ট়। সত্ব, রজ ও 
তম এই তিন গুণ তাহার সিন স্থান। হিরণ্যগর্ভ (পক্তিযুক্ত ব্রহ্ম! বিযুৎ ও 
রুজ্রের সমট্ি), শক্তিযুক্ত ঈশ্বর, শক্তির সহিত মিলিত মহেষ্বর, শক্তির সহিত 
একীভূত পরশিব-ও পরমব্যোম (পরমল্রক্ষ) তাহার পঞ্চদেব্তা। 

তান্ত্রিকের! মহাপ্রণবকে শিব বলির! নির্দেশ করেন ॥« যহাপ্রণব রূপ 
শিবের সপ্তমুখই সপ্ত আম্নায় । তন্মধ্যে হই মুখ গুপ্ত এবং পঞ্চমুখ প্রকাশিত 


ভূর্তীয় স্তবক। ৯৫. 
দ্বশমোহস্তি' অর্থাৎ “দশম আছে | আগস্তগ্কর “দশম 
আছে' এই বাক্য দ্বার! তাহাদের যে জ্ঞান জন্মিল, তাহাই 


রিচি টিডি রি র70ভীনিডী রিটা তডি সি 
আছে। এই জন্য শিবকে পঞ্চবন্তু বলিয়া নির্কেশ করা স্বায়। “ও* এই 
মহাপ্রণবেও অকার, উকার, মকার, নাদ ও বিন্দু, এই পঞ্চ অঙ্গ ব্যক্ত আছে, 
কল! ও ফলাতীত এই ছুই অঙ্গ অব্যক্ত রহিয়াছে | *সপ্ত আয়ায়ের (শিবের 
সপ্ত মুখের) নাম,_তৎপুকুষ (অকার),অঘোর (উকার), সদ্যোজাত (মকার)। 
বামদেব (নাদ), ঈশ্বপ্স (বিন্দু), নীলকণ্ (কলা) ও চৈতন্য (কলাতীত) | তৎ- 
পুরুষকে পূর্ধ্ব মুখ অঘোরকে ঈক্ষিণ্জ মুখ, সদ্যোজাতকে পশ্চিম মুখ, 
বামদেবকে ক্্তর মুখ, ঈশ্বরকে উর্ধ মুখ, নীলকণ্কে গুপ্ত অধোমুখ ও 
চৈতন্তকে ববর্বসুখের মধ্যস্থলস্থিত অব্যক্ত সপ্তম মুখ বাঁলিয় নির্দেশ কর! 
যায়। 

পূর্বায়ায়ের গুরু ব্রন্ধ!, ইনি গ্রণবের অকার স্বরূপ । ব্রহ্ষার চারি মুখ 
হইতে চারি বেদ প্রকাশিত হইয়াছে? সুতরাং মহাপ্রণব রূপ শিবের পূর্ব 
মুখ হইতেই চারি বেদের উৎপত্তি। এই জন্য ভ্ঞানীরা বলিয়া! থাকেন, 
পবেদানাং প্রণবে! বীজং” অর্থাৎ প্রধবই বেদের বীজ। ফলত কি তন্ত্র, 
কি পুরাণ, কি দর্শনশান্ত্র, সমুদায়ই শিবের কোন না কোন আযান হইতে 
বিনিঃস্থত হুইয়্াছে। বেদ শিবশব্ববাচ্য মহাগ্রণবের পূর্ব মুখ হইতে 
প্রকাশিত হইয়াছে, ব্রহ্মা তাহার গুরু অর্থাৎ উপদেশক.। ুশ্ম অনুসন্ধান 
করিলে ত্রক্মাই মহীপ্রণবের অকার অথবা শিবের পূর্বব মুখ বলিয়া 
গ্রতীতি হইবে। এইক্সপ”মহাপ্রণবের দ্বিতীয় অঙ্গ উকার অর্থাৎ বিষু 
দক্ষিণামায়ের গুরু? এইরূপ মকার অর্থাৎ কুত্্ পশ্চিমান্সায়ের, নাদ অর্থাৎ 
ঈহবর উত্তরায়ায়ের, বিন্দু অর্থাৎ মহেশ্বর উর্ধী আয়ায়ের, কল! অর্থাৎ 
পরশিব অধ আদ্লায়ের এবং কলাতীত অর্থাৎ পরমাশক্তি সপুম খ্ায়ায়ের 
গুরু। 
. ধিনি মন্জাদি প্রকাশ করেন তাহাকে বি বলা বার। শিবের সপ্ত মুখ 
হইতে বেদা্গি সমুদ্ায প্রকাশিত হইয়াছে, সুতরাং এ সপ্ত মুখই খবিপন্নবাচ্য, 
হুতরাং তদরূসারে পূর্বায়ায়ের বাঁধি তৎপুরুষ, দক্ষিণায়ায়ের খধি অঘোর, 
পশ্চিমান্ায়ের খবি সদ্যোজাত, উত্তরায়ায়ের খবি বামদেব, উর্ধায়ায়ের খষি 
ঈশান, ষষ্ঠ আায়ের খবি নীলকণ্ ও সপ্তম আয্ায়ের খধি চৈতন্ত। 


৯৬ ব্রাঙ্গণ-কণ্ঠাভিরণ । 


পরোক্ষজ্ঞান। এই পরোক্ষজ্ঞান দারা “দশম নাই, এই 
ভ্রম দূর হইয়া “দশম “আছে”, এইমাত্র স্থির হইল বটে, 
চির ভাসি ডি 


পূর্বের উল্লেখ করা হইয়াছে যে, বেদ, বেদাঙ্গ, বেদাস্ত, মীমাংসা, সাঙ্য, 
পাতঞ্জল, ন্যায়, বৈশেষিক প্রভৃতি আস্তিক্ষদর্শন, বৌদ্ধদর্শন প্রভৃতি অন্ঠান্ত 
দর্শন, পুরাণ, তঙ্ত্র প্রস্ৃতি সমুদায় ধর্মশান্ত্রই এই মহাপ্রণবের সপ্তাঙ্গের 
অন্তর্গত কোন না কোন আয়ায় হইতে আবির্তি হইক্নাছে। এই সপ্ত 
আ্মায়ের ধর্ম, জ্ঞান ও যোগ প্রভৃতির উপদেশের শননমিত্ত পৃথক্‌ পৃথক 
সাতটি মঠ পরিকল্পিত আছে। মহাটগ্মা! শঙ্করাচাধ্য আমায়বিষয়ে উপদেশ 
দিবার উদ্দেশে প্রথম চারিটি মঠের অঙুকল্প শ্বরূপ স্থল চাক্িউ মঠ স্থাপন 
করিয়াছেন। অইশিষ্ট িনটি মঠ অদ্যাপি অব্যক্ত ভাবে আছে। সপ্ত 
'আয়ায়ের পরিচয় দিতে হইলে ব্যক্ত ও অব্যক্ত সমুদয় মঠ অনুসন্ধান কর! 
আবশ্যক, কারণ তিন্ন ভিন্ন মঠে ভিন্ন ভিন্ন এক এক আয়ায়ের উপদেশ 
প্রাপ্ত হওয়া বাইবে। অতএব আমরা আঙ্নায়-বৃতাস্ত পরিজ্ঞাত হইবার 
নিমিত্ত সপ্ত মঠে প্রবিষ্ট হইলাম। 

অন্িধেম়্। 

প্রথম আদায়ে শ্যষ্টি, দ্বিতীয় আয়ায়ে স্থিতি, তৃতীয় আয়্ায়ে সংহার, 
চতুর্থ আম্মায়ে অনুগ্রহ, পঞ্চম আল্নায়ে অন্তব, ষষ্ঠ আম্মায়ে নিরম্ুভব এবং 
সপ্তম আয়ায়ে পরমব্যোম বিষয়ে উপদেশ আছে । প্রথম আয্মায়ের 
জ্ঞেক্ বা গম্য কুগুলিনী ঘা' প্রক্কাতি, দ্বিতীয় আদ্গায়ের গম্য পরমাত্মা, ভৃতীয় 
আম্মায়ের গম্য কাল, চতুর্থ আন্ায়ের গম্য বিজ্ঞান, পঞ্চম আন্লায়ের গম্য 
শুন্য, ষ্ঠ আমায়ের গম্য ত্রদ্ম, সপ্তম আমীয়ের গম্য পরমত্রক্গ ব! 
পরমব্যোম। প্রথম আমাকে মস্ত্রযোথ ও হঠযোগ, দ্বিতীয় আম্নায়ে 
ভক্তিযেক্টি ও লয়্যোগ, তৃতীয় আম্মান্ে ক্রিয়াযোগ ও লক্ষ্যযোগ, চতুর্থ 
আমাকে জ্ঞানযোগ ও উরোধোগ, পঞ্চম আয়ায়ে বাসনাযোগ, পরাধোগ 
ও-সন্ন্যাস, ব্ঠ আন্ান্জে শাস্তবী মুদ্রা প্রভৃতি ছার! অমদক্কষোগ, সপ্তম 
আদায়ে সহজযোগ ও মোক্ষ কথিত হইয়াছে। 

রি ঘোগসাধন করিঘারপ্রধান করণ । 
_ প্রথম আয়ায়ের করণ নাসিক1, দ্বিতীয় আল্লায়ের করণ জিহ্বা, ভূতীয় 
আগ্লায়ের করণ চক্ষুঃ, চতুর্থ আফ্লায়ের করণ ত্বক্‌, পঞ্চম আর্লায়ের করণ 


তৃতীয় স্তবক। গড. 


কিন্তু তখনও তাহাদের দশমের প্রত্যক্ষত্ঞান না হওয়াতে 
তাহখরা কহিল ফে, যদি দশম জাছে স্থির হইল, তবে সে 


কর্ণ, ষ্ঠ আঙ্কায়ের করণ মন, সপ্তম আম্নায়ের করণ সমাধি । প্প্রতেযেক 
আক্মায়ে ভিন্ন ভিন্ন ইন্জিদ্ বার! ভিজ ভির €যাগসাধন হইয়। থাকে । এই 
সান্বিক করণের ন্যাঁয় রাজসিক করণও আছে» যথা, প্রথম আম্লায়ের 
করণ পাদ, দ্বিতীয় আন্নায়ের করণ উপস্থ, তৃতীয় আক্লায়ের করণ পাণি, 
চতুর্থ আম্নায়ের করণ পায়ু» পঞ্চম আয্মায়ের করণ বাক, ষ্ঠ আয্লায়ের 
করণ প্রাণ, সৃগুম আয্ায়ের করণ, মৃত্যু । 

গুরু ।-) ব্রন্ধাঁ। ২ বিষু। ওরুদ্র। ৪ ঈশ্বর। ৫ মহেশ্বর । ৬ পরশিব । 
৭ (পরমশিক বা) শক্তি । এন্থলে এবং ইহার পরে ১স্প্রথম আম্মার, 
২সদ্বিতীয় আমায়, ৩- তৃতীয় আম্মায় ইত্যাদি বুঝিতে হইবে । 

বি |. ২ ততৎপুকফ। ৭ অঘো্ধে। ৩ সক্ধ্যোজাত | ৪ বামদেব। ৫ ঈশান । 
৬ নীলক্চ। ৭ চৈতন্ত । ক 

মঠ।-১ গোবপ্ধন মঠ। ২ সিঙ্গেরী মঠ। ৩ সারদ1 মঠ। ৪ জ্যোতিষ মঠ 
(জোষী মঠ)। € সুমের মঠ। ৬ পরম্ণন্থ্ব মঠ । ৭ সহজআস্নলকম্ল মঠ। 

ক্ষেত্র ।-«১ পুরুষোত্তম ক্ষেত্র। ২ রামেশ্বর ক্ষেত্র । ৩ দ্বারক] ক্ষেত্র । 
৪ মুক্তি ক্ষেত্র। ৫ টুকলাল ক্ষেত্র । ৬ মানসসরোবর ঠ্ষত্র | ৭ অন্তব ক্ষেত্র। 

আশ্রম ।-১ পুর্বাশ্রম । ২ দক্ষিণাপ্রম | ৩ পশ্চিযাশ্রম । ৪ উত্তরাশ্রম 
বেদরিকাশ্রম)(। « উত্ধাশ্রম । ৬ গুপ্রাশ্রয 1৭ নি্ল আশ্রম। 

সম্প্রদায় ।স১ তোগবর সম্প্রদায়। ২ তুরবর সম্প্রদার় । ৩ কীটবর 
সম্প্রদায় । ৪ আনন্দবর সম্প্রদায় । & কাঁশিক। ইনুর ৬ সত্যসস্তোষ 
সন্প্রদায়। ৭ সহত্রদলপঙ্কজ সম্প্রদ্দায়। 

প্র ।--১ বনস্বামী, অরথাম্বাঁনী । ২ ভারতীস্কামী, সরশ্বতীস্বামী, পুরী- 
ত্বামী। ৩ তীর্থশ্বামী, আশ্রষস্বামী। ৪ গিরিস্বামী, পর্বতস্বামী, সাঁগর- 
্বামী। ৫ জ্ঞানস্কামী, ধ্যানস্বামী । ৬ যোগস্বামী। ৭ প্রীপাছকাশ্বামী। 

দেব ।--১ জগন্নাথ । ২ বরাহ। ৩,সিদ্বেশ্বর। ৪ বিটি 1 ৫ নিরঞজন। 
৬ পরমহংস। ৭ বিশ্বরূপ। 

দেবী ।-১ বিমলা। ২ কামাখ্যা। ৩ তদ্রকালী। ৪ পুণ্যখ্থিরি। 
৫ মায়া । ৬ মানসীমায়। | ৭ চিচ্ছক্তি। 


১৩ 


ব্রাহ্মণ-কষ্ঠাতয়ণ। 


দশম কই? তখন আগন্তকের. কথামুসারে তাহাদের মধ্যে 
কো'ন এক ব্যক্তি পুনর্ববার পুর্্ববৎ ভ্রাস্তিসন্থুল গণনা করিয়! 


র্ণা১ হঙ্গোদখি। ২ তুঙ্গভদ্র। ৩ গোমতী । ৪ অলকনন্দ। 
৫ মনন বর । ৬ ত্রিকোটিতীর্থ। ৭শবশ্রবণ। . 

অ।5.+71--১ বর্ৃভত্র।ডার্ধ্য বাঁ তুঙ্গাচারধ্য 1 ২ পৃর্ণীধরাঁচাঁ্য। ৩ বিশ্ব- 
গাজার ৪ অ্রটকাচাধ্য বা নরাটকাঁচার্ধয । ৫ ঈশ্বর। ৬ অদ্বিতীয় 
চৈতন্য * ৭ সদ্গুরু | ্‌ 

বেদ ।-১ যভুর্ববেদ। ২ খণ্থেদ | ৩ সাঁমবেদ। ৪ অথর্ববেদ । ৫1৬1৭ 
বেদাতীত ৷ 

ব্রহ্মচারী |. ১ প্রকাশহর্ষটারী । ২ চৈত্ব্রহ্ষচারী । ৩ স্বব্দপত্রচ্গচারী । 
৪ আনন্দব্রহ্ষচারী ॥। ৫1৬৭ ব্রহ্গচর্ধ্যাতীত। 

কার্ধয 1. ১ পপ্রজ্ঞানং ক্রক্ষণ” ইহা! চিত্ত । ২ যথোক্ত ধর্্মাচরণ । ৩ তত্ব- 
মসিবিচার | ৪ জ্ঞানধ্যান প্রকাঞ্্ি। ৫ সংহারক্রমে সন্ন্যাস । ৬ মহাসন্স্যাস। 
৭ পুর্ণানন্দক্রমে মহাসন্যযাস। 

মহা প্রণবের সপ্ত অঙ্গ নিরূপিত হইল। জগতে যে, ধর্ম অর্থ কাম ও 
মোঁক্ষ এই পুক্ষার্থ চতুষ্টয় আছে, .তাহাই মহাঁপ্রণবের পাদচতুষ্টয়। 
ত্রিদ্ব'ম -র্পৎ মহাপ্রণব সত্ব, রজ ও তম এই গুণত্রযৈর ধ্লাধার। সত্বগুণ 
দঃপ-শপার স্যাযায় উদ্ধগামী, লঘু, প্রকাশক ও সুখসস্তোষ স্বরূপ । রজোঁগুণ 
বাসন:ঘ, অনুরাগময়, মোহময় ও কামক্রোধার্দির আকর। তমোগুণ 
গুরু, ছুঃখময়, আবরক ও নিদ্রা আলস্য প্রভৃতির কারণ।* মহাপ্রণবকে 
আশ্রয় করিয়াই এইঞ্ণত্রয় নানাবপ্রে প্রকাশ পাইতেছে।” পঞ্চদেবতার 
কথা প্রথমেই বল। হইয়াছে । 

প্রণবের সপ্ত অঙ্গ প্রভৃতি, সমষ্টির উপরি প্রদর্শিত হইল। এক্ষণে ব্যন্টির 
উপর্িও সপ্ত অঙ্গ দেখান যাইতেছে । আমি অপরপ্রণবৰ ও মহাপ্রণব | 
ক্তরাং লক্ষণাদ্বারা আমি পরপ্রণবও হইতেছি। দেখুন, আমার মূলাধারে 
পৃথিবীমৃত্তি অকারস্বরূপ ব্রহ্গা, আমার শ্বাধিষ্ঠানচক্রে জলমুর্তি উকার- 
স্বরূপ বিষণ, আমার মধিপূর5জ্রে তৈঙসমূর্তি মকারস্বরূপ রুদ্র, আমার 
অনাহ তচক্রে বাযুমুত্তি নাদশ্ব্প ঈশ্বর, আমার বিশুদ্ধচক্রে আকাশমুর্তি 
বিন্দত্ববূপ মহেশ্বর, আমার আজ্ঞাচক্রে মনো মূর্তি কলাম্বরূপ পরশিব এবং 





য়স্তবক। ৯৯ 


দেখিল, নয়জন হইতেছে। তখন আগন্তক কহিল “দশমস্ত্ম্ি” : 


অর্থাৎ “তুমিই দশম | আগ্তকের দশমন্ত্রমসি+ এই ' 
বাক্যে'ষখন সে '্দশমোহম্পি, অর্থাৎ “আমিই দশম” এই 
রূপে দশম পদের নিদিষ্ট পুরুষ হক তে অতেদাত্বক আপনাকে 


প্রত্যক্ষ করিল তখনই তাহ!র অপরোক্ষ জ্ঞান হইল | ইহষ্চ 


দ্বারা স্থস্পকট প্রতীয়মান হইতেছে যে,ণ্দশমোহস্তি এই বাক্য 


পরোক্ষ জ্ঞানের এবৎ প্দশমস্তরমসি, এই বাক্য অপরোক্ষ . 


জ্ঞানের কারণ হইতেছে । অতএব ষথোক্ত সহকারি-সম্পন্ন 
বাক্য, পরোক্ষাপরোক্ষ ভেদেপছুই প্রকার প্রমা'ই (ষথার্থজ্ঞান) 
উৎপন্ন করিয়া থাকে। এক্ষণে বাক্য হইতে অপরোক্ষ 
অর্থাৎ প্রত্যক্ষ জ্ঞান হয় না, মনোার! এ প্রত্যক্ষ জ্ঞান হয়, 
একথা বল! যাইতে পাঁরে না; কারণ বৰেদান্তে মনের 
অনিজ্জিয়ত্ব অর্থাৎ মন যে ইন্দ্রিয় নহে তাহ) উক্ত হইয়াছে। 
বৃত্তির প্রতি উপাঁদান-কারণত্ব (সমধায়ি-কারণত্ব) প্রযুক্ত মন 
করণত্বের অযোগ্য অর্থাৎ যাহাদ্বার! জ্ঞানের উপলদ্ধি হয় 
মনকে তাহা বলা যাইতে পারে না; যেহেতু প্রমাণজন্য 


2 
আমার সহআারে কলাভীত পরম্দধ বা পরমা প্রক্কতি অবস্থান করিতেছেন । 


সপ্ত চক্র সপ্ত আয্মায়। ্রহ্ধা প্রভৃতি ক্রমশ সপ্ত আত্মায়ের গুরু । এই 
সপ্ত আয়ায় আমার সপ্ত অঙ্গ । আমাতে ধর্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ এই পাদ- 
চতুষ্টয় এবং সত্ব, রজ' ও তম এই গুপত্রয়ও রহিয়াছে । আমার শরীর ত্রহ্ধা 
প্রভৃতি ও হিরণ্যগর্ভ প্রভৃতি পঞ্চ দেবতার আধার । সুতরাং আয়িঈ পণ 
যিনি প্রণুবস্বক্ূপ খ্সামাকে (আত্মাকে) না জানেন, তিনি কোন ক্রমেই 
ব্রাহ্মণ হইতে পারেন না, কারণ, 

“সগ্ডাঙ চতুষ্পাদং বরিস্থানং পঞ্চটদবতম্‌। 

ওক্কারং ঠ্বো'ন জানাতি স কথ ব্রাঙ্মগোঁভবেৎ ॥,, 

শী (সনাতন ধন্ম 1) 


] 
চ 


2 ব্রাহ্মণ-কণ্ঠাভর়ণ । 


। অপরোক্ষ জ্ঞানেরই দ্রেমনিবর্তক্ষত্ব সম্ভব, অন্যের সম্ভব নহে + 
হৃতরাং মনের ভ্রন্গনিবর্তৃকত্ব সম্ভব হয় না। এইহেতু “যন্মনস! 
_ ন মনুতে' অর্থাৎ শধাহাকে মনোদ্ধারা জান যায় না, ইত্যাদি 
শ্রতিতেও মনেয় অগোচন্তহ্ব প্রতিপন্ন কর। হইয়াছে । কিন্তু 

শশাবার অন্য শ্রচ্তিতে যে “মনসৈবানুদ্র্টব্যম্চ অর্থাৎ 
পশ্চাঁৎ মনোদ্বারা ভাহাকে দর্শন করিবে? এই বিধি দ্বারা 

. মনের গোচরত্ব প্রতিপন্ন করিতে দেখা যায়, তাহার তাৎপর্য্য 
এই যে, কেবল মনোদ্বার! অর্থাৎ ঘে মন বাক্য সহকৃত নহে 
এমত মনোঁদার! তাহাকে দর্শন করা যায় নাঃ আর মন বাঁক্য- 
লহ্‌কৃত হইলে তদ্দার! তিনি জ্ঞেয় হয়েন। ইহা “অবাজ্পনস 
গোঁচয়” এই শ্রগভি বাকা ঘায়। শুস্পহ্ট নিদ্দিষ্ট হইয়াছে | 
অতএব এই স্থিয় হইতেছে বে, শ্রক্ছ। মননাদি-বিশিষ্ট মনের ই 
তিনি অপরোক্ষরূপে জ্ঞেয়্ ছয়েন। 

এস্থলে ইহাও জ্ঞাত হওয়া আবশ্যক যে, লক্ষণ ঘারা 
উক্ত পরোক্ষাপরোক্ষ জ্ঞান হইলে লক্ষ্য স্থির হয় ; অর্থাৎ 
দ্রগতে যাহ! কিছু বস্ত আছে. তাহার কোন একু বস্তাকে 
অন্য বস্ত হুইতে পৃথক্‌ কা বার উপায় ভিন্ন চিহ্ন 
মাত্র। এইরূপ ভিন্ন ভি: চিহ্ন দ্বারাই' এক বস্তু হইতে 
অন্য বস্তকে পৃথক করা ঘায়; যেমন অবয়ব, বিস্তুতি, 
কার্য ও বর্ণ ইত্যাদি ভিন্ন ভিন্ন চিহ্ন দ্বারাই জান! যায় যে, 
ঘট হইতে বস্ত্র একটি পৃথক্‌ বস্ত। এই জন্য বস্তমাত্রকে 
লক্ষ্য এবং আকৃতি বিস্তুতি প্রভৃতি ভিন্ন ভিন্ন চিহ্ন সকলকে 
লক্ষণ কহে। অতএব যে বস্ত অন্য বস্তু হইতে পুথকৃকৃত 
হয়, তাহার নাম লক্ষ, আর যে সকল চিহ্ন দ্বারা পৃথক্‌ 

'খিশুখ্*দ্যায়। সেই চিহ্ন সকলের নাম লক্ষণ বল! যায়। 


তৃতীয় স্তবক। ১১ ) 
উক্ত লক্ষণ ছুই প্রকার যথা, ম্বরূপলক্ষণ ও তটস্থলক্ষণ। | 
স্বীয় অবয়বরূপ যে লক্ষুণ, তাহার নাম স্বরূপলক্ষণ ; যেমনু : 
বৃষ শব্দে গলকম্ঘল, শৃঙ্গ ও অসংযুক্তক্ষুরাদি লক্ষণবিশিষ্ট 
চতুষ্পদ পশুবিশেষ এবধঅশ্বশব্দে গলকম্বল রহিত, কেশর- 
যুক্ত ৪ সংযুক্তক্ষুরাদি লক্ষণবিশিষ্ট চতুষ্পদ পশুবিশ্ষে 
ইত্যাদি। এস্থলে গলকম্বলাদি বৃষের ও গলকন্থল- 
রাছিত্যাদি অশ্বের স্বরূপ লক্ষণ শব্দে অভিহিত হুইয়! থাকে । 
আর লক্ষ্যের সমানকালঞ্পর্ধযস্ত বিদ্যমান ন1 থাকিয়াও 
যে চিহ্ন এক বস্তু হইতে অন্য বস্তুকে পৃথকৃ করে, তাহাকে 
তটস্থ লক্ষণ কহা যায়; যেমন পক্ষিবিশিষ্ট গৃহ অর্থাৎ যে 
গৃহের উপুর পক্ষী বসিয়া আছে, এঁটি অমুকের গ্রহ । ' এন 
পক্ষিরূপ চিহ্ন অন্য গৃহ হইতে এ নিদ্দিষ্ট গৃহ বক 
করি'ঠছে, যদিও এ নির্দিষ্ট গৃহর্টি যতকাল. বিদ্যমান 
থাকিবে, পক্ষীটি ততকাল তাহার উপর বসিয়! থাকিবে না; 
তথাপি পক্ষী এস্ছলে এ নিদ্দিষ্ট গৃহের টি লক্ষণ শবে 
অভিহিত হইয়! থাকে । 
যদিও ব্রহ্ম বেশন লক্ষণ দ্বার! ব্যপদেশ্য নহেন তথাপি 
তাহার স্বরূপ লোকদিঞ্ঁকে বুঝাইবার জন্য, সত্য, জ্ঞান, 
মানন্ন, ব্রহ্ম ইহ! ওষ্কারের স্বরূপলক্ষণ বলিয়! অভিহিত হইয়! 
থাকে] আর যদিও জগতের উৎপন্ভি, স্থিতি, ভক্ত, ব্রনের 
সমান কাল পর্য্যস্ত বিদ্যমান থাকিবে না, তথাপি উহাদিগকে 
ওস্কারের তটস্থ লক্ষণ বলা যায়। 
স্বরূপলক্ষণ দ্বারা যিনি জ্ঞেয়, তিনি পর়ব্রহ্ম, আর তটস্থ 
লক্ষণ ছারা যিনি জ্ঞেয়, তিনি অপরব্রহ্ধ.। এই জগতের 
স্গ্রিস্থিতি-প্রলয়রূপ কৌশল দেখিয়া ভাহার কারণ জ্ঞান 


১০২ ব্রাহ্গণ-কঠাভরণ। 


মাত্ররূপে, সাধকদিগের প্রথয়ত ব্রহ্মকে উপলব্ধি কর] হয়। 
এইরূপে যখন ব্রহ্ম জ্ঞেয় হয়েন, তখু্ট অপরত্রহ্ম শব্দে উক্ত 
হয়েন। হৃষ্টি-স্থিতি-প্রলয়ের কারণরূপে সর্বদা ধ্যানঘার! 
যখন ব্রন্ষের প্রতি সেই সাধকদিপ্টৌর দৃঢ়বিশ্বাস জন্মে এবৎ 
তাহার স্বরূপলক্ষণ বোধ হয়, তখন তাহার! এই ভ্গতের 
স্্টি-স্থিতি-প্রলয়ের কর্তৃত্ব সম্বন্ধ পরিত্যাগ করিয়াঁও ব্রল্মকে 
নিত্য-জ্ঞান-আনন্দন্বরূপ বোধে প্রত্যক্ষ করিতে পারেন। 
এইরূপে যখন ব্রহ্ম সৃষ্টি-কর্তৃত্কাদিরপ উপাধি নিরপেক্ষ 
হুইয়া জ্ঞেয় 'হয়েন, তখন তিনি পরক্রহ্ম শব্দ বাচ্য হয়েন | 
এই প্রত্যক্ষ জগতের কারণরূপে ব্রন্মের উপলব্ধি হইলে 
পরে অনায়াসে জগতের সন্বন্ধব্যতীতও কেবল স্কানস্বরূপ, 
আনন্দস্বরূপ বোধে তাহার উপলব্ধি .হয়। স্যষ্টি-স্ফিতি- 
প্রলয়ের কারণরূপে ব্রক্মকে বোধ করা তাঁহার পরোক্ষ বোধ, 
এনিমিত্ত এরূপে জ্ঞেয় হইলে তিনি অপরব্রহ্ম নামে লক্ষ্য 
হয়েন; এবং .নিত্য-জ্ঞান-আনন্দস্বরূপ উপলব্ধি তাহার 
প্রত্যক্ষ বোধ ঃ'এনিমিত এক্নপে তিনি জ্ঞেয় হইলে পরত্রহ্ম 
শব উক্ত হয়েন। যিনি কেবল স্বগ্রি-স্টিনি-প্রলয় কর্তৃরূপে 
জগতের সহিত ব্রহ্মের সন্বন্ধ জ্ঞানকে তাহার উপাসনা করেন, 
তিনি ব্রহ্মলৌকে গমন করেন, এব্‌ৎ সেই স্থানে তাহার 
স্বরূপ সম্যক্‌ জানিয়া মুক্তি লাভ করেন। আর যিনি শমদমাদি* 
সম্পন্ন হুইয়৷ সংসার ব্যতীত জ্ঞানস্বরপ, আনন্দশ্বরূপ পর- 
ব্রন্মে একা গ্রত। সহকারে চিত্ত সমর্পণ করেন, তিনি এই পৃথিবী 
হইতেই মুক্তি লাঁভ করিতে পারেন। অতএব ওস্কারস্বরূপ 
প্রণবের অর্থ স্থপ্রি-স্থিতি-প্রলয়কর্তরূপ অপরত্রক্ষ »ঃ এবৎ 
সত্য-জ্ঞান-আনন্ স্বরূপ পরব্রক্গ, যিনি, তিনিও এই ওক্কাঁরের 


তৃতীয় স্তবক। ১০৩ 


প্রতিপাদ্য 1 এই ওঙ্কার যখন পরব্রহ্ষের প্রতিপাদক হয়েন, 
তখন উজ্ঞ প্রণব বর্ণব্রয়বিশিষট হইয়াও একবর্ণ মাত্র হয়েন। 
যাহার অর্থ সচ্চিদবানন্দ অর্থাৎ সত্যস্বরূপ, জ্ঞানম্বরূপ "এবং 
আনন্দস্বরূপ। রি 

ব্রহ্ম প্রাপ্তির কারণ সম্বন্ধে ঘে যে অবলম্বন আছে, 
'তাহার ম্নধ্যে প্রণবের আশশ্রয়ই শ্রেষ্ঠ এবং উত্তম, এই 
অবলন্বনকে জানিয়। মনুষ্য ব্রহ্ধলোক প্রাণ্ড-হয়েন *। 


ওক্কার মাহাত্ম্য । 

যে ব্রাহ্মণ চতুর্বেদ প্রতিপাদ্য ওস্কারম্বরূপ ক্ষ ব্রহ্মকে 
পরিজ্ঞাত নহেন, তিনি ভারবাহী গর্দভ সদদশ কেবল বেদ- 
ভার-ভরাক্রান্ত হইয়া, * যে পর্য্যন্ত ব্রহ্মকে জানিতে ন। পারেন 
তাবৎকাল সংসারে স্সুরিভ্রমণ করিয়া'থান্তকন | যে ব্রাহ্মণ 
্রিমাত্রাযুক্ত অর্থাৎ ঁয়যুক্ত অপরক্রহ্ধ জ্ঞত হয়েন, তিনি 
দেহাবসানে অপরব্রন্মের ন্যায় গুণযুক্ত হইয়া ব্রহ্ধলোকে 
বাস করেন| যিনি মাত্রাক্ষরবিবর্জিত (নিগুণ নিক্ক্রিয়) 
অচিস্ত্য, অব্যয়, সৃক্ষম, নিষ্ষলঃ পরমপদরূপ পরব্রন্ষে বিশ্রাম 
করেন, তিনি নির্ত্বাণমুক্তি লাভ করিতে পারেন ৭" । যিনি 





রঃ “এতদালম্বনহ্‌ শ্রে্ঠমেতদালম্বনম্পরম্‌। 
এতদালঘনং জ্ঞাত! ত্হ্ষংলাকে মহীয়তে সপ “কঠোপনিষৎ। 
ঁ প্চতুর্বদেযু, বে! বিপ্রঃ স্ক্ষং ব্রহ্ম ন বিন্দতি। 
তাবস্ত মতি সংসারে যাবছুক্ষ ন বিন্দতি। 
বেদভারভরাক্রান্তঃ স বৈ ক্রাহ্গণগঞ্দভঃ | 
যে! বেততি ব্রা্ষণোহপ্য্তং ব্রিমাত্রার্থেষু তিষ্ঠতি ! 
ত্রিমাত্রার্থে পদং ব্রহ্ম মাত্রাক্ষর-বিবর্জিতম্‌। 
অচিস্ত্যমব্যয়ং সুক্ং নিষ্ষলং পরমং পদম্‌ ॥৮৮ বশিষ্ঠঃ। 


১০৪ ব্রাহ্গণ-ক্াভরণ। 


ওক্কাররূপ একাক্ষর ব্রহ্ম স্মরণ পুর্ববক দেহ পরিতক্বাগ করেন, 
তিনি পরম। গতি প্রাপ্ত হুইয়। থাকেন &। জলস্থ হইয়া 
তিনবার প্রণবজপ ছ!রা সর্ধপাপ হইতে মুক্ত হওয়] বায় ণ। 
ওক্কারোচ্চারণবিধি। 
ূ্বা্র-কুশীসনোপরি আসীন ও পবিত্র হস্ত হইয়! তিনবার 
প্রাণায়াম কয়! খধ্যাদি স্মরণ পূর্ব্বক সার্দপ্রিমীত্রাত্মক . 
উদ স্বরে. দীর্ঘঘন্টাধ্বনির ন্যায় প্রণব উচ্চারণ কর! 
কর্তব্য ধ্ট। যোগিযাজ্ঞবন্ধকা কহেন, সাধারণত সকল কর্মের 
আরন্ভে ত্রিমাত্রাত্মক এবং তত্বচিস্তার সময় সার্ধত্রিমাত্রাত্মক 
প্রণবোচ্চারণ কর] কর্তব্য $। 
হুন্বন্বর উচ্চারণ করিতে যত সময় লাগে তাহাকে মাত্র 
কহে । অথবা একবারমাত্র শ্বাস ফেলিতে যত সময় লাগে 


% "ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম ব্যাহরজ্কা মন্্ঘরন্‌ । 
যঃ প্রয়াতি ভ্যজন্‌ দেহং স যাতি পরমা গতিম্‌ ॥” 
যোগিষাজ্ঞবন্ক্যঃ | 
+ “অপি বা! প্রণবমেব ত্রিরস্তর্জলে, পঠন্‌ সর্বপাঁপাৎ প্রমুচ্যতে সর্ধ- 
পাপাৎ পৃতো। ভবতি ॥+ বৌধারনম্‌। 
$ “প্রাকুশান্‌ পুপাসীনঃ পৰিটত্রিশ্চৈব পার্বিতঃ । 
প্রাণায়ামৈস্ত্রিভিঃ পৃতত্তব্ত ওক্কারমর্থতি 1” মনুঃ। 


"এবমার্ধাদিকং স্বত্ব তত ওষ্কারমভ্যসেৎ ॥ 
সার্ধং ব্রিমাত্রমুচ্চাধ্যং দীর্ঘবন্টানিনাদবৎ 1 ব্যাসং। 
“স্বরিতোদাত্ত একাক্ষর ওষ্কার খখেদে ব্রেশ্বর্ষ্যোদাত্ত একাক্ষর ওক্কারে! 
যজুর্বরেদে দ্ীর্ঘোদাতত একাক্ষর ওক্কারঃ সাগ্মি সংক্ষিপ্তোদাত্ত একাক্ষর 
ওক্কারোহ্থর্ববেদে উদাতো! নাজ সংশয়ঃ |” ছন্দোগপরিশিষ্টম্‌। 
$ 'পত্রিমাভন্ত প্রয়োক্তব্যঃ কর্মারভেষু সর্ধদ । 
ত্রিঅঃ সার্ধাস্ত কর্তব্য মাত্রান্তত্বান্ুচিস্তটকঃ ॥” 
যোগিধাজ্ঞবন্ধ্যঃ। 


তৃতীয় স্তবক। , ১০৫ 


তাহাকে, অথবা অতিজ্রতও নয়, অতিবিলম্বিতও নয় এরূপ্৮- 


ভাবে অন্থুলি গ্ী (করতল) দ্বারা স্বীয় জানুমণ্ডল প্রদক্ষিণ 
করিতে যত সমধ লাগে.তাহাকে মাত্রা ধীহে | একমাত্র] 
কালে হ্তন্বন্বর, ঘিমাত্রা কালে দীর্ঘন্বর, ত্রিমাত্রা কালে 
প্ুতন্বর এবং অর্দমাত্রা কাঁলে ব্যঞ্জন বর্ণ সকল উচ্চারিত 
হইবে! দুর হইতে আহ্বান, গান, রোদমাদি সময়ে প্ুতস্বর 
ব্যবহৃত হুইয়। থাকে ণ'। উচ্চস্বরকে উদ্বাভ, নীচস্বরকে 
অনুদাত্ভ এবং উচ্চও নয় নীচও নয় এমত ম্বরকে স্বরিত 
কহে ৮ 
ওক্কারের খষি ব্রহ্মা, ছন্দ গায়ত্রী, দেবতা অগ্নি এবৎ 
সমুদয় কর্মের আরস্তে বিনিয়োগ কীর্ভন করিতে হইবে $। 


“জানু প্রদক্ষিণীকৃত্য ন ভ্রুতং ন বিলম্বিতম্। 
ক্রিয়তে যোংঞুলীগ্কোটো মাত্র! মা পরিকীর্ভিতা ॥৮ 
ফেৎকারিণীতন্ত্রে চতুর্থ পটলম্‌। 
অন্তচ্চ, “কালেন ধাঁবতা শ্বীয় হস্তঃ স্বং জাহ্মগুলম্‌। 
পর্য্যেতি মাত্রা স! তুল্যা স্বয়ৈকশ্বাসতুল্যয়1 ॥” 
অন্যচ্চ, “মাত্র হস্বোক্ষরো চার্যযমাণঃ কালঃ।”? 
অন্যচ্চ, “একক্বীসময়ী মাত্র ॥৮ 


1 “একমাত্রাস্তবেদ্স্বে। দ্বিমান্ো। দীর্ঘ উচ্যতে? 
তিশা প্ল্‌তো জেয়ে। ব্যঞ্জনঞচার্্ মাত্রকম্‌। 
দুরাহ্বানে তথ! গানে রোদনে চ প্লুতো মতঃ &”*বণাকরণম্‌ । 
“উচৈরুদাতঃ | লীটচরনুদার্তঃ। স্বরিতঃ সমাহারঃ ॥৮ 
পাণিনিস্থত্রম 
“তেনোপাস্তং ততস্তস্য বনধার্ধসত স্বরভূবা। 
গাযত্রযন্ত ভবেচ্ছন্দঃ অগ্নির্দৈবতমুচ্যতে। 
৯১৪ 


১০৬ * . ব্রাঙ্গণ-কাভরণ । 


.* ওষ্কার স্বর্গ ঘার স্বরূপ $; তজ্জন্ত সমুদাঁয় কর্মের আদিতে 
ওক্কার প্রয়োগ করা কর্তব্য । এই ওষ্কার ক্গীমুদায় মন্ত্রে 
আদ্যোচার্ধ্য বীজব্প। ওষ্কার উচ্চারণ না করিয়৷ যে কোন 
ম্ত্রপাঠ করা যায় তাহা নিষ্ষল হইয়া থাকে । ওক্কার- 
হীন মন্ত্র সকল সাধকের পক্ষে বস্্ীভূত হয়, স্থুতরাৎ সাধক 
বজভয়ে ভীত হুইয়! সমস্ত মন্ত্রের আদিতে ওক্কার উচ্চারণ 
করিবে । দান, যজ্ঞ, তপস্যা, স্বাধ্যায় (বেদপাঠ), জপ, 
ধ্যান, সন্ধ্যোপাসন।, প্রাণায়াম, হোম, দৈবপিক্র্য-মান্ত্রোচ্চারণ, 
যোগসাধন, ব্রহ্মবিদ্যাসাধন, বেদারন্ত প্রত্ুতি যাবতীয় নিত্য 
ব] পুণ্য কর্ম প্রভৃতির আদিতে ও অন্তে প্রণব উচ্চারণ 

করিতে হইবে । ফলত ওষ্কারই সমুদ্ায় মন্ত্রের অধিনায়ক ৷ 
যোগিযাজ্ঞবন্ক্যে উক্ত আছে যে, সমুদয় মন্ত্রের আদিতে ওকস্কার 
প্রয়োগ কর! কর্তব্য কারণ ওক্কার দ্বারা মন্ত্র সকল সম্পূর্ণত1 
প্রাপ্ত হইয়া! যথোক্ত ফল প্রদান করিয়। থাকে ; অর্থাৎ যে 


সর্বেধাদৌ প্রযুজীত ত্রিবিধেষু চ কর্ম । 
বিনিয়োগঃ সমুদিষ্টঃ শ্বেতো। বর্ণ উদ্বাতঃ ॥», 
যোগিযাজ্ঞবন্থ্যঃ। 
 প্রণবন্ত খধিত্র্ধ! গায়ত্র্যং ছন্দ এব হি। 
দেবোহপির্বযান্ধতিযু চ বিনিয়োগঃ প্রকীত্তিতঃ ॥৮ ব্যাঁসঠ। 
* ওষ্কারং ন্বর্গঘবারং ত্মাৎ সর্কেঘেব কর্ন্যাদৌ প্রযুজীত।” ব্যাসঃ। 
“ওষ্কারপুর্বং হি ষোগোপাসন যাঁনি নিত্যানি পুণ্যতমাঁনি কর্মীণি 
দান-যজ্ঞ-তপঃ-স্বাধ্যায়-জপ-ধ্যান- সন্ধ্যোপাসন-প্রাণায়াম-হোম--দৈবপিত্র্য- 
মন্ত্রোচ্চার-শ্রন্গারস্তাদীনি যচ্চান্তৎ কিঞ্চিচ্ছে যস্তৎ-সর্ধবং প্রণব মুচ্চার্য্য প্রবর্তয়েৎ 
সমাপয়েৎ ॥৮ , ছন্দোগপরিশিষ্টম্‌ ৷ 
“যদোঙ্কারমকৃত্বা কিঞ্চদারভ্যতে তথস্্রীভবতি তন্মাদ্‌বজ্রভয়াস্ভীত 
ওক্কারং পৃর্ব্মারভেৎ্।” ছন্দোগপরিশিষ্টম্‌। 


তৃতীয় স্তবক। . .*. ১৭৭ 


সকল মন্ত্র ন্যুন বা অতিরিক্ত, অথবা পতিতবর্ণ, অশুদ্ধ, 
অযথা প্রযুক্ত, কিনব! অনধিকারি-পুরুষ-ব্যবহ্ৃত, তৎুসমুদায় 
এই সর্ব মন্ত্েরুআত্মন্ববূপ ওষ্কার দ্বারা সফলত। প্রাপ্ত হইয়। 
থাকে ক | 

গায়ত্রী ব্যাখ্য। ॥ 


ওঁ ভূভূ্বংস্বস্তৎ সবিতূর্ববরেণ্যং ভর্গো দেবস্য ধীমহি। 
ধিয়ে। য়ে! নঃ প্রচোদয়াগু। 

অর্থ আমর! সেই প্রসিদ্ধ দীপ্তিশালী সবিতার জগৎ- 
প্রকাশক বরণীয় ' (সেই) 'ত্েজকে ধ্যান করি; যে ভর্গ 
আমাদিগের বুদ্ধিব্বভিকে (ধন্মার্ঘ-কাঁম-মোক্ষে) প্রেরণ করিয়া 
থাকেন। এস্থলে যদিও “সেই? ভর্গের এই বিশেষণ উক্ত হুয় 
নাই, তথাপি “যে, এই বদ্‌ শবের প্রয়োগ থাকাতে “সেই 
এই তদ্‌ শবেের প্রয়োগ প্রাপ্ত হওয়া যাইতেছে; যথা, গাঁয়াত্রী- 


্**  “সর্বমন্ত্রপ্রয়োগেষু ওমিত্যাঁদৌ প্রযুজ্যতে | 
তেন সংপরিপূর্ণানি যথোক্তানি ভবস্তি হি। 
সর্বমন্ত্রীধিষজ্ঞেন ওকষ্কারেণ ন সংশয়ঃ 
যন্ন্যনমতিরিক্তঞ্চ বচ্ছিদ্রং যদযজ্তিয়ম্‌। 
'যদমেধ্যমশুদ্ধঞ্চ যাতষাম্ যদ্ভবেহ। 
তন্তদোস্কাীরযুক্তেন মন্ক্রণাবিফলং ভখে॥' * 
* যেোশিষাজ্তবক্ষাঃ । 
গায়ত্রী ব্যাখ্যা । 
'ও ভূভূবিংস্বস্তৎ সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গো! দেবন্ত ধীমহি। ধিয়ো যো নঃ 
প্রচো দয়া । | 
অগ্তার্থঃ।--তৎ তন্ত সবিতুস্তম্‌। ভর্গত্তেজঃ। ধীমহি চিগুয়।মঃ। অত্র 
ঘদ)পি তমিতি পদৎ ভর্গবিশেষণং নাস্তি তথাপি য ইতি যচ্ছর্পগ্রযেগাদেব 
তমিতি তচ্ছক্কে! লভ্যতে । তথা গ।সত্ত্রীবা।দপণ এব গে|গিষাঞ্রধক্য ১ 


১৪৮ ৮" ব্রাঙ্গণ-কগাভরণ। 


ব্যাকরণে যোগিষাজ্ঞবন্ধ্য কহিয়াছেন, “পগ্ডিতগণ তদ্‌ শব্দ 
প্রয়োগ দ্বার! যদ্‌ শের প্রয়োগ বুঝিয়া লইবেন কারণ, যদ্‌ 
শব্দ প্রযুক্ত হইলেই তদ্‌.শব আকাঙ্কিত হইয্া! থাকে 1, 
এক্ষণে সেই সবিতা কিরূপ তদ্বিষয়ে কথিত হইতেছে,_- 
তিনি সর্বভূতের প্রসবকর্তী অর্থাৎ উৎপাদক | যথা, 
যোগিযাঁজ্ঞবন্ক্য কহিয়াছেন “সবিতা, অচেতন ও চেতন সমস্ত 
ভাঁব পদার্থের উৎপাদন করিয়াছেন | সবন অর্থাৎ উৎপাদন 
এবং পাঁবন অর্থাৎ পবিত্র করেম্ত বলিয়া! তিনি সবিতা শব্দে 
অভিহিত হয়েন ৮ 
পুনশ্চ সেই সবিতা কিরূপ তদ্বিষয়ে কথিতঞ্ছ ইতেছে,_ 
তিনি দীত্তিশালী ও ক্রীড়াশীল দেব | ' যথা, যোগিযাজ্ঞকন্্য 
কহিয়াছেন “তিনি সর্বদ1 দীপ্তিশল ও ক্রীড়াশীল এবং. 
তিনি আকাশমগুলে দ্যোতমান হয়েন, এই হেতু তিনি দেব " 
শবে কথিত হইয়া থাকেন? সমুদায় দেবগণ সর্বদা তাহার 
স্তব করিয়া থাকেন ।” 
সেই ভর্গ কিরূপ তদ্বিষয়ে দি হইতেছে,_ভর্গ 
আমাদের বুদ্ধিবৃত্তিকে ধর্ম, অর্থ, কাম, মোক্ষ এই চারি বিষয়ে 
7 ঞতচ্ছন্দেন তু যচ্ছনো। বোদ্ধব্যঃ সততং বুটধঃ।, 
উদ্দান্ধতে তু যচ্ছবে তঙ্কুব্দঃ ভ্তাহদাহৃতঃ ॥” 
কিভৃতন্ত তন্ত সবিতুঃ সর্বতৃতামাং প্রসবিতুরিত্যর্থঃ | যোগলিসাজবন্্য:।-_ 
“সবিতা সর্বভূতানাং সর্ধভাবান্‌ প্রস্ুয়তে | 
সবনাৎ পাঁবনাচ্চৈৰ সবিতা তেন চোচ্যাতে ॥৮ 
পুনঃ কিৃতন্ত সবিতুঃ দেবন্ত দীপ্তিক্রীড়াধুক্তন্ত । .তথ্মচ-যোগিষাজ্ঞবক্যঃ,-_ 
“রীব্যতে ক্রীড়তে ষ্মাপ্রচ্যতে 'দ্যোততে দিবি। 
তম্মান্দেব ইতি প্রোুঃ স্তয়তে নর্বটৈবতৈঃ 0৮ 
কিস্ত তং ভর্গং যে! তর্গো নোহন্মাকং ধিয়ো বুদ্ধীঃ প্রচোদয়ণৎ প্রেরয়তি 


তৃতীয় স্তবরা'ঃ 







পুনঃ প্রেরণ করেন, আমরা তই ১০ রি রস যি: 

এক্ছলে ভর্গ শব্দের্রহুবিধ-মাহ জাবুতগকাঅন্লবাধাখী 
৪:৮4 স্বরূপ পুরী: ক্ষত হইয়া হাকেল। 

, হোসি) / ৪কহি্্রাছেন “ভূজ ধাতু পাঁককরণ 
রর অর্থে বট | প্রলয়কালে ভিযাানারির ধারণ 
পূর্বক, সপ্তরশ্য দ্বারা জগৎ সংহার করিয়া থাকেন ? তজ্জন্য, 
অথবা ভ্রাজ ধাতু দীপ্ত্যর্থে রূঢ। তিনি প্রভাকর স্বরূপ 
হইয়। সর্ববদ! 'দীপ্তিশীল আছেন) তজ্জন্য, তিনি ভর্গ 
শব্দে উক্ত হইয়! থাকেন! অথবা "ভ শব্দের অর্থ পদার্থ 
সমুদায় যথাযথ বিভাগ করা অর্ধা সকলের চক্ষুঃস্বরূপ 
'হইয়। ঘটাদি হইতে পটাদির অথব। নীল ঘট্পটাদ্দি হইতে 
শ্বেত ঘটপটাদ্ির বিভিন্নতা করিয়া দেওয়া, “র” শব্দের অর্থ 
রঞ্জন অর্থাৎ সমুদায় বস্তর বর্ণ (রূপ) উৎপাদন করা এবং গগ” 
খবর অর্থ অজত্র গমন (আগমন) কর।। তাৎপর্য্য-_তিনি 
টানার রেরিনারিিন বুদ্ধীর্যো ভর্গোে নিষোজয়তীত্যর্থঃ । তথাচ 
যোৌগিষাঁজবন্ধ্য $,- ৬ 
'£চিস্তয়ামো বয়ং ভর্গং ধিয়ো.যে। নঃ প্রচোদয়াৎ। 
ধর্দার্কামমোক্ষেতু বুদধিবৃত্ীঃ পুনঃ পুন£ 0৮, 

তদিহ্ব ভর্থশবেন বুহবিধ-মাহাত্্যুক্জঃ সবিতৃমলমধ্যগতাদি ত্যদেবতা- 
স্বরূপঃ পুরুষ উচ্যতে 1 তথাঁচি যোগিষাজ্জিবন্ধ্যঃ,_ 
(“ভৃজিংপীকে তবেদ্ধভির্স্থাৎ পাচয়তে হ্যসৌ । 
ভাজতেশ্সীপ্যতে যন্মাজ্জগচ্চান্তে হরত্যপি। 
কালাযিরূপম্স্থায় সপ্তার্চিঃ সপ্তরশ্মিভিঃ | 
ভ্রাজতে তৃৎশ্বব্ষপেণ তশ্মান্তর্গঃ স উচ্যতে ॥” 


ব্রাঙ্গণ কগাীভরণ। 


নিত সমূদায় বিভাগ করেন, ভিন্ন ভিন্ন বস্তুর.ভিন্ন ভিন্ন বর্ণ 
উৎপাদন করেন এবৎ নিরন্তর গমনাগমন করেন বলিয়া 
ভ-র-গ--ভর্গ শব্দে অভিহিত হুইয় থাঁকৈন ।৮ 
এই ভর্গবি বাহ্যাকীশে দূর্য্যমগ্ুল-মধ্যবর্তী হইয়ীও প্রাণি- 
টি অন্তরে জীবাত্মূপে সর্বদাই বাস করিয়া থাকেন। 
১ যোগিযাজ্ঞবঙ্থ্য কহিয়াষ্ট্ন, যিনি সমস্ত জ্যোতি 
রা মধ্যে শ্রৈতঠ ও আদিত্য্ের অন্তর্গত, তিনিই 
সর্ববজীবের হৃদয়ে জীবাতবরূপে 'অবস্থিতি করিতেছেন” 
তিনি আরও কহিয়াছেন, “ইনিই সূর্য্যস্বরূপে বাহ্যাকাশে 
এবং জীবগণের অক্তরে থাকিয়া হৃদাকাঁশে জ্যোতিঃ প্রর্দান 
করিয়। থাকেন। ইনিই নির্ধুম বহ্িমধ্যে বিচিত্র জ্যোতি 
স্বরূপ । সাধকের! হৃদাকাঁশে যে জীবাতআ্সার বর্ণন করিয়া 
থাকেন, তিনিই বহিরাকাঁশে আদিত্যরূপে বিরাজিত |» 
এস্থলে সংশয় নিরাসার্ঘ ইহাও উক্ত হইতেছে ষে, যদিও যে 
ভর্গ প্রাণিগণের হৃদয়ে জীবাত্মরূপে নিবি করিতেছেন, 









০৯ 


তথা,_- *“ভেতি ভাঁজয়তে লোকান্‌ রেডি রঞ্জয়তে প্রজাঃ। - 
গ দিস ভ-র-গে! ভর্গ উচ্যতে ॥৮  * 
অয়মেব ভর্গের বহিরাকাশে হুর্যযমণ্ডলাস্তঃস্কোইপি সকলপ্রাণিনাং মধ্যে 
জীবভৃতঃ গ্রতিবসতি। তথাচ যোগিযাঁজ্ঞবস্থ্যঃ- 
,*আদিত্যান্তর্গতং যচ্চ জ্যোতিষাং জ্যোতিরু ভ্তমূম। 
হৃদয়ে সর্বভূতানাং জীবভূতঃ সতিষ্ঠতি ॥ * 
তথা,_- হৃদ্যোনসি তপতি হোষ বাহো সুর্য্যঃ স চাস্তরে | 
অগ্পৌ বাহ্ধৃমকে হ্যেষ জ্যোতিশ্চিতরস্করং যতঃ। 
হৃদাকাঁশে চ যো। জীবঃ সাধটৈরুপবচতে । 
স এবাদিত্যন্বপেণ বহির্নভসি রাতে ॥” 
অত্র বদযপি প্রাপ্রিনাং হৃদি জীবরূপতয়! য এব, ভর্গত্তিষ্টতি স এব।কাশ' 


তৃতীয় স্তবক” ১১৬ 


নই ভর্থ ই বাহ্যাকাশে সুর্ধযমগ্ডল-মধ্যবর্তী আদিত্য পুরুষ 
(বিদ্যমান আছেন, অতএব এতছুভয়ের"কিছুমাত্র প্রভেদ রহিম 
না; তথাপি প্রাণিগণের বুদ্ধিরৃত্ভির প্রেরক, হন্মধ্যবা 
ভর্গকেই ফেঁট ধ্যান করিতে হুইবে, বল! হইয়াছে, তাহার 
তাৎপর্য এই যে, ুর্যমগুল-মধ্যবী ভর্গের সহিত 
অভেদজ্ঞানে হ্ৃম্মধ্যবস্তাঁ ভর্গকে ধ্যান করিতে হইবে । 
পুনশ্চ সেই ভর্গ কিরূপ তদ্বিষয়ে কথিত হইতেছে, _ 
বরেণ্যং (বরণীয়ৎ) অর্থাৎ জন্মস্তত্যুহুঃখাদি নাশের নিমিত্ত 
ধ্যানদ্বার। .উপাঁসনীয় | . নথা, মোগিযাজ্ঞবন্ধ্য কহিয়াছেন, 
“জন্ম-সংসার-ভীরু, মুযুক্ষু ব্যক্তিবৃন্দ' জন্ম, মৃত্যু এবং ত্রিবিধ 
(আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক ও আধিদৈবিক) দুঃখ বিনাশার্থ 
ধ্যানদ্বার! টটিরাদালাওরী। বরেণ্য (বরণীয়) ভর্গাখ্য পুরুষকে 
দর্শন করিবে 1৮ 
পুনশ্চ সেই ভর্গ কিরূপ তদ্বিষয়ে করিত হইতেছে,__- 
সেই আদিত্যরূপ ভর্গই ভূল্লেোক, অস্তরীক্ষলোঁক এবৎ 


আদিত্যমধ্যে পুরুষরূপতয়। বিদ্যতে। অতোহ্নয়োর্ডেদে নান্ত্যেব তথাপি 
ধিয়ে! যো নঃ প্রচোদয়াদিতি প্রাণিবুদ্ধিপ্রেরকে। হৃদয়বন্তী ভর্গঃ স এব 
চিন্তনীয়ঃ। অয়স্ত বিশেষঃ হৃর্য/মুগ্ডলমধ্যবন্তিভর্গেণ সহাট্দৈতেন একীভূত- 
শ্চিন্তনীয়ঃ ইতি। 
পুনঃ কিস্তৃতং ভর্থং বরেণ্যং বরণীয়ং জন্মমৃত্যুহঃখাদিনাশায় ধ্য।নে 
“নাপাঁসনীয়মিত্যর্থঃ |. তথাচ যবোগিযাঁজিবন্ধ্যঃ 
“বরেণ্যং বরণীয়ঞচ জন্মসংসারভীরুভিঃ । 
আদিত্যাস্তরতং ষচ্চ ভর্গুখ্যং বৈ মুমুক্ষভিও । 
জন্মমৃত্যুবিনাশায় হুঃখস্য ত্রিবিধস্য চ। 
 ধ্যানেন পুরুষে যন্তব দ্রষ্টব্যঃ হুধ্যমগ্ডলে ॥”, 
পুনঃ কিস্তৃতোইসো ভর্গঃ-ভূভূবিঃন্বরিতি তৃল্লেকাস্তরীক্ষলো কন্বর্ঁলে। ক- 
্বররপো২পি স এবাদিত্যাত্মকে। ভর্গ ইত্যর্থঃ।- তথাচ ভবিষ্যপুবাণম্‌। - 











১১২ ,  ক্রাঙ্গণ-কঠ্ঠাভর্ণ | 


স্বপ্লরেক স্বরূপ । যথা, ভবিষ্যপুরাছে বাসৃদেব কহিয়াছেন, 
“সূর্য্য প্রত্যক্ষদেবতান্বরূপ্‌; তিনি জগতের চঁুঃন্বরূপ, তীহ। 
অপেক্ষা নিত্যু-শ্রেষ্ঠ* দেবতা কেহই নাই। তাহা হইতেই 
এই জগতের উৎপত্তি হইয়াছে এবং তা-াতেহজ্ এই জগৎ 
লীন হইবে | , ক্রুটযাদি-লক্ষণযুক্ত কাল সকল, গ্রহ সকল, 
নক্ষত্র সকল, যোগ সকল, রাঁশি সকল, করণ' সকল, দ্বাদশা- 
দিত্য, বন্থ সকল, একাদশ রুদ্র, অশ্বিনীকুমারঘয়, বায়ু সকল, 
অনল, ইন্দ্র প্রজাপতি, শল্তু, কুর্ম্োক, অস্তরীক্ষলোক, 
স্বল্লেণিক এবং দিক সকল সবক্ষাৎ দিবাকর স্বরূপ |” , 
ব্রিলোক্য যে, এই আদিত্যান্তর্গত ভর্গাখ্য পুরুষের 
পরিণাম, ততপ্রতিপাদনে যোগিযাজ্ঞবন্ক্য কহিয়াছেন, “তপো- 
জ্ঞান-সমুস্তব দীপ্তিমান্‌ হিরগ্য় সূর্য্যমণ্ডল, এক হৃইম্কাও দ্বাদশ 
ভাগে বিভক্ত হুইয়াছেন। ন্তিনি অদ্দিতি গর্ভে জন্ম লাভ 
করিয়। দ্বাদশ আদিত্য নামে অভিহিত হইয়। থাকেন। ফাহার 


বাসুদেব উবাচ,-- 
“প্রত্যক্ষদেবতা সুর্য! জগচ্চক্ষুর্দিবাকরঃ। 
তশ্মাদপ্যধিক! কাচিদ্দেবড়া! নান্তি শাস্বতী। 
তন্মাদিদং জগজ্জাতং লয়ং যাস্যতি তত্র চ। 
ক্রটযাদিলক্ষণঃ কালঃ স্থতঃ সাক্ষাঙ্গিবাকরঃ ॥ 
গ্রহনক্ষত্রযোগাশ্চ রশি: ক্রণানি চ 
আদিত্য বসবে! কষত্র! আঁ্বিনৌ বীক্ববোধনলঃ। 
শত্রঃ প্রজাপতি: শর্ববো ভূভৃবিঃশ্ব্িশম্তথা ॥, 
ব্রেলোকামিদ্মাদিত্যদেবতায়া এব বিবর্তত ইতি প্রতিপাদনে যোগি- 
যাঁক্তবক্যঃ,_ ঢায 
“হৈরপ্যং মগুলং শীপ্তং তপোজ্ঞানলমুস্তবম্‌। 
এফং দ্বাদশধ1-ভিন্নমদি তিস্তমজীজনৎ। 


তৃতীয় সবক । ১১৩ 
জরায়ু হইতে হৃমেরু ও অন্যান্য পর্ববত সকল, শোণিত হইতে 
সপ্ত সমুদ্র, প্রমনি হইতে নন্দী সকল উৎপন্ন হুইয়াছে; ধাহার 
কপালঘয় ম্বর্গ ও পৃথিবী নামে আখ্যাত হইয়া! থাকে এবং 

' কপালমধর়স্থ শূন্যাংশ আকাশ নামে খ্যাত হয়, এইরূপে 
সেই বিরাটপুরুষ হইতে এই ভ্রিলোন্ত +উৎপন্ন হইয়াছে । 
কারণ-সম্লিল-পরিব্যাণ্ড অণ্ডকটাহ ছুই ভাগে বিভক্ত, এক 
ভাগ ভুূয়াদিলোক এবং অপর ভাগ স্বর্গাদি লোক; এই 
উভয়ের মধ্যস্ছলে শিশুরূপে যে জ্যোতির্গুল উৎপন্ন হয় 
তিনিই মার্তণড ও সবিতা! ন্মে অভিহিত হইয়া থাকেন ।» 

অতএব এই -চরাচরাত্মক নিখিল .পদার্থই ভর্গ স্বরূপ; 

অর্থাৎ কোন পদার্থ ই ভর্গহইতে পৃথগৃস্থৃত নহে। বাহ্ৃতিত্রয়- 

সংযুক্ত গায়ক ঘার ভর্গেরই মাহাত্ম্য প্রতিপাদিত হইয়াছে। 
,. জপ-গানত্রী-ব্যাখা।। 

সাধক জপ করিবার সময় গায়তীর অর্থ এইরূপ ধ্যান 

করিবেন যখা,_সূর্ধ্যমগ্ডল-মধ্যবর্ভী যে তেজোময়, ব্রহ্ম 

আমাদের বুদ্ধিবৃত্তিকে ধর্মার্ঘ-কা ম-৫মাক্ষরূপ চতুর্ববর্গ সাধনে 


বস্যোন্বাহখিতে৷ মের-রুধিরাধ্্টাপ্ত সিন্ধবঃ | 
পর্বতাশ্চ জরারুত্খা নদ্যে। ধমনিসস্ততাঃ। 
দ্যৌশ্চাপি পৃথিবী চৈব কপালে ছে.ব্যবস্থিতে । 
“  মধ্যোহস্তরীক্ষমভবউ্ৈলোক্যটস্যব সম্ভবঃ। 
7 এতে হ্য্ডকপালে দ্বেঅপাং মধ্যে ব্যবস্থিতে । 
একং খান্বী সহভবন্থিতীয়ং নম্মনং বনষ্‌। 
তম্মধ্যছৃষঃ শিশুজ্জাতে। মার্ভগঃ সবিত1 তু সঃ &* 
ইং চরাচয়াত্বকটত্বজেোক্যযেব ভর্সস্বরপম্। ততে। ভর্নাৎ পৃথগ ভৃতং 
হয কিঞ্দিশি নন্তবতীতি । ভর্গমাহাত্থ্যমেত্_ ব্যাহতিত্সর্ষেতগায় 
আন্ডিপাঁধিতম& . [রি ইতি আ্াঙ্গণসর্বন্মম। 


১৫. 





২১৪ ্রাঙ্মণ-ফঠাতরণ। 


 প্ুনঃপুন প্রেরণ করিয়া থাকেন, যিনি ত্রলোকান্ভূ্ত 
থাকিয়। পৃথিবী, আকাশ ও স্বর্গ প্রকাশ করিতেছেন এবং 
ধিনি অন্তরাত্মা স্বরূপ হইয়া সমুদায় জীবের*হৃদয়ে বাঁ 
করিতেছেন, ছন্ম, মৃত্যু ও ত্রিবিধ ভুঃখ (আধ্যাত্িক, * 
আধিভৌতিক ও লসাধিদৈবিক দুঃখ) নিবারণের নিমিত্ত সেই 
ত্রিলোকীভূত, ূ্ধ্যমওল-মধ্যবর্তাহ্মধ্যস্থ উপাস্য ক্্যোতিশ্য় 
্রঙ্কে অভেদ জ্ঞানে আমরা তাহার উপাসন। করি। 
| গায়ত্রীজপ হিধি।. :. 

সাঁধক ফুশাঁসনে আসীন হইয়া, কুশের উত্তরীয় ধারণ 
পুর্ববক হস্তে কুশ-পবিজ্ঞ ধারণ করিয়া, পূর্ববমুখ বা! সূর্য্যাভিযুখ 
হইয়া অক্ষমালা গ্রহণ পূর্বক গায়ত্রী জপ করিবে | . 
_. প্রাতঃকালে উত্তান করে অর্থাৎ হস্তক্চিৎ করিয়া, 
মধ্যাহৃকালে তির্য্যকৃ করে অর্থাৎ হস্ত বক্র করিয়া এবং 
সায়ংকালে অধোমুখ হস্তে অর্থাৎ হস্ত উবুড় করিয়া জপ করা 
কর্তব্য । শৌনক কহিয়াছেন,_মধ্যাহ্ছে সমকর হইয়া জপ 
কুরা কর্তব্য ণ'। সংখ্যাবিহীন জপ করিলে তাহা নিষ্ছল 
হইয়া থাকে সুতরাং, জপের সংখ্যা রাখা অবশ্যকর্তব্য | 
তদ্বিষয়ে শঙ্খ কহিগাছেন,_হুবর্ণ, মণি, যুগ, কুদ্রাক্ষ, 


* “কুশশধ্যাপমানীনঃ কুশোতক্বীক্ষবান্‌ কুশপধিক্রপাণিঃ প্রাতুখঃ 
ছুর্যযাভিমুখে বা অনসালামাদার দেবতাধ্যাক়ী জপং কুর্ঘযাৎ.।” 
: ছেলাযুধধৃত শঙ্খসুত্রম্‌। 
ণ নি রর প্রাতঃ টিসি তথা চা ॥ 
: মধ্যে তির্য্যকৃকরো কমা (প্রোক্তো) জপ বধ টানি | 
মাতা শো পাঠা” রিনি লি পুরদি 
আক্কাচারতত্বধত কহ. 





ছৃততীর স্ববক। ১১৫৭ 


পদ্বাক্ষ বা পুত্রেীব' (জিয়াপুত্রিক) দ্বারা অক্ষমালা প্রস্তৃত 
করিয়। তদ্দাক্স। অথবা কুশগ্রন্থি ছারা কিৎবা করমাল। দারা, 
জপ কর! কর্তব্য | ঘোগিযাজ্ববন্ধ্য কছিয়াছেন, _ল্ফটিক,- 
ইন্দ্রাক্ষ, কুদ্রোক্ষ, এব, পুত্রপ্ধীব ছ্বার। বিনির্দিত অক্ষমাল- 
যথাক্রঘে উভরোভগ্ন প্রশস্ত । অক্ষমালা অর্থাৎ জপমালার 
অভাবে কুশগ্রস্থি অথবা অক্ষুলি-পর্্ বারা জপ করা রি ৪ 
করমালাদি কথন। 
অঙ্গুলি-পব্বসমুত্হ নাম করমাঁলা। তর্জনী, গামা 

অনামিক| এবং কনিষ্ঠ1 এই ১ যুল, মধ্য ও অগ্র- 
পর্ববক্রমে সঞুদায়ে ঘাদশটি পর্ব আছে। তথ্মধ্যে মধ্যমার 
মূল এরং' অধ্য এই ছুই পর্ব মেরু শবে কথিত হইয়। থাকে। 
জপকালে এঁ ছুই পর্ধব পরিত্যাগ পূর্বক, অনামিকার মধ্যপর্বব 
হইতে আরম করিয়া ক্রমান্বয়ে ভাহার মূল $ কনিষ্ঠার মূল, 
মধ্য ওঅশ্্রঃ অনামিকার অগ্র;ঃ মধ্যমার অগ্র; তর্জগনীয়.অগ্র, 
মধ্য ও মূল এই দশ পর্ধবে জপ করা কর্তব্য ধঃ। আটবাঁর 

* ুবর্ণ-মণি-মুক্তা-রুদ্রাক্ষ-পদ্মাক্ষ-পুত্রতীবকানামন্ততমেনাক্ষমালিকাং 
কুরয্যাৎ কুশ তং বাঞন্তোপবনৈর্ব! গণয়েৎ। হন্তোপবটৈরম্কুলি- 
পর্বভির্ব ইত্যর্থঃ। . জে . হুলামৃধগুত শঙ্খস্থত্রম্‌। 


-.এস্ফিটিকেজাক্ষরুদ্রাক্ষৈঃ পরীবসসুদ্ধব: বু 
অক্ষমল তু বর্তব্যা প্রশস্তা হাতযোত্তরা। 


,কোটযাঙ্যা তু ভবেদ্যৃদ্ধিরনস্তা! চার সংখ্যন্কা। 
অভাবে চাক্ষমালানাং কুশগ্রন্থাথ পাখিনা ॥+ *্যোগিযীজ্ঞবন্ধ্যঃ | 
“তিতোহহৃপ্যক্িপর্বাণো মধ্যমাচৈকপর্বিক। | . ; 
খনামামধ্যষারত্য জপ এব উদ্াহৃতঃ 1+ শঙ্খঃ । 
“ম্ধ্যমারা ঘয়ং পর্ব অপকালে বিবর্য়েখ। 


এনং ম্নেরুং বিজানীয়াদ্দ,বিতং বরন্মণা ত্বয়ম্‌।+ মদনপারিজীতঃ। 


১৬ ব্রাঙ্মণ-কঠাভক্সণ | 


জপ করিতে হইলে আদ্যস্ত: পর্ব পরিত্যাগ, করিতে হইবে &। 
অন্ুষ্ঠের অগ্রভাগক্ৃত জণ্চ, মেরুলভ্যিত জপ ও'গংখ্যাবিহীন 
জপ, নিক্ষল হয়ঃ অতএব উষ্ত.. প্রকার: জপ করা! কর্তব্য 
নহে" । পরজ্ত সকল প্রকার মালাঞ্তই মেরুলঙ্ঘন ন! 
করিয়! 'নুলোম ও বিলোমে জপ কারিবে।' করমাশাতে 
কেবল অনুলোষেই জপ করিতে হইবে! ইহাতে মেরুলঙ্ঘন 
দোষ হয় নাঞ্ঃ। 

জপের সময় অঙ্গুলি সকল পরম্পন্ এরূপ সংলগ্ন থাকা 
আবশ্যক যে, যেন, তন্মধ্যে ছিদ্র না থাকে $।. অধিকসংখ্য 
জপ করিতে হইলে পুর্বে্বোক্ত অক্ষমালা বারী জপ করাই 
কর্তব্য; নচেৎ খবাম হস্তে সংখ্যা রাখ] কর্তব্য অক্ষত,(ততুল, 
ছোলা, বুট ও কলায়) ছারা, হস্ত-পর্বব ছারা, পুষ্প দ্বার, 
দরবা দ্বারা, ব1 স্বৃভিক1 দ্বার] জপের সংখ্য1 রাখিবে ন| | ॥ . 


র £অনামামূলখারত্য কনিষ্ঠাদিত এব চ। 
তর্জনী মধ্যপধ্যস্তমটপর্ববনথ সংজপেৎ ॥* 0. 
'সনৎকুযারসৎবিতা। ॥ 
৭ “অন্ুষ্ঠাগ্রেণ যজ্জপ্তৎ যন্জপ্তং যেফুলক্তযু/ড | 
অসংখ্যাতঞ্চ বজ্জপ্তং তৎ সর্বংগর্ক্ষলং তবেৎ॥” 
"মঙ্বনপারিজাতঃ। 
$ পঅনথলোমবিলোষেন রাধা সংজপেৎ্। ূ 
কেবলেনাহলোমেন করমালাহ্‌ সংজরপে্ ৪১. ছপরহভম্‌। 
৪8 “অঙ্গুলীর্ন বিবুগ্রীত কিঞ্দাকুঞ্চিতে তলে । 
অন্গুলীনাং বিয়োগাচ্চ সি চ'অবতে 'জুগঃ 8” 
" “ পনৎকুমারসংহিত1। 
] দিনার মায়া নর ॥ শ : 
ন দূর্ববাভি্ত্তিকয়! জপসঙ্খযাং তুকারয়েৎ ॥” আগমতত্বম্‌। 


তৃতীয় সবক । ১১৭ 


জপকাঁলে অঙ্গৃষ্ঠে যক্ঞোপবীত বেষটনের যে রীতি দৃষ্ট 
হইয়া থাকে, সখ্য! নির্ণয়ই তাহার তাৎপর্য্য; অর্থাৎ-দশ দশ 
বার জপ করিয়৷ এক একটি বেন দিলেই উহা দ্বার সখ্য 
নির্ণয় করা ধায়। তন্ন উহা! আচ্ছাদন স্বরূপও হইয়া 
থকে? যেহেতু আচ্ছাদন ব্যতিরেকেরজপ কর শাস্ত্রে নিষিদ্ধ 
হইয়া-ছ। ৃ 
জগভেদ কখন। - 


জগ ভ্রিবিধ”-বাঁচিক, উপাংশু এবং মাঁনস। এই ত্রিব্ধি 
জপ উত্তরোত্তর শ্রেষ্ঠ অর্থাৎ বাচিক জপ অপেক্ষা উপাংশু 
জপ শ্রেষ্ঠ এবং উপ্মংশু জপ অপেক্ষা মানস জপ শ্রেষ্ঠ । 
উদ্দাত্তাদি স্বর সংযোগে স্পষ্টাক্ষরে মন্ত্র উচ্চারণ করাকে 
ব্যক্ত অর্থাৎঃ,বাট্রিক জপ কহে; জিহ্বোষ্ঠমাত্র পরিচালিত 
স্বয়ংশ্রবণ-ধোগ্য কিঞ্িৎ-শব্দ বিশিষ্ট জপুকে. উপা:শু জপ 


কছে। এরং জিহ্বোষ্ঠ চালন না করিয় মন্ত্রের অর্থমাত্র , 


চিন্তা করাকে মানস.জপ কছে। বাচিক জপও উচ্চৈংস্বরে 
কর! কর্তব্য নহে, বিশেষত গায়ত্রী জপ উচ্চৈঃস্বরে করা 
অতীব নিষিদ্ধ ৫1 


১১১ 
৬. “ম্িবিধো জপযত্ঞঃ ম্যান তেদং নিবোধত। 


বাচিকশ্চ উপাংগুশ্চ মানসশ্চ ভ্রিধা মতঃ। 
তয়াণাং অপহজ্ঞানাং শ্রেন্ান্‌ ্তাৃত্তরো ত্র; ! 
রি যচুচচনীচিস্বরিতৈঃ জ্গষ্টশব্ববদক্ষটেঃ |. 

-- অ্রমুজ্চারয়েম্্যকং জপবজ্ঞঃ স বাচিকঃ। 
শনৈরচচানতন এ তিষ্ট। প্রচালয়ন। 
কিঞিচ্ছন্বং ্বয়ং বিদ্যাহুপাংগুঃ স জপঃ স্মতঃ। 
বিষ! ঘদক্ষরশ্রেণা। বর্ণাধর্ণং পদাৎ্ পদমূ। 

_ শন্বার্থচিস্তনাভ্যালঃ সউক্তো মানসো! জপঃ 
৮ আহ্িকাচারতত্বধৃত নরসিংহপুয়াণষ্‌। 


শি 


গড 
১৪৮ | ত্রাঙ্মধ-ক্ষঠাভয়র্ণ ।- 
গাক্ষত্ীপাঠের নিয়ম্কথ। : : " - 
প্রথমে ওক্কার, ভৎপরে মহাব্যাহৃতিত্রয়, তৎপরে গায়ত্রী, 


এবং তৎপরে পুনশ্চ ওষ্কার সংযুক্ত .ক্রিয়। গায়াত্রী পাঠ. 
সমাপন কর] কর্তব্য * | 


” তেন স্বরাদিযুক্ত-ব্যক্ত-বরূর্ণাচ্চারণবান্‌ বাচিকঃ| স্বয়ং গ্রহণ-যোগ্য- 
কিঞ্চ্ছব্ববান্‌ উপাংস্তঃ। জিহ্বোষ্ঠচালনমস্তরেণ বর্ণার্থসন্ধীনাখ্বকে] 
মানসঃ। বাচিকেইপি উচ্চৈর্জপনিষেধমীহ,- 

«নোচ্ভৈর্জপং বুধং কুর্ধযাৎ সাঁধিত্র্যান্ত বিশেষতঃ 8, শঙ্খঃ। 

অন্তচ্চ “জপঃ ভ্াদক্ষরাব্ত্বির্মানসোপাংশুবাচিটকঃ। 
ধিয়৷ যদ্ক্ষরশ্রেণীং বরণস্বরপদাত্মিকাম্‌। 
উচ্চরেদর্থমুদ্দিশ্ত মানসঃ স জপঃ- সৃতঃ। 
জিহ্বোষ্ঠে৷ চালয়েৎ কিঞ্চিদ্দেবতাঁগতমানসঃ 
কিঞ্চিৎ-শ্রবণযোগ্যঃ স্ঞাহুপাংশুঃ স জপঃ স্বতঃ1 
মস্্রমুচ্চানুয়েদ্বাচ! বাচিকঃ স জপঃ স্থৃতঃ ॥», 

অচ্তচ্চ “উচৈচর্জপোই্ধমঃ প্রোক্ত উপাংশুরমরধ্যমঃ টা 

0. উত্তমে। মানসে! দেবি ব্রিবিধঃ কথিতো! জপঃ ॥ 
ক “আত্র চ ওক্কাররহিত-অন্ধোচ্চারণে '্রত্যবায়দর্শনাৎ আদাবস্তে চ 


ওক্কারপ্রয়োগঃ 1৮ 5. আ্রাঙ্গণসর্ত্ম্‌। 
“বাক্ষণঃ প্রণব কুর্ধ্যাদাদাবত্তে চ সর্বদা । -.. -.- 
ক্ষরত্যনোস্কৃতং পুর্বর্বং পরন্তাচচ বিশীর্যযঙ্তে 1+ য়হুঃ। 
“ওক্কায়ঃ পূর্বযুচ্চাধ্যঃ ভূভূবিঃস্বস্তথব ট। 
গারজী গুপবশ্চান্ডে জপ্য এব উদ্দাতঃ |” 
। ধোসিযাজ্ববন্ধ্যঃ | 
দওযারমাহিতঃ তথা খ্যাধতিভাদনওয়দ ॥ 2 
ততোবীগীতি গাবিত্রীযনেকাঞরঃ নাদ্কাটিত 1১ 
|: কম্দপুরাণস্‌। 
“ওসকারপু্ষিবাততিলো মহাব্যাহভর্োহবযাঃ। 
সি চৈব গারজী বিজেষং অন্ষণো সুখস্‌ 1৮ 


মনুবৃহদ্ধিফুঃ। 


তৃতীয় স্তবক | ১১৯ 

ভূঃ১ভূষঃ ও স্বঃই এই তিনটিকে মহাব্যাহ্হতি কছে ক্ষ ।. 
প্রাতঃকালে দণ্ডায়মান হইয়] সূর্যোদয় পর্য্যস্ত গায়ত্রী 
জপ করা কর্তব্য। এরূপ মধ্যাহ্ছেও দণ্ডায়মান হইয়া 
যথাশক্তি এবং. সায়াহ্নে উপবিষ্ট হুইয়। ক্ষত দর্শন পর্য্যস্ত 
গায়ত্রী জপ বরা, বিধেয় ৭*। 

| গায়ত্রীমাহাজ্য | 

গায়ত্রী মোক্ষপথের সেতু স্বরূপ, ষোঁড়শাক্কর গায়ত্রী পাঠ 
দ্বারা সর্বপ্রকার পাঁতক হইতেই পরিমুক্ত হইতে পারা যায়। 
এই গায়ত্রী দ্বারা, রাজত্ব, যন্ষত্ব, বিদ্যাঁধরত্ব, গন্ধর্ববত্ব, দেবত্ব 
ইত্যাদি সর্বপ্রকার কাম্য ফলও প্রাপ্ত হওয়! যায়। শাস্ত্রে 
কথিত আছে, দশ (১০) বার গায়ত্রী জপ দ্বার! 'অহোরাত্রকৃত 
লঘুপাপ বিনষ্ট হয়| এরূপ শত (১০০) বায় গায়ত্রী জপ 
বারা তৃদপেক্ষা গুরুপাপ, সহ্ত্র (১০০০) বার গায়ত্রী জপ 
দ্বারা উপপাতক, এবং লক্ষ (১০০০০০) বার গায়ত্রী ঞ্প 
দ্বারা মহাপাতক অর্থাৎ ব্রহ্মহত্যা, হরাপান, স্থবরস্তেয়, 





এপুরাকল্সে সমুখপন্ন! ভূভূবঃম্বঃ সনাতনাঃ | 

চিনি সর্ব্বাস্থরনিবর্থণাঃ ॥+, 
|  কুম্শপুরাণম্‌। 
। . «বা াঞও ক চু ম্ধ্যমামপি শক্তিতঃ 1, 

০০০০৯৪৪ সন্ধ্যাঁৎ পূর্বজ্িকং জপন্‌ 1 

। 5. ছলোগপরিশিষ্টম্‌। 
“পূর্ববাং সন্ধ্যাং রগরব্যানতিসাকিনীকুগৎ র্িকং.আপন্‌ আ-উদয়াৎ . 
হুর্য্যোদয়পর্য্যস্তং তিষ্েছখিতে, ভকেদিত্যর্থ+ এবং অধ্যমামপি সন্ধ্যাং 
যথাশক্তি ত্রিকং জপংস্তিষ্টে্। . গল্চিমান্ধ 'অ+-উড়,দন্ষমাৎ নক্ষত্রদর্শন 


পর্য্যত্তং জপন্নাসীত উপবিষ্টঃ ক্লাৎ 1৮7 1.২, ০৪ 
| আহ্বিকাচারতত্বম্‌। 


১২০ বাক্ষণ-কাতছণ। 


গুর্বগগনাগমন প্রস্ৃতি পাতক হইতে মুক্তি লাভ করিতে 
পারা যায় ক্ষ । 


“সর্বাতীনা। হি বা দেবী সর্বভূতানি সংস্থিতা । . * 
গায়ত্রী মোক্ষসেতুর্বৈ মোক্ষস্থানমজ্ম্ 11? খব্যশৃঙ্গঃ। 
“যোড়শাক্ষরকং ব্রহ্ম গায়ত্রী সশিরান্তখা ॥ 
সনধদাবর্তয়েদ্য্ত দির প্রমুচ্যতে 8 
যোগিযাজ্ঞবন্যযঃ | 
পরী দীন জণ্তব্া শিরসা! সহ। 
প্রাণায়ামে তথ ব্যস্ত! বাচ্যা ব্যাহতয়ঃ পৃথক্‌। 
সব্যাহৃতিং সপ্রণবাং গায়ত্রীং শিরস। সহ। 
যে জপস্তি সদ তেষাং ন“ভয়ং বিদ্যর্তে কচিৎ। 
'মশক্কত্বঃ প্ররপ্তা সা রাত্র্যাহণ যত কতং লঘু । 
তৎ পাপং প্রণুপত্যানু নাত্র কার্য বিচারণা। 
শতজণ্ডা তু স। দেবী গাপোপশষনী স্মত! । 
সহজণ্ডা সা দেবী উপপাতকনাশিনী ॥. 
লক্ষজপে)ন চ তথা মহাপাতকনাশিনী ॥ 
কোটিজপ্যেন রাজেন্দ্র বদিচ্ছতি তদাপ্রুয়াৎ। 
 যক্ষবিদ্যাধরশ্তং বা গন্ধর্বস্বমথাপি বা। 


দেব্ত্বমখব! রাজ্যং ভূলোকেঁ হতকণ্ট কম ৫% 
শবিকুধর্মোত্তরয,। 


“সব্যান্ৃতিং সপ্রণবাং গারত্রীুশিরসা সহ। 

যে অপস্তে সদা তেষাং ন তয়ং-বিদ্যতে কচিৎ। ূ 
শতবপ্ত। তু স| দেব্টু দিনপাপপ্রণাশিনী । 
গহশ্রজপ্ত! তু তথ! পাতকেভ্যঃ প্রমোচনী ॥ 
ঘবশসাহতজঞ্চেন সর্বকিন্িবনাশিনী.॥ 

লক্ষজপ্তা! তু ছা! দেবী যহাপাতকনাশিনী ॥ 

স্বর্ণ ভেয়কৃদ্িপ্রে। ব্রচ্ধহা!। গুরতরগঃ 


স্থরাপশ্চ বিশদ্ধ্যন্তি লক্ষআাঁপার় নংশয়ঃ 8+ ৃ 
টি শন্থঃ | 


তৃতীয় স্তবক। ১২১ 
সন্ধ্যাদির নিষিদ্ধ দ্রিনকথন। 
অশোৌচমধ্যে, সন্ধ্যা (বৈদিক), পঞ্চমহাযজ্ঞ (ক্রহ্মযজ্ঞ, 
দেবযজ্ঞ,, ভূতষজ্ঞ, .পিতৃযজ্ঞ ও নৃযজ্ঞ) এবং বৈধস্সান্মুদি 
স্বৃতিসম্মরত নিত্য কর্ম সকলের অনুষ্ঠান পরিত্যাগ "কর! 
কর্তব্য * ৫ | 
এস্থলে সংশয় নিরাসার্থ কথিত হইতেছে 7৮-“তনম্মধ্যে 
হাপয়েভেষাই” অর্থাৎ “অশৌচ মধ্যে এ সকল পরিত্যাগ 
করিবে” এই কথা বলাতে ই অশৌগ্রান্তে ফে এ সকল আবার 
করিতে হইবে তাহা! স্তম্পষ$ ব্যক্ত হইতেছে, তবে আবার 
'“্শাহান্তে পুনপ্ক্রিয়া” এই কথা বলিবার আবশ্যক কি £ 
এবিষর়ে স্মার্ভমহোদঘ্টগণ এই মীমাৎ্সা করিয়া! থাকেন যে, 
অশৌচ উপস্থিত হইবার পূর্ব্বে করণীয় কোন নিত্যকার্য্য 
কারণ বশত পতিত হইলে, তাহা অশোচান্তে করিতে হইবে । 
সায়ৎসন্ধ্য লন্ুন্ধে বিশেষ এই, সংক্রান্তিতে, পক্ষের অস্তে 
অর্থাৎ গুর্ণিমা ও অমাবস্য? তিথিতে, দ্বাদশীতে এবং শ্রাদ্ধ 
৷ করিলে সায়ংসন্ধ্ব কর! নিষিদ্ধ | যেহেতু ব্যাস কহিয়াছেন 
' যে, উদ্ত কএক দিন সায়ৎ সন্ধ্যা” করিলে পিতৃহত্য। তুল্য 





“সন্ধ্যাং পঞ্চ মহার্জ্ঞান্‌'নৈত্যিকং স্থৃতিকর্ম্ম চা। 
ং তন্মধ্যে স্থাপয়েত্েষাং দশাহাস্তে পুনঃক্রিয়া |” জাবালিঃ | 
“তন্মধ্যে অশৌচমধ্যে | হাঁপয়েৎ ত্যজেৎ্। নৈত্যিকং স্বতিকর্ম্ম বৈধ- 
ননাদি 1১, .. শুদ্ধিতত্বম,। 
1 “সংক্রাস্ত্যাং পক্ষয়োরস্তে ্বাদশ্যাং শ্রাদ্ধবাসরে । 


সায়ংসন্ধ্যাং ন কুব্বাত কৃতে চ পিতৃহা ভবেৎ ॥৮ 
কর্োপদেশিন্যাং ব্যাসঃ। 
১৩৬ 


চতুর্থ স্তবক। 
মন্ধঘুয়োগঃ | 
খখেদি-আশ্বলায়নশাখীয় সন্ধযাপ্রয়োর্থ। 
পূর্বোক্ত বিধানাহসারে যথাবিছিত উপবেশন (৫৯ গৃা 
দেখুন পূর্বক আচমন (২২ পৃষ্ঠা দেখুন) করিয়া নিয়লিখিত 
মান্ত্রিক'স্বানমন্ত্র ছয়টি পাঠ পূর্বক শিরোমার্জন করিতে 


হইবে। 
মার্জন | 
ওঁ শন্ন আপো ধন্বন্যাঃ শমনঃ সন্ত- নৃপ্যাঃ শনষঃ সমুদ্রিয়। 


আপঃ শমনঃ সন্ত কূপ্যাঃ। ১॥ ৩ ভ্রপদাদিব মুযুচানঃ সবিশ্নঃ - 
স্াতো মলাদিব পুতং পবিভ্রে শেবাজ্যমাপঃ শত মৈনুসঃ| ২॥ 
ও আপে হি ময়োভ্বস্তা ন উর্জে দধাতন মহে রণাঁয় 
ক্ষস্। ৩॥ ও যো বঃ শিবতমো। রসস্তস্ত ভাঁজয়তেহ নঃ 
উদ্দন্ষীমিব মাতরঃ | ৪ ॥ *ওঁ তস্মা! অরঙ্গমাম' বো যন্ ক্ষয়ায় 
নিখথ আপো জনয়থ। চ নঃ| ৫॥ ও খতঞ্চ সত্যঞ্চাভী- 
দ্বাতপসোহধ্যজায়ত ততে। রাত্রিরজায়ত ততঃ.সমুদ্রোইবঃ 
সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎসরোইজায়ত অহোরাত্রাণি বিদধদদিশ্বস্ত 
মিষতে! বশী র্ধ্যাচ্দ্রমসৌ ধাতা যথাপুর্বমকঙ্গয়দ্দিবঞ্চ 
পৃথিবীপ্ধান্তরীক্ষমথো স্বঃ। ৬॥ 
এই মার্জনের (মান্ত্রিক মানের) পর প্রাণায়াম করিতে হইবে । 
প্রাণায়াম। 
(৬৬ পৃষ্ঠা দেখুন্)। 
প্রাণায়াম করিবার পুর্বে ওক্কার, সপ্তব্যান্বিতি, গায়ত্রী এবং 
গায়ত্রীশির ইহাদের প্রত্যেক্ছর খধি, দ্লেবতা, ছন্দ ও 
বিনিষ্বোগ স্মরণ করিতে হইবে। তদ্থা,__ 


উ-কারস্ত ব্রহ্ম-ধষিরগ্িরেবতা, গায়ত্রীচছন্দঃ, সর্ধবকর্ম্া- 
প্রাণায়ামে বিনিয়োগ; | সপ্তব্যান্বর্তীনাং বিশ্বামিত্র- 


চতুর্থ স্তবক। ১২৩ 
ভূগু-ভরঘাজ-বশিষ্ঠ-গোতম-কাশ্যপার্গিরসঃ খষয়ঃ, প্রজাপত্য- 
গ্লিবাযাদিত্য-বৃহস্পতীন্্র- বিশ্বে্তববা দেবতাঃ (অগ্রিবাযাদিতা- 
বৃহস্পতি-বরুণেন্দ্-বিশ্বেদেবা দ্লেবতাঃ) গান্বত্র .ফিগনুউবং 
বৃহতীপড্ক্তি-ত্রিষ্ট ব্জগত্যশ্ছন্দাংসি, প্রাণায়ামে বিনিয়োগ | 
গায়ত্র্যা বিশ্বামিত্র খিঃ, সবিতা দেবতা» গায় ত্রীচ্ছন্দঃ গায়ত্র্য- 
ফিগনুষ্ট বজগত্যশ্ছন্দাংসি), প্রাণায়াঁমে বিনিয়োগঃ | গায়ত্রী: 
শিরসঃ প্রজাপতি “ষিব্রদ্ষবাধুষ্মি-সুর্ধ্যাশ্তআো৷ দেবতাঃ 
গায়ত্রীচ্ছন্দ্জ, প্রাণায়ামে বিনিয়োগঃখ 

এইরূপে খব্যাট মরণ ৪০ যথাক্রমে রক, কুম্তক ও 
. রেচক করিতে হইকে। 


' পুরক। 
পুরক করিবার সময় নাতিমণ্লে রঙ্গার ধ্যান করিতে হইবে। 


ধ্যান,_হংসন্থৎ-দ্বিভুজং রক্তৎ সাক্ষসূত্রকমণ্ডলুমূ। 
'চতুর্মখমহং বন্দে ব্রহ্মাণং নাভিমগ্লে ॥ 
। অন্তর” "ও তৃঃ ওঁ ভূৰ্ত ও স্ব ওঁ মহঃ ও জনঃ ওঁ তপই 
ওঁ সত্যম। ও তৎ সবিতুর্বরেগ্যং ভর্গো দেবস্য ধীমছি ধিয়ো 
য়ো নঃ প্রচোয়দাৎ্ড' ও আপোজ্যোতীরসোহম্বতং ব্রহ্ম 


ভূর্ভূবঃ স্বরোমৃ। . 


কুস্তক করিবার সমস হৃদয়ে বিষ্টুর ধ্যান করিতে ,হইবে। 
ধ্যান” শঙ্খচক্তরগদীপদ্মকরং গরুড়বাহ্ন্য্‌। 
হুদি নীলোৎপলশ্যামং বিষণ বন্দে চতুতূ মূ | 
মন্ত্র-_ও ভূঃ ও ভূবঃ ও ম্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ 
ওঁ সত্যমৃ। ওঁ তত সবিতূর্বরেণ্যৎ ভর্গো দেবস্য ধীমহি ধিয়ে! 
য়ো৷ নঃ প্রচোদয়াৎ ও জাপোজ্যোতীরসোহমৃতৎ ব্রহ্ম ভূরভূবঃ 
স্বরোম্‌। 


১২৪ ব্রাহ্গণ-কঠাভরণ। 


রেচক। 
রেচক করিবার সময় ললাটদেখে রুদ্রের ধ্যান করিতে হইবে। 
ধ্যান,-শ্বেতং ভ্রিশুলডমরুকরমর্ধেন্দু(বি)ভূষিতম্‌ | 
_ত্রিলোচনং যাসচর্্পরীুধানৎ বৃধাসনমৃ। 
_ ললাটে চিন্তুয়েৎ দেবমেবং ভূজগভূষণমৃ । 


» মন্ত্র৭_ও ভূঃ ওঁ ভূবঃ ওঁ ন্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ 
ওঁ সত্যম্। ও তৎ সবিস্ঞরর্বরেণ্যং ভর্গো দেবস্য ধীমহি ধিয়ে! 
য়ো নঃ প্রচোদয়াৎ'ও আপোজ্যোতীরসোহমৃতং ব্রহ্ম ভূতূর্বঃ 
ত্বরোমৃ। | মু 
প্রাণাক্সামের পর আচমন করিতে হইবে। 
, আচমন । ] 


হন্তে জল লইয়া! খধ্যাদি .ম্মরণ পূর্বক যথোক্ত মন্ত্র পাঠ 
করিয়া আচমন করিতে হইবে। (২২ পৃষ্ঠা দেখুন)। 


প্রাতর্শধ্যাহু-সাক়্াহু ভেদে আঁচমনমন্ত্রের প্রভেদ আছে । তদঘথা,_ 
রি _. প্রাতঃকালের আচমন । | | 
খষ্যাদি_ ূর্ধ্যশ্চেতানুবাকস্য যাঁজ্বিকউপনিষদৃষিঃ 
(যাজ্ভবন্্য উপনিষদৃষিঃ)ঃ সুখ্যমন্যুমন্যপতিরাত্রয়ো দ্েবতাঃ ; 
সূর্য্যশ্চেত্যারভ্য রক্ষস্তামিত্যন্তখচঃ চতুর্ব্বিংশত্যক্ষরা গায়ত্রী, 
যদ্রাত্র্যেত্যারভ্য ময়ীত্যন্তস্ পঞ্চপদ। পঙ.ক্তিঃ ইদমহমিত্যা- 
রভ্য স্বাহ্ত্যন্তস্য দশাক্ষরপাদ্রাত্যামুপেতবিরাট, ছন্দঃ ; 
মন্ত্রাচমনে বিনিয়োগঃ। 
. মন্ত্র” উ সূর্য্যম্চ মা মন্যুশ্চ ম্থ্যুপতয়শ্চ মনুযুকৃতেভ্যঃ 
রা রক্ষস্তাং যন্দ্রীত্র্যা পাপমকার্জং মনসা বাঁচা হস্তাভ্যাং 
পন্ভযামুদরেণ শিশ্ন। অহন্তদবলুম্পতু (রাত্রিত্তদবনুম্পতু) যৎ- 
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কিঞ্চিৎ ভুরিতং ময়ি ইদমহমাপোঁহম্বৃতযোনৌ ( ইদমহং 
মামম্ৃতযোনোৌ) সূর্যে জ্যোতিষি জুহোমি স্বাহা । 
্‌ ্‌ মধ্যাফকালের আচমন । 
খষ্যাদি,_আপঃ' পুনস্তিত্যন্ুবাকস্য নারায়ণ খষিরাঁপো। 
দেবতা, অগ্ভীচ্ছন্দে! মস্ত্রাচমনরে বিনিয়োগঃ | 
মন্ত্র--ও আপুঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃর্থী পৃত। পুনাতু মাম্‌। 
পুনস্ত ব্রহ্মণস্পতিব্র্ধ পুত। পুনাতু মাম্‌ ॥ 
বছুচ্ছিউমভোজ্যঞ্চ য়] ছুশ্চরিতৎ মম। 
সর্বংপুনস্ত মাঁমাপোহসতাঞ্চ প্রতিগ্রহৎ স্বাহা ॥ 


৮ _ সায়ং কালের আচমন । 


খব্যাঁদি, -সিশ্লেত্যন্বাকস্য যাজ্ঞিক উপনিষৃষিরযি, 
মন্ত্যমন্যুপ্ত্যহাননি দেবতাঃ; *অন্নিশ্চেত্যারভ্য রক্ষস্তামিত্যন্ত 
খাচস্চতুর্বরবংশত্যক্ষরা গায়ত্রী, যদহ্েত্যারভ্য ময়ীত্যস্তস্য 
পঞ্চপদা পঙক্তিঃ  ইদ্রমহমিত্যারভ্য- স্বাহেত্যন্তস্য দশাক্ষর- 
পাঁদাভ্যখমুপেত বিরাট ছন্দো মন্ত্রাচমনে বিনিয়োগঃ। 
মন্ত্র-_ওঁ অগ্নিশ্চ মা] মন্য্যুশ্চ মন্থুপতয়শ্চ মন্যুকৃতেভ্যঃ 
'পাঁপেভ্যে। রক্ষস্তাংযদহ্না পাঁপমকার্ষং মনসা! বাঁচা হস্তাভ্যাং 
পন্ভামুদরেণ শিশ্ন রাত্রিস্তদবনুম্পতু (অহস্তদবলুম্পতু) যৎ- 
কিঞ্চিৎ ছুরিতৎ ময়ি ইদমহমাপোহ্সৃতযোনে। ( ইদমহৎ 
মামমৃতযোনো) সত্যে জ্যোতিষি জুহোমি স্বাহা | 
আচমনের পর পুরর্খীর্জন করিতে হইবে। 
ৃ পুনম্মার্জন । 
প্রথমত প্রণব ও ব্যাহ্বতিত্রয়যুক্তি গায়ঞ্ী পাঠ করিয়া! পরে 
আপোহিষ্ঠাদি নয়টি মন্ত্রের খবিচ্ছন্দ আদি ন্মরণ পুর্ববক যথোক্ত . 


১২৬ ্রাহ্মণ-কষ্ঠাভরথ। 
মন্ত্র পাঠ করিয়া মার্জন করিতে হইবে। (৬২ পৃষ্ঠা দেখুন) । 
গায়ত্রী” ভূভূ্বিঃ স্থঃ তু সবিতুর্ববরেপ্যৎ ভর্গে! দেবস্য 
ধীমহি ধিয়ে। যো নঃ প্রচোদয়াৎ ও |. 
ধধ্যাদি,_আপো হি ষ্ঠেতি নবর্চস্য-ৃত্তস্যাগ্বরীষঃ সিন্ধু- 
দ্বীপ খধিরাপ্রে। দেবতা, গায়ত্রী পঞ্চমী বর্ধমান সগুমী 
প্রতিষ্ঠা অস্তয়োরনুষট,প.ছুন্দে! ষার্জনে বিনিয়োগঃ ॥. 
মন্ত্র_ও আপো! হি্ঠ ময়োভুবন্তা ন উর্জের দধাতন মহে 
রণাঁয় চক্ষসে।১| ওঁ যো৷ বঃ শিবতমে। রসস্তস্য ভাজয়তেহ ন 
উশতীরিব মাতরঃ।২। ওঁ তম্মা অরঙ্পমীম বো যস্য ক্ষয়ায় 
জিন্বথ আপো। জনয়থা চ নঃ।৩| সত শনে! দেবীরভীষটয়ে আপে! 
ভবস্ত গীতয়ে শিং যোরভিজ্বন্ত নঃ।৪। ঈশান বার্য্যাণাঁৎ 
্ষয়স্তীষ্চর্যণীনাম আপ ফাঁচামে ভ্ষেজমৃ। ৫ | অপ্দ্‌ মে 
সোমোহব্রবীদস্তবিশ্বানি ভেষজ অগ্নিঞ্চ বিশ্বশং ভূবম্?। [৬| 
আঁপঃ পৃণীত ভেষজং বরূখৎ তন্বে মম 'জ্যোক্‌ চ সূর্যযং দশে ৭ 
ইদমাপঃ প্রবহত যণ্কিঞ্চিদ্দ,রিতং মরি" য্বাহমভিছুজ্দোহ যঘ। 
শেপ উতানৃতম্।৮। আপোইদ্যাস্চচারিষং রসেন সমমগম্মহি 
পয়স্বানগ্ন আগহি তম্ম! সংথজ বর্চসা 1৯৮ 
, পুনর্মার্জনের পর অঘমর্ষণ জপ করিতে হইরে। 
অঘথমর্ষণ জপ।.. 
অগ্রে খষিচ্ছন্দ অশদ্দি স্মরণ করিয়া পরে মন্ত্রপাঠ পূর্বক 
অঘমর্ষণ জপ করিতে হুইবে। (৭৪ পৃষ্ঠা দেখুন) । « 
খধ্যাদি, খতঞ্চেতি খকৃত্রয়স্যাঘমর্ষণ খষিঃ ভাববৃতে॥ 
দেবতা, অনুষ্টম্মাধুচ্ছন্দো হস্বমেধাবভৃথে বিনিয়োগঃ। 
মন্ত্র--ও খতঞ্চ * সত্যঞ্চাভীদ্ধাতপসোহ্ধ্যজায়ত ততে। 
ক , 
রাত্রিরজায়ত ততঃ সমুক্রোহণ্রঃ। সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎ- 
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টির অহোরাত্রাণি বিদধৎ বিশ্বস্য মিষতো! বশী। 
রা ধাত। যথা পুর্ববমকল্পয়ৎ দিবঞ্চ পৃথিবীধ্ধাস্তরীক্ষ- 
মধৌস্বঃ & ১ * 
অঘমর্ষণ জপের পর টি লাগি, দান ট্রি হইবে 
উদকাঞ্চলিদান।' ' ? 


একবার আচমন করিয়া ওক্কার, মহাব্যান্বতি এবং গায়ত্রীর 
খবিচ্ট্দ আদি স্মর্এ পুর্বৃক প্রণব ও ব্যাহৃতিযুক্ত গায়ত্রী 
পাঠ করিয়া! প্রাতিঃ সায়ংকালে অঞ্জলিত্রয়, এবং মধ্যাহে 
'আ+কৃষেন। এই মন্ত্র দ্বার একাঞ্জলি জল প্রদান করিতে 
হইবে। পৃষ্ঠা দেখুন্)খী রর 

প্রাতঃ সারংকাঁলের উদকাঞ্জলি। 


পয | ্রহ্মধিরগ্ির্দেবতা, গায়ন্রীচ্ছন্দঃ ; 
মহাঁব্যাহ্ৃতীনাৎ “প্রজাপতিঃ খষিঃ, প্রজাপতির্দেবতা 
বৃহতীচ্ছন্দং; গায়ত্র্যা। বিশ্বামিত্র খষিঃসবিতা দেবতা, গায়ন্রী- 
চ্ছন্দঃ ; সুর্য্যজলার্জলিদানে বিনিয়োগঃ 
গায়ত্রী”_ওঁ ভূভূবিঃ স্বঃ তৎ সবিভূর্ববরেণ্যং ভর্গে! দেবস্থয 
ধীমহি খিল যো নঃপ্র্োদয়াৎ ও | 
যাতে উদকাঞ্জলি | 


খম্যাদি,_আ' কৃষ্ণেন,“ইত্যস্য হির্যক্তুপ খষিঃ সবিতা 
দেবতা, ত্রিষ্ট,গ্ ছন্দ ফূর্য্যজলাগ্রলি দানে বিনিয়োগঃ | 

মন্ত্রঁ_-ও আ কৃষ্ণেন রজয়া বর্তমানো নিবেশয়ন্নসৃতৎ 
. অর্ভ্যঞ্চ হিরগ্সয়েন (হিরণ্/য়েন) সবিতা! রথেনা দেবোযাতি 


ভুবনানি পশ্যম্‌ | 
, উনকাঙ্জল/ দানের পর চিনির করিতে হইবে। 


৫, 





১২৮ ব্রাঙ্গণ-কঠাভরণ ॥ 
স্ষ্যোপস্থান । 
যথেক্ত ধিধানান্ুসারে প্রাতর্মধ্যাহ্ল-সায়াহ্কে সুর্য্যোপস্থান 
করিতে হইবে । (৭৭ পৃষ্ঠ! দেখুন)। রঃ গু 
প্রাতন্মধ্যাহু-সায়াহন ভেদে হুষ্ঠোপস্থানের প্রভেদ আছে। -*তদঘথ1,__ 


& "প্রাতঃ হর্যযোপস্থান।*  ... 
মন্ত্রপাঠের পূর্ব খবিচ্ছন্দ আনি ল্মরণ করিতে হইবে! 
খম্যাদিঃ_-চিত্রৎ দ্েবানামিতি ষড়্চস্ত সুক্তস্য কুৎস 

খষিঃ, না ত্রিষ্ট,প্‌ ছন্দঃ, সুষ্জ্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ। 

স্্ঁ_ চিত্রং দেবানামুদগাদনীকৎ চস্কুর্মিত্রন্ত বরুণস্তা- 
মির দ্যাবাপৃথিবী-অন্তরীক্ষং আত্ম! জগ্গতস্তস্থষশ্চ ।১। 
সুর্য্যো দেবীমুষদং রোচমানাং মধ্যে ন যোষামভ্েতি পশ্চাৎ 
যত্রা নরো৷ দেবয়ন্তো (যো) ষুগানি বিতন্বত্তে * প্রতিভদ্রায় 
ভদ্রুৎ | ২। ভদ্র অশ্বা হরিতঃ র্য/ন্ত' চিত্রা এতদৃগ। 
অনুমাদ্যাসঃ নমস্তন্তো দিব 'দা* পৃষ্ঠম্‌ স্ছঃ পরি দ্যাবা- 
পৃথিবী বস্তি সদ্যঃ | ৩| তৎ সূর্য্যস্ত দেবত্বৎ তন্মহিত্বং মধ্যাৎ, 
কর্তোর্বিততৎ সঞ্জভার যদেদযুক্তা হরিতঃ সম্থাদাদ্রাত্ৰী 
বাসস্তনুতে সিমন্মৈ। ৪| তন্মিত্রস্ত বরুণস্তাভিচক্ষে সূর্য্যো! রূপং 
কণুতে দ্যোরুপন্ছে অনস্তমন্থদ্রুশদস্থু পাঁজঃ কৃষ্ণমন্যদ্ধরিতঃ 
সংভরন্তি | ৫| অদ্যা দেবা উদ্গিষ্তা. সূর্য্যস্ত নিরৎহসঃ 
পিপুতানিরবদ্যাৎ তন্ন মিত্রো বরুণো। ধানিরানিসিকি। 
সিন্ধুঃ পৃথিবী উত দ্যৌঃ। ৬। 

ূ .মধ্টাহ-হুর্য্যোপস্থান'। 

মন্ব পাঠের পুর্ব্বে খবিচ্ছন্দ্ু আদি ম্মরণ করিতে হইবে । 

খাষঠাদি,_-উদ্ছ ত্যমিতি ত্রয়োদশর্চন্ত সুক্তস্ত কাণুরস্ন্ 
খবিঃ ? সুর্য্যো দেবতা £ আদ্যানাং নবানাং গায়ন্ত্রী, অস্ত্যানাৎ 
চতস্থণাৎ অনুষ্ট,প্ছন্দঃ ; দূর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ। 
সি 


চতুর্থ শুবক। ১২৭ 


মস্ত্র,---ও উদ ত্যৎ জাভবেদসং দেবং বহস্তি কেতবঃ 
দৃশে বিশ্বায় সূর্ধ্যমূ | ১। অপত্যে তায়বেো যথা নক্ষত্র 
যন্ত্যক্তভিঃ সুরায় বিশ্বচক্ষসে | ই) অদৃশ্রমস্ত কেতবে৷ বি 
রশ্ময়ো জন1৬ অনু ভ্রাজস্তো অগ্রয়ে! যথা ।৩। তরণির্বিশ্বদর্শিতা 
জ্যোতিষ্কদসি সূর্য্য বিশ্বমীভাঁগি রোচনৎ। ৪ | প্রত্যঙ. 
দেবানাং বিশঃ প্রত্যঞ্জঙ ঠদেষি মানুযান্‌ প্রত্যঙ বিশ্বং 
স্বদশে । ৫। যেনা পাবক চক্ষুষা ভূরণ্যস্তং জন। ৬ অনু ত্বৎ 
বরুণ পশ্যসি | ৬| বি দ্যামেষি রজম্প ুথুহা। মিমানো অক্ত ভিঃ 
পশ্যন্‌ জন্মানি সূর্য | *&| সপ্ত ত্ব। হরিতে রথে বহস্তি দেব 
সূর্য্য শোচিক্ষেশৎ বিচক্ষণ | ৮। যুক্ত সপ্ত শুন্ধবঃ সুরে! 
রথন্ত নপ্ত্যঃ তাভির্ধাতি স্বযুক্তিভিঃ | ৯ উদ্বয়ং তমসম্পরি 
জ্যোতিঃ পশ্যস্ত- উভ্তরং দেবং দেবত্রা সুর্ধ্যমগণ্ম জ্যোতি- 
রুভ্তমমূ। ১০। উদ্যন্নদ্য, মিত্র মহ আরোহন্,ভর[ৎ দিবং 


হৃদ্রোগৎ মম হরিমাণঞ্চ নাশয় | ১১। শুকেধু মে 
হরিমাণং তি পা্কীত্ন দধ্মসি অথো হাঁরিদ্রবেষু যে হরিমাণং 
নিদখ্দি 1১২ উদগাদ্রয়মাদিত্যো বিশ্বেন সহস। সহ ছিষস্তং 
মহ্যৎ রন্ধয়ম্মোহহংদ্বিষতে রধং | ১৩। 
সঃয়ং সথধ্যোপস্থান। 
মন্ত্রপাঠের পূর্বে খষিচ্ছন্দ আদি স্মরণ করিতে হইবে । 
খষ্যাদি,__মোষু বরুণেতি পঞ্চ্চন্ত বশিষ্ঠ খবিবরুণো 
দেবতা, গায়ত্রীচ্ছন্দ সুর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | 
মন্ত্র_ও মোষু বরুণ ম্ৃগ্নয়ং গৃহং রাজন্নহং গমং সবড়া 
সুক্ষত্র স্থড়য় | ১। যদেমি প্রস্ফ,রন্সিব দৃতি (ধতি) ন ধ্াঁতো- 
ইব্দিব মুড়া স্ুক্ষত্র স্বড়য় । ২। ক্রত্বঃ সমহ দীনতা প্রতীপং 
জগম শুচে স্বড়। কত সুড়য়। ৩। অপাং মধ্যে তস্থিবাৎসৎ 
৯১৭ 


১৩৩ ত্রাঙ্গণ-কঠাতয়ণ। 


তৃষ্ণাবিদজ্জরিভারং মুড়। ুক্ষত্র স্বড়য় |৪| যৎ কিঞ্চেদং বরুণ 
দৈব্যে জনেহভিদ্রোহৎ মন্ুষ্যাশ্চরামসি অচিতী যত্তব ধর্ম! 
যুযৌপিম ম। নস্তল্মাদেনষ্কসা দেব রীরিষঃ | ৫1 
ুর্ষ্যোপত্থানের পর গারত্রীর উপাসনা করিতে হইবে । 
গায়ত্রী-উপাসন! ! 
প্রথমে অঙ্গন্তাস, ততৎ্পরে ধ্যান, ততৎ্পরে আবাহন, ভতপরে 
জপ, তৎপরে উপস্থান, তৎপরে দিক্‌ প্রতৃতি প্রণাম, তৎপরে 
গায়ত্রী বিসর্জন ২ 
*... অঙ্গন্তাস। 
প্রণবাদিকে যথাক্রমে বদর, মন্তঝঃ শিখা, কবচ (বাহুমূল) 
ও নেত্র এই সকল স্থানে ন্যাস করিতে হুইবে। প্রয়োগ 
যথা,__ এ র ূ 
ওঁ হৃদয়ায় নমঃ, ৩ ভূ শিরসে স্থাহ্া,. ও ভুবঃ শিখায় 
বষট্‌, ওঁ স্বঃ কবচায় ছৎ, ও ভূভূবঃ ম্বঃ নেত্রত্রয়ায় 
বৌষট ১ “ওঁ ভূডূ্ঃ স্বঃ অস্ত্রায় ফট.। ও তৎ সবিতুঃ হৃদয়ায় 
নম) বরেণ্যং শিরসে-ম্বাহা,. ভর্গো, দেখ শিখায়ে বষট,, 
বীমহি কবচাঁয় ছং, ধিয়ে! য়ে] নঃ নেত্রতযাঁ্ বেষট্‌, 
প্রচোদয়াৎ আস্ত্রায় ফট! ৬৮. ** 


ধ্যান। .. 
ধ্যান সম্থন্ধে মতামত দৃষ্ট হইয়থাক্ষে, এক মতে মিকালেই 


এক প্রকার, অন্ত মতে ত্রিকালে ভিন্ন ভিন্ন তিন প্রকার ধ্যান 
কথিত হইয়াছে । তদযখ।,- 
প্রথম মতোক্ত ধ্যান। 


প্রাতর্মধ্যাহ্ৃ-সায়াহে, খগ্যজুঃসামত্রিপদাং তির্য্য- 
গুর্ধাধো দিক্ষু ষটফুক্ষিং পঞ্চশিরসমগ্িমুখীং ব্রন্মশিরক্কাং 
রুদ্রশিখাং (ত্রহ্মশিরক্কামমিশিখাং) বিষ্ুহৃদয়াং সূর্য্যম গুলস্থাং 
কৌষেয়বসনাৎ পল্মাসনস্থাং দণ্ড কমডস্ক্ষসূ ব্রাভয়াঙ্কচতুতু 'জাং 


চতুর্থ স্ভবক। ১৬১, 
শুরুবর্ণাৎ শুক্লাম্বরানূলেপনআ্গীভরণাঁং শরচ্চন্দ্রসহআ্রাভাং 
(অবচ্চন্্রসহস্ঞাভাং) সর্ববদেবময়ীং (সর্বববেদময়ীৎ) ধ্যায়েৎ। 

' তীর মৃতো্ত ধান। * 

প্রাতঃ কালে হংসোপরি পম্মাসনস্থাং চতুমু্বীং রক্তবর্ণযং 
্রহ্ষণঃ সদৃশরূপাং ব্রজ্মাণিং গায়ত্রী ধ্যায়ে 

মধ্যাহে__ শুক্লাং চতুরূর্জাং শঙ্সচক্তগদাপদ্মহস্তাং গরু- 
ডারূঢ়াং শুরাম্বরধরাং বিষ্ঞেঃ সদৃশরূপাং গয়ত্রীংপ্ধ্যায়েৎ | 

সায়াহ্নে_ ন্বীলোৌৎপলদল-প্রভাং ব্রিশূলভমরুকরা মর্ধচন্দ্র- 
খিতৃষিতাং বৃষারঢ়াৎ ত্রিনেত্রাৎ মহেশ্বরসদৃশরূপাং গায়ত্রীৎ 
ধ্যায়েৎ % | - 





* কোন কোন গ্তিত ছিতীয় মতোক্ত ধ্যানের উপরি” দোষারোপ 
করিয়া তৃতীয় মতোক্ত ধ্যানই.গ্রাহ্য বলিয়। নির্দেশ করিয়াছেন । তাহারা 
পর্বাহে গান্ষত্রী, মধ্যান্ছে সাবিত্রী ও সাক্বাহ্ছে সরদ্বত এইক্ষপ নাম নির্দেশ 
করিয়। গায়ত্রী রক্তবর্ণণ, সাবিত্রী শুভ্রবর্ণী ও সরন্বভী ক্ৃষ্ণবর্ণা, এরপ প্রমাণ 
দেখাইয়াছেন। ফলত .পূর্বাছে গাত্রত্রী, মধ্যাহ্ন সাবিত্রী ও সারাহ 
সরম্বতী, এ কথা আমরা অস্বীকার করি না কিন্ত এক গায়ত্রী গুণভেদে 
নামত্রয় ধারণ করিক্সাছেরো এবং অনেক স্থলেদেখা-বাক় গায়ত্রীস্থলে সাবিত্রী 
শব বা সরম্বতী শব্ধ প্রয্লোগ» এবং সাবিত্রীস্থলে গায়ত্রী শব ঝ সরশ্বতী 
শব্দ প্রয়োগ ও মরস্বত্ীস্থলে গারত্রী: শব্ধ 'বা সাবিত্রী শব্ধ প্রয়োগ হইয়! 
. থাকে, সুতরাং তিন ধ্যানেই গায়ত্রী শব্ধ আছে বলিয়ু! দোষ হইতেছে না । 
এস্থলে এরপ শ্রঙ্কা-হইতে পারে যে মধ্যাহ্ে গায়তী যদি শুর্রবর্ণ হইলেন 
তাহা! হইলে কিরূপে বিষুরু সদৃশ রূপা হইতে পারেন । বিবু ত শ্তামবর্ণ ই 
সর্বত্র প্রসিদ্ধ। ' এবং এই গায়ত্রী যদি. সায়ংকালে নীলোৎপলদলশ্যামা 
হইলেন, তাহা হইলে কিন্ধপে মহেশ্বরপদৃশরূপা হইতে পারেন । মহেশ্বর ত 
শুর্ুবর্ণ ই শ্রস্থিদ্ধ। 

এস্থলে বক্তব্য এই ষে, খিঞ্ুখর যেরূপ নীলবর্ণ মূর্তি আছে, সেইরূপ 


১৩২ ব্রাহ্মণ-কাভরণ। 


মতান্তরে । 
প্রাতঃকালে--বাঁলাৎ বালাদিত্যমগুলস্থাং রক্তবর্ণাং রক্তা- 
স্বরানুলেপনজগাত্রণাং চতুম্মখীং দণ্ডরুমণ্ডন্বক্ষসূত্রাভয়াঙ্ব- 
চতুতূ্জাং হংসান্ধঢাং ব্রচ্ষদৈবত্যাঁং খাখেদমুদাহর্তীৎ ভূ- 
ল্লোকাধিষ্ঠাত্রীং গায়ত্রী নাম তাং ধ্যায়েৎ। 
মধ্যাহ্ে__যুবতীং .সুবাদিত্যমগুলস্থাং শ্বেতবর্ণাৎ শ্বেতা- 
শ্বরাহ্মুলেপনঅগাভরণাং " লত্রিনেত্রপঞ্চবক্তাং চন্দ্রশেখরাং 


তপ্তকাঞ্চনবর্ণও মূর্তি রহিয়াছে । এই মুষ্তিকে শ্বেতবর্ণ বলা অসঙ্গত হয় না। 
তত্ত্রসারাদিধৃত বিষ্ণুর ধ্যান বথা,-- 
“উদ্যত্প্রদ্যোতনশতরুচিং তপ্ত হেমাবদাতং। 
পার্বন্ছে জলধিস্ৃতয়! বিশ্বধাত্র্যা চ.জুষ্টম্‌ ॥% ইত্যাদি । 

এস্কলে নির্দিষ্ট হইতেছে ষে, বিষণ তণ্তকাঞ্চনের-ন্যায় গৌরবর্ণ। 

অন্থরের যখন গায়ত্রীকে. হরণ করিস! হলাহ্বাকুণ্ডে নিমগ্র করিয়!| 
রাখিয়াছিল, তখন এই.গাক্বত্রী নীলবর্ণ। হইত! নীল সরত্বতী নামে বিখ্যাত 
হইগ়্াছেন। তৎকালে, শিবও নীল সরস্বতীর ন্যায় নীলবর্ণ হইয়া সুদ্যে- 
জাত মহাকাল নাম ধারণৎপুর্বক তাহার পতি হয়েন। স্ৃতত্রাং মহেশ্বর 
ও মহেশ্বরশক্তি গায়ত্রীকে নীলবর্ণ বলা অসঙ্গত হয় নাই। 

তৃতীয় মন্ত্রোক্ত ধ্যানে প্রাতঃকালে ব্রহ্ষশক্কির, মধ্যান্হে রুদ্রশক্তির এবং 
সার়াহ্বে”-বিঞুশক্তির ধ্যান বর্ধিত হওয়াতে প্রদ্দাস্কুক সৃষ্টিকর্তা, শিবকে 
পালনকর্তা এবং বিষ্ণকে সংহারকর্ত! স্বন্বপ্র গ্রহণ করা! হইতেছে। ব্রহ্গা 
রজোমুর্তি, বিষণ সত্বমূণ্তি, শিব তমেনমূত্তি-একথ। সর্ধশযান্্র প্রসিদ্ধ । রজোগুণে 
সৃষ্টি, সত্বগুণে পালন ও তমোৌগুণে সংহার হয়, একথাও কেহই অস্বীকার 
করেন না। তৃতীয় ধ্যানে তমোগুণ- -প্রধান মহেখর "দারা পালন এবং 
সত্বগুণ-প্রধান বিষু দ্বারা সংহার কিরূপে সঙ্গত হইতে পারে তাহ আমরা 
বুঝিতে পারিলাম না1। বিশেষত প্রাপায়াম স্থলে বিষুকে পালনকর্তা এবং 
শিবকে সংহারকর্তী বলিয়া অগ্রে স্বীকার করিয়! আবার এস্থলে কিরূপে 
শিবকে পালনকর্ত। এবং বিষ্ণকে সংহারকর্তা বলিয়! স্বীকার .করা বাইতে 
পারে। ইহ। হ্বারা বিলক্ষণ পূর্ববপর বিরোধ হইতেছে? 


১৩৩ 


ত্রিশূলখড়গখট্রাঙ্গতমরুকরাং চতুভভূ্জাং বৃারূটাং রুদ্র দৈবত্যাং 
যভুর্বেদমুদাহরস্তীং ভুবর্লোকাধিষ্ঠাত্রীং সাবিত্রীৎ নাম তাং 
ধ্যায়েৎ | .. 
সায়ংকালে-_বৃদ্ধাং বৃদ্ধাদিত্যম গুলস্থাৎ শ্টামবর্ণাং শ্যামা- 
স্বরানুলেপনঅগাভরণাং একবক্ত"ৎ শঙ্খচক্রগদাপম্মাঙ্- 
চতুভূজাং গরুড়ারূঢাৎ বিষুদৈবত্যাৎ সাঁমবেদমুদাহরন্ভীৎ 
স্বর্লোকা ধিষ্ঠাত্রীৎ সরম্বতীৎ নাম তাৎ ধ্যায়েৎ। 
্ আবাহন। 
আয়াতু বরদ] দেবী অক্ষরৎ ব্রহ্মম্মিতমূ । 
গায়ত্রীচ্ছন্দসাং মাতা ইদৎ ব্রহ্ম ঈুষস্ব নঃ ॥% . 


রত 'ওজোহসি সঙ্বোহমি বলমসি ভ্রাজোহসি দেবানাং 
ধামনামাসি বিশ্বমসি বিশ্বীয়ুঃ সর্ববমসি সর্ববায়ুঙ্ অভিভূরো৬ । 
ও আগচ্ছ বরদে দেবি জপ্যে মে সন্গিধ! ভব! 
 গায়ন্তৎ ত্রায়সে ন্মাৎ গায়ত্রী ত্বমতঃ স্মৃতা ॥ 
” আবাহনের পর জপ করিতে হইবে । 
গায়ত্রী জপ। 
( ১১৩-পৃষ্ঠা হইতে ১১৯ পৃষ্টা পর্যযস্ত দেখুন )। 


যথাবিছিত খধ্যাদ্দি স্মরণ পূর্বক অর্থ চিন্তা করিতে করিতে 
গায়ত্রী জপ করিতে হইবে । 


খ্যাদি, _-ওঁকারস্য . ব্রহ্মখ যিরনির্দেবতা- গায় ত্রীচ্ছন্দো 
মহাব্যানৃতীনাৎ -পরমেষ্টী গ্রজাপতিখ/ষিঃ প্রজাপতিরদর্বতা 
বৃহৃতীচ্ছন্দে। গায়ত্র্য বিশ্বামিত্র খষিঃ সবিতা দেবতা গায়ত্রী 
চ্ছন্নঃ শ্বেতোবর্ণঃ অনিমুধং ব্রহ্ম! শিরে। বিষুতহদয়ৎ রুদ্রো- 


' * পাঠান্তরম্‌--“আয্াহি বরদে দেবি ত্র্যক্ষরে ক্ষবাদিনি। 
গায়ত্রীচ্ছন্দসাঁং মাতন্রন্ম যোনি নমোস্ত তে ॥» 


১৩৪ ব্রাহ্মণ-কঠাঁতরণ । 


মা পৃথিবী কুক্ষি্ত্রলোক্যৎ চরণাঃ সাংখ্যায়নং গোত্রৎ 
অশেষ পাপক্ষয়ায় জপে বিনিত্য়াগঃ ! 
গায়ত্রী, ভূভূবিঃ ম্বঃ তৎ সবিতুর্ব্বরেণ্যং ভূর্গে৷ দেবস্য 
ধামহি ধিয়ে। য়ে! নঃ প্রচোদয়া ওঁ | 
প্রতিদন্ধ্যাতে ১০৮ বার গায়ত্রী জপ করাই কর্তব্য অসমর্থ- 
পক্ষে ২৮ বার তাহাতেও অশক্ত হইলে ১৮ রার ন্যুনকল্লে ১০ *. 
বার গায়ত্রী জপ করা বিধেক্ক। গাত্ত্রী জগের পর গায়ত্রী, 
উপস্থান করিতে হইবে । * ্ 
, গাক্ষত্রী-উপস্থান । 
খষ্যাদি __জাঁতঝেরস ইত্যস্ত কাশ্যপঞষিঃ, জাঁতবেদাগি- 
দেবতা, ব্রিষট পছন্দ শীস্তযর্থজপে বিনিয়োগঃ |. 
মন্ত্র-__ও জাতবেদসে স্ুক্ষুবাম সোৌমমরাতীয়তে! নিদহাঁতি 
বেদঃ স নঃ পর্যদতি ছুর্গাণি বিশ্ব নার্বেব সিন্ধুং ছুরিত। 
ত্যগ্িঃ | | 
খষ্যাদি ১২ তচ্ছৎযোরিত্যস্ত শৎযুঃ খষিং বিশ্বেদেব। 
দেবতা, শর্করী চ্ছন্দঃ। নমে! ব্রঙ্গণে ইত্যস্ত প্রজাপতি- 
খধষিঃ, বিশ্বেদেবা দেবতা, জগতীচ্ছন্দ?, শাস্ত্যর্থজপে 
বিনিয়োগঃ| 
মন্ত্র _-ওঁ তচ্ছং যোরাতৃণীমহে 1 ওঁ নমো ব্রহ্মণে অস্ত্রশনয়ে। 
গায়ত্রী উপস্থানের পর দিক্‌ প্রভৃতিকে- নমস্কার করিতে হইবে । 
দিগাদি প্রণাম । - 
ওঁ পুর্ববাদিদিগ্ভ্যে। নমঃ। ওঁ দিগীশেভ্যোনমঃ। ও সন্ধ্যায়ৈ 
নমঃ | ওঁ গায়ব্র্ে নমঃ | ও লাবিত্র্যে নমঃ । ও সত্যে 
নমঃ | ও সর্বাভ্যে! দ্েবতাভ্যে! নমঃ । 
দিক্‌ প্রভৃতি প্রণাঁমের পর গাক়ত্রী-বিসর্জন করিতে হইবে | . 


চতুর্থ স্তবক। ১৩৫ 


গায়ত্রী বিসর্জন । 
ও উত্তরে (মে). শিখরে দেবি ভূম্যাং পর্ববতমূদ্ধনি | 
ব্রাঙ্গণেভ্যোহভ্যনুজ্ঞাতা গচ্ছ দেবি যথা হৃখম্‌। 
গায়ত্রী বিসর্জনের পর ব্রহ্গষজ্ঞ পাঠ করিয়া ূর্য্যার্ধ্য প্রদান 
করিতে হইবে । কিস্ত তর্পণাধিকারীর পক্ষে অগ্রে তর্পণ 
কর! বিধেয় পরে ব্রহ্মযজ্ঞ পাঠ করিয়। হূরধ্যার্ঘ্য প্রদান করা 
কর্তব্য । (ক্রহ্মযজ্ঞ ও তর্পণ পরক্তবকে দেখুন) 
: হুরধর্ার্ধ্য দান । 
ওঁ নম। বিবস্তে ব্রন্মন্‌ ভাম্বতেবিষ্ণৃতেজসে | 
জগুসবিত্রে শুচয়ে সবিত্রে কর্শদায়িনে | 
এহি সূর্য্য সহআাৎশো 'তেজোরাশে জগৎ্পতে 
অনুকম্পয় মাৎ ভক্তং গৃহাণাধ্যং দিবাকর । 
প্রণাম মন্ত্র। 
ও জবাকুস্থমসঙ্কাশৎ কাশ্যপেয়ৎ মহাছ্যতিম্‌। 
ধ্বান্তারিং সর্ববপাপস্থৎ প্রণতোহস্মি দিবাকরম্‌। 


শারারটি, 


ইতি খখ্েদি আশ্বলায়ন শাখীয় সন্ধ্যাপ্রয়ৌগ সমাপ্ত । 


রর ঠা 
টু ১৮ 





হস্ত পদ প্রক্ষালন পূর্বক পূর্ববোন্ত বিধানানুসারে যথাবিহিত 
উপবেশন ৫৯ পৃষ্ঠ। দেখুন) পূর্বক আচমন (২২ পৃষ্ঠা দেখুন) 
করিয়। নিয়লিখিত স্নানমন্ত্র ছয়টি পাঠ পূর্বক" শিরোমার্জন 


করিতে হুইবে। 
মার্জন। 


ওঁ শন্ন আপো ধন্বন্যাঃ শমনঃ সন্ত নৃপ্যাঃ শন্নঃ সমুদ্রিয়া 
আঁপঃ শমনঃ সন্ত কৃপ্যাঃ। ১॥ ও ভ্রুপদাঁদিব মুযুচানঃ স্বিন্নঃ 
ন্সাতো। মলাদিব পৃতং পবিভ্রেণেবাঁজ্যমাঁপঃ শুন্ধস্ত মৈনসঃ| ২। 


১৩৬ ব্রাঙ্গণ- কঠাভরণ । 


ও আপোহিষ্ঠা ময়োডুবস্তা নঃ উর্জে দধাতন মহে রণায় 
চক্ষসে। ৩॥ ও যো বঃ শিবতমে। রসন্তস্ত ভাজয়তেহ নঃ 
উশ্মতীরিব মাতরঃ। ৪॥ ওঁ তশ্মা অরঙ্গমাম বৌ যস্য ক্ষয়ায় 
জিন্থথ আপো জনয়থ! চ নঃ| ৫॥ ওঁ খতঞ্চ সত্যঞ্চাভী- 
দ্বান্পসোহ্ধ্যজায়ত ততো] রাত্যজায়ত ততঃ সমুদ্রোইর্ণবঃ 
সমুদ্রাদর্ণবাদধিনংবৎসরোইজায়ত অহোরাত্রাণি বিদধদিত্বস্ত 
মিষতো বশী সূর্্যাচন্দ্রমমৌ ধাতা যথাপূর্ববমকন্গয়দ্দিবঞ্ 
পৃথিবীঞ্চান্তরীক্ষমথে] স্বঃ। ৬॥ 
মার্জনের (মান্ত্রিক ্না্নর) পর প্রাণায়াম করিতে হইবে | 
্রাণায়াম। 
(৬৬ পৃষ্ঠ। দেখুন)। 
পূরক। 

পুরক করিবার সময় নাভিমগুলে ধার ধ্যান করিতে হইবে। 

মন্ত্র-_ও ভূঃ ও তুবঃ ও ন্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ 
ও নত)মূ। ও তং সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গো' দেবস্য ধীমহি ধিয়ে! 
য়ো নঃ প্রচোয়দাৎ ও আপোজ্যোতীরসোহমৃতং ব্রহ্ম 
ভূভৃবঃ স্বরোম্‌। ৬. 

ধ্যান_নাভোৌ ত্রহ্মাণং রগ চতুর্বক্ত.ৎ দ্বিতূজং 
অক্ষদূত্রকমণ্ডলুধরৎ হংসারঢ ধ্যায়েয়মূ॥ 

কুস্তক। 

কুস্তক করিবার সময় হৃদয়ে বিষণ ধ্যান করিতে হইবে। . 

মন্ত্র-_ও ভূঃ ওঁ ভূবং ও ম্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ 
ওঁ সত্যমৃ। ওঁ তত সবিভুর্ববরেণ্যৎ ভর্গো দেবদ্য ধীমহি ধিয়ো 
য়ো নঃ প্রচোদয়াৎ) ও সাপোরেসিরকংং ও ্হ্গ তৃতূবিঃ 
তবরোম্‌। 


ক্লিপ 


চতুর্থ স্তবক। ১৩৭ 


ধ্যান,_হদি বিষুং শ্যামং চতুর্বাহুৎ স্মচরগবাপধরং 
গরুড়ারূটুৎ ধ্যায়েয়মূ | : 
রেচক। 

রেচক করিবার সময় ললাটনেশৌ্দের ধ্যান করিতে হইবে। 

মত্ত তুঃ ও ভূবঃ ও স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ 
ওঁ সত্যমূ। ও তত সবিতুর্ববরেণ্যং তর্গো দেবস্য ধীমহি ধিয়ে! 

য়ে! নঃ গ্রচোদয়াৎ ও আপোজ্যোতীরসোহ্মৃতং ব্রহ্ম ভূভূবিঃ 

ঘরোম্‌। 

ধ্যান,_ললাটে কুদ্রং শ্বেতং পঞ্চবক্তৎ ত্রিনেত্রৎ দশ- 
দোঁ্দুৎ বৃষারডঢং ধ্যায়েয়মূ। 


এই পুরক কুস্তক রেচকের নাম একটি প্রাণায়াম, এইরূপ 
তিনটি প্রাণায়াম কর। কর্তব্য। প্রাণায়ামের পর আচমন 
করিতে হইবে।. ও 

আচমন। 


হস্তে জললগণ্ডষ গ্রহণ পূর্বক প্রাতর্মধ্যাহ-সায়াহ্ছের যথা নির্দিষ্ট 
মন্ত্র পাঠ করিয়! আচমন করিতে হইবে। (২২ পৃঠা দেখুন)। 
প্রাতঃকালের আচমন'। 


মন্ত্র সূর্য্যশ্চ মা মন্য্ুশ্চ মন্্যুপতযশ্চ মন্যুক্কতেভ্যঃ 
পাঁপেভ্যে! রক্ষস্তাঁং যদ্রাত্যা পাপমকার্ধং মনসা বাঁচ। হস্তাভ্যাঁং 
পঞ্ত্যামুদরেণ শিশ্ন অহ্স্তদবলুষ্পতু যৎকিঞ্চিং ছুরিতং ময়ি 
ইদ্মহমাপোহ্মৃতযোনৌ দূর্য্য জ্যোতিষি পরমা আনি জুহোমি 


স্বাহা। 
মধ্যাহ্কালের আচমন । 


মন্ত্র-_-ওঁ আপঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃর্থী পৃতা পুনাতু মা! 
পুনন্ত ব্রহ্মণম্পতিব্রদ্ধ পুত। পুনাতু মাম্‌ ॥ 
বছুচ্ছিক্টমভোজ্যঞ্চ যদ্ব। ছুশ্চরিতৎ মম। 
সর্বং পুনস্ত মামাপোহসতাঞ্চ প্রতিগ্রহ্ৎ স্বাহা ॥ 


৯৮ 


১৩৮ ত্রাঙ্গণ-কঠাভরণ। 
শায়ংকালের আচমন । 
মন্ত্র-_ও অন্নিশ্চ ম] মনুযুশ্চ মনুপতয়শ্চ মনুযকৃতেভ্াঃ 
পাঁপেভ্যে। রক্ষস্তাং যদক্ছা পাপমক্কার্ষং মনসা যাচ! হস্তাভ্যাং 
পন্তযামুদরেণ শিশ্বা রাষ্জিজ্জদবলুম্পতু যতকিঞ্চিৎ দুরিতৎ 
ময়ি ইদমহমাপৌঁহ্মৃতযোনে। সত্যে জ্যোতিষি পরমাত্মনি 


ভ্ুহোমি স্বাহী। ১ » 
গাচমনের পর পুৰন্পীর্জন করিতে হইবে। 
পুনর্গীর্জন । 


মন্ত্র পাঠের পুর্বে খাবিচ্ছন্দ আদি শ্মরণ পূর্বক যথোক্ত 
মন্ত্র পাঠ করিয়৷ মার্জন করিতে হইবে । (৬২ পৃষ্ঠা দেখুন) । 
খষ্যাদি, সিন্ধুদ্বীপঞধির্ায়তত্রীচ্ছন্দ আপে দেবত্ত। 
আপোমার্জনে বিনিয়োগঃ | 

মন্ত্র” ও আপে। হিষ্ঠ। ময়োভূবস্ত] ন উর্জের্জ দধাতন মহে 
রণায় চক্ষসে 1১ ও যে! রঃ শিবতমেো রসস্তন্য ভাজয়তেহ ন 
উশতীরিব মাতরঃ /২। ও তল্ম? অরন্গমাম বে! যস্য ক্ষয়ায় 
জিন্বথ আপো জনয়থ। চ নঃ। ৩। 

খধ্যাদি_কোকিলোরাজপুত্রখধিরনুষ্ট.পছন্দ আপো- 
দেবতা আপো মার্জনে সৌত্রামণ্যামবভূথে বিনিয়োগঃ | 

মন্ত্র দ্রুপদাদিব যুযুচানঃ শ্বিশনঃ ্াতো৷ মলাদিব। 

পৃতং পবিভ্রেণেবাজ্যমাপঃ শুদ্ধস্ত মৈনসঃ ॥ % 
পুনর্মার্জনের পর অঘমর্ষণ জপ করিতে হইবে। 

* কেহ কেহ “ক্রপদাদিধ+ এই মন্ত্র তিন বার পাঠ করিয়া তিন বার 
মার্জন করিয়া থাকেন। পন্রপদা” মন্ত্র তিল বার পাঠ করিয়। মার্জন 
করিবার বিধি আছে সত্য, কিন্তু তাহা কাম্য। যথা, 

“্রপাস্ত ত্রিরাবর্তয তথা চৈবাঘমর্ষণম্‌ । 
সোপাংগু শরবণো বাপি স্রাতা হাপে। হৃঘাপহাঃ ॥৮ যে গিযাজব হ্থ্যঃ 


চতুর্থ স্তৰক। ১৩৯ 


অথমর্ষণ জপ। 
অগ্রে খষিচ্ছজ্দ আদি স্মরণ করিয়া পরে মন্ত্রপাঠ পূর্বক 
অঘমর্ষণ জপ করিতে হুইবে। (৭৪ পৃষ্ঠা দেখুন) । 
খধ্যাদি,__-অঘমর্ষণ খাধিরনুষ্ট,প-ন্দোতাবর্ভে। দেবতা! 
অশ্বমেধাবভূথে বিনিয়োগঃ। 
মন্ত্র-_ও খতঞ্চ সত্যঞ্চভীঘ্ধাত্তপসোহধ্যজায়ত ততো 
রাত্জায়ত ততঃ সমুদ্রোহর্ণবঃ | সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎ- 
সরোহজায়ত অহোরাত্রীণি বিদধৎ বিশ্বস্য মিষতো৷ বশী। 
সূর্য্যাচন্্রমসৌ ধাতা যথাপৃষ্বশক্্য়ত দিবঞ্চ পৃথিবীথ্ণাত্তরীক্ষ- 
মথোস্বঃ ) 78 
অতমর্যণ জপের পর আচমন করিতে হইবে? 
আচমন । 
নিম্নলিখিত মন্ত্রটি পাঠ পুর্বর্ক যথাৰিহিত আচমন করিতে 
হইবে। (২২ পৃষ্ঠা দেখুন) । 
মন্ত্র-_-ও -অন্তশ্চরসি ভূতেষু গুহায়াঁৎ বিশ্বতোমুখ | 
ত্বং যজ্ঞন্ত্বং ববটক্কার আপোঁজ্যোতীরসোহম্বৃতমৃ | 
আঁচমনের পর হধ্যোঙ্দেশে জলাঞ্জলি রদান্জরিতে হইবে । 
উদকাঞ্জলিদান | 
গায়ত্রী পাঠ করিয়া! প্রাতঃ সায়ংকাঁলে তিন বাঁর এবং 
মধা"হ্কে এক বার জলাঞ্জলি প্রদান করিতে হইবে । (৭৬ পৃষ্ঠা 
দেখুন) । 
গায়ত্রী” ভূড়ুবঙ্থী্ঃ তত সবিতূর্ধরেণ্যং ভর্গে দেবস্থা 
বীমহি ধিয়ো যো নঃ প্রচোঁদয়াৎ। 
উদ্কাঞ্জলি দানের পর হৃর্ষ্যোপস্থান করিতে হইবে | 
কুয্যোপস্থান । ূ 
মন্ত্রপাঁঠের পুর্বে খবিচ্ছন্দ আদি ম্ময়ণ করিয়! পূর্বকথিত 
বিধানাক্ রে কুষ্যোপস্থান করিতে হইবে। (৭৭ পৃষ্ঠা দেখুন? 





১৪৪ ব্রাঙ্গণ-কঠাভরণ। 
অথ যজুর্বেদি-মাধ্যন্দিনশাখীয় সন্ধ্যাপ্রয়োগ | 


হস্ত পদ প্রক্ষালন পূর্বক পূর্বোক্ত বিধানানুসারে যথাবিহিত 
উপবেশন ৫৭ পৃষ্ঠা দেখুন) পূর্বক আচমন (২২ পৃষ্ঠা দেখুন) 
করিয়। নিয়লিখিত মন্ত্রটি পাঠ পুর্ধবক আচমন করিতে হইবে। 

ও খতঞ্চ সত্য্চাভীদ্ধাত্তপসোহধ্যজায়ত ততো বাত্র- 
জায়ত ততঃ সমুদ্রোহর্ণবঃ সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎসরোহজায়ত 
অহোরাত্রাণি বিদধদ্ধিশ্বস্ত মিষতো! বশী সূর্ধ্যাচজ্্রমসৌ ধাত 
যথাপূর্ববমকঙ্গয়দ্দিবঞ্চ পৃথিবীঞ্চাস্তরীক্ষমথে! স্বঃ | 

আচমনের পর প্রাতর্ীকু-সায়াহ ভেদে সন্ধ্যার ধ্যান 
দ্বারা আবাঁহন করিতে হইবে। তদযথা,_ 
্যান। 

প্রাতঃকালে-_ প্রাঁতঃসন্ধ্যাং গায়ত্রীৎ কুমারীৎ রক্তাঙ্গীং 
রক্তবাসসৎ ত্রিনেত্রাৎ বরদাস্কুশাক্ষমালাকমণ্ডদুধরাঁৎ হংসা- 
রূঢ়াং খথেদসহিতাং ব্রহ্মদৈবত্যাং ভূর্লোক ব্যবস্থিতাৎ 
আদিত্যপথগমিনীৎ গায়ত্রীমাবাহয়িষ্যে | 

মধ্যাহে-মধ্যাহৃসন্ধাং সাবিএীৎ যুবতীং শ্বেতাঙ্গীং 
শ্বেতবাসসৎ ত্রিনোত্রাং পাশান্কুশ ত্রিশুলডমরুহস্তাঁং ৃধারূঢাং 
বছুর্ধেদসহিতাং রুদ্রদৈবত্যাং ভূবর্লোক ব্যবস্থিতাং আদিত- 
পথগা।মিনীৎ সাবিত্রীমাঁবাহয়িষ্যে | 

সায়াহ্ে__সায়ংসন্ধ্যাৎ সরব্বতীং বৃদ্ধাৎ ক্ুষ্ণাঈগীৎ কৃষ- 
বাঁসসং ত্রিনেত্রাং শঙ্খচক্রগদাপন্মহস্তাং গরুড়ারূঢ়াং সামবেদ- 
সহিতাৎ বিষুদৈবত্যাৎ স্বর্লোক ব্যবস্থিতাৎ আদ্িত্্পথ- 
গামিনীৎ সরম্বতীমাবাহয়িষ্যে | 

ধ্যানের পর অঙ্গন্যাস করিতে হইবে । তদবথা,-_. 


চতুর্থ স্তবক ১৪৫ 
অঙন্ঠাস। 
ও ভূঃ (পাদদ্বয়ে)। ও ভূবঃ (জানুছয়ে)। ওঁ স্বঃ (কটীঘয়ে)। 
ও মহঃ (নাভিতে)। ও জনঃ হৃদয়ে)। ও তপঃ (ক্ে)। ও সত্যং 
(ভ্রমধ্যে)। ওভুঃ ভ্ুদয়ায় নমঃ। ও ভূবঃ শিরসে স্বাহা। ও স্ব 
শিখায়ৈ বষট্‌। ওঁ ভূভূর্বঃ স্থঃ কবচায় হুৎ1 ও ভূভূর্বঃ স্বঃ 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট | ওঁ ভূভূর্বঃ স্বঃ অক্ত্রায় ফট. ॥ 
অঙ্গন্যাসের পর ওঁ ভূভূবিঃ স্ব, মন্ত্র বার! দক্ষিণাবর্তে 
তিন বার জলধার। দ্বার| শরীর বেষ্টন করিয় প্রাণায়াম করিতে 
হইবে | | 





_ প্রাণায়াম। 
(৬৬ পৃষ্ঠা দেখুন)। 
ওক্কারের খবিচ্ছন্দ আদি স্মরণ পূর্বক প্রণবধুক্ত সপ্তব্যাহৃতি, 
গায়ত্রী এবং গায়ত্রীশিরোদার' ক্রমান্বয়ে পুরক, কুস্তক ও রেচক 


করিতে হইবে। : 
খষ্যাদিওকারস্য ব্রন্ষর্ষিগায়ত্রীচ্ছন্দো হগ্ির্দেবতা 


» কন্্মীরস্তে বিনিয়োগঃ | 

মন্ত্র-_ও ভূঃ ওঁ ভূবঃ ওঁ স্বঃ ও মহঃ ও জনঃ ও তপঃ 
ও সত্যম্‌ | ও তৎ সবিতুর্ববকেণ্যং ভর্গে দেবস্য ধীমহি ধিয়ে। 
য়ে। নঃ প্রচোদয়াৎ ও আপোজ্যোতীরসোচমৃতং ব্রহ্ম ভূভূর্বি 
স্বরোম্‌ ॥ | 
এই পুরক কুস্তক রেচকের নাম -একটি প্রাণায়াম, এইরূপ 
তিনটি প্রাণায়াম কর! কর্তব্য। তিনটি প্রাণায়াম করণে 
অশ্বস্ত হইলে একটি দ্বারাও কার্ধ্যসিদ্ধি হইবে । প্রাণায়ামের 
পর আচমন করিতে হইবে । 

আচমন । 
হস্তে জলগণ্ডষ গ্রহণ পূর্বক প্রাতন্মরধ্যাহৃ-সাঁয়াহের যথা নি্টি 
মন্ত্র পাঠ করিয়া আচমন করিতে হুইবে। (২২ পৃষ্ঠা দেখুন)। 
৯৪১ 


১৪৬ ভ্রাঙ্গণ-বষ্ঠারণ 
প্রাতঃকালের আচমন । 
মন্ত্র সূর্য্যশ্চ মা মন্যুশ্চ মন্যুপতয়শ্চ মন্থ্যকৃতেভ্যই 
পাপেভ্যে রক্ষস্তাং যদ্রাত্রযা পাপমকার্ষং মনসা! বাঁচা হস্তাভ্যাং 
পল্যযামুদরেণ শিশ্ন অহস্তদবলুম্পতু যওকিঞিগ"ছুরিতং ময়ি 
ইদমহমাপোহম্বতযোনে। সূর্য্যে 'জ্যোতিষি পরমাত্মনি জুহোমি 
হ্বাহা ॥ 
| . অধ্যাফকালের আচমন । 
মন্ত্র-_-ও আপঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃর্থী পৃত। পুনাতু মাম্‌। 
পুনস্ত ব্রহ্মণম্পতিব্রদ্ষপৃতা পুনাতু মামি ॥* 
যহুচ্ছিউমভোজ্যঞ্ যদ্ব! দুশ্চরিতং মম। 
সর্বং পুনস্ত মামাপোহসতাঞ্চ প্রতিগ্রহৎ স্বাহা ॥ 
_..." সায়ংকালের আচমন । 
অস্ত্র অগ্নিশ্চ মা মন্যুশ্চ মন্যুপতয়শ্চ মন্ুযুকতেভ্যঃ 
পাপেভ্যে। রক্ষস্তাং যদহু1 পাপমকার্ষং মনসা বাচা হস্তাভ্যাং 
পন্ত্যামুদরেণ শিশ্ন! রাত্রিস্তদবলুষ্পতু যকিঞ্চিৎ ছুরিতৎ 
ময়ি ইদমহমাপোহমৃতযোনৌ। সত্যে জ্যোভিষি পরমাত্মনি 


জুহোমি শ্যাহ। | 
আচরনের পর মার্জন করিতে হইবে । :. 
মার্জান। 
(৬২ পৃষ্ঠ দেখুন ) 


প্রথমত আপে হি চাদি মঙ্্রঅয়ের প্রত্যেক যন্ত্র ছারা এক 
, আক বার মার্জন করিয়! “জরপদা” মন্ত্র হার তিন বার মার্ছন 
করিতে হইবে। 


* “তত্র আপে! হি ছ্ত্যাদি প্রত্যেকং তিস্যভির্দার্জনম্। ধক ততো! 


মার্জনানস্তরং ভ্রপদ! মন্ত্রং অনমর্ধণমন্ত্রঞ্চ প্রত্যেকং ত্রিরাবর্তয',_ ইত্যাদি | 
+ ইতি ব্রাঙ্মণসর্ববন্ব ্‌। 


চতুর্থ সবক । ১৪৭. 

মন্ত্র-- আপে। চিনি ময়োভুবস্ত1 ন উর্ভ্দে দধাতন। 
মহে রণায় চক্ষসে ॥ ১॥ 

ওঁ যে! বঃ শিবতমে। রসম্তস্য ভাঁজয়তেহ নঃ | 
উশতীরিব মাতরঃ ॥ ২॥ 

ওঁ তম্ম! অরঙ্গমাম বো যস্য ক্ষয়ায় জিহ্থ | 
১. আপো জনয়থ। চ নঃ॥ ৩ 

ওঁ টি ল্লাতে! মলাদিব। 

পৃতং পবিভ্রেণেবাজ্যমাপঃ শুন্ধত্ত মৈনসঃ ॥ ৪ ॥ 


মার্জনেয় পর অহমর্ষণ জপ করিতে হইবে । 





আপোহিষ্টা্দি মন্ত্র ঘার| মার্জানের তিন প্রকার বিধি দৃষ্ট হইয়া 

থাকে । যথা,-- 

“খগন্তে মার্জনং কুর্য্যাৎ শাদান্ে বা! সমাহিতঃ। 

আপে! হি স্তেত্যুচা, কার্ধ্যং মার্জনস্ত কুশোদকৈঃ ॥ 

প্রতিপ্রপবসংযুক্তং ক্ষিপেনর্ধিন পদে পদে । 

্র [চস্যাতেবখবা কর্যানৃষীণাৎ মতমীদৃশম্‌ ॥৮ 

ইতি নারায়ণৌপাধ্যায়াঃ। 
তাৎপর্য্য,_প্রণবযুত্ত আপোহিষার্দি প্রত্যেক মন্ত্রের অস্তে, কিংবা 

প্রণবযুক্ত আপোহিষ্ঠা্দি মন্তরয়ের প্রত্যেক পদের অস্ত, অথবা প্রণবযুক্ত 
আপোহিষ্ঠার্দি মন্ত্র্রয়ের অস্তে, মার্জন করা যাইতে, পারে। ' নিষ়্ে 
পাদাস্তে মার্জনের প্রয়োগ লিখিত হইতেছে। ধথা,_- 

ও আপে হি! ময়োভূবং | ও" তা ন উর্জে (তন । ও' মহে রণায় 
চক্ষসে | ১॥ ও" যো বঃ শিবতমো রস: ও ভস্য ভাজয়তেহ নঃ। 
ও" উশতীরিক মাতরঃ।২॥ ও তশ্মা অরঙ্গদাম ব$।' ওঁ যস্য ক্ষয়ায় জিন্বথ। ' 
ও আপো। জনয়খা চনঃ।৩॥ 

এইরূপে পাদণাস্তে মার্জছনের পর ভ্রপদা! মন পাঠ করিয়া তিন বাক 


মার্জন করিতে হইবে । 


১৪৮ ব্রাঙ্মণ-কগ্ঠাতরণ। 
অধমর্ষণ জপ। 
অগ্রে খবিচ্ছন্দ আদি স্মরণ করিয়া পরে মন্ত্রপাঠ পুর্ব্বক 
অঘমর্ষণ জপ করিতে হইবে । (৭৪ পৃষ্ঠা দেখুন)। 
খস্যাদি,_অঘমর্ষণসুক্তস্যাঘমর্ষণখ ফিরনুষ্টপন্দো ভাব- 
ব্ুজো দেবতা অশ্বমেধাবস্থে বিনিয়োগঃ। 
ম্,-্ খতঞ্চ সত্যঞ্ধীভীদ্ধাততপসোহধ্যজায়ত ততো! 
রাত্যজারত ততঃ সমুক্রোহ্ণবঃ।* সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবহ- 
আরোহজারত অহোরাত্রীণি বিদধৎ বিশ্বস্য মিষতো! বশী। 
সর্য্যাচন্দ্রমসৌ খাতা যথা ুর্ববমকল্পয়ৎ দিবঞ্চ পৃথিবীপধান্তরীক্ষ- 
মথো। স্ব ॥ ূ ও 
অঘমর্ষণ জপের পর আচমন করিতে হইবে । 
আচমন । 
নিয়লিখিত মন্ত্রটি পাঠ পূর্বক যথাবিহিত আচমন করিতে ৯ 
হইবে। (২২ পৃষ্ঠা দেখুন) । 
মন্ত্র __ও অন্তশ্চরসি ভূতেষু গুহায়াৎ বিশ্বতোমুখঃ | 
তবৎ যজ্স্ত্রং বট কার আপোজে)তীরসোহ্মৃতৎ স্বাহা॥ 
আচমনের পর কৃর্য্যোদ্দেশে জলাঞ্জলি প্রদান করিতে হইবে । 
উদকাঁঞ্জলিদান। 
প্রণব ও ব্যান্শ্তিত্রয়যুক্ত গায়ত্রী পাঠ করিয়! প্রাতঃ ও সায়ং 
কালে তিন বার এবং মধ্যাহ্ছে এক বার জলাঞ্লি প্রদান 
করিতে হইবে । (৭৬ পৃষ্ঠা দেখুন)। 
গায়ত্রী, __ওঁ ভূর্ভূবিঃ স্বঃ ত€ সবিতুর্বরেণ্যং ভর্গে! ঘেবস্তা 
ধীমহি ধিয়ো। য়ে! নঃ প্রচোদয়াৎ ও ॥ 
উদ্নকাঞ্জলি দানের পর হৃর্যোপস্থান করিতে হুইবে। 
সুর্য্যোপস্থান । 
ন্্পাঁঠের পুর্বে খষিচ্ছন্দ আদি ন্মরণ করিয় পুর্ববকথিত 
বিধানানুসারে হুর্য্যোপস্থান করিতে হইবে। (৭৭ পৃষ্ঠা দেখুন) -. 


চতুর্থ স্তবক। ১৪৯ 


খষ্যাদি,__উদ্বয়মিত্যস্য প্র্ষন্নখষিরনুষ্ট,পছন্দঃ সৃর্ষ্যে। 
দেবতা! সুধ্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | 
মন্ত্র-_ও উদয় তমসঃ পন্বিম্বঃ পশ্যস্ত উত্তরমূ। 
দেবৎ দেবত্রী: ুর্ধ্যমগন্ম জ্যোতিরুভমমূ ॥ 
খাষ্যাদি,-উদ্ুত্যমিত্যস্য প্রস্বন্নখধিরয়ত্রীচ্ছন্দঃ দুর্য্যে। 
দেবতা অগ্নিষ্টোমে সূর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ । 
মন্ত্র_-ওঁ উদ্ু ত্যৎ জাঁতবেদসং দেবং বহন্তি কেতবঃ | 
ৃ ্‌ *. দৃশে বিশ্বায় সুধ্যম্‌ ॥ 
ঝধ্যাদি, চিত্রৎ দেবেতি মন্ত্রস্য কৌহুলখিজ্তিট,প্‌ 
ছন্দঃ সুর্য্যো দেবতা অগ্নিষ্টোমে সূর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | 
মন্ত্র” ওঁ চিত্রৎ দেবানামুদ্দগাঁদনীকৎ 
চক্ুর্মিত্রস্ত বরুণস্তাগ্নেঃ | 
আপ্রাদ্যাবাপৃথিবী অন্তরীক্ষং 
সূর্য্য আত্মা জগতত্তস্থ,ষশ্চ॥ 
খধ্যাদি,__ তুচ্চক্ষুরিতি সন্ত্রস্য দধ্যউডীথর্ববণখাষিঃ 
পুরউষ্চিকৃছন্দঃ সূর্যে! দেবতা মহাবীরাদ্যন্তয়োঃ শাস্তিকরণে 
বিনিয়োগ | 
মন্ত্র ও ত্চক্ষুর্দেবহিতং পুরস্তাঁচ্ছক্রযুচ্চরৎ। পশ্যেম 
শরদঃ শতং জীবেম শরদঃ শতং | শুণুয়াম -শরদঃ শতং 
প্রত্রবাম শরদঃ শতমদীনাঃ স্যঃকম শরদঃ শতৎ ভুয়ম্চ শরদঃ 
শতাঁৎ ॥ 
হুর্ষ্যোপস্থানের পর গায়ন্্রীর উপাসনা করিতে হইবে। 
গায়ত্রী-উপাঁনন।। 


. প্রথমে আবাহন, ততপরে ক্রমাস্থয়ে অঙ্গঙ্তাস, জপ ও গায়ত্রী '. 
' বিপর্জন ক্িতে হইবে তদযথা,__ 


১৫৭  ব্রাঙ্গণ-কঠাতরণ। 
রর আবাহন। 
অগ্রে খবি চ্ছন্ম আছি-ম্মরণ করিয়! পরে মন্ত্র পাঠ পূর্বক" 
আবাহন করিতে হইবে। 
খষ্যাদি,_তেজোইসীতান্ু দেব! খষয়ো গায়ত্রীচ্ছন্দই 
শুক্রং দৈবতৎ গায়ত্র্যাবাহনে স্রিনিয়োগঃ | 
মন্ত্র তেজোহসি শুক্রমস্যযৃতমসি ধামনামাসি 
প্রিয়ং দেবানামনাধুষ্ৎ দেবযজনয়ুসি ॥ ও গায়ত্রযস্যেকপদী 
দ্বিপদী ত্রিপদী চতুষ্পদ্যপদসি নহি পদ্যসে। নমস্তে তুরীয়ায় 
দর্শতায় পদায় পরোরজসেহসাবদে1 ৭ মা প্রাপৎ॥ 
র্ প্রাতঃকালের আবাহন মন্ত্র। 
(মন্ত্,-_:ও আয়াহি বরদে দেবি ত্র্যক্ষরে ত্রহ্মবাদিনি | 
গায়ত্রী চ্ছন্দসাৎ মাতর্রহ্ধযোনি নমোহস্ত তে ॥ 
মধ্যাহ্কালের আবাহন মন্ত্র ।" 
মন্ত্র-_-ওঁ আয়াহি বরদে দেবি ত্রাক্ষরে রুদ্রবাদিনি। 
সাবিত্রী চ্ছন্দসাঁৎ মাতারুদ্রফোনি নমোহস্ত তে ॥ 
সারংকালের আবাহন মন্ত্র। | 
মন্ত্র” ও আয়াহি বরদে দেবি ত্র্যক্ষরে বিষ্ু্বাদিণি। 
সরুন্বতী চ্ন্দসাঁৎ মাতবিষুযোনি নমোহস্ত তে ।) 
সারির পর অঙ্গন্যাস করিতে হইবে। 
. অঙজন্যাস। " 
প্রণবাদিকে যথাক্রমে হৃদয়, মন্তক, শিখা, কবচ (বাঁহমূল) 
ও নেত্র এই সকল স্থানে ন্যাস্$করিতে হইবে। গ্রকোগ যথা,__ 

ক যভূর্ববেদীদিগের একমাত্র “তেজো২সি* মন্ত্র দ্বারাই আবাহন করা 
শান্ত্রসঙ্গত ; কিন্তু চিরগ্রচলিত্ত শিষ্টাচার থাকাতে “আয়াছি বরদে দেবি” 
এই মন্ত্র লিখিত হইল । 

+ গঞারজ্যস্যেকপর্দীত্যস্য পয়োয়জস ইত্যন্তরং অসাবর্দো মা প্রাপ- 
দিতি শেষ 1” বাচস্পতিমিশ্র-ক্কত ছ্বৈতবির্ণয়ঃ। » 


চতুর্থ স্তবক। ১৫১ 


ও ভুঃ হৃদয়ায় নমঃ | ও ভুবঃ শিরলে স্থাহা। ও স্ব 
শিখায়ৈ বষট. | ও' ভূর্ভবঃ স্বঃ কবচায় হুং | ও্ভূভূর্বঃ স্ব 
নেত্রত্রয়ায় বৌষট. | ও ভূভূ্বঃ স্বঃ অস্ত্রায় ফট_॥ 

অঙ্গন্যাস তিন বার কর।কর্তব্য *। তৎপরে আবাহন করিতে 


হইযে। ূ 
গায়ত্রী জপ। 
(১১৩ পৃষ্ঠা হইতে ১১৯ পৃ্ী্রীর্ঘাস্ত দেখুন) 
গায়ত্রী,--ওঁ ভূভূবিঃ স্বঃ তৎ সবিতুর্ববরেণ্যং ভর্গে দেবস্য 
ধীমহি ধিয়ো। য়ো নঃ প্রচোদয়াৎ ওঁ ॥ 
প্রতিসন্ধ্যাতে ১০৮ বার গায়ত্রী জপ করাই কর্তব্য, অসমর্থ- 
পক্ষে ২৮ বার, তাহা তেও অশক্ত হইলে ১৮ বার গায়ত্রী জপ 
করা বিধেয়। 
গায়ত্রী জপের পর গায়ত্রী বিসর্জন করিতে হইবে । 
গায়ত্রী বিসর্জন । 


মন্ত্র৮-_ও উত্তরে শিখরে জানত। ভূম্যাং পর্ববতমুদ্ধনি | 
ব্রাহ্মণেভ্যোইভ্যমুজ্ঞাতা গচ্ছ দেবি যথাহ্বখমূ্‌ ॥ 
গায়ত্রী বিসর্জনের পর নিম্নলিখিত ১৪টি মন্ত্র পাঠ পূর্ব্বক 
প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে। যথা,__ 


মন্্র,_ও ভ্রহ্মণে নমঃ | ১1 ও অন্ট্যো নমঃ1২। ও বরুণায় 
নমঃ। ৩| ও বিষঞ্বে নমঃ 181 ও রুদ্রোয় নমঃ ৫। 
ও অনন্তায় নমঃ | ৬| ওঁ পৃথিব্যৈ নমঃ | ৭. ওঁ খষিভ্যে। 
নমঃ 1৮1 ও গুরুভ্যে। নমঃ1৯। ও আদিত্যাদি নবগ্রহেভ্যে। 
নমঃ । ১০।. ও ইন্দ্রাদি দশদিকৃপালেভ্যো নমঃ | ১১| ও 
গজাঁয়ৈ নমঃ1১২। ও যমুনায়ৈ নমঃ1 ১৩। ওঁ সরম্বত্যৈ 
নমঃ | ১৪ ॥ 





'শ* ১৪১ পৃষ্ঠার টিগনী দেখুন । 


| ১৫২ ব্রাঙ্মণ-কণঠাভরণ। 
ইহার পর ব্রহ্ষদ্ঞ পাঠ করিয়! কৃতাঞ্জলি পূর্বক নিম্নলিখিত 
মন্ত্র দুইক্টি, পাঠ করিতে হইবে | তদধথা!,__ 
মন্ত্র-_ও তদ্বিষ্টোঃ পরমৎ পদৎ দদ পৃশ্যন্তি সুরয়ঃ। 
ূ দিবীব চক্ষুরাততম্‌ ॥১॥ 
ও ত্র্যন্বকং যজামহে স্মুগন্ধিং পুষ্টিবর্ধনম্। 
উর্ধবারুকমিব বন্ধনাম্ম.ত্যোমুক্ষীয় মা মৃতাঁৎ ॥২। 
ইনার পর র্যা ্বীদান করিতে হইবে । কিন্ত তর্পণাধি- 
কারীর পক্ষে অগ্রে তর্পণ কর! বিধেয়, পরে ব্রহ্মষজ্ঞ পাঠ করিয়। 
স্্যযার্থ্য প্রদান করা কর্তব্য । টি * 
(বন্মযন্ত ও তর্রণ পরস্তবকে দেখুন) 
| হুর্য্যার্ধ্য দান। 
ও নমো বিবন্বতে ব্রন্মন্‌ ভাম্বতে বিষ্ুতেজসে | 
জগৎসবিত্রে শুচয়ে সবিত্রে কর্মদাঁয়িনে ॥ 
» এষোহর্ঘ গু সুর্য্যায় নমঃ 1% 
পা ঙ্ 
ক গ্রণাম মন্ত্র। 
ও নমঃ সবিত্রে জগদেকচক্ষুষে | 
জগৎপ্রসূতি স্থিতি-নাশ-হেতবে ॥ 
ভ্রয়ীময়ায় ব্রিগুণাত্মধারিণে । 
বিরিঞ্ি-নারায়ণ-শঙ্করাত্মনে ॥ 


ও জবাকুম্থমসঙ্কাশং কাশ্যপেয়ং'মহাছ্যতিম |. * 


ধ্বান্তারিং সর্ববপাপত্বৎ প্রণতোহন্মি দিবাকরম্‌ ॥ 
[ইতি যভূর্ষেদি-মাধ্যন্দিনশাখীয় সন্ধ্যাপ্রয়োগ সমাপ্ত । 1 





৯১৪৩ পৃষ্ঠার টিপ্পনী দেখুন্‌। 
_+ এই সন্ধ্যাটি ভট্টগল্লীনিবাসী পঙ্ত-চূড়ামণি শ্রীযুক্ত মধুদন স্বতিরত 
এবং শ্রীযুক্ত শিবরাম সার্বভৌম মহোদয় বর্তৃক. সংশোধিত । 


চতুর্থ স্তবক। ১৫৩৬ 
সামবেদি-কুরুমিশাখীয় সন্ধ্যাপ্রয়োগ | 
ওঁ হস্ত পদ প্রক্ষালন পূর্ব্বক 'বিধানাহসারে যথাবিহিত 


উপবেশন (৫৯ পৃষ্ঠা দেখুন) পূর্বক আচমন (২২ পৃষ্ঠা দেখুন) . 
করিয়া নিয়লিখিত ন্ানমন্ত্র ছয়টি পাঠ পূর্বক শিরোমার্জন 


করিতে হইবে। 
মারা । 


(৬২ পৃষ্ঠা দেখুন) 
৪ শন্ন আপো। ধন্বন্যাঃ শমনঃ সন্ত নৃপ্যাঃ। শন্নঃ সমুদ্রিয়। 
8 শমনঃ সন্ত কুপ্যাঃ ॥ ১॥ ওঁ ভ্রুপদাদিব মুযুচানঃ স্ষিশনঃ 
চা মলাদিব। পৃতং পবিত্রেণেবাজ্যমাপঃ শুন্ধন্ত মৈনসঃ॥২। 
[পো হিষ্ঠ! ময়োস্বন্তা ন উর্জে দধাতন | মহে রণাঁয় 
সে॥৩।৮৬ ও যো বঃ শিবতমে রসম্তস্য ভাজয়তেহ নষ$। 
'তীরিব মাতরঃ ॥ ৪ ॥ ওঁ তম্মা অরঙ্গমাম বো যস্য ক্ষয়ায় 
ধথ। আপো জনয়থা চ নঃ ॥ ৫॥ ও খতঞ্চ অত্যধ্চাভী- 
সপসোহ্ধ্যজায়ত ততে। -রাত্জায়ত ততঃ সমুদ্রোহর্ণবঃ 
[দ্রাদর্ণবাদধিসংবৎসরোহজায়ত অহোরাত্রাণি বিদ্ধদ্দিশ্বস্থ্য 
মতো! বশী সূর্য্যাচন্দ্রমসৌ ধাত৷ যথাপূর্ববমকল্পয়াদ্দিবচ 
। থিবীধ্ণভ্তরীক্ষমণো স্বঃ ॥ ৬ ॥ 
মার্জনের (মান্ত্রিক স্নানের) পর প্রাণায়াম করিতে হইবে । 
প্রীণায়াম। 
' (৬৬ পৃষ্ঠা দেখুন ।) 
মন্ত্র পাঠের পূর্বে প্রণব, সপ্তব্যাহ্ৃতি, গায়ত্রী, এবং গায়ত্রী 
শিরের খষি চন্দ: প্রভৃতি ন্মরণ পূর্বক প্রণবযুক্ত সপ্তব্যান্ৃতি 
ও মশিরস্ক গায়ত্রীদ্ধার! ক্রমাশ্বয়ে পূরক, কুস্তক ও রেচক করিতে 


হইবযে-। তদ্যথা,_ 


খ্যাদি, -ওঁ-কারস্য ন্র্ষিরগায়ত্রীচ্ছন্দোইির্দেবিতা 
.সর্ববকর্্ারস্তে বিনিয়োগ্নঃ | সপ্তব্যাহৃতীনাৎ প্রজাপতি খষি- 


১৫৬ ব্রাঙ্গণ-কঞ্াভরণ। 


বছ্চ্ছষ্ঈমভোজ্যঞ্চ যঘ। হুশ্চরিতৎ মম। 
সর্ববং পুনন্তু মামাপোহসতাঞ্চ প্রতিগ্রহৎ স্বাহা ॥ 
সাক়ংকালের আচমন। 
খধ্যাদি,__অগ্নিশ্চেতি এমন্ত্ষ্য রুদ্রে খষিঃ রতি 
আঁপো দেবত। আচমনে বিনিয়োগঃ । 
মন্ত্র,-_-ও অগ্নিশ্চ মা মন্যুশ্চ মন্্যুপতয়শ্চ মন্যুকতেভ্যঃ 
পাপেভ্যে। রক্ষস্তাং যদহ্। পাপমকার্যং মনসা বাচা হস্তাভ্যাং 
পদ্ত্যামুদরেণ "শিশ্না রাত্রিস্তদবলুম্পতু যৎকিঞ্চিৎ ছুরিতৎ 
ময়ি ইদমহমাপোহম্ৃতযোনে] সত্যে জ্যোতিষি পরমাত্মনি 


জুহোমি স্বাহা ॥ 
এ ১ আচমনের পর মার্জন. করিতে হইবে । 
_.. শ্পুনক্্ার্জন | *% 
(৬২ পৃষ্ঠা €দখুন |) | 


: জলোপরি গায়ত্রী জপ করিয়া খবিচ্ছন্দ আদি স্মরণ পূর্বক 
যথোক্ত মন্ত্র পাঠ করিয়া মার্জন করিভে "হইবে । 


* ফোন কোন প্রয়োগ পুস্তকে প্রথমত প্রণব দ্বারা, তৎপরে তৃভূ'বঃ স্বঃ 
এই ব্যাহ্ৃতিত্রয় দ্বারা এবং তৎপরে গাক্রত্রী দ্বারা মার্জন করিয়া আপো- 
হিষ্ঠাদি মন্ত্য় দ্বারা মার্জন করিবার বিধি দৃষ্ট হইয়। থাকে। প্রমাণ খ্বথা,_ 

“মাঞ্জনমাহ ঈছন্দোগপরিশিষ্টম্‌। 

শিরসা মার্জনং কুর্ধ্যাৎ কুশৈঃ সোদকৃবিন্দুভিঃ | 
প্রণবে! তৃভ্বিঃ স্বশ্চ স্পবিত্রী চ তৃতীয়িক] । 
*  অব্দবত্যং ত্র্যচ্চেব চতুর্থমিতি মার্জনম্‌ ॥ 

ওক্কারে। ভূরাঁদি ব্যানৃতিত্রয়ং তৃতীয়া চ গায়ত্রী চতুর্থমাপোহিষ্ঠা ইতি 
ধক্ত্রয়মিতি মার্জনক্রিয়াীকরণমিত্যর্থঃ।” ইতি এ 

আপোতিষ্ঠীদি মন্র্রধ দ্বার! মার্জনেৰ রি প্রকার বিধি দুষ্ট হইয় 

ঘাঁকে ॥ বণা।”- * 


চতুর্থ স্তবক। ১৫৭ 


| ধষ্যাদি, _সিদ্ধুীপ খবিরগায়্রীচ্ছন্দ আপো দেবতা 
আপোমার্জনে বিনিয়োগঃ | 
মন্ত্র-_-ও আপে হিষ্ঠা৷ ময়োভূবস্তা র-উর্জে দধাতন | 
মহে রণাম্য চক্ষসে ॥ ১॥ 
ঞ ও যো বঃ শিবতমে! রমস্তম্য ভাজয়তেহ নঃ। 
উশতীরিব মাতরঃ ॥২। 
ও তম্মা অরঙ্গমাম বো যস্য' ক্ষয়ায় জিন্বথ | 
আপে। জনয়থা। চ নঃ॥:৩। 
মার্জনের পর অঘমর্ষণ জপ করিতে হইবে। 


অধমর্ষণ জপ। 
(4৪পৃষ্ঠা দেখুন 1) 


_.. অগ্রে খষিচ্ছন্দ সাদি স্মরণ করিয়া পরে মন্ত্রাঠ পূর্ব্বক 
অঘমর্ষণ জগ করিতে হইবে। 


“েগত্তে মার্জনং কুরয্যাঁৎ পার্দীত্তে বা মমাহিতঃ | 
_ আপোহিষ্টেত্যুচা কার্ধ্যং মার্জনস্ত কুশোদটৈঃ | 
প্রতিপ্রণবসংযুক্তং ক্ষিপেন্মদ্ধি, পদেশ্পদে। 
রযচস্যাত্তে২থবা কুরধ্যাদৃষীণাং মতমীতুশিম্‌॥” 
ইতি নারাক়ণোঁপাধ্যায়াঃ। 

, তাৎপর্য, প্রণবযুক্ত আপোহিষ্ঠাদি প্রত্যেক মন্ত্রের অস্তে, কিংব। 
প্রণবযুক্ত আপোহিষ্ঠাদি মন্ত্রয়ের প্রত্যেক পাঁদের অস্তে, অথবা প্রণববুক্ত 
আপোহিষ্ঠাদদি মন্ত্রত্য়ের অস্তে» মার্জন কর! যাইতে পারে। নিয়ে 
পাদান্তে মার্জনের প্রয়োগ লিখিত হুইতেছে। যথা,- 

ও আগে! হিষ্টা ময়োভূবঃ | ও" তা ন উর্জে দধাতন। ও মহে রণায় 
চক্ষসে।১॥ ও যো বঃ শিবতমে! রঃ | ও" তস্য ভাজয়তেহ নঃ। 
ও' উশতীরিব মাতরঃ।২॥ ও তন্ম। অরঙ্গমাম বঃ। ও' যস্য ক্ষয়ায় জিন্বথ। 
ছা ও আপো জনয়থা চ নঃ। ৩ ॥ 


১৫৮ * ব্রাঙ্গণ-কঞ্ঠাভরণ । 


ধষ্যাদি,__অমর্ষণ খষিরনুষ্ট প্‌ছন্দো ভাবৰুভো। দেবতা 

অশ্বমেধাবভূথে বিনিয়োগঃ | 

. মন্্রঁর্ত খতঞ্ সত্যঞ্চাভীদ্বাতপসোহ্ধ্জায়ত ততো 
রাত্র্জায়ত ততঃ সমুক্দরোহর্ণৰঃ | সমুদ্রাদর্ণবাদধিসংবৎ- 
সরোহজায়ত অহোরাত্রাণি বিদধৎ বিশ্বস্য মিষন্ত্ঞ।! বশী। 
'সূর্য্যাচন্দ্রমসৌ ধাতা ১০ দিবঞ্চ পৃথিবী্ষাস্তরীক্ষ- 
মথো স্বঃ ॥ রর 

অঘমর্ষণ জপের পর হৃর্য্যোচ্ছেশে জলাঞ্জলি প্রদান করিতে হইবে 


উদকাঞ্জলিদান | 


(৭৬ পৃষ্ঠা দেখুন 1) 
প্রণব ও ব্যাহ্ৃতিত্রয়যুক্ত গায়ত্রী পাঠ করিয়। প্রীতঃ ও সায়ং- 
কালে তিনবার এবং মধ্যাহ্ন এক বার জলাঞঙ্জলি প্রদান . 
করিতে হইবে। 


গায়ত্রী” ভূর্ভূব্ঃ স্বঃ তৎ সির ভর্গে৷ দেবন্ত; 
ধীমহি ধিয়ো। য়ে! নঃ প্রচোদয়া ওঁ ॥ 
উদকাঞ্জলিশ্দানের পর স্ুর্য্যোপস্থান করিতে হইবে। 
ৃ সুর্ষ্যোৌপস্থান । 
(৭৭ পৃষ্ঠ। দেখুন 1) 
মন্ত্রপাঠের পুর্বে খুষিচ্ছন্দ আদি স্মরণ করিয়। পূর্র্বকথিত 
বিধানাহ্সারে হুর্যোপস্থান করিতে হইবে। 
ধধ্যাদি,__(উদ্ত্যমিভ্যস্য) প্রস্কন্ন খবিষ্াযাত্রীচ্ছন্দঃ সূর্য্যো 
দেবত। সূর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ । 
মন্ত্র,---ও উদ ত্যৎ জাতবেদসং দেবং বহস্তি কেতবঃ | 
দৃশে বিশ্বায় সুর্য্য্‌ ॥ 


চতুর্থ স্তবক। ১৫৪ 
ঝষ্যাি, _(চিত্রমিত্যস্য) কেইস খষিস্তিষ্ট,প্ছন্দঃ সূর্য্য 
দেবতা সুর্য্যোপস্থানে বিনিয়োগঃ | *. 

মন্ত্র__ও চিত্র দেবানামুদগাদনীকমৃ 

চক্ষুর্মিত্রস্ত ররুণস্তাগ্নেই । 
আগ্রা দ্যাবাপৃথিবীঞ্চাস্তন্ীক্ষম্‌ 
সূর্য আত্ম। জগতস্তস্থ,ষশ্চ ॥ 
কুর্ষ্যোপস্থানের পর নিয়লিখিত ১১টি মন্ত্র পাঠ করিয়া! * 
প্রতেক্ষকে এক এফ অগ্জঙ্লি জল প্রদান করিতে হইবে। 
তদঘথ1,-- 

ও নমো ব্রঙ্গণে 1১| ও নমে। ব্রাহ্মণেভ্যঃ |২| ও নম 
আচার্য্যেভ্যঃ ।৩। ও নম খাষিভ্যঃ 181 ও নমো দেবেভ্যঃ 161 
ও নমে। বেদেভ্যঃ।৬| ও নমে। বায়বে।৭| ও নমো ম্ৃত্যুবে1৮। 
"্€ নমো বিষ্বে |৯| : ও নমো! বৈশ্রবণনয়-1১০। ও নম 
উপজায়।১১। রত 

ইছার পর গায়ত্রীর উপাসনা করিতে হইবে। কিন্ত তর্পণাধি- 
কারীর পক্ষে অগ্রে তর্পণ কর! বিধেয়, পরে গায়ত্রী উপাসন! 
কর কর্তব্য । 
(তর্পণ পঞ্চম স্তবকে দেখুন) 
গায়ত্রী-উপাসন] । 
প্রথমে আবাঁহন, তৎপরে ক্রমান্বয়ে অঙ্গন্তাঁস, ধ্যান, জপ, ও 
গায়ত্রী বিসর্জন করিতে হইবে | তদঘথা,-- . 
| আবাহন। 
অগ্রে খবিচ্ছদ আদি স্মরণ করিয়া পরে মন্ত্র পাঠ পূর্বক 


আবাহন করিতে হইবে! 
ধষ্যাদি,_ বিশ্বামিত্র খধির্গায়ত্রীচ্ছন্দঃ সবিত। দেবত 


জপোপনয়নে বিনিয়োগ? | 


১৬৪ ব্রাহ্মণ কণ্ঠাভরণ । 


মন্ত্র আয়াহি বর্ধুজ্জী দেবি ত্র্যক্ষরে ব্রহ্মবাদিনি | 
গায়ত্রি চ্ছন্দসাৎ মাতব্রঙ্গযোনি নমোহস্ত তে ॥ 
আবাহনের পর অঙ্গন্যাস করিতে হইবে । " 


অঙ্গন্যাস। * 
প্রণবাদিকে যথাক্রমে হৃদয়, মন্তক, শিখা, সর্বগাত্র, ও 
করদ্য় এই সকল স্থানে ন্যাস করিতে হুইবে। প্রয্বোগ যথা১-- 
(হুদয়ে)ওঁ  (মস্তকে) ভূঃ। (শিখাতে) ভূ | (সর্ববগাত্রে) বঃ | 
(করতলদয়ে) স্বঃ | রা রঃ 


এইরূপ অঙ্গন্যাস তিনবার করা কর্তব্য । অঙ্ন্যাসের পর 
প্রাতর্্মধ্যাহ্ছ-সায়াহ ভেদে শদ্ধ্যার ধ্যান করিতে হইবে। 


ক্* দত্রাক্মণসর্ববস্থে শঙ্খ যাঁজ্ঞবন্ক্যৌ-_ 
প্রণবে! ভূভূবিঃন্বশ্চ অঙ্গানি হৃদয়াদয়ঃ | 
ত্রিরাবৃত্য ততঃ পশ্চীার্ধযং ছন্দশ্চ দৈবতম্‌ | * 
বিনিয়োগন্তথা রূপং ধ্াতথ্যং ক্রমশ বৈ ॥ রর 
ও" ভূভূণবঃ স্বরিত্যক্ষর পঞ্চকং হৃদয়-শিরঃ-শিখা-সর্ধগাত্র-করদয়েষু ন্যসেৎ। 
এবমপরবারদ্বয়ম্‌ ॥+ ূ ইতি আক্কিকাচারতত্বম্‌। 
অঙ্গন্যাস সম্বন্ধে মতান্তর দৃষ্ট হইয়া! থাকে । যথা, 
হেদয়ে) ও ভূঃ। (মস্তকে) ও” ভুবঃ। -(শিখাতে) ওঁ -ম্বঃ | (সর্ব্বাঙে) 
তৎ সবতুর্বরেণ্যং। (করতলছয়ে) ভর্গো দেবস্য ধীমহি ধিয়ো য়ো নঃ 
প্রচোদয়াৎ ॥ 
অপর কোন কোন প্রয়োগপুস্তকে অগ্রে খধ্যাদি ন্যাস পরে অঙ্গন্যাসের 
প্রয়োগ প্রাপ্ত হওয়া যাক্স । তদবথ1,_ 
খব্যাদিন্যাস,_-মেস্তকে) বিশ্বীমিত্র খষয়ে নমঃ। (মুখে) গায়ত্রীচ্ছন্দসে 
নমঃ। হৃদয়ে) সবিজ্ষে দেবতাট্য়ি নমঃ ॥ *" 
অঙ্গন্যাঁস,--ও' হৃদয়াঁয় নমঃ | ভূঃ শিরসে স্বাহা ৷ ভূবঃ শিখীয়ৈ বষট,। 
স্বঃ কবচাঁয়হুং। ভূভু বঃস্বঃ করতলপৃষ্ঠাভ্যাং অঙ্সয় ফট -॥ 


চতুর্থ স্তবক। ১৬১ 
ধ্যান। ৪ 
প্রাতঃকালে-_-কুমারীম্বথেদযুতাং ব্রহ্ম রূপাং বিচিন্তয়েৎ| 
টি ০ ০০ ০০ 
মধ্যাহে-_মধ্যাহ্ছে বিষ্ুরূপাঞ্চ তার্স্থাং ীতবাসসীমূ। ণ, 
যুবতীঞ্চ বজুর্ব্বেদাং সূর্ধ্যম গুলসংস্থিতাম্‌ | 
সায়াহ্ছে__-সায়াহ্ছে শিবরূপাঞ্চ ৃদ্ধাৎ দৃধভবাহিনীম্‌ । 
সুর্য্যমণ্ডল মধ্যস্থাৎ সামবেদসমাযুতাম্‌ । 
ধ্যানের পর জপ করিতে হইবে । 
গায়ত্রীজপ। 
(১১৩ পৃষ্ঠা হইতে ১১৯ পৃষ্ঠা পর্যযস্ত দেখন।) 
গায়ত্রী, ভূভূবঃ স্বঃ তৎ*সবিতূর্ববরেণ্যং ভর্গে! দেবস্য 
ধীমহি ধিয়ে। য়ো নঃ প্রচোদয়াৎ ওঁ ॥ 





* ধ্যান সম্বন্ধে নান! রূপ পাঠাস্তর দৃষ্ট হইয়া থাকে, তন্মধ্যে এক প্রকার 
নিয়ে লিখিত হইতেছে। যথা,__ 

প্রাতঃকালে,__ গায়ত্রী রবিয়গুলমধ্যস্থ! রক্তবর্ণ চতুর্ন্খী দ্বিভূজ! অক্ষ- 
কুত্রকমণ্ডলুকর! হংসাসনমারূঢ। ব্রঙ্গাণী ব্রহ্ধটৈবত্যা কুমারী খণ্েদোদা- 
হৃতা ধ্যেয়! ॥ 

মধ্যাহ্নে,- সাবিত্রী রবিমণ্ডলমধ্যস্থা শ্যাম কচ) বর্ণা চত্রভূজ1 শঙ্খ- 
চক্র-গদা-পদ্মধরা (হস্ত) গরুড়াসনমান্ঢ়া বৈষ্ণবী বিন্ঃদৈবত্যা যুবতী 
যুর্রেদোদাহৃতা ধ্যেয়] ॥ 

সাঁয়ান্কে,_-সরস্বতী রবিমগ্লমধ্যস্থ! শুক্রবর্ণ। দ্বিভূজ1 ত্রিশুল-ডমরুৰক র। 
অর্ধচন্দ্রবিসূষিতা ত্রিনেত্রা বৃষাসনমারূঢ়া রুত্রাণী রুদ্রদৈবত্য। বৃদ্ধা সাম- 
বেদোঁদাহৃতা ধ্যেয়] ॥ 

1 কোন কোন প্রয়োগ পুস্তকে “পীতবাসসাং, পাঠ দৃষ্ট হইয়। থাঁকে। 
অপর কোন কোন পণ্ডিত কহেন 'পীভবাসনীং, ও “পীতবা সসাঁংঃ এই উভয় 
পদই ব্যাকরণ ছুষ্ট; তাহাদের মতে "পীতবাসসং' হইবে। 


১৬২ ব্রাহ্মণ-কাভরণ। 


প্রতিসন্ধ্যাতে ১০৮ বার গায়ত্রী জপ করাই কর্তব্য, অসমর্থ- 
পক্ষে ২৮ বার, তাহাতেও অশক্ত হইলে ১৮ বার গায়ত্রী জপ 
কর! বিধেয়। 


গায়ত্রী জপের পর গামত্রী বিসর্জন করিতে হইবে৷ 
রী গায়ত্রীবিসর্জন | 
মন্ত্র”_ওঁ মহেশ্বরবদনোৎপন্না বিষ্ঠো্নদয়সন্তবা | 
' ত্রহ্মণ। সমনুজ্ঞাতা গচ্ছ দেবি যথেচ্ছয়! ॥ 
গায়ত্রী বিসর্জনের পর “'অনেন জপেন ভগবস্তাবাদিত্য- 
শুক্রো শ্রীয়েতামৃ।” এই বলিয়া নিষ্নলিখিত মন্তরটি পাঁ$ পূর্বক 
এক অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে। 
ও" আদিত্যগুক্তাভ্যাং নমঃ। 
. ইহার পর আত্মরক্ষা করিতে হইবে। 
আত্মরক্ষা । 
খষিচ্ছন্দ আদি স্মরণ পূর্বক যথোক্ত মন্ত্র পাঠ সহকারে অস্ুলি 
দ্বার! মন্তকে সুদর্শন চক্রের ন্যায় চক্র অঙ্কিত করিতে হইবে। 


খষ্যাদি,__(জাঁতবেদসে ইত্যস্য ) কাশ্যপ ধাষিস্তিষপ. 


ছন্দোইগ্রির্দেবতা আত্মরক্ষায়াৎ জপে বিনিয়োগঃ | 


মন্ত্র-_ও জাতবেদসে স্থনবাঁম সোমমরাতীয়তো! নিদহাতি 


বেদঃ স নঃ পরিষদতি (পরিষদতু) ছুর্গাণি বিশ্বী৷ নাবেব সিশ্ধুৎ 
ছুরিতাত্যন্সিঃ | 


আত্মরক্ষার পর বিরূপাক্ষ জপ করিতে হইবে। 
বিরূপাক্ষজপ। 


ধষিচ্ছন্দ আদি শ্মরণ পূর্ববক ক্ৃতাঞ্জলি হইয়া যথোক্ত মন্্রটি 
* পাঠ করিতে হইবে। 


ধষ্যাদিঃ_(ধতমিত্যস্য) কালাগ্নি রুদ্র ষিরনুষ্ট প্ছন্দো 
রুদ্রো দেবত! রুদ্রোপস্থানে বিনিয়োগঃ| 
মন্ত্--ও খতং সত্যং পরং ব্রহ্ম পুরুষং কৃষ্ণপিঙ্গলমূ। 
উর্ধলিঙ্গৎ বিরূপাক্ষং বিশ্বরূপং নমোনমঃ ॥ 


র চতুর্থ স্তবক। ১৬৩ 


বিরূপাক্ষ জপের পর নিয়লিখিত মন্ত্র চারিটি পাঠ করিয়া 
প্রত্যেককে এক এক অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে । যথা, - 
মন্ত্র, ব্রহ্ষণে নমঃ1১। ও বিষ্বে নমঃ | 
ও বরুণায় নমঃ ৩। ও ক্ুদ্রায় নমঃ | 81 % 
ইহার পর ব্রক্ষবজ্জ পাঠ করিয়া] হূর্যযার্ঘ্য প্রদান করিতে হইবে । 1 
(ব্রহ্মযজ্ঞ পঞ্চম স্তবকে দেখুক ।) 
হুধ্যার্ধ্যদৃন। 
ওঁ নমে! বিবন্বতে ব্রহ্মন্‌ ভম্বতে, বিঞ্ুতেজসে । 
জগসবিস্রে শুচয়ে সবিত্রে কর্মদাঁয়িনে ॥ 
ূ্‌ ইদমর্ধ্যং ও সূর্য্যায় নমঃ | 
প্রণামশ্মন্ত্র । 
ও জবাকুস্থমসক্কাশৎ কাশ্যপেয়ৎ মহাছ্যুতিমূ। 
ধ্বাস্তারিং সর্ববপাঁপত্ৎ প্রণতোহস্মি দিবাঁকরম্‌ ॥ 
ইতি সাষবেদি-কুখুমিশাখীয় সন্ধ্যা প্রয়োগ সমাপ্ত । 


** কোন কোন প্রয়োগ গ্ম্তকে “ও অস্ত্যো নমঃ।” এই মন্ত্রাট অধিক 
দৃষ্ট হইয়া! থাকে। প্রমাণ গ্রন্থে উক্ত মন্ত্রটি নাই । যথ1,-- 

“বৃযষ্টায়াং গতায়াঁং। ব্রহ্মবিষ্ণবরুণৃরুদ্রেভ্যঃ প্রত্যেকমঞ্জলিং দদ্যাদিতি 

-$ পিভৃদয়িতা 1” আহ্িকাচারতত্বম্‌। 

1 অনেকে কৃ্র্্যার্ধে্ পর সন্ধ্যাঙ্গ ব্রহ্মষষজ্ঞ পাঠ করিয়া থাকেন, 
কিন্তু নিয়লিখিত পাঠ দ্বারা প্রতিপন্ন হইতেছে ফে ব্রহ্গযক্ঞ পাঠের পর 
ুর্যযার্ঘ্য প্রদান করা বর্তব্য। পাঠদ্বয় যথা,__ 

“সন্ধ্যাং কৃত্ব! তু দত্বার্ধ্যং ততঃ পশ্যেঙ্দিবাকরমূ্‌। মান্নান ] 
্রক্মষজ্ঞতর্পণয়োরকরণে তয়োঃ করণে তু সামগানাং ব্রহ্গষজ্ঞানস্তরং 
অন্তেষাং তর্পণানস্তরম্‌ ৷, ইতি আহিকাচারতত্বম্‌। 

“ততো মধ্যাহৃসন্ধ্যানস্তরং ব্রহ্মবজ্ঞং কুর্যযাৎ। * * * ততো 
ুর্ঘযার্ঘযদানমূ । ব্রহ্মষজ্ঞাভাবে তু সন্ধ্যানস্তরমেব সুর্যযার্ঘযম্‌।” 

ইতি আবন্বিকাঁচারপ্রয়োগতত্বমূ। 
£ ১৪৩ পৃষ্ঠার টিগ্গনী দেখুন। 


০০ 


পঞ্চম স্তবক। 
পঞ্চযজ্ঞ । 

গৃহস্থগণ পঞ্চুনা জনিত পাপ হইতে মুক্ত হইবার নিমিভ 
প্রতিদিন পঞ্চমহাযজ্ঞের অনুষ্ঠান" করিবেন | চুল্লি (উনান), 
পেষণী (শিল-লোড়া) উপস্কর (সুর্প সম্মার্জনী প্রভৃতি গৃহোপ- 
করণ), কগুনী (যাহাঘাঁরা ধান্যাদি নিস্তষীরৃত বা নিশ্দলীকৃত 
হয় অর্থাৎ উদৃখল-মুষল বা টে*কী), এবং উদকুস্ত (জলকলস) 
এই পাঁচ প্রকার গৃহোপকরণের নাম পঞ্চসুনা। ইহারা 
আপন আপন কার্ষ্যে বিনিযোজিত হুইলে তদ্দারা যে জীব- 
হিংসা হইয়! থাকে, গৃহস্থকে সেই পাপে লিগ হইতে হয়। 
অতএব গৃহস্থ সেই পাপ হুইতে যুক্ত হইবার নিমিত্ত প্রতিদিন 
পঞ্চমহাযজ্ঞের অনুষ্ঠান করিবেন * | 

্রহ্মষজ্ঞ, পিতৃযজ্ঞ, দেবঘজ্ঞ, ভূতঘজ্ঞ ও নৃযজ্ঞ এই পঞ্চ- 
যজ্ঞের নাম পঞ্চমহাযজ্ঞ ৭*। অধ্যাপনের নাম ত্রহ্মষজ্ঞ, 
অন্নাদি দ্বারা পিতৃলোকের তৃপ্তিসাঁধনের নাম পিতৃযজ্ঞ, 
হোমের নাম দেবধজ্ঞ, ভূতবলির নাম ভূতযজ্ঞ এবৎ অতিথি- 
সেবার নাম নৃযজ্ঞ ধরঃ। 





*.. “পঞ্চকথন! গৃহস্থস্য চুলী পেষণ্যুপস্করঃ। 

কগুনী চোদকুস্তশ্চ বধ্যতে যাস্ত বাহয়ন্‌। 

তাসাং ক্রমেণ সর্বাসাং নিষ্কৃত্যর্থং মহর্ষিভিঃ। 

পঞ্চ কৃপ্তা মহাযজ্ঞাঃ প্রত্যহং গৃহমেধিনাম্‌ ॥৮ মনুঃ। 
ৰা “ব্রহ্গযজ্জো নৃযজ্ঞশ্চ দেবধজ্ঞশ্চ সত্তম। 
পিতৃযজ্ঞো! ভূতযক্ঞঃ পঞ্চজ্ঞাঃ প্রকীর্ডিতাঁঃ ॥+ 

পানে ক্রিয়াধোগসারে ১৬ অধ্যায়ঃ | 

“অধ্যাপনং ব্রহ্গষজ্ঞঃ পিতৃযজ্ঞস্ত্ তর্পণম্‌। 
হোমো! দৈবো। বলি ভোতো নৃমজ্ঞোহতিথিপূজনম্‌ ॥৮ মনুঃ। 


০ 


নাই ধঃ। 


পঞ্চম স্তবক। ১৬৫ 


ঘে গৃহস্থ প্রতিদিন শক্তি অনুসারে এই পঞ্চযজ্জঞের 
অনুষ্ঠান করিয়া! থাকেন তিনি গৃছে.-বসতি করিয়াও পঞ্চসুন। 
জনিত পাপে লিগু হয়েন না**| যে দ্বিজোন্তম অর্থাৎ 
যে ব্রান্গণ এই পঞ্চযজ্ঞ না করিয়া! ভোঁজন করেন সেই মুঢ় 
তির্য্যক্‌ (পক্ষ্যাদ্ি) যোনি প্রাণ্ড হইয়।৷ থাঁকে ণ। ব্যাস 
কহিয়াছেন, প্রতিদিন পঞ্চযজ্ঞর অনুষ্ঠান করিতে হইবে | এমন 
কি আপৎকালেও মূল পন্র উদক বা শাক দ্বারাও পঞ্চযজ্ঞ 
কর] অবশ্যকর্তব্য । কারণ, যে গৃহুস্থ মৌহনিবন্ধন পঞ্চযজ্ঞের 
অনুষ্ঠান ন! করে, ধর্মমত তাহার ইহলোকও নাই, পরলোকও 


ব্রন্ধযজ্ঞ | 


মন্গ কছেন, অধ্যাপনের নাম ব্রহ্মযজ্ঞ $| অমরসিংহ. 
লিখিয়াছেন, পাঠের নাঁম ব্রহ্মযজ্ঞ || বৃহস্পতি কহেন, 
আধ্যাত্মিকী বিদ্যা জপের নাম ব্রহ্মষজ্ঞ ণ। যাঁজ্ৰবন্ধ্য কহেন, 


রী 


“পক্ৈতান্‌ যো! মহাধজ্ঞান্‌ ন হাপয়তি শক্তিতঃ | 
স গৃহেইপি বসন্নিত্যং হ্নাদোষৈ অঁলিপ্যতে 0৮ মনুঃ। 
“অকৃত্ব! তু দ্বিজঃ পঞ্চ মহাষজ্ঞান্‌ দ্বিজোত্তমাঃ । 
ভুঞ্জীত চেৎ্ সুমুঢ়াত্মা তিধ্যগ যোনিং স গচ্ছতি ॥” 
শঙা লিখিতো। 
“অহরহঃ পঞ্চযজ্ঞানির্বাপয়েদাপদি মূলপত্রোরদকশাকেভ্যঃ ॥৮ 
ব্যাসঃ। 
“পঞ্চ বজ্ঞাংশ্চ যো মোহানন করোতি গ্রহাশ্রমী। 
. তস্য নায়ং ন চ পরো! লোকেো1ভবতি ধন্মত2।ব্যাসঃ | 
১৬৪ পৃষ্ঠার “% চিহ্নিত টিপ্লনী দেখুন । 
“পাঁঠো হোমশ্চাতিথীনাং সপর্য্যা তর্পণং বলিঃ। 
এতৈঃ পঞ্চ মহাষজ্ঞা ব্রহ্গষজ্ঞাদিনামকৈঃ ॥% অমরঃ। 
প্রহ্মযক্তপ্রসিদ্ধ্যর্থং বিদ্যামাধ্যাক্সিকীং জপেৎ্ ॥” , 
| বৃহস্পতিঃ। 


পঞ্চম স্তবক। 
পঞ্চযজ্ঞ 
গৃহস্থগণ পঞ্চসুনা জনিত পাঁপ হইতে মুক্ত হইবার নিমিত্ত 
প্রতিদিন পঞ্চমহাযজ্জের অনুষ্ঠান" করিবেন | চুল্লি (উনান), 
পেষণী (শিল-লোড়া), উপস্কর (দুর্প সম্মার্জনী প্রভৃতি গৃহোপ- 
করণ), কঞ্নী (যাহাঘারা ধান্যাদি নিস্তধীকৃত বা নির্্মলীকৃত 
হয় অর্থাৎ উদুখল-মুষল বা টে'কী), এবৎ উদকুন্ত (জলকলস) 
এই পাঁচ প্রকার গৃহোধীকরণের নাম পঞ্চসুনা। ইহার! 
আপন আপন কার্ষ্যে বিনিযোজিত হইলে তদ্দারা যে জীব- 
হিংস। হইয়! থাকে, গৃহস্থকে সেই পাপে লিপ্ত হইতে হয়। 
অতএব গৃহস্থ সেই পাপ হুইতে যুক্ত হইবার নিমিত্ত প্রতিদিন 
পঞ্চমহাযজ্ঞের অনুষ্ঠান করিবেন * | 
্রহ্মষঞ্ঞ, পিতৃযজ্ঞ, দেবযজ্ঞ, ভৃতযজ্ঞ ও নৃঘজ্ঞ এই পঞ্চ- 
যজ্ঞের নাম পঞ্চমহা যজ্ঞ ৭:। অধ্যাপনের নাম ব্রহ্ম, 
অন্নাদি দ্বারা পিতৃলোকের তৃপ্ডিসাঁধনের নাম পিতৃযজ্ঞ, 
হোঁমের নাম দেবধজ্ঞ ভূতবলির নাম ভূতঘজ্ঞ এবৎ অতিথি- 
সেবার নাম নৃযজ প্রঃ । 
প্যারা 
পঞ্চহন। গৃহস্থস্য চুলী পেষণুযুপস্করঃ। 
কণুনী চোদকুস্তশ্চ বধ্যতে যাঁস্ব বাহয়ন্‌। 
তাঁসাং ক্রমেণ সর্ধাসাং নিষ্কৃত্যর্থং মহর্ষিভিঃ। 
পঞ্চ কৃপ্তা মহাযজ্ঞাঃ প্রত্যহং গৃহমেধিনাম্‌॥৮  মন্তুঃ। 
“ব্রহ্মঘজ্জো নৃযজ্ঞশ্চ দেবযজ্ঞশ্চ সত্বম । 
পিতৃযজ্ঞো! ভূতযন্ঞঃ পঞ্চযজ্ঞাঃ প্রকীন্তিতাঃ ॥৮ 
পানে ক্রিয়াধোগসারে ১৬ অধ্যায়ঃ । 
“অধ্যাপনং ব্রহ্ষযজ্ঞঃ পিতৃযজ্ঞন্ত তর্পণম্। 
হোমে দৈবো বলি তভোৌতো নৃযক্ঞোইতিথিপূজনম্‌ ॥৮ মন । 
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যে গৃহস্থ প্রতিদিন শক্তি অনুসারে এই পঞ্চযজ্জের 
অনুষ্ঠান করিয়া থাকেন তিনি গৃছে-বসতি করিয়াও পঞ্চমূন। 
জনিত পাপে লিপ্ত হয়েন নাঁ%| যে দ্বিজোতম অর্থাৎ 
যে ব্রাঙ্ষণ এই পঞ্চযজ্ঞ না করিয়। ভোঁজন করেন সেই মুঢ় 
তির্ধ্যক্‌ (পক্ষ্যাদি) যোনি প্রাপ্ত হইয়া] থাকে ণ। ব্যাস 
কহিয়াঁছেন, প্রতিদিন পঞ্চযজ্জর অনুষ্ঠান করিতে হইবে। এমন 
কি আপৎকাঁলেও মুল পত্র উদক ব1 শাঁক দ্বারাও পঞ্চযজ্ঞ 
করা অবশ্যকর্তব্য | কারণ, যে গৃহুস্থ মোহনিবন্ধন পঞ্চযজ্ঞের 
অনুষ্ঠান ন! করে, ধর্্মত তাহার ইহলোকও নাই, পরলোকও 
নাই ঞ্ু। 

* ক্রহ্মযজ্ঞ। 

*. মনু কহেন, অধ্যাপনের নাম ব্রক্ষযজ্ঞ $| অমরসিৎহ 
লিখিয়াছেন, পাঠের নাম ব্রহ্মযজ্ঞ || বৃহস্পতি কহেন, 
আঁধ্যাত্বিকী বিদ্যা জপের নাম ব্রহ্ষঘজ্ঞ গ। যাজ্ৰবক্ক্য কহেন, 
“পঞ্ষৈতান্‌ যো মহাধজ্ঞান্‌ ন হাঁপয়তি শক্তিতঃ। 

স গৃহেহপি বসন্িত্যং হনাদোষৈ নলিপ্যতে ॥৮ মন্ুঃ | 
“অকৃত্বা তু দ্বিজঃ পঞ্চ মহাযজ্ঞান দ্বিজোত্তমাঃ। 
ভুপ্জতীত চেৎ স্থমূঢ়াত্ম! তিষ্যগ যোনিং স গচ্ছতি ॥” 

শঙ্খ লিখিতৌ । 

“অহরহঃ পঞ্চযজ্ঞানির্বাপয়েদাপদি মূলপত্রোদকশাকেভ্যঃ ॥” 

ব্যাসঃ। 


“পঞ্চ যজ্ঞাংশ্চ যো মোহান্ন করোতি গ্ৃহাশ্রমী। 
, তস্য নায়ং ন চ পরে! লোকো*ভবতি ধর্শতঃ1ব্যাসঃ। 
ঠ ১৬৪ পৃষ্ঠার '£ চিত টিগ্নী দেখুন। 
॥ “পাঠো হোমশ্চাতিথীনাঁং সপর্ধ্য! তর্পণং বলিঃ 
এতৈঃ পঞ্চ মহাষজ্ঞা ব্রহ্মজ্ঞাদিনামটৈঃ ॥+, অমরঃ | 
শা. “ত্রহ্গষক্ঞপ্রসিদধযর্থং বিদ্যামাধ্যাক্সিকীং জপেৎ ॥৮ , 
বৃহস্পতি 


১৬৬ ব্রাঙ্গণ-কাভরণ। 


অধ্যাত্বিকী বিদ্যা জপ ও যথাশক্তি বেদার্থবিশিষ্ট পুরাণ, 
ইতিহাস প্রভৃতি পাঠের নাম ব্রহ্মযজ্ঞ *%। রামার্চন 
চন্দ্রিকাতেও উক্ত হইয়াছে যে, বেদ অভ্যাস বা বৈদিক সন্ত 
জপ অথবা পুরাণ পাঠের নাম ব্রহ্মবজ্ঞ শ। এবৎ দক্ষ কহেন 
যে, ষড়ঙ্গ সহিত" বেদাভ্যাসের নাম ব্রহ্গযজ্ঞ, এবৎ ইহা 
ব্রাহ্মণগণের পরম তপস্যা স্বরূপ। এই বেদাভ্যাঁস পাঁচ প্রকার 
যথা, বেদস্বীকাঁর (শ্রবণ) অর্থাৎ গুরুর নিকট বেদগ্রহণ, বিচার 
(মনন) অর্থাৎ অনুকূল বিচার দ্বার মীমাংসা বা তত্বনির্ণয়, 
অভ্যাস (নিদিধ্যাসন) অর্থাৎ পুনঃপুনঃ স্মরণঃ জপ অর্থাৎ 
বেদমস্ত্রের পুনঃপুনঃ উচ্চারণ,এবং শিষ্যগণকে বিদ্যাদান অর্থাৎ 
অধ্যাপনা ধুঃ | 

বেদপাঠের অবশ্যকর্তব্যতা সক্ষন্ধে যম কহিয়াছেন যে, 
শূদ্রকেই যে বৃষল বলে এমত নহে ঃ কারণ বৃষ শব্দের অর্থ 
বেদ এবং অলৎ শব্দ রহিত । যে ব্রাদ্ধণ “বুষ-অলং, অর্থাৎ 
বেদরহিত, তাহাঁকেই বৃষল বলা যায়| অতএব দ্বিজগণ 
রুষলত্ব (শৃদ্রত্ব) প্রাপ্তির ভয়ে ভীত হইয়া যত্তপুর্ববক বেদপাঠ 


% “বেদার্থবৎ পুরাণানি সেতিহাসানি শক্তিতঃ। 
জপধজ্ঞপ্রসিদ্ধযর্থং বিদ্যামাধ্যাত্সিকীং জপেত ॥১, 
যাজ্ঞবন্ধ্যঃ। 
1 “ত্রহ্গযজ্ঞো বেদজপাঁৎ পুরাণপঠনেন বা! ॥% 
রামাচ্চনচন্দ্রিকা। 
“বেদাভ্যাসোহি বিপ্রাণাং পরমং তপ উচ্যতে। 
ব্রঙ্গবজ্ঞঃ স বিজ্ঞেয় ষড়হ্সহিতস্ত যঃ ॥ 
বেদস্বীকরণং পূর্বং বিচারোইভ্যসনং জপঃ। 
তদ্দানঞ্চৈব শিষ্যেভ্যে৷ বেদাভ্যাসো হি পঞ্চধা ॥” 
দক্ষঃ 


শব 


পঞ্চম ম্তবক। ১৬৭ 


করিবেন । যদি সমস্ত বেদ পাঠ করিতে অমর্থ না হয়ন 
তাহা হইলে অন্তত তাহার একদেশ মাত্রও পাঠ কর কর্তব্য %। 
ব্যাস কহিয়াছেন যে, ধর্্ীনুষ্ঠানজ্ঞ ব্রাহ্মণ বেদার্ধাহনুসন্ধানে 
নিরত থাকিয়া যদি কিঞ্চিম্মীত্রও বেদ পাঠ করেন তাহা হইলে 
তিনি ব্বর্গলোক প্রাপ্ত হয়েন| তিনি ইহা কহিয়াছেন যে, 
অর্থবোধ ব্যতিরেকে কেবলমাত্র চতুর্বেবেদ পাঠ করা অপেক্ষা 
অর্থযুক্ত অল্পমাত্র বেদ পাঠ করাও প্রশস্ত ণ"। 
ব্রহ্মষজ্ঞকরণ-কাল নিরূপণ । 

নৃসিংহপুরাণে কথিত হইয়াছে যে, সন্ধ্যাকার্য্য সমাঁপনান্তে 
অর্ধ্যদান করিয়। সূর্য্যদর্শন করিবে । এস্থলে স্মার্ত ভট্টাচার্য্য 
ব্যাখ্যা করিয়াছেন যে, “এই যে সন্ধ্যার পর অর্ধ্যদান ইহা 
ব্রহ্মবজ্ঞ ও তর্পন উভয়ের অকরণ পক্ষে ; উভয়ের করণ পক্ষে 
সামবেদীদিগের ব্রহ্মবজ্ঞের পর অর্ধ/দান ; সামবেদী ভিন্ন 
অন্যের পক্ষে তর্পণের পর অর্ধ্যদান । পন 


ক “ন শূত্দো বৃুষলে। নাম বেদে! হি বৃষ উচ্যতে। 
যস্য বিপ্রস্য তে নালং স বৈ বৃষল উচ্যতে,। 
তম্মাঘযলভীতেন ব্রাহ্মণেন প্রযত্রতঃ। 


একদেশোইপ্যধ্যেতব্যো যদি সর্ব্বো ন শক্যতে ॥+ যমঃ। 
1 “অধীত্য যু কিঞ্চিদপি বেদার্থাধিগমে রতঃ টন 
হবর্গঁলোকমবাপ্পোতি ধর্মানুষ্ঠান বিদ্থিজঃ | ব্যাস: । 


“সমুচিতং স্তোকমপি ক্রতাঁধীতং বিশিষ্যতে । 
চতুর্ণামপি বেদানাং কেবলাধ্যয়নাদ্দিজাৎ ॥+ ব্যাসঃ। 
£ «নারসিংহে। অর্ধ্যং দদ্যাভ, হুূর্য্যায় ত্রিকালেষু যথাক্রমাৎ। অশক্ত- 
এককালে তু মধ্যান্নে তু বিশেষতঃ | সন্ধ্যাং কৃত্বা তু দত্বার্ধ্যং ততঃ 
পশ্যেদ্দিবাকরম্। ইতি সন্ধ্যানস্তরমর্খ্যদনম্‌ ব্রদ্মধজ্ঞতর্পণয়োরকরণে তয়োঃ 
করণে তু সামগানাং ব্রহ্গযক্তানস্তরং অন্যেষাৎ তর্পণানস্তরম্। তথা চ 


১৬৮ ব্রাঙ্গণ-কঠাঁভরণ । 


বৃহস্পতি কহিয়াছেন “জপযজ্ঞ সিদ্ধির নিমিত্ত আধ্যাতিকী 
বিদ্যা জপ করিবে; তাহাতে অশক্ত হইলে প্রণব জপ 
করিবে | তৎুপরে তর্পণ করিবে | এস্থলে স্মার্তভট্রাচার্য্য 
ব্যাখ্যা করিয়ান্ছন পব্রক্মযজ্ঞের পর তর্পণ” ইহা সামবেদী 
ভিন্ন অন্য সকষ্ধীলর পক্ষে ; 'জপধযজ্ঞের (ব্রহ্মযজ্ঞের) অনন্তর 
দেবতাপুজী করিবে । এই যেহারীত বচন আছে ইহাই 
সামবেদীদিগের পক্ষে বিহিত &। 

(এস্থলে অনন্তর শব্দে অব্যবহিত অনন্তর না বুঝিয়। 
্রদ্মষজ্জঞের পর সুর্ধ্যার্্য, সূর্যযার্ঘ্ের পর দেবতাপুজা এই রূপ 
বুঝিতে হইবে |) 

ব্রক্ষযজ্ঞবিশেষে কালবিশেষ নির্ণয় । 

বৃহস্পতি ও কাত্যায়ন কহিয়াছেন যে, তর্পণের পুর্বে 
ব্রন্মষজ্ঞ কর কর্তব্য, অথবা! প্রাতরাহুতির পর, কিৎবা বৈশ্ব- 
দেবাবসানে করা বিধেয় ; কিন্তু তাহা কে!ন কারণ বশত 





ব্রহ্মষজ্ঞানস্তরং নরসিংহপুরাণম্‌। ততোইহর্্যং ভানবে দদ্যাত্তিলপুষ্পসমন্থিতমৃ। 
উ্থাপ্য মুদ্ধপর্যযস্তমবেক্ষ্য ভাসঙ্করং তথা । তর্পণানস্তরং বিষুপুরাণম্‌। 
আচম্য চ ততোদদ্যাৎ স্ৃর্ধ্যায় সলিলাঞ্জলিম্‌। নমোবিবস্বতে ব্রদ্মন্‌ ভাশ্বতে 
বিষ্ণতেজসে । জগৎসবিত্রে শুচয়ে সবিত্রে কর্মদায়িনে । " ততোণৃহার্চনং 
কুর্য্যাদভীপ্টন্থরপুজনম্‌। জলাভিষেকপুষ্পাণ।ং ধূপার্দীনাং নিবেদনৈঃ1+ 
আহ্বিকাঁচারতবৃম্‌। 

* “বৃহস্পতিঃ। ব্রহ্মযজ্ঞার্থসিদ্ধযর্থং বিদ্যামাধ্যাত্মিকীং জপেৎ। জপ্তাথ 
প্রণবং বাপি ততন্তর্পণমাচরেৎ্। সন্ধ্যোপাসনানস্তরং ব্রহ্মপুরাণম্‌। -কৃত্বা 
প্রদক্ষিণং হুর্য্যং নমস্কত্যোপবিশ্য চ। স্বাধ্যাক়্ং প্রামুখঃ কৃত্বা ত্পয়েদ্বেবতা- 
মৃধীন্‌। ব্রহ্গষজ্ঞানস্তরং তর্পণং সামগেতরপরং । অতএব কুবর্বাত দেবতা- 
পৃজাং জপযজ্ঞাদনভ্তরমিতি হারীতবচনং সামগস্য মধ্যাকপুজাপরম্। জপ- 
যজ্জে। ব্রহ্গযজ্ঞঃ 1১, আন্কিকাচারতত্বম্‌। 


পঞ্চম স্তবক | ১৬৯ 


অন্য সময়ে করিতে পারিবে না। এস্থলে স্মার্ভভট্রীচার্্য 
ব্যাখ্যা করিয়াছেন যে, তর্পণের পুর্বে যে ব্রহ্মযজ্ঞের কথ 
বলা হইয়াছে তাহা নিত্য; প্রাতরাহুতির পর যে ব্রঙ্গযজ্ঞ 
উক্ত হইয়াছে তাহা অধ্যাপনরূপ ব্রহ্গমযজ্ঞ ; এবৎ বৈশ্ব- 
দেবাবসানে যে ব্রহ্ষষজ্কের উল্লেখ কর! হইয়াছে তাহ! 
বামদেব্য গানরূপ ব্রহ্গজ্ঞ, এবং তাহ কেবল সামবেদীদিগের 
পক্ষেই বিহিত «| 
আপন্তন্ব কহিয়াছেন, তর্পণের পর বস্ত্র পরিধান পুর্ববক 
'যতচিভ্ড হইয়। শুচিদেশে ব্রন্মষজ্ঞ বিধান করিবে । এই 
আপক্তন্ব বচন দ্বারা স্থলে ব্রহ্মযজ্জের ব্যবস্থা হওয়াতে, 
সাধারণত তর্পণের পর ব্রহ্গঘজ্ঞ বিহিত, স্ৃতরাৎ এই যে 
সামবেদী ভিন্ন অন্যের ও তর্পণের পর ব্রহ্মজ্ঞ বিহিত হইতেছে, 
এতদ্িষয়ে স্মার্তভট্রাচার্্য এই মীমাংসা করিয়াছেন যে, উক্ত 
ব্রক্মঘজ্ঞ অধ্যয়নরূপ ; যেহেতু যোগিযাজ্ঞবন্ক্যও কহিয়াছেন 
যে, পুর্ববাস্যে কুশাসনে উপবেশন করিয়া দর্ভপাণি হইয়া 
কৃতাঞ্জলি পূর্বক ব্রদ্ষবজ্ঞের নিমিভ্ত যথাশক্তি স্বাধ্যায় 
(বেদাধ্যয়ন) করিবে । অতএব দ্বিতীয় ভাগে (দ্বিতীয় যামার্ছে) 


ক্* “বৃহস্পতিকাত্যায়নৌ । স চার্বাকৃতর্পণাৎ্ কাঁধ্যঃ পশ্চাদ্। প্রাত- 
রাহতেঃ | বৈশ্বদেবাবসানে বা নান্যত্রেতি নিমিত্তকাৎ। স ব্রহ্গযজ্ঞঃ 
তর্পণাদর্বাগিতিনিত্যর্ূপউক্তঃ । পশ্চাদ্ব৷ প্রাতরাহুতেরিত্যস্যাধ্যাপনং ব্রহ্ম - 
যজ্ঞইতি শ্বোক্তেনৈকবাক্যতা । তথাচ দক্ষঃ। দ্বিতীয়ে চ তথ। ভাগে 
বেদীভ্যাসে! বিধীয়তে | বেদশ্বীকরণং পুর্বং বিচারোইভ্যসনং জপঃ। তদ্দান- 
কব শিষ্যেভ্যে। বেদাভ্যাসো হি পঞ্চধেতি। বৈশ্বদেবাবসাঁনে (বা) বামদেব্য- 
গানরূপী সামগানাং ব্রহ্গযজ্ঞঃ | নান্যত্রেতি নিমিত্তকাদ্দিতি উক্তপ্রাতর্বৈশ্ব- 
দেবরূপনিমিত্তকাদন্যত্র নিমিত্তে ন কাধ্যঃ 1”, আহিকাচারত বম । 

২২ 


১৭৬ ব্রা্গণ-কঞাভবণ । 


যে ব্রহ্মযজ্ঞ বিহিত হইয়াছে, তাহা অধ্যয়ন-অধ্যাপনরূপ 
ব্রহ্মঘজ্ঞ বুঝিতে হইবে ক্ষ। 
্রহ্মষজ্ঞ প্রয়োগ । 
হস্ত পাদ প্রক্ষালন পূর্বক পূর্বাগ্রকুশোপরি পূর্ববাস্য হইয়। 
পল্মাসনে (৬৬ পৃষ্ঠার টিপপনী দেখুন) উপবেশন পূর্বক 
উপবীতী হইয়! বাম হস্তে কুশ ধারণ করিয়া তছুপরি অধোমুখ- 
দক্ষিণহস্ত স্থাপন পূর্বক অগ্রে গায়ত্রী পাঠ করিতে হইবে । 
গায়ত্রী পাঠের ক্রম । 
প্রথমত পাদ পাদ ক্রমে, তৎপরে অর্ধ অর্ধ ক্রমে, তৎপরে 
সমস্ত ক্রমে পাঠ করিতে হইবে । তদধথা,__ 


ওঁ ভূভূর্বঃ স্বঃ তৎ সবিতুর্ববরেণ্যম। ও ভর্গে দেবস্য 
ধীমহি ৷ ও ধিয়ে! যো নঃ প্রচোদয়াৎ ॥ ওঁ ভূরভূবিঃ স্বঃ 
তৎ সবিতুর্ববরেণ্যং ভর্গেদেবস্য ধীমহি | ও ধিয়ো য়! নঃ 
প্রচোদয়াৎ ॥ ওঁ ভূর্ভূবঃ স্বঃ তত সবিতুর্ববরেণ্যং ভর্গে! দেবস্য 
ধীমহি ধিয়ো য়ো নঃ প্রচোদয়াৎ ॥ 

গায়ত্রী পাঠের পর চতুর্কেদোক্ত মন্ত্রচতুষ্ট় পাঠ করিতে হইবে। 

খবিচ্ছন্দঃ প্রভৃতি ও মন্ত্রচতুষ্টয়। 
প্রত্যেক মন্ত্র পাঠের পূর্বে প্রত্যেকের স্ব স্ব বেদোক্ত খষিচ্ছন্দ 
আদি ম্মরণ করিতে হইবে 11 খধ্যাদি ও মন্ত্রততুষ্টয় খখেদাদি 


ক্রমে লিখিত হইলেও খবিচ্ছন্দ আদি স্মরণ পূর্বক অগ্রে স্ব বব 
বেদমন্ত্র পাঠ করিয়া পরে অন্ত মন্ত্ত্রয় পাঠ করিতে হইবে । 





* “অথ স ধৃতবাস। উদকাস্তং কৃত্ব। প্রয়তঃ শুচৌ দেশে বিধীয়তে। 
ইত্যাপস্তত্বেন সামান্যতঃ স্থলএব ব্রহ্মযজ্ঞবিধানাৎ সামগেতট্ররপি 
তর্পণানস্তরং বেদাধ্যয়নরূপোতব্রক্মবজ্ঞঃ কার্যযইত্যর্থঃ। যোগিষাজ্ঞবন্্যঃ। 
দর্তেষু দর্ভতপাণিঃ স্যাৎ প্রান্মুখস্ত কতাঞ্লিঃ। ন্বাধ্যায়ঞ্চ বথাশক্তি 
ব্রঙ্মবজ্ঞার্থমাচরেৎ ।+, আক্কিকাচারতত্বম্‌। 

1 খধি দৈবত চ্ছন্দাংসি প্রণবং ব্রঙ্গযজ্ঞকে । মন্ত্রাদৌ নোচ্চরেৎ শ্রান্ধে 
বাগকাঁলে২পি চৈব হি। আঙলায়ন স্থতির এই বচন দ্বারা ব্রহ্ম ষন্ত শ্রাদ্ধ 


$. 


পঞ্চম সবক । ১৭১ 


যজুর্বেবদীয় খষ্যাদি, -খথেদাঁদি সর্ববস্য মধুচ্ছন্দ খধিরগ্লি- 
দেবত৷ গায়ত্রী চ্ছ্দঃ স্বাধ্যায়ে বিনিয়োগঃ ॥ 

সামবেদীয় খধ্যাদি, _মধুচ্ছন্দ খষিগাঁয়ত্রী চ্ছন্দোহগ্রি- 
দবত। ব্রহ্মযজ্ঞজপে বিনিয়োগঃ | 

১। খথেদ-মন্ত্র”-অগ্নিমীড়ে (অগ্নিমীলে ) পুরোহিতৎ 
য্ঞস্য দেবম্বত্বিজমূ । হোতারৎ রত্ুধাতমমূ ॥ 

যজুর্ব্বেদীয় খধ্যাদি, _যজর্ব্বদাদি মন্ত্রস্য পরমেীখষিঃ 
শাখাবসগাবো। দেবতা (যজুষ্ট। চ্ছন্দোনাস্তি) শাখাচ্ছেদন- 
সন্নয় বৎসোপস্পর্শনে বিনিয়োগঃ | 

সামবেদীয় ধষ্যাদিঃ_যাজ্ঞবন্ধ্য ঝযিরুফ্িকৃছন্দো, বায়ু 
দেবতা ব্রহ্মযজ্ঞ জপে বিনিয়োগঃ | 

২। যজুর্েরেদ-মন্ত্র-_ইষে ত্বৌর্জে তব বায়বঃ স্থ দেবে! 
বঃ সবিতা প্রার্পয়তু শ্রেষ্ঠতমায় কর্্মণে। 

যজুর্ব্েবেদীয় খধ্যাদিঃ-সামবেদাদি মন্ত্রস্য গোতমখি- 
গাঁয়ত্রীচ্ছন্দোহপ্নির্দেবতা। ব্রহ্মবজ্ঞজ জপে বিনিয়োগ | 

সামবেদীয় খ্যাদি,_-গোঁতমখবির্গায়ত্রীচ্ছন্দোহঘ্ির্দেবতা! 
ব্রহ্মযজ্ঞ জপে বিনিয়োগঃ। 

৩| সামবেদ-মন্ত্র-__অগ্ন আয়াহি বীতয়ে রি হব্য- 
দ্াতয়ে নিছোতা সৎসি বহিষি। 

যজুর্ক্বেদীয় খষ্যাদি,__অধর্বববেদাদি মন্ত্রস্য নিনানি 
খষিরাপে। দেবত। গায়ত্রী চ্ছন্দঃ শাস্তিকরণে বিনিয়োগঃ | 





প্রভৃতিতে মন্ত্রের আদিতে যে খবিচ্ছন্দঃ প্রভৃতি ম্মরণ ও প্রণব উচ্চারণ 
করিতে নিষিদ্ধ হইয়াছে, তাহা 'জপরূপ ব্রহ্ষষজ্জে নহে; স্বাধ্যায় অর্থাৎ 
অধ্যয়নাদি রূপ ব্রহ্মষজ্ঞে বুঝিতে হইবে। 


১৭২ ব্রাঙ্মণ-কঠাঁভরণ । 


সামবেদীয় খষ্যাদি_পিগঞ্ললাদ খধিরগায়ত্রীচ্ছন্দো বরুণে। 
দেবতা ব্রহ্মযজ্ঞ জপে বিনিয়োগঃ | 
৪ | অথর্বববেদ-মন্ত্রঁ শঙ্গোদেবী রভীষটয়ে * আপো- 
ভবস্ত ণ. গীতয়ে শংযোরভিত্রবস্তু নঃ ॥ 
পিতৃষজ্ঞ। 
মনু একস্থনে কহিয়াছেন তর্পণের নাম পিতৃযজ্ঞ ধু, 
এবৎ অন্য একস্থানে কহিয়াছেন স্বাধ্যায় দ্বার খষিগণের, 
হোম ছার। দেবগণের, শ্রাদ্ধ বার পিতৃগণের, অনদঘ্ার মনুষ্য- 
গণের, এবং বলিকর্্ন দ্বারা ভূতগণের অর্চনা করিবেক $| 
এস্থলে শ্রাদ্ধের নাম পিতৃষজ্ঞ দিদ্ধ হইতেছে | রামার্চন- 
চন্দ্রিকাতে উক্ত আছে যে, বিপ্রকে অন্নদান, বলিকার্য্য, 
পিতৃলোককে অন্নদান (শ্রাদ্ধ), ও তর্পণ এই চারি প্রকারের 
নাম পিতৃযজ্ঞ | ॥ ন্মার্তভট্রীচার্য্য কহিয়াছেন যে, নিত্য 
শ্রাদ্ধ করণে অসমর্থ হইলে পিতৃবলি ও তর্পণ এই উভয় দ্বার 
পিতৃযজ্ঞ সিদ্ধ হইবে। বলি করণেও অশক্ত হইলে তর্পন 
মাত্র দ্বারা পিতৃযজ্ সিদ্ধ হইবে । পঞ্চষজ্জ করণে অসমর্থ 


“রভিষ্টয়ে+, “রভিষ্টয়” ও “রভীষ্টয়” এইরূপ পদও দৃষ্ট হইয়! থাঁকে। 
সামবেদীয় শিষ্টাচার সম্মত পাঠ “শন্নোভবস্তৃ” |. 

“অধ্যাপনং ব্রহ্গযজ্ঞঃ পিতৃযজ্ঞ্ত তর্পণিম্‌ ॥” মনুঃ | 

ত্বাধ্যায়েনার্চয়েতষাঁন হোমৈদেবান্‌ যথাবিধি। 

পিতৃন্‌ শ্রা্ধৈশ্চ নৃনন্নৈভূতানি বলিকন্ম্ণা ॥৮ মন্গঃ | 
॥ “পৈত্রোবিপ্রান্ন দানেন পৈত্রেণ বলিনাথব1। 
কিঞ্চিদন্ন প্রদানাদ্। তর্পণাঘ। চতুর্বি্ধা ॥” 

রামার্চনচক্জ্রিক । 


৩০০ শক শি 


পঞ্চম স্তবক। ১৭৩৪ 


হইলে ব্রহ্মযজ্ঞ ও তর্পণরূপ পিতৃযজ্ঞের অনুষ্ঠান অবশ্য 


কর্তব্য *। 
তর্পণ প্রকরণ । 


স্নাতক দ্বিজ শুচি হুইয়| প্রত্যহ যথাক্রমে দেবগণের, 
খধিগণের ও পিতৃগণের তর্পণ করিবে ৭" | নিত্য, নৈমিত্তিক, 
ও কাম্য ভেদে স্নান তিন প্রকার কথিত হইয়াছে, তর্পণ 
তাহার অঙ্গ স্বরূপ হওয়াতে স্সানাক্গ তর্পণও) নিত্য নৈমিভিক 
কাম্য ভেদে তিন প্রকার প্। মন্ুুবচন প্রমাণে ম্মার্তি 
কহিয়াছেন যে, সানাঙ্গতর্পণ হইতেই পঞ্চযজ্ঞান্তর্গত প্রধাঁন- 
তর্পণের সিদ্ধি হইবে; যেহেতু প্রধান-তর্পণ, ্সানাঙ্গ-তর্পণ- 
প্রকৃতি বিশিষ্ট $| যে মুঢুবুদ্ধি নাস্তিক্যভাবাপন্ন হুইয়! 
তর্পণ ন! করে, জলার্থী পিতৃপুরুষগণ তাহার দেহ নিত্রাঁব 
(রুধির) পান করিয়া থাকেন | | 





** “নিত্য শ্রাদ্ধ করণাসমর্থে পিতৃবলিতর্পণাভ্যাৎ পিতৃযজ্ঞ সিদ্ধিঃ। 
বলি করণাসমর্থে তর্পণ মাত্রাদপি। পঞ্চযজ্ঞ করণাসমর্থে তু ব্রহ্গযজ্ত-তর্পণ- 
ব্প পিতৃযজ্ঞয়োরনুষ্ঠানমাবশ্যকম্‌ |?+ আহ্িকাচারপ্রয়োগত ব্বম্‌ | 

1 তর্পপঞ্* শুচিঃ কুর্য্যাৎ প্রত্যহং স্নাতকে দ্বিজ2। 
দেবেভ্যশ্চ খষিভ্যশ্চ পিতৃভ্যশ্চ ষথাক্রমম্।॥৮» শাঁতাতপঃ। 
“নিত্যং নৈমিত্তিকং কাম্যং ্রিবিধং ক্সান মুচ্যতে। 
তপণন্ত ভবেত্তন্য অঙ্গত্থেন ব্যবস্থিতম্‌ ॥+, .. '্রন্মপুরাঁপম্‌। 

$ “এবঞ্ স্নানাঙ্গ তর্পণাদেব পঞ্চ যজ্ঞান্তর্গতত্বেন প্রধানতর্পণস্যাপি 
প্রসঙ্গীৎ সিদ্ধিঃ। তদাহ মনুঃ__যদেব তর্পয়েদস্তিঃ পিতৃম্‌ স্গাত্বা দ্বিজোতমঃ। 
তেনৈব সর্বমাপ্পোতি পিতৃযজ্ঞ ক্রিয়া ফলম্‌ ॥ প্রধানতর্পণস্য ক্নানাঙগতর্পণ- 
প্রকৃতিত্বাৎ।» আহ্িকাচাঁরতত্বম্‌। 

| “নান্তিক্যভাবাদ্যশ্চাপি ন তর্পয়তি বৈ স্ৃতঃ। 

পিবস্তি দেহ নিআজাবং পিতরো 'বৈ জলার্থিনঃ ॥% 
নিআবং রুধিরম্‌। যাজ্বস্ধ্যঃ | 


শন 


১৭৪ ব্রাহ্মণ-কঞাভরণ । 


বট 


তর্পণাধিকারী নিরূপণ । 

কন্কি পুরাণে কথিত আছে যে, দর্শন্সান, গয়াশ্রাদ্ধ এবং 
তিলতর্পণ জীবৎপিতৃক ব্যক্তি করিবে না ক্ষ | উক্ত তিল- 
তর্পণ শব্দে পিতৃতর্পণ বুঝিতে হইবে যথা, ছন্দোগপরিশিষ্টে 
লিখিত আছে যে, যবোদক দ্বারা, দেবতর্পণ এবং তিলোদক 
দ্বারা পিতৃতর্পণ করিতে হইবে ণশ"। পুনশ্চ স্মৃতিতে বর্ণিত 
আছে যে, জীবৎপিতৃক ব্যক্তি কৃষ্ণতিল দ্বারা তর্পণ 
করিবে না ঞ্ট। এস্থলেও কৃষ্ণতিলতর্পণ শব্দে পিতৃতর্পণ 
বুঝিতে হইবে যথা, যোগিযাজ্ঞবক্ক্য কহিয়াছেন যে, শুব্তিল 
দ্বারা দেবতর্পণ, শবল (কর্বধর বা বিচিত্র বর্ণ) তিল 
দ্বারা মনুষ্যতর্পণ, এবং কৃষ্ণবর্ণ তিল দ্বারা পিতৃতর্পণ 
করিবে $1 অতএব উপরি উক্ত প্রমাণ দ্বার! প্রতিপন্ন 
হইতেছে যে, জীবৎপিতৃক ব্যক্তির কেবল পিতৃতর্পণ মাত্র 
নিষিদ্ধ । জীবৎপিতৃকের যে, কেবল পিতৃতর্পণ মাত্র 
নিষেধ, তাহার আরও প্রমাণ প্রাপ্ত হওয়। যায়| যথা, 
বাচস্পতিমিশ্র তাহার দ্বেতনির্ণয় নামক গ্রন্থে লিখিয়াছেন 
যে, জীব€ুপিতৃকগণের যমতর্পণ পর্য্যস্ত ঈঅধিকার, যেহেতু 


*গ. “দর্শঙ্গানং গয়াশ্রাদ্ধং তিলৈম্তর্পণমাচরেত। 
ন জীবৎপিতৃকে। ভূপ কুর্য্যাৎ কৃত্বাঘমাপ্ন,য়াৎ ॥+, 
কক্কিপুরাণম্‌। 
1 “ষবাতিস্তপয়েদ্দেবান্‌ সতিলাত্তিঃ পিতৃংস্তথা ॥৮ 
আক্কিকাচারধৃত ছন্দোগপরিশিষ্টম্‌ । 


“ন জীবতপিতৃক£ ক্ৈক্তিলৈস্তপ্পণমীচরেৎ ॥” স্থৃতিঃ। 
“শু ক্রৈস্ব তপ্পয়েদ্দেবান্মনুষ্যান্‌ শবটলক্ভিটৈঃ । 
পিতৃংস্ত তর্পয়েৎ কৃফৈন্তর্পয়ন্‌ সর্বদা দ্বিজঃ |” 

হলায়ুধধূত যোগিযাজ্ঞবন্ধ্যঃ | 


৩০১ ++ 


পঞ্চম স্তবক । ১৭৫ 


যমতর্পণোঁপলক্ষে কাত্যায়ন-বচনে প্রাপ্ত হওয়। যায় যে, এই 
পর্য্যন্ত (যমতর্পণ পর্য্যন্ত) জীবৎপিতৃকের, তদ্দিতর অর্থাৎ 
প্রশ্ৃত (মৃত) পিতৃকের অন্য সকল অর্থাৎ স্ব পিত্রাদির *্৯। 
অতএব এই স্থির হইতেছে যে, জীবশুপিতৃক ব্যক্তির 
দেবতর্পণ, খধিতর্পণ, মনুষ্যতর্পণ, এবৎ দিব্যপিতৃকতর্পণ 
(যমতর্পণ) পর্য্যস্ত অধিকার আছে; যমতর্পণে দেবত্ব ও পিতৃত্ব 
উভয় সভ। থাকিলে ও দেবত্ব স্বীকারে জীবৎপিকের যমতর্পণ্ে 
অধিকার হইয়াছে । বৃহস্পতি কহিয়াছেন যে, ব্রহ্মবজ্ঞ 
জপ করিয়া তর্পণ করিবেক ; ইহাতে স্মার্ভভট্রাচার্ধ্য মীমাংসা 
করিয়াছেন যে, ব্রহ্মবজ্ঞের অনন্তর তর্পণ ইহা ছন্দোগেতর 
অর্থাৎ সামবেদী ভিন্ন অন্যের | সামবেদিগণ সূর্য্যোপস্থানের 
পর অর্থাৎ বৈশ্রবণাঁয় চোপজায় ইহার পর তর্পণ করিবে ণণ। 

সাতর ব্যক্তি আদ্রবাঁস হইলে নাভিমাত্র জলে শ্হিত 
হইয়। এবৎ শুক্ষবাঁসা হইলে তীরস্থ হইয়। তর্পণ করিবে ধু । 
গঙ্গাদি তীর্থ স্থলে, আদ্রোবাঁসা ও জলস্থ হইয়া তর্পণ কর] 
কর্তব্য ;ঃ এমত স্থলে যদি শুক্কবাঁস! হইয়। তর্পণ করিতে হয়, 





্ “তর্পণস্ত জীবৎপিতৃকাণাং কাতীয়কল্পবতা যমতর্পণাস্তং কাধ্যম্‌। 
যমতর্পণ মভিধায়, জীবৎপিতৃকোইপ্যেতানন্যাং শ্চেতরঃ। ইতি কাত্যায়ন- 
বচনাৎ। অন্তান্‌ স্ব পিত্রাদীন্‌ ইতরঃ প্রমৃতপিতৃক ইত্যর্থঃ॥৮ 
দ্বৈতনির্ণয়ঃ | 
1 প্্রহ্মষজ্ঞ প্রসিদ্ধযর্থং বিদ্যামাধ্যাত্সিকীং জপেৎ। 
জণ্তাঁথ প্রণবং বাপি ততন্ত্পণমাচরেৎ্ ॥”  বৃহস্পতিঃ। 
“এতচ্চ বহ্ষষজ্ঞানস্তরং ছন্দোগেতরপরং তেষাস্ত বৈশ্রবণায় চোপজায় 
ইত্যস্তং হুর্ষেযোপস্থানানস্তরম্‌ ॥১, আহ্বিকাচারতত্বম্‌। 
£ “ম্নাতশ্চার্জচাসা দেবর্ষিপিতৃতর্পণমস্তঃস্থএব কুর্ধ্যাৎৎ। পরিবর্তিত- 
বাসাশ্চেতীরমুত্তীর্ষ্যেতি |» বিষুঃ। 


১৪৬ ব্াঁ্ষণ-কথাভরণ । 


তবে একপাঁদ স্থলে ও একপাদ জলে স্থাপন পূর্বক তর্পণ 
কর] কর্তব্য * | তর্পণ করিবার সময়ে বাম হস্ত) দক্ষিণ হস্তের 
সহিত সংলগ্ন করিয়] রাখা কর্তব্য ণ*। ন্বর্ণপাত্র, রৌপ্যপাত্র, 
তাত্রপাত্র গুড়ম্বরপাত্র (ঘযজ্জডূষুর কাষ্ঠনির্ষিত পাত্র), এবং 
খড়গপান্তর গেণারের নাসিকান্থিত শুরঙ্গনির্মিত পাত্র) পিতৃ- 
তর্পণে প্রশস্ত প্র । দেবতর্পণ যবোদক এবং পিতৃতর্পণ 
তিলোদক দ্বার কর্তব্য $| রবি ও শুক্রবারে, দ্বাদশী ও 
সপ্তমী তিথিতে, অমাবস্তাদি শ্রাদ্ধ ভিন্ন অন্য শ্রাদ্ধ দিনে, 
জন্মদিনে এবং সংক্রান্তিতে তিলতর্পণ নিষিদ্ধ | কিন্তু অয়ন 
ও বিবুবসংক্রান্তিতে, গ্রহণ-আনাক্গতর্পণে, উপাকন্মে, উৎসর্গে, 
যুগাদিতে ( বৈশাখা শুক্লতৃতীয়া, কার্তিকী শুর্লনবমী, ভাঁদ্র- 

* “অত্রাপি তীর্থে বিশেবমাহ মত্শ্যপুরাণম্‌। তিলোদকাঞ্জলির্দেয়ে 
ভলস্থিস্তীর্বঝাসিভিঃ । সদ নৈকেন হস্তেন গৃহে শ্রাদ্ধং সমিষ্যতে । অত্র 
জলটস্রিত্যনেন স্তলস্থানামপি জলস্থন্ং নিয়ম্যতে । ততশ্চ | অন্তরুদকে 
অচ1স্ততিন্তরেব পুতোভনতি বহিরুদকে আচান্তে। বহিরেব পুত: স্যাত্ত- 
স্মাদস্তরেকং বহিরেকঞ্চ পাদং কৃত্বা আচামেৎ সর্বত্র শুদ্ধোভবতি। ইতি 
পৈঠীনসি বচনাজ্জলস্থৈক চরণ কৃতাচমনেনোভর কনম্মাহত্বাত্র্পণ কালে 
তীর্জলৈক চরণেন ভবিতব্যং অন্যত্র ত্বনিয়মঃ1৮ আহ্বিকাচারতত্বম। 


1 ন্দর্ভপাণিস্ত বিধিন] হস্তাভ্যাং তপ্পয়েভ্ততঃ ॥”৮ পদ্মপুরাঁণম্‌। 
*“সৌবর্ণেন তু পাত্রেণ তাত্র রৌপ্যময়েন বা। 
ওড়ম্বরেণ খড়েগন পিতৃণাং দত্তমক্ষয়ন্‌ ॥৮, মরীচিঃ। 
$ “যবাসিস্তর্পয়েদ্দেবান্‌ সতিলা্ভিঃ পিতৃংস্তথ1 |” 
ছন্দোগপরিশিষ্টম্‌। 
রণ “রবিশুক্র দিনে চৈব দ্বাদশ্যাং শ্রাদ্ধ বাসরে। 
সপ্তম্যাং জন্মদিবসে ন কুর্য্যান্তিল তর্পণম্‌ ॥১ স্বৃতিঃ। 


“সপ্তম্যাং নিশি সংক্রাস্ত্যাং রবিশুক্র দিনে তথা । 
শ্রাদ্ধ জন্ম দিনে চৈব ন কৃর্্যানিলতর্পণম্‌ ॥”, মৎস্যপুরাঁণম্‌। 


পঞ্চম শবক। ৭৭ 


কষা ত্রয়োদশী, ও মাঘীপুর্ণিমাতে), এবং ম্বৃতবাসরে শুক্রাদি 
নিষিদ্ধনারে ও তিলতর্পণ করিলে তাহাতে দোষ হয় নাকরু। 
গদ্গাদিতীর্ধে প্রেতপক্ষে (ভাদ্রকুঞ্চপক্ষে), এবং অমাবহ্যাদি 
তিথিতে নিষিদ্ধ দিবসেও তিলতর্পণ কর! যাইতে পারে ণণ। 
বিশেষত জাহুবীতে সর্বদাই তিলতর্পণ করিতে পারা যায়। 
গঙ্গাতে কালাকালের কোনও নিয়ম নাই ঘুঃ। স্মার্তের 
অভিপ্রায়মতে গঙ্গাদিতীর্ঘে তিলরহিত তর্পণ কর কর্তব্য নয় $। 


পপ | স্পা পস্সপষ্পাপপ পম পা পাপ ০০০ স্পা 


*. “অয়নে বিষুবে চৈব সংক্রান্ত্যাং গ্রহণেষু চ। 

উপাকন্মরণি চোত্সর্গে যুগাদৌ মৃতবাসরে । 

শুক্র কুর্যযাদি বারেইপি ন দোষস্তিলতর্পণে । 

তীর্থে তিথি বিশেষে চ কাধ্যং প্রেতে চ সর্ধবদ] ॥৮” স্মতিঃ। 
1 ““তীর্থে তিথি বিশেষে চ গঙ্গায়ং প্রেতপক্ষকে। 


নিষিদ্ধেহপি দিনে কুধ্যাত্তপ্পণং তিলমিশ্রিতম্‌ ॥+ 
ইতি মদনপারিজাত বিদ্যাকর বাঁজপেয়িধৃত মরীচিবচনম্। 


1 “বিশেষতস্ত জাহ্ব্যাং সর্বদা তর্পয়েৎ পিতৃন্‌। 
ন কাল নিয়মন্তত্র ক্রিয়তে সর্ব্বকর্মন্্ ॥৮” বৌধায়নঃ । 
$ পত্তিযু লোকেষু যে কেচিত প্রাণিনঃ সর্বএবতে । 
তর্প্যমাণাঃ পরাং তৃপ্তিং যান্তি গঙ্গ।জটৈঃ শুভৈঃ ॥” মৃহাভারতম্‌। 
“যে নর! ছুঃখিত। সম্যক্‌ সর্কে তে সুকুশৈস্তিলৈঃ । 
তর্পিতা জাহ্ৃবীতোয়ৈ নরেণ বিধিনা সকৃৎ। 
প্রয়াস্তি স্বর্গলোকত্ত নাত্র কাঁধ্যা বিচারণ! 0৮ ভবিষ্যপুরাণম্‌। 
উপরি উক্ত বচনদ্ধয় অবলম্বনে তীর্থচিস্তামণিতে লিখিত আছে ষে, 
কেবল গঙ্গাজল ও সতিলগঙ্গাজল এই ছ্হ প্রকার জলেই তর্পণ করিতে পারা! 
যায়। কিন্ত স্মার্ভভট্রীচার্ধ্য “তীর্থমাত্রেপি কর্তব্যং সতিলেনৈব তর্পণম্ । 
যোইন্যগা তপরয়েন্সটঃ স বিষ্ঠায়াং কৃমির্ভবেৎ ॥,১ স্কন্দপুরাণের এই বচন 
প্রমাণে প্রায়শ্চিন্ততকে তীর্থ মাত্রেই তিলতর্পণ করিবার অভিপ্রায় প্রকাঁশ 
করিয়াছেন । তবে তিনি গঙ্গাজলে তিলরহিত তর্পণের প্রতিও বিশেষ 
কোন দোষারোপ করেন নাই। 
ক) 


১৭৮ ব্রাঙ্মণ-ক£াভরণ । 


রোপা, স্বর্ণ, তাত্ত্র, তিল, দর্ভ, বা মন্ত্র ব্যতিরেকে পিতৃ- 
তর্পণ করা কর্তব্য নয় | তিলের অভাবে স্বর্ণ ব! 
রজত স্পৃ জল দ্বারা তর্পণ করা কর্তব্য ; তদভাবে দর্ভ- 
(কুশাদি) স্পৃ্ট বা কেবল মন্ত্র পাঠ দ্বারা তর্পন কর! 
যাইতে পারে পণ । 

অনুদ্ধূত জলে তর্পণ করিতে হইলে বামহস্তের রোমরহিত 
প্রদেশে ব। বস্ত্রাচ্ছাঁদিত বামবাহুতে তিল এবং বামহস্ততলে 
তর্পণপাত্র স্থাপন পূর্ববক মুদ্রা (তর্জনী ও অঙ্কুষ্ঠের সংযোগ) 
রহিত দক্ষিণহস্ত বারা তিল প্রদান পূর্ববক তর্পণ করা 
কর্তব্য ধ। আনশাটীর বা রোমযুক্ত প্রদেশে তিল স্থাপন 
করিয়া তর্পণ করা নিষিদ্ধ$। উদ্ধত জল দ্বারা তর্পণ করিতে 
হইলে তর্পণ-জলে তিল মিশ্রিত করিয়া লইলেই হুইবে ; 
তৎকালে বামহস্তাদিতে তিল স্থাপনের আবশ্যক হয় না || 


* “বিন! রূপ্য সুবর্ণেন বিনা তাজ্রময়েণ বা। 
বিনা মন্ত্রৈন্চ দর্ভৈন্চ পিতৃণাং নোপতিষ্ঠতে ॥+ মরীচিঃ। 
“বিনা রূপ্য স্থবর্ণেন বিনা তাঅ তিলৈস্তথ!। 
বিনা দর্ভশ্চ মন্ত্রৈশ্চ পিতৃণাং নোপতিষ্ঠতে ॥* শঙ্খঃ 
+ “তিলানামপাভাবে তু স্বর্ণ রজতান্থিতম্‌। 
তদভাবে নিষিঞ্চেতু, দর্ভৈর্শস্ত্েণ চাপ্যথ 0৮.  যোগিযাজ্ঞবন্ধ্যঃ। 
+ “জলতর্পণে রোমরহিত প্রদেশে বামবাহৌবস্ত্রাচ্ছাদিতে বা তিলান্‌ 
সংস্থাপ্য যুদ্রার হিতদক্ষিণহস্ততর্জন্যনুষ্ঠয়োরন্যতরেণ তিলান্‌ গৃহীত্বা বাঁম- 
হস্ততলে স্থাপন্নিত্বা তর্পয়েৎ।”, মদনপারিজাতঃ 
$ “বামহন্তে তিলান্‌ ক্ষিপ্ত। জলমধ্যে তু তর্পয়েৎ। 
দ্লানশাট্যাঞ্চলে পাত্রে রোমকুপে ন কুত্রচিৎ ॥১, স্বত্যর্থসারং | 
৷ “যঙ্থান্ধতং প্রসিঞ্চেতু, তিলান্‌ সংমিশ্রয়েজ্জলে | 
অতোহন্যথ তু সব্যেন ভিলাগ্রাহ্যাবিচক্ষটণঃ ॥১১ যোগিযাজ্ঞবন্থ্যঃ। 


পঞ্চম স্ভবক। ১৭৯ 


স্থলে তর্পণ করিতে হইলে পূর্ববাগ্রকুশের অগ্রভাগে 
দেবতর্পণ, উত্তরাগ্রকুশের মধ্যদেশে মনুষ্যতর্পন, এবং 
দক্ষিণাগ্রকুশের মূল বা অগ্রদেশে পিতৃতর্পণ কর কর্তব্য । 
খষিতর্পণ দেবতর্পণ তুল্য %* | পাত্র দ্বারাই হউক, বা! হস্ত 
দ্বারাই হউক, জল গ্রহণ করিয়া কোন পনিত পাত্রাস্তরে 
অথবা জলপুর্ণ গর্তে ক্ষেপণ করাও কর্তব্য, তথাপি কুশ বর্জিত 
ভূমিতে ক্ষেপণ করা কদাচ কর্তব্য নয় ণণ। ইষ্টকরচিত 
স্থানে, অনুৎস্থট জলাশয়ের জলে, বৃষ্টিজলসম্পকীঁয় জলে 
ও শুদ্রানীত জলে তর্পণ কর। কর্তব্য নয় গু 

দেবতর্পণ পূর্ববাস্ত, মনুষ্যতর্পণ উত্তরাস্ত (সামবেদীর 
পশ্চিমান্তা), পিতৃতর্পণ দক্ষিণাস্ত, এবং খবিতর্পণ দেব- 





% “প্রাগণ্েষু স্থরাংস্তৃপ্যেন্মস্ষ্যাংশচৈৰ মধ্যতঃ। 
পিতৃংস্চ দক্ষিণাগ্রেষু দদ্যাদিতি জলাঞ্লীন্‌ ॥» 
অগ্নিপুরাণম্। 
7 “পাত্রাদ্বা, জলমাদায় শুচৌ পাত্রাস্তরে ক্ষিপে। 
জলেপৃর্ণেখখব! গর্ভে ন স্থলে তু বিবর্থিষি ॥৮ 
কারীতঃ। 
“নেষ্টকাঁরচিতে পিতৃংস্তর্পয়ে 1», শঙ্খলিখিতৌ । 
“যন সর্বায় চোৎস্থষ্টং যচ্চাভোজ্য নিপানজুম্। 
তথ্বর্জং সলিলৎ তাত সদৈব পিতৃকর্্ণি ॥৮৮ 
মার্কগেয়পুরাণম্। 
“মেঘে বর্ষতি যঃ কুর্য্যাততপর্ণং জ্ঞানহর্বলঃ | 
পিতৃণাং নরকে ঘোরে গতিস্তন্ত ভবেদ্ঞ্রব1 ॥৮ 
বাযুপুরাণম্‌। 
“শৃতোদটকরনকুববীত তথা মেঘাদি নিঃস্যটতঃ ॥+, 
বায়ুপুরাণম ॥ 


আদ 


১৮৪ ব্রাহ্মণ কণ্ঠীভরণ। 


তর্পণবৎ অর্থাৎ পূর্ববাস্য হইয়া করা কর্তব্য | দেবতর্পণ ও 
খষিতর্পণ উপবীতী, মনুষ্যতর্পণ নিবীতী, এবং পিতৃতর্পণ 
প্রাচীনাবীতী হইয়া কর! কর্তব্য । দেবতর্পণ ও খাধিতর্পণ 
দেবতীর্ঘ, মনুষ্যতর্পণ প্রজাপতিতীর্ঘ (কাঁয়তীর্থ), এবং 
পিতৃতর্পণ পিতৃতীর্থ দ্বারা কর] বিধেয় ণ*। 





%* “পরাশরভাষ্যে। সনকাদি দিব্যমন্তুষ্যাণাং তর্পণাদিকং সামগেন 
প্রত্যঙ্থখেন তদ্দিতরেণোদক্বুখেন কর্তব্যমৃ। তথাচ পরিশিষ্ট প্রকাশধতং 
সামবেদীয়ষট ত্রিংশদ্বণন্ণম্‌। মনুষ্যাণামেষা দিক্‌ যাঁ প্রতীচীতি। তথাঁচ 
জ্যোতিষ্টোষে শ্রয়তে। প্রাচীন্দেবা অভজস্ত দক্ষিণাং পিতরঃ প্রতীচীং 
মনুষ্যা উদ্দীচীমন্তুরাঃ অপরেষামুদীচীং মনুষ্য ইতি |” 

আহ্িকাচারতত্বম্‌। 
“কুতোপবীতী দেবেভ্যো নিবীতী চ ভবেত্ততঃ। 
মনুষ্যাংস্তপপয়েস্তক্ত্যা খধিপুত্রানৃধীংস্তথা ॥% পদ্মপুরাঁণম্‌। 
“সব্যং জানগুং তথা স্থাপ্য পাণিভ্যাং দক্ষিণামুখঃ। 
তললিঙ্ৈত্তপয়েমন্ত্রৈঃ সর্বান্‌ পিতৃগণাংস্তথা ॥ 
মাতামহাংস্ত সততং শ্রদ্ধয় তর্পয়েদ,ধঃ। 
প্রাচীনাবীতীত্যুদকং প্রসিঞ্চেদৈ তিলাম্বিতম্‌ 
যোগিযাজ্ঞবন্থ্যঃ | 
“ত্রন্ধাদ্যান্‌ উপবীতী তু দেবতীর্ঘেন তর্পয়েৎ। 
নিবীতী কায়তীর্থেন মনুষ্যান্‌ মনকাদিকান্‌॥৮ 
যোগিযাজ্ঞবন্থ্যঃ | 
“প্রাজাপত্যেন তীর্থেন মনুষ্যাংন্তর্পয়েৎ পৃথক্‌।” 
বিষুপুরাণম্‌। 
“পিতৃণাং পিতৃতীর্ঘেন জলং সিঞ্চেদবথাবিধি ॥৮) 
শাতাতপঃ। 
দক্ষিণকক্ষাশ্রিত বামস্কন্ধোপরিস্থিত যজ্ঞস্ত্রকে উপবীত, বামকক্গা শ্রিত 
দক্ষিণস্কন্ধোপরিস্থিত যজ্স্থত্রকে প্রীচীনাবীত, এবং কগদেশে বিলম্বিত 
ষজ্ঞশ্তত্রকে নিবীত কহে । যথা,- 


সিল 


পঞ্চম স্তবক। ৮৮১ 


দেবতর্পণে এক এক অঞ্জলি, সনকাঁদি মনুষ্যতর্পণে ছুই 
ছুই অগ্রলি, পিতৃপুরুষগণকে তিন তিন অঞ্জলি, এবং জ্্রীলোক- 
দ্িগকে এক এক অঞ্জলি জল প্রদান করা কর্তব্য %| ইহার 
মধ্যে মাতা পিতামহী, প্রপিতামহী, এই তিন জনের তিন 
তিন অঞ্জলি এবং মাতামহী, প্রমাতামহী, ও বৃদ্ধপ্রমাতামহী 
এই তিনজনের এক এক অঞ্জলি নিত্য, তিন তিন অঞ্জলি 
কাম্য 11 ফলত পিতা, পিতামহ, প্রপিতামহ, মাতামহ, 
প্রমাতামহ, ও বুদ্ধপ্রমাতামহ, এবং মাত, পিতাঁমহী ও 
প্রপিতামহী, মাতামহী, প্রমাতামহী ও বৃদ্ধপ্রমাতামহী 
সাকল্যে এই দ্বাদশজনের তর্পণ নিত্য । 


পিজা 


“উদ্ধতে দক্ষিণে পাণাবুপবীত্যুচ্যতে দ্বিজঃ। 
সব্যেন প্রাচীনাবীতী নিবীতী কমজ্জনে ॥” মন্ুঃ। 
“দক্ষিণং বাহুমুদ্ধত্য শিরোইবধায় সব্যে২ংসে প্রতিষ্ঠাপয়তি দক্ষিণং 
কক্ষমন্ববলম্বনং ভবত্যেব যক্ঞোঁপবীতী ভবতি। সব্যং বাহুযুদ্ধ ত্য শিরোইব- 
ধায় দক্ষিণেহংসে প্রতিষ্ঠাপয়তি সব্যংকক্ষমন্ববলম্বনং ভবত্যেবং প্রাচীনাঁবীতী 
ভবতি ॥৮ গোভিলঃ । 
* দক্ষিণ হস্তের কনিষ্ঠামূলের নাম প্রজাপতিতীর্থ। একত্রীকুত তর্জনী, 
মধ্যম! ও অনামিক। এই অঙ্কুলিত্রয়ের অগ্রভাগের নাম দেবতীর্থ। দক্ষিণ 
হস্তের তর্জনীমূলের নাম পিতৃতীর্থ। 
দেবাদিতীর্থন্যাহ যাঁজ্ঞবন্ধ্যঃ,-_ রি 
“কনিষ্ঠাদেশিন্য্ুষ্ট-মূলান্যগ্রং করস্য তু। 
প্রজাপতিপিতৃত্রক্গদে বতীর্থান্যন্থক্র মাঁৎ ॥” 


*এটককমঞ্জলিং দেবা দোছো তু সনকাদয়ঃ। 
অহ্স্তি পিতরস্ত্রীংস্ত্রীন্‌ জ্তিয়স্ত্েকে কমগ্রলিম্‌ ॥১ 
| গোভিলম্ুতসংহিতা ৷ 
“মাতৃ মুখ্যাশ্চ যাস্তিঅস্তাসাঁংদদ্যাভ্রিরঞরলিম্‌ ॥» 
আচারমাধবীয়ে গ্রচেতাঃ। 


১৮২ ব্রাঙ্গণ-কঠাভরণ। 


বিঞ্ুপুরাণে পিতাদি বৃদ্ধপ্রমাতামহ পর্যাস্ত ছয়জনের 
নিত্যত্ব ; তত্তিন্ন অন্যের কাম্ত্ব কথিত হইয়াছে &। 

উপরে যে দ্বাদশ জন উক্ত হুইয়াছে তন্মধ্যে জীবিত, 
প্রব্রজিত অর্থাৎ সন্্যাসধর্্াক্রাস্ত এবং পতিত ব্যক্তিকে 
পরিত্যাগ করিয়া তর্পণ করিতে হইবে । এরূপ স্থলে ফাহাঁকে 
পরিত্যাগ করিতে হইবে তৎপরিবর্তে তাহার উপরের এক 
পুরুষকে গ্রহণ করিয়! দ্বাদশ সংখ্যা পুরণ করিয়া লইতে 
হইবে | অর্থাৎ পিতামহ ব৷ প্রপিতামহ জীবিত থাকিলে 
বৃদ্ধপ্রপিতামহ পর্য/স্ত গ্রহণ করিতে হইবে । অপর সমস্ত 
স্থলেও এইরূপ হুইবে | 
মতে স্বান কর! যায়, স্নানাঙ্গতর্পণও সেই মতে করা 
কর্তব্য | অতএব পদ্মপুরাণোক্ত গান কথিত হওয়াতে 
এক্ষণে পদ্মপুরাণীয় তর্পণপ্রয়োগ লিখিত হইতেছে। 


্ “পিতৃণাং প্রীণনার্থায় ত্রিরপঃ পৃথিবীপতে । 
পিতামহেভ্যশ্চ তথ! শ্রীণয়েত প্রপিতামহান্‌ 
মাতামহায় তৎপিত্রে তৎপিত্রে চ সমাহিতঃ। 
দদ্যাঁৎ পৈত্রেণতীর্৫থেন কাম্যঞ্চান্যৎ শৃণুষ মে ॥ 
মাত্রে প্রমাত্রে তন্মাত্রে গুরুপত্ব্য তথা নৃপ। 
গুরবে মাতুলাদীনাং স্নিগ্ধমিত্রায় ভূভূজে ॥ 
ইদঞ্চাপি জপেদন্ধু দদ্যাদাস্তেচ্ছয়! নৃপ। 
উপকারায় ভূতানাং কতদেবাদি তর্পণম্‌॥ 
বিষ্ুপুরাণ তৃতীয়াংশ ১১ অধ্যায়ঃ। 
«1 পিতামছাদি বৃদ্ধপ্রমাতামহাত্তানামপীতি। ততোমাত্রাদীনাং ষগ্লাং 
তর্পণম। দ্বাদশানাং মধ্যে যৌজীবতি তং বিহায় বৃদ্ধপ্রপিতামহা্দিং 
গৃহীত্ব! পৃরয়েৎ। এবং প্রত্রজিতে পতিতে চ।” ইতি আহ্বিকাচারতত্বম্‌। 
$ “তদঙ্গমিতরৎ সমতিব্যাহার প্রকরণাভ্যাম্‌ '॥+, 
ইতি কাত্যায়নস্ত্রম্‌। 





্ 
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পল্পপুরাণীয় তর্পণপ্রয়োগ । 
প্রথমত দেবতর্পণ করিতে হইবে *। 
দেবতর্পণ । 
পূর্ববাস্ত ও উপবীতী হইয়! দেবতীর্থ দ্বার! নিম্নলিখিত বক্গাদি 
দেবগণকে এক এক অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে । তদঘথা,-_ 
ও ব্রহ্মা ভৃপ্যতাম্‌। ওঁ বিষুস্তূপ্যতাম্‌। ওঁ প্রজাপতি- 
ত্প্যতাম্‌ 1 | 
ও দেবা ফক্ষাস্তথা নাগ। গন্ধর্বাপ্পরসোহস্্ররাঃ | 
ক্রুরাঃ সর্পাঃ স্থপর্ণাশ্চ তরবো জিন্ষগাঃ খগাঃ ॥ 
বিদ্যাধরা জলাধারাস্তথৈবাকাশগামিনঃ । 
নিরাহাঁরশ্চ যে জীবাঃ পাপে ধন্মে রতাশ্চ যে॥ 
তেষামাপ্যায়নায়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময় ॥ 
দেবতর্পণের পর মনুষ্যতর্পণ করিতে হইবে । 
মনুষ্যতর্গণ | 
সাঁমবেদী ভিন্ন অন্যে উত্তরান্ত (সামবেদিগণ পশ্চিমাস্য) ও 


নিবীতী হইয়। প্রজাপতিতীর্থ দ্বারা ছুই দুই অঞ্জলি জল 
প্রদান পূর্বক সনকাদির তর্পণ করিবেন | যথা ১-_ 


ও সনকন্তপ্যতাম্‌। ও সনন্দস্তূপ্যতাম | ও' সনাতন- 
স্তূপ্যতাম্‌। ও কপিলস্তুপ্যতাম্‌্। ও আহ্বরিস্তপ্যতাম্‌। ও 
বোঢ়স্তপ্যতাম্‌। ও পঞ্চশিখস্তূপ্যতাম্‌ 4 - 


% “ত্রহ্গাণং তর্পয়েৎ পূর্ববং বিষ্ণুং কুত্রং প্রজাপতিম্‌ ॥+, 
পদ্মপুরাণম্‌। 
1 খগ্েদ্বিগণ “তৃপ্যতাং» স্থলে “ভৃপ্যতু»” পদ উল্লেখ করিবেন । যথা, 
ও ব্রহ্মা তৃপ্যতু ৷ ও বিষুন্তৃপ্যতু ৷ ও' রুত্রস্তপ্যতু । ও" প্রজাপতিস্তপ্যতু ॥ 
+ খগ্থেদীয় প্রন্নোৌগপুস্তকে সনকাদির প্রত্যেককে তর্পণ করিবার বিধি 
নাই। 


বাঙ্গণ কঠাভরণ। 


“বা কিছ প্রতোকষকে না দিয়া নিয়লিখিত সমস্তক্রমে 
পাঠ ক বয় ছুই অঞ্জলি জল প্রদান করিয়া! থাকেন। যথা,-- 


মন্থ,-_ও সনকশ্চ সনন্দশ্চ ভূতীয়শ্চ সনাতনঃ | 
কপিলশ্চা্ুরিশ্চৈব বোঢ়,ঃ পঞ্চশিখস্তথা] । 


সর্বেব তে তৃপ্তিমায়ান্ত মদ্দত্তেনাম্তুনা সদা । 
মনুষ)তপণের পর খধিতর্পণ করিতে হইবে। 
খষিতর্পণ। 
পূর্ববাশ্ত ও উপবীতী হুইয়! দেবতীর্থ দ্বার এক এক অঞ্জলি 
জল প্রদান পূর্র্বক মরীচি প্রভৃতির তর্পণ করিতে হইবে *গ। 
তদঘথ। 3-_- 
মন্ত্র__ও মরীচিস্তুপ্যতাম্‌। ওঁ অত্রিস্তুপ্যতাম্‌। ওঁ অ্সিরা- 
স্তপ্যতাম্‌| ও পুলস্ত্যন্তূপ্যতাম্‌। ওঁ পুলহস্তপ্যতাম্‌। ও 
ওঁ ক্রতুস্তৃপ্যতাম্‌। ওঁ প্রচেতান্তুপ্যতাঁম্‌। ওঁ বশিষ্ঠন্ত- 
প্যতাম্‌ | ও ভূগুস্তপ্যতাম্‌। ও নারদস্ত্‌প্যতাম্‌ প'। 
খষিতর্পণের পর দ্িব)পিতৃকগণের তর্পণ করিতে হইবে। 
দিব্যপিতৃক তর্পণ । 


দক্ষিণান্ত ও প্রাচীনাবীতী হইয়া! পিতৃতীর্থ বারা এক এক 
অঞ্জলি তিলোদক প্রদান পূর্বক অগ্রিত্বাস্াদির তর্পণ করিতে 
হইবে $। 


্ “ম্রীচিমত্র্যঙ্গিরসৌ পুলস্ত্যং পুলহং ক্রতুম্‌ । 
প্রচেতসং বশিষ্ঠঞ্চ ভূগ্ডং নারদমেবচ। 
দেবান্‌ সর্বানৃষীন্‌ সর্বাৎ স্তর্পয়েদক্ষাতোদটৈঃ 1৮ পকল্মপুরাণম্‌। 
+ খগ্থেদি প্রয়োগপুস্তকে খধিতর্পণও মন্ুষ্যতর্পণের ন্যায় উত্তরাস্য ও 
নিবীতী হইয় প্রজাপতিতীর্থ বারা ছুই ছুই অঞ্জলি জল প্রদান করিবার 
বিধি লিখিত হইয়শছে। যথা, ও মরীচিস্ত্প্যতু । ও মরীচিস্ত্প্যতু। অপর 
সমস্তও এইরূপ হইবে। 


+ “অপসব্যং ততঃ কথা সব্যং জানু চ ভূতলে। 
অগ্নিশ্বাসতাংস্তথা! সৌম্যান্‌ হবিষ্বস্তস্তথোম্মপান্। 
স্থকালিনে। বহিষদ আজ্যপাংস্ত্পয়েত্ততঃ ॥৮  পদ্মপুরাঁণম্‌। 


পঞ্চম শুবক। ১৮৫ 
তিলবঞ্জিত সাধারণ জলে তর্পণ করিতে হইলে “এতছ্দকং 
তেভাঃ শ্বধা,১, তিলবুক্ত হইলে *“এতৎ সতিলোদকং তেভ্যঃ 
স্বধা,” তিলবর্জিত গঙ্গাজলে তর্পণ করিলে “এতদগঙ্গোদ কং 
তেভ্যঃ স্বধ1, তিলযুক্ত হইলে “এতৎ সতিলগঙ্ষোদকং 
তেভ্যঃ খবধা”” এইরূপ বাক্য রচন! করিতে হইবে। নিষ্ে 


সতিলগঙ্গোদক দ্বার তর্পণ করিবার বাক্য লিখিত হইতেছে । 
তদঘথা $--- 


ও অগ্িন্বাত্তাস্তপ্যন্তামেতৎ সতিলগঙ্জোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
সৌম্যাস্তপ্যন্তামেতৎ সতিলগঞ্জোদকং তেভ্যঃ স্বধা । 
হবিন্বন্তস্তুপ্যন্তামেত সতিলগঙ্জোদকং তেভ্যঃ স্বধা | 
উত্পাস্তুপ্যন্তামেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তেভ্যঃ স্বধা। 
স্বকাঁলিনস্ত-প্যন্তামেতৎ সুতিলগন্গোদকং তেভ্য? স্বধা | 
বহিষদস্তুপ্যন্তামেতৎ সতিলগঙ্গোদকৎ তেভ্যঃ স্বধা | 
ও আজ্যপাস্তূপ্যন্তামেতৎ সতিলগনঙ্গোদকং তেভ্/ঃ স্বধ *্। 


অগ্নিশ্বাতাদি-তর্পণের পর যমতর্পণ করিতে হইবে 11 


হও 
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যমতর্পণ | 
দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়া নিয়লিখিত ১৪টি মন্ত্র পাঠ 


-পপেশশপশপশপ পদ 


* খগ্েদিগণ “তৃপ্যস্তাম্ঠ স্থলে “তৃপ্যন্ত”” পৰ্দ উল্লেখ করিবেন । যথা, 
ও অগ্রিস্বাত্তাস্তৃপ্যন্ত । অপর সমস্ত ইত্যাকাঁর বুঝিতে হইবে । 

কেহ কেহ পিতৃধর্্ীক্রাস্ত বলিয়। অগ্নিশ্বাভ্াদির ও তিন তিন অঞ্জলি জল 
প্রদান করিয়া! থাকেন । কিন্তু “কব্যবালং নলং সোঁমং বমমর্য্যমনস্তগ] | 
অগ্নিস্বাত্তীন সোমপাঁশ্চ বহিষদঃ সরুতৎসকৃৎ ॥» ছন্দোগপরিশিষ্টের এই 
বিশেষ বচন থাকাতে দিব্যপিতৃকগণের এক এক অঞ্জলি জল প্রদান 
করাই কর্তব্য । 

প্রাচীনমন্তে “ও অগ্রিস্বাত্তাঃ পিতরস্তৃপাস্তামেতৎ সতিলগঙ্গোদকং 
তেভাঃ স্বধা” এইরূপ বাক্য দৃষ্ট হইয়! থাকে । 

+ রখুনন্দন ভষ্টাচাধ্য যমতপণের বিষয় উল্লেখ করেন নাই। 

২৪ 


১৮৬ ব্রাহ্গণ-কঠাভরণ 
পূর্বক পিতৃতীর্থ দ্বার! প্রত্যেককে তিন তিন অঞ্জলি তিলোদক 
প্রদান করিতে হইবে । তদযথা,-_ 
মন্ত্র-_ও যমায় নমঃ | ও ধর্্মরাজায় নমঃ | ও ম্বৃত্যুবে নমঃ | 
ও অন্তকায় নমঃ | ও বৈবস্বতায় নমঃ | ও কাঁলায় নমঃ। 
ওঁ সর্ববভূতক্ষয়ায় নমঃ | ও ওড়ম্বরায় নমঃ | ও দরায় নমঃ । 
ও নীলায় নমঃ | ও পরমেন্িনে নমঃ | ও বৃকোদরায় নমঃ। 
৬ চিত্রায় নমঃ | ও চিত্রগুপ্তায় নমঃ ॥ | 
কেহ কেহ প্রত্যেককে জলাঞঙ্জলি না দিয়া নিম্নলিখিত মন্ত্র 
পাঠ করিয়া ভিন অগ্জলি জল প্রধান করিয়া থাকেন। 
মন্ত্র_-ও যমায় ধর্মরাজায় স্বত্যুবে চানম্তকায় চ। 
বৈবস্বতায় কালায় সর্ববভূতক্ষয়ায় চ | 
ওড়ম্বরায় দর্নায় নীলায় পরমেতিনে 
বৃকোদরায় চিত্রায় চিত্রগুণ্ডায় বৈ নমঃ । 
যমতর্পণের পর আবাহন করিতে হইবে । 
আবাহন । 
দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়া যজুর্কেদিগণ ভিন্ন অন্যে 
কৃতাঞ্জলি হইয়া শ্ব স্ব আবাহন মন্ত্র পাঠ পূর্বক পিভৃগণকে 
আবাহন করিবেন । যজুর্কেদিগণ খধ্যাদি স্মরণ পূর্বক 
“উশস্তত্বা” এই মন্ত্র পাঠ পূর্বক অগ্রে তিল বিকীর্ণ করিয়া 
পরে খধ্যাদি স্মরণ পূর্বক আবাহন:মন্ত্র দ্বার পিতৃগণকে 
আবাহন করিবেন। 
খথেদীয় ও সাষবেদীয় আবাহন । 
মন্ত্র-_ঙ আগচ্ছন্ত মে পিতর ইমৎ গৃহ্ুস্থপোহঞলিম্‌ ॥ 
বজুর্বেদীয় আবাহন। 
খধ্যাদি,_ শঙ্খ ধষিরনুক্টুপ ছন্দঃ পিতরো দেবতা? সৌত্রা- 
মণ্যামুপস্থানে বিনিয়োগঃ । 


পঞ্চম স্ভবক। ১৮৭ 


মন্ত্র-_ও উশন্তস্া নিধীম হ্যশন্তঃ সমিধীমহি উশন্সশত 
আবহ পিতৃন্‌ হবিষে অতবে ॥ 
ধষ্যাদি, _ শঙ্খ খাষিস্ত্ি্.প.ছন্দঃ পিতরে! দেবতা সৌত্রা- 
মণ্যামগ্ন্যপস্থানে বিনিয়োগঃ। 
আবাহন মন্ত্র -$ আয়ান্ত নং পিতরত সৌম্যাসোহ। 
স্বাতাঃ পথিভিদ্দেবানৈঃ । অস্মিন্‌ যজ্জে স্বধয়া মদস্তোহধি- 
ক্রুবস্ত তে হবজ্তম্মান্‌ ॥ 
আবাহনের পর প্তৃগণের তর্পণ করিতে হইবে । 
পিতৃতর্পণ ৷ 
দক্ষিণাম্ত ও প্রাচীনাবীতী হইয়। পিতৃতীর্থ দ্বার নিম্নলিখিত 
বাক্য পাঠ পূর্বক ক্রমান্বয়ে পিতা, পিতামহ, ও প্রপিতামহ ; 
এবং মাতামহ, প্রমাতামহ, ও বৃদ্ধপ্রমীতাঁমহ এই ছয়জন 
পুরুষের এবং তত্পরে ক্রমান্বয়ে উহাদের স্ত্রীগণের অর্থাৎ মাতা, 
পিভামহী, ও প্রপিতামহী ; এবং মাতামহী, প্রমাতামহী, ও 
বৃদ্ধপ্রমাতামহী এই ছয়জন স্ত্রীলোকের তর্পণ করিতে হইবে । 
ইহার মধ্যে বিশেষ এই যে, মাতামহী, প্রমাতামহী, ও 
বৃদ্ধপ্রমাতামহী এই তিনজন ভিন্ন অন্য সকলকেই তিন তিন 
অঞ্জলি এবং উক্ত তিনজনকে এক এক অঞ্জলি জল প্রদান 
করিতে হইবে। মাতামহ্যাদির তিন অঞ্জলি কাম্য। 


খখেদীয়-বাক্য। 
পিতা ।-__অমুকগোত্রং পিতরৎ অযুকদেবশন্মীণৎ তর্পয়ামি 
এত সতিলগঙ্গোদকং তন্মৈ স্বধা নমঃ । 
পিতামহ ।__অমুকগোত্রৎং পিতামহৎ অমুকদেবশর্্শীণৎ 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগনঙ্গোদকং তন্মৈ স্বধ! নমঃ । 
প্রপিতামহ।__-অমুকগোত্রং প্রপিতামহং অমুকদেবশন্মীণং 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগন্জোদকং তন্মৈ স্বধ। নমঃ 


ী 00০০০ -০. পক প পাল আপা 


১৮৮ ব্রাঙ্গণ-কাীভরণ । 


মাতামহ |।--অমুকগোত্রং মাতিমহৎ অমুকদেবশম্মীণৎ 
তর্পয়ামি এত সতিলগরঙ্গোদকৎ তন্যৈ স্বধা নমঃ | 

প্রমাতামহ |-_ _অমুকগোত্রং প্রমাতামহং অমুকদেবশন্মীণং 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্মৈ স্বধ] নমঃ 

বুদ্ধপ্রমাতামহ |-_অমুকগোত্রং ব্বদ্ধপ্রমাতামছৎ অমুকদে ব- 
শর্মা ণং তর্পয়ামি এতৎ মতিলগঙ্গোদকং তস্মৈ স্বধ। নমঃ। 

মাত ।-__-অমুকগোত্রীঘ মাতরং অমুকদেবীং তর্পয়ামি এতৎ 
সতিলগঙ্গোদকং তন্তৈ স্বধা নমঃ | 

পিতামহী |-_অমুকগোত্রাং পিতামহীং অমুকদেবীং তর্পয়ামি 
এত সতিলগঙ্গোদকং তন্তে স্বধ| নমঃ । 

প্রপিতামহী |-_অমুকগোত্রাং প্রপিতামহীং অমুকদেবীৎ 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগন্গোদকৎ তস্যৈ স্বধা মমঃ | 

মাতামহী ।-_অমুকগোত্রাং মাতাযহীত অমুকদেবীং তর্পয়ামি 
এত সতিলগঙ্গোদকং তস্ত্ৈ স্বধা নমঃ | 

প্রমাতামহী |__অমুক:গাব্রাং প্রমীতামহীং অমুকদেবীং 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগঙ্গোদকং তস্যে স্বধা নমঃ । 

রুদ্ধপ্রমাতাঁমহী ।__অমুকগোত্রাং বুদ্ধ প্রমাতাঁমহীং অমুকদেবীং 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগন্পোদকং তন্তে স্বধ! নমঃ | 

যজুব্বেদীর বাক্য। 

পিত।1-_অমুকগোত্র পিতরমুকদে বশর্ম্মৎস্তপ্যস্বৈতভ্তে সতিল- 
গঙ্গোদকং স্বধা। 

পিতামহ ।-_অমুকগোত্র পিতামহ অমুকদে বশর্ন্মৎস্ত্‌ প্যন্সৈ- 
তভে সতিলগঙ্গোদকৎ স্বধা । 

প্রপিতামহ।__অমুকগোত্র প্রপিতামহ অযুকদেবশর্শংস্ত প্যস্বৈ- 
তন্তে সতিলগঞ্জোদকৎ স্বধা। 


সহ 


পঞ্চম স্তবক | ১৮৯ 


মাতাঁমহ|__অযুকগোত্র মাতামহ অমুকদেবশর্মংস্তুপ্যন্বৈতন্তে 
সতিলগ-্গাদ ₹ৎ স্বধ]। 

গ্রমাতামহ।__অমুকগোত্র প্রমাতামহ অমুকদেবশন্মরংতপ্যন্ৈ- 
তত্তে সতিলগঙ্গোদকৎ স্বধা। 

বুদ্ধপ্রমাতামহ ।-_অমুকগোত্র বৃদ্ধপ্রমাতাঁমহ অমুকদেবশর্মমৎ- 
স্তূপ্যন্বৈতত্ে সতিলগন্গোদকৎ স্বধা। 

মাতা ।__অমুকগোত্রে মাতরমুকীদেবিতৃপ্যন্বৈতত্তে মতিল- 
গঙ্জোদকৎ স্বধা | 

পিতামহী ।-__অমুকগোত্রে পিতামহি অযুকীদেবিতৃপ্যস্বৈতভে 
সতিলগঙ্গোদকৎ স্বধা। 

প্রপিতামহী ।_অযুকগোত্রে প্রপিতামহি অমুকীদেবিতৃপ্যন্ৈ- 
তত্তে সতিলগন্গোদকৎ ম্বধা। 

মাতাঁমহী ।-_অযুকগোত্রে মাতামহি অমুকীদেবিতৃপ্যন্বৈতভে 

তলগঙ্গোদকৎ স্বধা | 

প্রমাতামহী ।-_-অমুকগোত্রে প্রমাতামহি অমুকীদেবিতৃপ্যন্বৈ- 
তত্তে সতিলগর্গোদকৎ স্বধা । 

বৃদ্ধপ্রমাতামহী |-_অমুকগোত্রে বৃদ্ধপ্রমাতামহি অযুকীদেবি 
তৃপ্যন্বৈতভ্তে সতিলগঙ্গোদকৎ স্বধ! | 

সামবেদীয় বাক্য। 

পিতা ।-_অমুকগোত্রঃ পিতা অমুকদেবশন্মী তৃপ্যতাষেতৎ 
সতিলগঙ্গোদকৎ তস্মৈ স্বধা | 

পিতামহ ।__অমুকগোত্রঃ পিতামহঃ অমুকদেবশন্ম। তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগনঙ্গোদকং তন্যৈ স্বধ। | 

প্রপিতামহ |--অমুকগোত্রঃ প্রপিতামহঃ অমুকদেবশন্া 
তৃপ্যতামেতৎ সতিলগন্জোদকং তন্মৈ স্বধ]। 


১৯৩ ব্রাহ্গণ-কঠীভরণ । 


মাতামহ ।-_অমুকগোত্রঃ মাতামহঃ অমুকদেবশন্্ী তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগকঙ্গোদকৎ তন্মৈ স্বধা। 
গ্রমাতামহ।- অমুকগোত্রঃ প্রমাতামহঃ অমুকদেবশন্শা তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগর্জোদকৎ তন্মৈ স্বধা | 
বদ্ধপ্রমাতামহ ।- অমুকগোত্রঃ বৃদ্ধপ্রমাতামহঃ অমুকদেবশন্মা 
তৃপ্যতামেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্মৈ স্বধা। 
মাতা ।-_অমুকগোত্র। মাতা অমুকীদেবী ভূপ্যতাঁমেতৎ সতিল- 
গঙ্গোদকং তস্তৈ স্বধা | 
পিতাঁযহী |__অমুকগোত্র। পিতামহী অমুকীদেবী তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগঙ্ষোদকৎ তস্য স্বধা | 
গ্রপিতামহী।-_অমুকগোত্রা প্রপিতামহী অমুকীদেবী তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্তে স্বধা। 
মাতামহী |__অমুকগোত্রা মাতামহী অমুকীদেবী তৃপ্ততামেতৎ 
সতিলগঙ্গোদকং তত্তৈ স্বধা। 
প্রমাতামহী ।__অযুকগোত্র। প্রমাতামহী অমুকীদেবী তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগলোদকং তস্ত্তৈ স্বধা | 
বৃদ্ধপ্রমাতামহী |-_-অমুকগোত্রা বৃদ্ধপ্রমাতামহী অমুকীদেবী 
তৃপ্যতামেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্তৈ স্বধা। 
নিত্য তর্পণ সমাপন করিয়। সমর্থ হইলে কাম্যতর্পণ করা কর্তব্য । 


কাম্যতর্পণ। 


পিতৃতর্পণের ন্তায় প্রাচীনাবীতী ও দক্ষিণান্ত হইয়া পিতৃ- 
তীর্ঘ দ্বারা নাম গোত্র উল্লেখ করিয়! নৈকট্যক্রমে পত্বী, পুত্র, 
ভ্রাতা, পিতৃব্য, মাতুল, ছুহিতা, ভগিনী, দৌহিত্র, ভাগিনেয়, 
পিতৃঘস1, মাতৃঘস', শ্বশুর, শ্বশ্রা, গুরু, গুরুপড়ী, বান্ধব, এবং 
মিত্রাদিকে এক এক অঞ্জলি জল দ্বারা তর্পণ করা বিধেয়। 


পঞ্চম সতবক। ১৯১ 


ইহার পর (কাম্যতর্পণে অশক্তের পক্ষে পিতৃতর্পণের পর) 
দক্ষিণাস্য ওগ্প্রাচীনাবীতী হইয়। পিতৃতীর্থ দ্বার নিয়লিখিত 
মন্ত্রটি পাঠ করিয়া এক অঞ্জলি জল প্রদান কর! কর্তব্য । 
মন্ত্র--ও যে বান্ধব! বান্ধবা বা যেহন্যজন্মনি বান্ধবাঁ? | 
তে তৃপ্তিমখিলাং যাস্ত যে চাম্মভোয়কাজ্কিণঃ ॥ 
ইহার পর অগ্নিদগ্ধার তর্পন করিতে হইবে &। 
অগ্নিদগ্ধা-তর্পণ। 
দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়া নিযরলিখিত মন্ত্রটি পাঠ 
পূর্বক এক অঞ্জলি জল ভূমিতে ক্ষেপণ কর! কর্তব্য । 
মন্ত্র” অগ্নিদপ্ধাশ্চ যে জীব] যে২প্যদপ্ধাঃ কুলে মম | 
ভূমৌ দত্তেন তৃপ্যস্ত তৃপ্তা যাস্ত পরাং গতিষ্‌ ॥ 
অগ্নিদগ্ধাতর্পণের পর বস্ত্রনিষ্পীড়নোদক প্রদান কর! কর্তব্য । 
বস্ত্রনিপ্পীড়নোদক । 
তিনবার মৃত্তিক৷ দ্বার ্নানশাটী শোধনানস্তর উত্তমরূপ 
ধৌত করিয়! নিম্নলিখিত মন্ত্রটি পাঠ পূর্বক সেই বস্ত্রনিষ্পীড়ন- 
জলদ্বারা স্বগোত্রীয় অপুত্রক বাক্তির তর্পণ করা কর্তব্য । 
বস্ত্রনিম্পীড়নোদক স্থলে ক্ষেপণ করা বিধেয় 11 
মন্ত্র -ও যে চাম্মাকৎ কুলে জাত। অপুত্র। গোন্ত্িণে। স্বৃতা2। 
তে তৃপ্যস্ত ময় দর্ভং বস্ত্রনিষ্পীড়নোদকম্‌ ॥ 
ইছার পর নিয়লিখিত মন্ত্রটি পাঠ করিয়! প্রণাম করিতে হইষে। 





* রদ্ুনন্দন ভট্টাচার্য্য অগ্রিদপ্ধার তর্পণ ধরেন নাই। 


7 “নিম্পীড়য়তি যঃ পুর্বং শ্নানবস্ত্রস্ত তর্পণাৎ। 


নিরাশাঃ পিতরস্তস্ত যাস্তি দেটৈর্মহর্ষিভিঃ ॥৮ 
যোগিষাজ্ঞবহ্্যঃ | 


“আানশাট্যাস্ত দাতব্য! মৃদান্তিত্রো বিশুদ্ধয়ে ৮ বশিষ্ঠঃ। 
“বস্ত্রনিষ্পীড়িতং তোয়ং স্াতস্যোচ্ছিষইভাগিনঃ | 


ভাগধেয়ং শ্রতিঃ প্রাহু তস্মান্লিম্পীড়য়েৎ স্থলে ॥£, 
যোগিযাজ্ঞবন্ধাঃ । 


১৯১ ব্রাহ্মণ-কণ্ঠীভবণ। 
প্রণাম। 
_-& পিতা স্বরগঠ পিতা ধর্ঘঃ পিতাহি'পরমং তপঃ 
পিতরি প্রীতিমাপন্নে প্রীয়ন্তে সর্বাদেবতাঃ, ॥ 
পিতৃচরণেভ্যে। নমঃ ॥ 


উপরি উক্ত বিধিমত তর্পণকরণে অশক্ত হইলে সংক্ষেপ 
তর্পণ করা কর্তব্য *। তদযথা,__ 


সংক্ষেপ তর্পণ। 


দক্ষিণাস্য ও প্র1চীনাবীতী হইয়1 পিতৃতীর্থ দ্বারা নিম্নলিখিত 
মন্ত্রটি পাঠ করিয়া তিন অগ্রলি জল প্রদান কর] কর্তব্য । 


মন্ত্র-_-ও আব্রন্ম স্তম্ব পর্য্যস্তং জগভৃপ্যতু ॥ 


ইতি পদ্মপুরাণীয় তর্পপপ্রয়োগ সমাপ্ত । 


* ?অশক্তৌ শঙ্খ? । আব্রক্গ স্তশ্ব পর্যযস্তং জগতৃপ্যত্বিতিক্রমাঁৎ। 
' অঞ্জলি ত্রিতয়ং দদ্যাদেতৎ সজ্কেপ তর্পণম্‌ ॥: 
ইতি আহ্বিকাচাঁরতত্বম্‌। 
কোন কোন প্রয়োগপুস্তকে সংক্ষেপ তর্পণের আর একটি মন্ত্র অধিক 
দৃষ্ট হইয়া থাকে । তদবথা,_- 
“আব্রন্ম ভুবনালোক] দেবর্ষিপিতৃমানবাঁঃ। 
তৃপ্যস্ত পিতরঃ সর্বে মাতৃমাতামহাদয়ঃ ॥ 
অতীতকুলকোটানাং সপ্তদ্বীপনিবাসিনাম্‌। 
ময় দত্তেন তৌয়েন তৃপ্যন্ত ভূবনত্রয়ম্‌ ॥”” 
ইতি কাশীখণ্ডম্‌। 
কোন কোন প্রয়োগপুস্তকে “আরব্রহ্ম ভূবনাল্লোকা” এইরূপ পাঠ 
দুষ্ট হইয়া? থাকে । 


পঞ্চম স্তবক। ৯৩ 


বিষুপুরাণোক্ত তর্পপপ্রয়োগ । 


পূর্বাসা ও উপবীতী হইয়া! দেবতীর্৫ঘ দ্বারা নিম্নলিখিত মন 
ত্রয়ের মধ্যে প্রথম ছুইটি পাঠ করিয়া তিন নিন অঞ্জলি এবং 
তৃতীয় মন্ত্রটি পাঠ করিয়া এক অগ্রলি জল প্রবান করিতে 
হইবে । 
মন্ত্র_ও দেবাস্তপ্যন্তামৃ। ও খষয়স্ত-প্যস্তাম্‌। ও প্রজা- 
পতিস্তুপ্যতাম্‌॥ 
ইহার পর যমতর্গণ করিতে হইবে । 
যমতর্পণ । 
দক্ষিণাস্য ও প্রাইীনাবীতী হইয়া নিয়লিখিত মন্ত্রটি পাঠ 
করিয়। তিন অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে । 
মন্ত্র-_ও যমায় ধশ্মরাজায় ম্বত্যুবে চাল্তকায় চ। 
বৈবস্বতায় কালায় সর্ববভূতক্ষয়ায় চ। 
উড়ম্বরায় দপ্ায় নীলায় পরমেততিনে । 
বুকোদরায় চিত্রাঁয় চিত্রগুণ্ডায় বৈ নমঃ। 
যমতর্পণের পর আবাহন করিতে হইবে । 
আবাহন । 


দক্ষিণ্স্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়া! খণ্েদি ও সামবেদিগণ 
“আগচ্ছস্ত”, এই মন্ত দ্বারা এবং যজুর্বেদিগণ “উশস্তস্ব1”+ ও 
*আয়ান্ত নঃ৮” এই মন্ত্রদ্বয় দ্বারা আবাহন করিবেন । 


খখ্েদীয়-ও সামবেদীয় আবাহন | 
মন্ত্র _ঙ আগচ্ছন্ত মে পিত'র ইমং গৃহুস্থবপোঁহঞজজলিম্‌ ॥ 
যভুর্বেদীয় আবাহন। 
মন্ত্র-_-$ উশস্তত্বা নিধীম হ্য.শম্তঃ সমিধীমহি উশম,শত 
আবহ পিতৃন্‌ হবিষে অত্তবে ॥ 


ন্€ 


টি ব্রাঙ্গণ কণ্ঠীভরণ 


মন্ত্র আয়ান্ত নঃ পিতরঃ সৌম্যাসোহগ্রিম্বাভভাঃ 
পথিভির্দেবযানৈঃ । অন্মিন্‌ যজ্জে স্বধয়। মদস্তোহধিক্রুবন্ত 
তে হবস্তম্মান্‌ ॥ 
আবাহুনের পর পিতৃগণের তর্পণ করিতে হইবে । 
পিতৃতর্পণ । 
দক্ষিণান্ত ও প্রাচীনাবীতী হুইয়! পিতৃতীর্থ দ্বার নিম্নলিখিত 
বাক্য পাঠ পুর্ব্বক ক্রমান্বয়ে পিতা, পিতামহ, ও প্রপিতামহ ; 
এবং মাতামহ, প্রমাতামহ, ও বৃদ্ধপ্রমাতামহ এই ছয়জন 
পুরুষের এবং তৎপরে ক্রমান্বয়ে উহাদের স্ত্রীগণের অর্থাৎ মাতা, 
পিতামহী, ও প্রপিতামহী ; এবং মাতামহী, প্রমাতামহী, ও 
বৃদ্ধপ্রমাতাঁমহী এই ছয়জন স্ত্রীলোকের তর্পণ করিতে হইবে । 
ইহার মধ্যে বিশেষ এই যে, মাতামহী, প্রমাতামহী, ও 
বৃদ্ধপ্রমাতামহী এই তিনজন ভিন্ন অন্য সকলকেই তিন তিন 
অঞ্জলি এবং উক্ত তিনজনকে এক এক অঞ্জলি জল প্রদান 
করিতে হইবে। মাতামহী প্রভৃতির তিন অঞ্জলি কাম্য। 
বিষুণপুরাণমতে পিতা হইতে বৃদ্ধপ্রমাতামহ পর্য্যস্ত ছয়জনের 
মাত্র নিত্য, তত্ভিন্ন অন্ত সকলের কাম্য *। 
তিলবর্জিত সাধারণ জলে তর্পণ করিতে হইলে ণউদকং+ 
গঙ্গাজলে হইলে “গঙ্গোদকং” ; এবং তিলযুক্ত সাধারণ জলে 
তর্পণ করিতে হইলে ণসতিলোদকং”, গঙ্গাজলে হইলে 
“সতিলগঙ্গোদকং” বলিতে হুইবে। নিয়ে গঙ্গাজলে তিল- 
তর্পণের বাক্য লিখিত হইল । তদযথা 
খগ্বেদীয়-বাক্য। 
পিতা ।_ _অমুকগোত্রং পিতরমূ অমুকদেবশন্দমীণৎ তর্পয়ামি 
এতগু সতিলগঙ্গোদকং তন্মৈ স্বধ! নমঃ । 
পিতামহ ।-__অমুকগোত্রৎ পিত|মহম্‌ অযুকদেবশর্দমীণৎ 
তর্পয়ামি এতহ সতিলগঙ্গোদকং তন্মৈ স্বধা নমঃ | 


* ১৮২ প্রষ্ঠার টিপ্পনী দেখুন । 
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প্রপিতামহ ।__অমুকগোত্রং প্রপিতামহমূ অমুকদেবশন্মাণং 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগর্জোদকং তন্মৈ স্বধা নমঃ | 

মাতামহ ।-_অমুকগোত্রং মাতামহম অমুকদেবশম্মীণৎ 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগঙ্গোদকৎ তন্মৈ স্বধা নমঃ | 

প্রমাতামহ |__-অমুকগোত্রং প্রমাতামহমৃ অমুকদেবশন্মীণং 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্যৈ স্বধা নমঃ । 

বৃদ্ধ প্রমাতামহ |-_অমুকগোত্রং বৃদ্ধপ্রমাতামহম অমুকদেব- 
শর্্মাণং তর্পযামি এতৎ সতিলগঞ্জোদকং তন্মৈ স্বধ1 নমঃ। 

মাতা ।__অযুকগোত্রাং মাতরমূ অমুকদেবীং তর্পয়ামি এতৎ 
সতিলগঙ্গোদকং তস্য স্বধা নমঃ | 

পিতামহী |-_-অমুকগোত্রাং পিতামহীম্‌ অযুকদেবীং তর্পয়ামি 
এতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্তে স্বধা নমঃ | 

প্রপিতামহী |-_অমুকগোন্রাং প্রপিতামহীম্‌ অমুকদেবীৎ 
তর্পয়ামি এত সতিলগঙ্গোদকৎ তন্তৈ স্বধ! নমঃ | 

মাতাঁমহী ।__অমুকগোঁত্রাং মাতাযহীম্‌ অমুকদেবীং তর্পয়ামি 
এত সতিলগঙ্গোদকং তস্ৈ স্বধা নম | 

প্রমাতামহী |-_অমুক.গাত্রাং প্রমাতামহীমৃ অমুকদেবীৎ 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্ৈ ব্বধ! নমঃ । 

বৃদ্ধপ্রমাতামহী |-_অমুকগোত্রাং বৃদ্ধপ্রমাতামহীম্‌ অমুকদেবীং 
তর্পয়ামি এতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্তে স্বধা নমঃ | 

যজুর্ধেদীয় বাক্য। 

পিত1।-_ত্বমুকগোত্র পিতরমুকদে বশর্্মংস্ত-প্য ন্বৈতত্তে সতিল- 
গঙ্গোদকং স্বধা। ৃ 

পিতামহ ।__অমুকগোত্র পিতামহ অমুকদে বশর্ম্মৎ্ত প্যন্ৈ- 
তত্তে সতিলগঙ্গোদকৎ স্বধা। 


১৯৬ ব্রাঙ্গগণ-কন্ঠাতরণ। 


প্রপিভামহ।-_অমুকগোত্র প্রপিতামহ অমুকদেবশর্শাংন্ত প্যশ্মৈ- 


তন্তে সতিলগঙ্গোদকৎ শ্বধা | ূ 

মাতামহ।-_অমুকগোত্র মাতামহ অযুরদেবশর্মংন্তুপ্যস্বৈততে 
সতিলগ-ঙ্গাদকৎ স্বধ1। 

প্রমাতামহ।-_অমুকগোত্র গ্রমাতামহ অমুকদেবশর্্প্যন্বৈ- 
তত্তে সতিলগঙ্গোদকৎ, স্বধা। | 

রদ্ধপ্রমাতামহ ।--অমুকগো ত্র বৃদ্ধপ্রমাতামহ অমুকদে বশর্ম্মং- 
স্তপ্যস্বৈততে সতিলগঙ্গোদকৎ স্বধ] । 

মাত1।--অমুকগোত্রে মাতরমুকীদেি তৃপ্যশ্বৈতত্তে সতিল- 
গঙ্গোদকৎ স্বধা। 

পিতামহী।-_অমুকগোত্রে পিতামছি অমুকীদেখি তৃপ্য্বৈতত্তে 
সতিলগঙ্গোদকৎ ম্বধা। 

প্রপিতামহী ।-__অমুকগোত্রে প্রপিভামহি অমুকীদেবি তৃপ্য্বৈ- 
তত্তে সঠিলগঙ্গোদকৎ স্বধা। 

মাতামহী ।-_অমুকগোত্রে মাতামহি অমুকীদেবি তৃপ্যস্বৈতত্তে 
সতিলগঙ্গোদকৎ ধা । 

গ্রমাতামহী ।-_অমুকগোন্রে প্রমাতামহি অমুকীদেবিভূপ্যৈ- 
তণ্ডে সতিলগর্জোদকৎ স্বধা । 

রদ্ধপ্রমান'মহী |-__অযুকগোত্রে বৃদ্ধপ্রমাতামহি অযুকীদেবি 
তৃপ্যন্বৈতত্তে সতিলগঙ্জোদকং স্বধ]। 

সামবেদীল্ন ধাক্য। 

পিতা ।-__অযুকগোত্রঃ পিতা অমুকদেবশর্ম্ী তৃষ্টতামেতৎ, 
সতিলগঞ্জোদকৎ তন্মৈ হ্বধা | 

পিতামহ ।--অমুকগো ওঃ পিতামহঃ অধুকদেৰশর্পী। তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগল্োদকং তন্যৈ স্বধা। 


বক 
মিহির 


নর 
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প্রপিতামহ 1-_অমুকগোত্রঃ প্রপিতামহঃ অমুকদেবশন্মা 
তৃপ্যতামেত সতিলগন্গেদকং তন্মৈ স্বধা। 

মাতামহ ।-_অমুকগোত্রঃ মাতামহঃ অমুকদেবশর্মী তৃপ্যতা- 
মেতহ তিলগরঙ্গোদকৎ তন্মৈ স্বধা। 

গ্রমাতামহ।-_অমুকগোত্রঃ প্রমাতামহঃ অযুকদেবশন্ম। তৃপ্যতা- 
মেতত সতিলগন্গোদকৎ তন্মৈ স্বধা। 

বৃদ্ধপ্রমাতামহ ।-_অমুকগোত্রঃ বৃদ্ধ প্রমাতামহঃ অমুকদে বশন্ম 
তৃপ্যতামেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্মৈ স্বধা | 

মাত।।-_-অমুকগোত্রা মাত] অমুকীদেবী তৃপ্যতামেতৎ সতিল- 
গঙ্গোদকং তন্তে স্বধা | 

পিতামহী |-_অমুকগোত্র। পিতামহী অমুকীদেবী তৃপ্যতা- 
মেত সতিলগর্জোদকৎ তস্তৈ স্বধ! | 

প্রপিতামহী।-_অমুকগোত্র। প্রপিতামহী অমুকীদেবী তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্যৈ স্বধা। 

মাতামহী |__অমুকগোত্র! মাতামহী অমুকীদেবী তৃপ্যতামেতৎ 
সতিলগঙ্গোদকং তন্তৈ স্বধ! | 

প্রমাতাঁমহী ।-_অমুকগোত্র! প্রমাতাযহী অমুকীদেবী তৃপ্যতা- 
মেতৎ সতিলগঙ্জোদকং তন্তে স্বধা। 

রৃদ্ধপ্রমাতাঁমহী |__অমুকগোত্র। বৃদ্ধ প্রমাতামহী . অমুকীদেবী 
তৃপ্যতামেতৎ সতিলগঙ্গোদকং তন্তৈ স্বধা। 


নিত্য তর্পণ সমাপন করিয়। সমর্থ হইলে কাগ্যতর্পণ করা কর্তব্য । 


কাম্যতর্পণ । 
পিতৃতর্পণের স্তায় প্রাচীনাধীতী ও দক্ষিণান্ত হইয়া পিতৃ- 


তীর্থ দ্বার! নাম গোত্র উল্লেখ করিয়া! নৈকট্যক্রমে বিমাতা, 
পত্রী, পুত্র, ভ্রাতা, পিতৃব্য, মাতুল, ছৃহিতা, ভগিনী, দৌহিত্র, 
ভাঁগিনেয়, পিভৃসা, মাতৃঘস1, শ্বশুর, শ্বশ্ম, গুরু, গুরুপত্তী, 


১৯৮ ব্রাঙ্গণ-কঠাঁভিরণ । 


বান্ধব, এবং মিত্রাদিকে এক এক অঞ্জলি জল দ্বার! তর্পগ 
কর। বিধেয়। 
ইহার পর (কাম্যতর্পণে অশক্ত হইলে পিতৃতর্পণের পর) 
পূর্ববাস্য ও উপবীতী হইয়! দেবতীর্থ বার] নিম্নলিখিত মন্ত্রটি 
পাঠ করিয়া এক অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে। 
মন্ত্র _ও দেবাস্তরা্তথা যক্ষা নাগ। গন্ধর্বব রাক্ষসাঃ (কিন্নরাঃ)। 
পিশাচ। গুহ্যকাঃ সিদ্ধাঃ কুত্সাগাস্তরবঃ খগাঃ ॥ 
জলেচর। ভূমিলয়। বাধাহারাশ্চ জন্তবঃ | 
প্রীতিমেতে প্রয়াস্তাশু মদ্দতেনাম্থনাথিলাঃ ॥ 
তৎ্পরে দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়! পিতৃতীর্থ দ্বার! 
নিম্নলিখিত মন্ত্রদ্ধয় পাঠ করিয়া এক এক অঞ্জলি জল প্রদান 
করিতে হইবে। 
মন্ত্র,-__-ও নরকেধু সমস্তেবু যাতনান্ত্র চ যে স্থিতাঃ | 
তেষামাপ্যায়নায়ৈতদ্দীয়তে সলিলং ময়] ॥- 
মন্ত্র,_ও যে বান্ধবাবান্ধবা ব। যেহন্যজন্মনি বান্ধবাঁঃ | 
তে তৃপ্তিমখিলাং যাস্ত যে চাম্মভোয়কাজ্কিণঃ ॥ 
ইহার পর অগ্নিদপ্া্দির তর্পণ করিতে হুইবে। 
অগ্রিদপ্ধাদি-তর্পণ। 
দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়] নিয়লিখিত মন্ত্রটি পাঠ 
পূর্বক এক অঞ্জলি জল ভূমিতে ক্ষেপণ কর! কর্তব্য । 
মন্ত্র _ও অগ্রিদগ্ধাশ্চ যে জীব] যে২প্যদগ্ধাঃ কুলে মম | 
ভূমৌ দত্তেন তৃপ্যস্ত তৃপ্ত যান্ত পরাং গতিম্‌ ॥ 
অগ্নিদপ্ধাদিতর্পণের পর বস্ত্রনিষ্পীড়নোদক প্রদান কর! কর্তব্য *। 
%* শ্রাদ্ধদ্রিবসেঃ অমাবস্যা, পূর্ণিমা ও ছ্বাদশী তিথিতে, এবং সংক্রাস্তিতে 
বস্ত্রনিম্পীড়নোদক প্রদান কর1 কর্তব্য নয় । যথা, 


“সংক্রাস্ত্যাং পঞ্চদ শ্যাঞ্চ ঘ্বাদশ্যাং শ্রান্ধবাসরে। 
বস্্ং ন গীড়ক়নেত্তত্র ন চক্ষারেণ যোজয়েৎ ॥১, 
ষট ত্রিংশন্মতনিগমঃ | 


পঞ্চম স্তবক ৷ ১৯৯ 


বন্ত্রনিষ্পীড়নোদক । 
জল হইতে উখিত হইয়। তিনবার মুত্তিক1 দ্বারা ন্নানশাটী 
শোধনানস্তর উত্তমরূপ ধৌত করিয়। নিম্নলিখিত মন্ত্রটি পাঠ 
পুর্রবক সেই বস্ত্রনিষ্পীড়নোদ কদ্বার] স্বগোত্রীয় অপুত্রক বাক্তির 
তর্পণ কর। কর্তব্য । বস্ত্রনিম্পীড়নোদ ক, স্থলেই ক্ষেপণ করা 
বিধেয় *। 
মন্ত্র” _ও যে চাল্মাকৎ কুলে জাত অপুত্রা গোন্রিণো মৃতাঃ। 
তে তৃপ্যস্ত ময়া দ্তং বস্ত্রনিষ্পীড়নোদকম্‌ ॥ 
ইহার পর নিয়লিখিত মন্ত্রট পাঠ করিয়। প্রণাম করিতে হইবে। 
প্রণাম। 
মন্ত্র” -ও পিতা। স্বর্গঃ পিতা ধর্ঃ পিতা হি পরমং তপঃ। 
পিতরি প্রীতিমাপন্ষে প্রীয়ন্তে সর্বদেবতাঃ ॥ 
পিতৃচরণেভ্যো নমঃ ॥ 
উপরি উক্ত বিধিমত তর্পণকরণে অশক্ত হইলে সংক্ষেপ 
তর্পণ কর! কর্তব্য 1। তদধথ।,-. 
ংক্ষেপ তর্পণ। 
দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়! পিতৃতীর্থ দ্বার] নিয়লিখিত 
মন্ত্রটি পাঠ করিয়া তিন অঞ্জলি জল প্রদান কর] কর্তব্য । 


মন্ত্র আব্রন্গস্তন্বপর্ধ্যস্তং জগতৃপ্যতু ॥ 


ইতি বিষ্ণুপুরাণীয় তর্পণপ্রয়োগ সমাপ্র 1. " 


* “ক্বানশাট্যান্ত দাতব্যা মৃদান্তিে। বিশুদ্ধয়ে ॥১ বশিষ্ঠঃ 
“বন্ত্রনিম্পীড়িতং তোক্ং ক্নাতস্যোচ্ছিষ্টভাগিনঃ । 
ভাগধেক়ং শ্রুতিঃ প্রাহ তম্মার্লিম্পীড়য়েৎ স্থলে ॥+যোগিযাজ্ঞবন্থ্যঃ | 


1 ১৯২ পৃষ্ঠার টিপ্পনী দেখুন । 


১০৯ রাঙ্গণ-কগাভবণ। 


খণ্েদি-আশ্বলায়নশাখীয় পঞ্চবজ্ঞাঙ্গ তর্পণপ্রয়োগ | 


পূর্বান্ত ও উপবীতী হইয়া দেবতীর্ঘ দ্বারা এক এক অঞ্জলি 
অক্ষতোদক প্রদান পূর্বক প্রজাপতি প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইবে * । তদবপা,__ 
ও প্রজাপতিস্ত.প্যতু। ও ব্রহ্ম তৃপ্যতু ৷ ও দ্েবাস্তৃপ্যন্ত। 
ও বেদান্তৃপ্যস্ত | ও ঝষয়স্তুপ্যস্ত। ওঁ সব্বচ্ছন্দাংসি তৃপান্ত। 
ও ওক্কারস্তৃপ্যতু । ওঁ বষট্কারস্তৃপ্যতু । ওঁ ব্যাহৃতয়স্তৃপ)স্ত। 
ও সাবিত্রী ভৃপ)তু। ও যজ্ঞান্তপ্যস্ত। ওঁ দ্যাবাপৃথিবী 
তৃপ্যতামৃ। ও অন্তরীক্ষং তৃপ্যতু | ও অহোরাত্রাণি তৃপ্যস্ত | 
ও সংখ্যান্তপ্যন্ত। ও সিদ্ধাস্তুপ্যস্ত। ও সমুদ্রান্তৃপ্যন্ত। 
ও নদ্যন্তৃপ্যস্ত। ওঁ গিরয়ন্তুপ্যন্ত | ওঁ ক্ষেত্রোষধি-বনস্পতি- 
গন্ধবর্বাপ্নরসম্তপ্যন্ত । ও নাগাস্ত্‌প্যন্ত | ও বয়াৎসি তৃপান্ত। 
ও গাবস্তৃপ্যন্ত। ও সাধ্যান্তৃপ্যস্ত। ওঁ বিপ্রাস্তুপ্যন্ত। ও 
যক্ষাস্তৃপ্যস্ত | ও রক্ষাংসি তৃপ্যন্ত। ও ভূতানি তৃপ্যস্ত। 


ও এবমন্যানি তৃপ্যন্ত | 


* অথ সাক্ষতাভিরত্তিঃ প্রাজ্মুখ উপবীতী দেবতীর্থেন ব্যাহতিভিব্যস্ত- 
সমস্তাভিব্র ক্ষাদীন্‌ দেবান্‌ সরুৎ সককৎ তর্পরিত্বাথোদজ্বুখঃ নিবীতী সযবাভি- 
রস্ভিঃ প্রাজাপত্যেন তীর্থেন কৃষ্ণদ্বৈপায়নাদীন্‌ খষীংস্তাভিঃ ব্যাহ্ৃতিভি- 
দ্বিদ্ধিন্তর্পরিত্বাথ দক্ষিণাঁভিমুখঃ প্রাচীনাবীতী পিতৃতীর্৫থেন সতিলাভিরস্ডিঃ 
ব্যাহৃতিভিরেব সোমঃ পিতৃমান্‌ যমে৷ অঙ্গিরম্বানগ্রিস্বাস্তাঃ কব্যবাহন 
ইত্যাদীংস্ত্রীংস্ত্ীংস্তর্পয়েৎ। আশ্বলায়নগৃহৃপরিশিষ্টম্‌। 

+ দেবতান্তর্পয়স্তি প্রজাপতিব্রদ্ষা দেব! বেদাঃ খবয়ঃ সর্বাণি 
ছন্দাংস্যোক্কারে। ববট-কারো! ক্যাহতয়ঃ সাধিত্রী যজ্ঞ! দ্যাবাপৃথিবী অস্তরীক্ষ- 
মহোরাত্রাণি সংখ্যাঃ" সিষ্ধাং সমুদ্র! নধ্যো গিগলয়ং ক্ষেত্রোফধি-বনস্পতি- 
গন্ধার্বাগ্দরঙগো! নাগা বঙ্কাংসি গাবঃ সাধ্য ধিগ্রা যক্ষাং রক্ষাঃসি' ভূতভান্যেব- 
মন্তাঁনি 1 আঙ্গলাজনগৃহস্ত্রম্‌ । 


পঞ্চম স্তবক। ২৪১ 


উত্তরাম্ত ও নিবীতী হইয়া প্রজাপতিতীর্থ দ্বার! ছুই ছুই 
অঞ্জলি যবোদক প্রদানপূর্বক শতার্চিম প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইবে *। তদবথা,_ 

ও শতার্ছিনস্ত্প্যন্ত। ও মাধ্যমাস্তৃপ্যস্ত। ও গৃৎসমদস্থৃপ্যতু | 
ওঁ বিশ্বামিত্রস্ত্‌প্যতু | ও বামদেবস্তুপ্যতু । ও অ্রিস্তপ্যতু । 
ও ভরদাজস্তুপ্যতু | ৬ বশিষ্ঠস্তুপ্যতু | ও প্রগাথান্তুপ্যস্ত ৷ 
ও পাবমান্যক্ত প্যস্ত | ও ক্ষুদ্রসুক্তান্ত প্যন্ত। ও মহাসুক্তা- 
সূপ্যন্ত। 

দক্ষিণাস্ত ও প্রীচীনাবীতী হইয়। পিতৃতীর্থ দ্বারা তিন তিন 
অঞ্জলি তিলোদক প্রদান পূর্বক স্থমস্ত প্রভৃতির তর্পণ করিতে 
হইবে 11 


৬ 


৬ স্থমস্ত-জৈমিনি-বৈশম্পায়ন-পৈল--সুত্রভাষ্য-ভারত- 
মহাভারত-ধর্্মীচার্্যাস্তপ্যন্ত। ও জানস্তি-বাহবি-গার্্য-গৌতম- 
শীকল্য-বাত্রব্য-মাণ্ড ব্য-মাগকেয়াস্ত-প্যস্ত | ৬ গার্গী-বাচরুবী 
তৃপ্যতাম্‌। ও বড়ব! প্রাচীথেয়ী তৃপ্যতাম্‌। ও স্থলভামৈত্রেয়ী 
তৃপ্যতাম্‌। ও কহোলং তর্পয়ামি | ও কৌধীতকং তর্পয়ামি | 
৬ মহাকৌধীতকং তপয়ামি। ও পৈভ্যুং তর্পয়ামি। ও মহাপৈড্যুং 


ক্* “অথ খধয়ঃ শতার্চিনো মাধ্যম] গৃৎ্সমদে| বিশ্বামিত্রো বামদেবোহত্রি- 
ভররদ্বাজে। বশিষ্ঠঃ প্রগাথাঃ পাবমান্যঃ ক্ষুদ্রহক্তা মহা স্থক্তা ইতি ।৮ 
| আশবলায়নগৃহাস্ত্রম্‌। 

+ প্সুমস্ত জৈমিনি বৈশম্পায়ন পল সুত্রভাষ্য ভারত মহাভারত 
ধন্মীচার্যযাঃ | জানস্তি বাহবি গার্গ্য গৌতম শাকল্য বাত্রব্য মাগুব্য মাওকেয়! 
গার্গী বাচকুবী বড়ব! প্রাচীথেয়ী স্থলভ। 'মৈত্রেয়ী কহোঁলং ৫কীষীতকং মহা- 
কৌধীতকং পৈভ্যং মহা্টপড্যৎ স্থযজ্ঞং শাঙ্ঘায়নটমতরেয়ং মহৈতরেয়ংশাকলং 
বাস্কলং স্থজাতবক্তুমৌদবাহিং মহোৌদবাহিং সৌজামিৎ শৌনকমাশ্বলায়নং 
যে চান্যে আচাধ্যান্তে সর্ব তৃপ্যস্ত।% আশঙ্বলায়নগৃহুত্রম্‌। 


৬ 


২২ স্রাঙ্মণ-কঠাভরণ । 


তর্পয়ামি | ও স্থযজ্ঞং তর্পয়ামি | ও শাঙায়নং তর্পয়ামি | 
ও এতরেয়ং তর্পয়ামি | ও মহৈতরেয়ৎ তর্পয়ামি। ও শাঁকলং 
তর্পয়ামি। ও বাক্কলং তর্পয়ামি | ও হৃজাতবক্তং তর্পয়ামি। 
ও ওঁদবাহিং তর্পয়ামি। ৬ মহৌদবাহিং তর্পয়ামি। ও সৌজামিং 
তর্পয়ামি। ও শৌনকং তর্পয়ামি। ও আশ্বলায়নং তর্পয়ামি | 


ও যেচান্যে আচার্য্যান্তে সর্ষে তৃপ্যস্ত ॥ 

ইহার পর পদ্ম বা বিষুপুরাণীক তর্পণোক্ত বিধি অনুসারে 
দক্ষিণান্ত ও প্রাচীনাবীতী হইয়া পিতৃতীর্৫ঘ দ্বার ক্রমান্বয়ে 
পিত1, পিতামহ, প্রাপিতামহ ? মাতা, পিতামহী, প্রপিতামহী? 
বিমাত1, মাতামহ, প্রমাতামহ, বৃদ্ধপ্রমাতামহ ইহাদের 
প্রত্যেককে তিন তিন অগ্রলি তিলোদক প্রদান করিয়৷ মাতা” 
মহী, প্রমাতামহী, বৃদ্ধপ্রমাতামহী, ইহাদের প্রত্যেককে এক 
এক অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে) তৎপরে নৈকট্যক্রমে 
প্তী, পুত্র, ভ্রাতা, পিতৃব্য, মাতুল, হুহিতা, ভগিনী, দ্বৌহিত্র, 
ভাগিনের, পিতৃঘস1, মাতৃঘস।, শ্বগুর, শ্বশ্জা, গুরু, গুরুপত্বী 
বান্ধব, মিত্র প্রভৃতিকে এক এক অঞ্জলি জল প্রদান করা! 
কর্তব্য *। 

খখেদি-আঙ্বলায়নশার্থীয় পঞ্চষজ্ঞাঙ্গ তর্পপপ্রয়োগ সমাপ্ত । 


“পিত্রাদয়ন্তর়শ্চাদৌ তি মাত্রাদয়স্ততঃ | 
সপত্ীজননী মাতামহাদয়ন্ত্যস্তথা ॥ 
মাতামহাদয়ন্তিতঃ স্ত্রীপুত্রভাতরস্তথ| | 
পিতৃব্যো। মাঁতুলশ্চৈব ছুহিত1 ভগিনী তথা ॥ 
দৌহিত্রো ভাগিনেয়শ্চ পিতুর্মাতুম্চ বৈ স্বসা। 
শ্বশুরৌ গুরুপত্বী চ মিত্রঞ্চেবেতি কেচন ॥ 
পুক্রাদয়ঃ সপতরীকান্ত্িয়শ্চৈব হি কেবলা ঃ। 
উক্ত পিত্রাদিসশ্বন্ধং নাম গোত্রং ্বধ। নমঃ। 


বহ্ব চত্তৃৎক্রমেণৈব তর্পয়ামিতি তর্পয়েৎ ॥* 
ইতি আশ্বলায়নসংহিতা । 


পঞ্চম স্তবক। ২৪৩ 


পিভৃদয়িতাধত গোভিলোক্ত সাঁমবেদীয় তর্রণপ্রয়োগ । 
জলস্থ, পূর্বাস্য.ও উপবীতী হইর়1 কুশপত্রত্রয়ের অগ্রভাগ- 

যুক্ত দেবতীর্ঘদ্বারা এক এক অঞ্জলি জল প্রদান পূর্বক ব্রহ্মাদি 

দেবতর্পণ করিতে হইবে । তদঘথা ১__ 

ও নমো ব্রহ্ধণে । ও নমো ব্রান্গণেভ্যঃ | ও নম 
আচাধ্যেভ্যঃ । ও নম খধিভ্যঃ। ও নমো দেবেভ্যঃ| ও 
ও নমে। বেদেভ্যঃ | ও নমো বায়বে। ও নমো স্বৃত্যুবে। 
ও নমো বৈশ্রবণাঁয় চোঁপজায়চ | ওঁ অগ্নিস্তৃপ্যতু | ও প্রজা- 
পতিস্তপ্যতু | ও বিশ্বেদেবাস্তৃপ্যস্ত | ও ওক্কারস্তূপ্যতু। ও 
বষটকারস্তৃপ্যতু। ও মহাব্যাহৃতয়স্ত্প্যন্ত। ও সাবিত্রী ভৃপ্যতু। 
ও ব্রহ্ম তৃপ্যতু | ও দেবাস্তৃপ্যন্ত | ও খধয়স্তপ্যস্ত | ও পিতর- 
স্তপ্যন্ত | ও ছন্দাৎসি তৃপ্যন্ত। ও আচার্য্যাস্তপ্যস্ত | ও যজ্ঞা- 
স্তপ্যন্ত | ও অধ্যয়নং তৃপ্যতু। ও দ্যাবাপৃথিব্যে। তৃপ্যতাম্‌। 
ও অহোরাত্রাণি তৃপ্যস্ত। ও অন্তরীক্ষং ভৃপ্যতু | ও সমুদ্র- 
স্তৃপ্যস্ত । ও নদ্যস্তৃপ/স্ত । ও গিরয়স্তৃপ্যস্ত | ও ওষধয়স্তৃপ্যস্ত। 
ও বনম্পতয়ন্তপ্যস্ত । ও নাগাস্তৃপ্যন্ত | ও বনানি তৃপ্যস্ত ৷ 
ও বৃক্ষান্তৃপ্যস্ত|.ও সর্পাস্তৃপ্যস্ত। ও গাবস্তপ্যস্ত। ৬ আদিত্যা- 
স্তপ্স্ত। ও রুদ্রাস্তৃপ্যস্ত। ও বসবস্তপ্যস্ত | ও ভূতাঁনি 
তৃপ্যস্ত । ও সিদ্ধাস্তৃপ্যস্ত । ও সাধ্যাস্তৃপ্যস্ত । ও নক্ষত্রাণি 
তৃপ্যস্ত । ও গ্রহাস্তপ্যস্ত | .ও পিশাচান্তৃপ্যজ্ত | ও ফক্ষা- 
স্তপ্যস্ত। রক্ষাংসি তৃপ্যন্ত । ও অগ্নরসন্ভৃপ্যস্ত। তেভ্যোঃ 
নমঃ | 

ইচ্ছা হইলে আদিত্যাদি সকলের প্রত্যেকের তর্পণ করা 
কর্তব্য । তদবথা, -- 


ওঁ ইন্্রস্তপ্যতু। ওঁ ধাতা তৃপ্যতু । ওঁ ভগস্তপ্যতু। ওঁ 
পুষা তৃপ্যতু | ও মিত্রস্তপ্যতু | ওঁ বরুণস্তৃপ্যতু | ও অর্ধ্যম! 


২০৪ ব্রাঙ্মণ-কাতরণ 


তৃপ্যতু। ও অংশুস্তপ্যতু | ও বিবস্বাং সপ্যতু। ৬ তব 

তৃপ্যতু । ও অবিতা তৃপ্যতু | ও বিষ্ুন্তূপ্যতু। তেভ্যোঃ নমঃ। 
তৎপরে কদ্রগণের তর্পণ করিতে হইবে । তদবথা,__ 

ও অজৈকপাদস্তৃপ্যতু। ওঁ অহিত্রপ্স্ত্‌প্যতু। ওঁ বৈবন্বত- 


স্তপ্যতু। ও বহবস্তৃপ্যতু। ও বহুপত্ত্‌প্যতু। ওঁ ত্র্যন্বক্তৃপ্যতু। . 


ও অত্রিস্তুপ্যতু। ও স্থরেশ্বরস্তূপ্যতু | ও' সাবিভ্রস্প্যতু। 
ওঁ জয়্তস্তপ্যতু। ও পিনাকীচাপরাজিতস্তপ্যতু । তেভ্যে! 
নমঃ| ও প্রুবস্তূপ্যতৃ। ও ধরস্তৃপ্যতু। ও সোমস্তপ্যতু । 
ও বিষুস্তৃপ্যতু। ও অনিলস্তৃপ্যতু। ও অনলভ্তৃপ্যতু। ও 
প্রত্যুষন্তৃপ্যতু | ও প্রভাষ(স)স্তূপ্যতু । তেভ্যোঃ নমঃ | 
পূর্বাস্ত ও উপবীতী হইয়। দেবতীর্ঘ দ্বারা এক এক অঞ্জলি 

জল প্রদান পূর্বক গোতমাদি খষিতর্পণ করিতে হইবে । যথা, 

ও গোতমস্ত্প্যতু । ও ভরদাজন্তৃপ্যতু । ও বিশ্বামিত্র- 
স্বপ্যতৃ | ওঁ জমদপ্নিস্প্যতু | ওঁ স৷রুন্ধতীকো-বশিষ্ঠস্প্যতু। 
ও কাশ্ঠপন্তপ্যতু । ওঁ অত্রিস্তৃপ্যতু। তেভ্যে নমঃ। ও 
মরীচিস্তৃপ্যতু । ও অঙ্গিরাস্তৃপ্যতু | ও পুলস্ত্যস্প্যতু | ও 
পুলহস্ত্প্যতু | ওঁ ক্রতুস্তপ্যতু। ওঁ প্রচেতান্তৃপ্যতু | ওঁ বশিষ্ঠ- 
স্তপ্যতৃ। ও ভৃগুস্তৃপ্যতৃ। ও নারদস্তপ্যতু | তেভ্যে নমঃ। 

দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হুইয়। কুশমূলাঞ্জলি দ্বার! 
নারায়ণাদ্দির তর্পণ করিতে হইবে। 

ও নারায়ণস্তৃপ্যতৃ । ও ব্যাসস্তৃপ্যতু। ও ভাগুরিস্তৃপ্যতু। 
ওঁ গোতমী তৃপ্যতু | ও মৌকুলীস্তপ্যতু। ও ভগবানৌপমন্যব- 
স্প্যতু। ওকারাটি তৃপ্যতু। ওঁ মশকাগাগ্যন্ত্প্যতূ। ও খষিগণ- 
স্বপ্যতু | ও শালিহোত্রস্প্যতু | ও কুথুমিস্তপ্যতু । ও' জৈমিনি- 
স্বপ্যতু। ও আচার্য্যান্তপ্যস্ত | ও ষটী তৃপ্যতু | ও ভাগুরি- 
স্বপ্যতু। ও কাকননম্তৃপ্তু। ওঁ ভাগ্যোরকন্তৃপ্যতু। 


"(| 


পঞ্চম স্তবক। ২৪০৫ 


ও র্ষানকন্তৃপ্যতু | ও রুরুকন্তৃপ্যতু । ও সমবাহুস্তৃপ্যতু | 
ও বক্ষশিরান্তৃপ্যতু | ওঁ কুহুক্ত্‌প্যতু। ও দশৈতে প্রাচীন- 
কর্তীরস্তৃপ্যন্ত। ৬ কব্যবালস্তৃপ্যতু। ও নলম্তৃপ্যতু। ও 
সোমন্তপ্যতু। ওঁ যমস্তৃপ্যতু। ও অর্য্যমা তৃপ্যতু | ও অগ্রিস্বাস্তাঃ 
পিতর্তৃপ্যন্ত। ও সোমপাঃ পিতরম্তৃপ্যস্ত।. ও বহ্ষদঃপিতর- 
স্তপ্যস্ত | তেভ্যে নমঃ | 
তৎপরে চতুর্দশ যমের প্রত্যেককে তিলমিশিত তিন তিন 
অগ্তলি জলদ্বার। তর্পণ করিতে হইবে । তদ্যথা,-_ 
মন্ত্র-_ঙ যমায় নমঃ | ও ধর্মরাজায় নমঃ | ও মৃত্যবে নমঃ | 
২ অন্তকায় নমঃ। ও বৈবস্বতায় নমঃ | ও কালাঁয় নমঃ| 
ও সর্ববভূতক্ষয়ায় নমঃ | ও ওড়দ্ঘরায় নমঃ | ও দর্নায় নমঃ | 
ও নীলায় নমঃ । ও পরমেষ্ঠিনে নমঃ | ও বৃকোঁদরায় নমঃ। 
৬ চিত্রায় নমঃ | ও চিত্রগুপ্তায় নমঃ ॥ 
তৎপরে পদ্ম ব৷ বিষুণপুরাণীয় তর্পণোক্ত বিধি অনুসারে 
পিতৃতর্পণ করিতে হইবে । 
পিতৃতর্পণ সমাপন করিয়া পশ্চিমাস্য ও নিবীতী হইয়া কুশ- 


মধ্যযুক্ত কনিষ্টান্থুলীমূলদ্বারা প্রত্যেককে ছুই ছুই অঞ্জলি জল 
প্রদান পূর্বক মনুষ্যতর্পণ করিতে হইবে। তদঘথ1,-- 


ও সনকস্তৃপ্যতু তন্তৈতছুদকং হত্ত। ও লনন্দস্তপ্যহ 
তশ্তৈতছুদকং হস্ত | ও" সনাতনস্তৃপ্যতু তস্তৈতছুদকং হস্ত | 
ও কপিলস্তৃপ্যতু তন্তৈতছ্ুদকৎ হস্ত। ও আহ্বরিস্তপ্যতু 
তন্যৈতছুদকং হস্ত। $ বোঢ়স্তৃপ্যতু তশ্যৈতছুদকং হস্ত। 
ওঁ পঞ্চশিখস্তৃপ্যতু তন্তৈতভুদকং হস্ত । 


দক্ষিণাস্য ও প্রাঁচীনাবীতী হইয়া! নিয়লিখিত মন্ত্রটি পাঠ 
করিয়া এক অঞ্জলি জল প্রদান করিতে হইবে। 


মন্ত্রঁ_ও দেবামুরাস্তথ! যক্ষা নাগ! গন্ধব্বরাক্ষসাঃ।| 
্ী পিশাচ] গুহ্যকাঃ সিদ্ধাঃ কুম্মাগাস্তরবঃ খগাঃ ॥ 


২০৬ ব্রাঙ্গণ-কঠাভরণ 


জলেচরা স্মিলয়া বায়াহারাশ্চ জন্তবঃ | 
প্রীতিমেতে প্রয়াস্তাশু মদ্দত্তেনাম্ুনাথিলাঃ ॥ 


নরকেষু সমস্তেষু যাতনা স্থ চ যে স্থিতাঃ | 
তেষামাপ্যায়নায়ৈতদ্দীয়তে সলিলং যয়া ॥ 
যে বান্ধবাবান্ধব! বা যেহন্যজন্মনি বান্ধবাঃ ॥ 
তে তৃণ্তিমখিলাং যাস যে চাস্মভোঁয়কাভিক্ষণঃ ॥ 
ইহার পর অন্নিদপ্ধাদির তর্পণ করিতে হইবে । 
অগ্নিদগ্ধাদি-তর্পণ । 
দক্ষিণাস্য ও প্রাচীনাবীতী হইয়া! নিয়লিখিত মন্ত্রটি পাঠ 
পূর্বক এক অঞ্জলি জল ভূমিতে ক্ষেপণ কর! কর্তব্য । 
, মন্ত্র-ও অগ্নিদপ্ধাশ্চ যে জীব যেহপ্যদগ্ধাঃ কুলে মম 
* ভূমৌ দভেন তৃপ্যন্ত তৃণ্ড। যাস্ত পরাং গতিষ্‌ ॥ 
অগ্নিদগ্ধাদিতর্পণের পর বস্ত্রনিষ্পীড়নোদক প্রদান কর! কর্তব্য *। 
ূ বন্ত্রনিষ্পীড়নোদক । 
জল হইতে উখিত হইয়া! তিনবার মৃত্তিক1 দ্বার দ্বানশাটী 
শোধনানস্তর উত্তমর্ূপ ধৌত করিয়া নিম্নলিখিত মন্ত্রটি পাঠ 


পূর্ব্বক সেই বন্ত্রনিম্পীড়নোদকঘারা স্বগোত্রীয় অপুত্রক ব্যক্তির 
তর্পণ করা কর্তব্য । বস্ত্রনিম্পীড়নোদক, স্থলেই ক্ষেপণ কর! 


বিধেক় । 
মন্ত্রঁ-_ওঁ যে চাস্মাকৎ কুলে জাত অপুত্র। €গাত্রিণো স্বৃতাঃ 
তে তৃপ্যস্ত ময়! দতং বন্ত্রনিষ্পীড়নোদকম্‌ ॥ 
ইহার পর নিম্নলিখিত মন্ত্রটি পাঠ করিয়। প্রণাম করিতে হইবে। 
প্রণাম । ৃ 

মন্ত্র--ও পিত স্বর্গঃ পিতা ধর্দদঃ পিতা হি পরমং তপঃ 

- পিতরি প্রীতিমাপন্ষে শ্রীয়ন্তে সর্ববদেবতাঃ ॥ 

'পিতৃচরণেভ্যো নমঃ ॥' 
পিতৃদপ্রিতান্বত গোভিলোক্ত সামবেদীয় তর্পণপ্রয়োগ সমাপ্ত ॥ 
ইতি ত্রাহ্গণ-কণ্ঠাভরণে পঞ্চম স্তবক সমাপ্ত । 
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